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ભાગાને વિધ શમાતસિતો, ૬ તે વિધિ ભ મજો, ડમવે 
સ્‍્પ'ગે રાજનો, મોતમાં રીતો, બળા મો પળે 
વિષે ₹હાવગ્માનો શસ્નપાગવાને ધિ વાહ લિવાતનો, 
ગાગ્‌ને વિષે દર્જન પસ્ષાને, રને સ્ગે મમરાકે.. શો રયે 
પવીપીડને વિષે મન'યોને શર્વ વગ્ય ભણવાથા છે. સ્ભય- 
જામરલિત-જોમ તે તે કેકમાંથ વગગ-ચજમાતમરસ છે. 
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ઢશ*મવધતર*મોરિઃ, સૌટાર્વામ્યાખિસ-₹મ1:, 
બશ્માસાલયુસારમોટ્ગાસવનાનતઃ । 
જાન્તાધરમૂધાલ્વારાયનાં વત્વાયતે મુજ, 
વિન્દુ: યાર્ષે તજ્વ્યાખરાલલ્યારતુનોવધેઃ | 
દશર્પ પર્વતને ભેદવાતે વજ સમાન અતે મિત્રતારૂપ સમૃદની 
જહિ કરવાતે ચ સમાન અધ્યાત્મશાગા મોહત્નળના 
વનને ખાળવાને દાવાનળ સમાન છે. સ્ત્રીના અધરરસતું પાત કરતાં 
યુવાન પુર્પતે જે સુખ ઊપજે છે, તે સુખ અપ્યાત્મશાસ્ત્ર- 
ના સ્વાદના સુખરપ સમુદ્ર પાસે માત્ર એક બિ'દ્‌ તુલ્ય છે. 
-ઉયાથ્યાય શ્રી યશોવિજયજી : અધ્યાત્મસાર 
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કન શેભળવા બાઇ, «દર 
ટ મો કરે થાને પ્રરણનને વકત 





*. ઝુ રક $”* કજ 
હિ 1 ડાન ગને જેનપમનાં સતતા શર #ખદાર 
ટ દ્‌ ર જ... ૬ કિ જ શન ૬ 
તય વં જને લક કવો, લા ચ વક્ત ઉ પગ સગ્ામાં ન્વપાતા મજિક કેકયૃના 
ફડ શદ 54. ળ થઈ શક ,.** 
નં ઝક: જ 8 ૧ *. 2 જ જ 
ના હજના ફૂ-્વપે, અ ગોવીમર ના એ વ, થા ક રમાં : હા ૨૫? 
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પ્રડાશક્તું [નિવેદન 


સ્વ, શ્રી મોતીચદ ગિરધરલાલ કાપડિયા થી મહાવીર જૈત વિદ્યાલલના અગ્રણી ર્યાપકામાંના એક 
હતા: ઈ. સ. ૧૯૧૫માં-એ સર્ધાની ર્થાપના થઈ ત્યારથી જીવનના લગભમ અન્ત ભ્રાગ સુધી તેમણે 
મશ્રી તરીકે સરથાની અતેકવિધ સેવા બજાવી હતી, તેઓની સુદીર્ધ સમયની આ અપૂર્વ સેવાતી ઠદર્‌ 
તરીકે શ્રી મહાવીર જન વિદ્યાલયના -તેમતા સકકાયકર્તાગોએ, તા. ૨૦-૩-૧૯૪૯ના રોજ, સર મણિલાલ 
બાલાભાઈ નાણાવરીના ગ્રેમુખપણા નીચે, સુ'ભઈખાતે, સુન્‍્દરાબાઈ હોલમાં યોન્નયેલા એક ભવ્ય સમારંભમાં, 
શી મે.તીચ'ભાઈ ને રા. ૭૦૦૦૧] ની થેલી અર્પણુ કરી હતી. આ રકમમાં પોતા તરફ્થી રા. ૫૦૦૦] 
ઉમેરીને તેમણે સાહિત્ય-પ્રકૃત્તિમાં એ રકમતું વ્યાજ તેમ જ જરર પડતાં સુદ્લ પણુ ખરચવુ', એવી ભલા- 
મણુપૂર્વક કુલ રા, ૭૫૦૦૧]ની રકમ શ્રી મહાવીર જૈત વિદ્યાલમતે સુપરત કરી હતી. આ રકમના 
ઉપયોગ સળ'ધમાં તા. ૪-ર-પ૫૧ના રોજ મળેલી થી મહાવીર જૈન વિધાલયની વ્યવસ્થાપક સમિતિની 
સભાએખે નીચે સૃજબતી યોજના મજૂર કરી હતી :-- 


“ સન્માત થેલી દ્રારા વિદ્યાલયને પ્રાપ્ત થયેલી ર્કમમાંધી શા. ૨૦૦૦૦] સુધીતી રકમ 
શ્રો મોતીચદ ગિરધરલાલ કાપડિયાનાં પ્રગડ તેમ જ અપ્રમટ લેખો તેમ જ પુસ્તકોમાંથી પસ'૬ 
કરીને યોગ્ય લાગે તે લેખો અને પુસ્તકો પ્રમટ કરવા પાછળ રોકવી અતે તેતી શરૂઆત તરીકે 
તેમણે લખેલુ “ અધ્યાત્મકલ્પદુમ ' ઉપરતુ' વિવેચન, જે તેમતી એક વિશિષ કૃતિ છે અતે જે હાલ 
બિલકલ ઉપલ”્ધ નથી, તેનુ' પુનઃ પ્રકાશન વિદ્યાલયે હાથ ધરવું.” 


“ આજે અર્ધમામધી ભાધાતા અભ્યાસ માટે તેમ જ અત્ય ભાયાના વિરિજ સાહિત્ય તરીકે 
હિ'લ્ની ટલીક યુનિવર્સિટીઓએ જૈત સાહિત્યનાં કેટલાંક પુરતકો પાઠચપુસ્તકો તરીકે નહેર કરેલાં 
છે, અને એમ છતાં વિદ્યાર્થીઓને ખુકસેલરેને ત્યાંથી આમાંનાં ઘણાં પુસ્તકો મળતાં નથી. આવી 
જ રીતે શ્રી જૈત શ્વેતાંબર મૂર્તિપૂજક એન્યુકેશન બોર્ડ તયા શ્રી મહાવીર જૈન વિદ્યાલયે ધાર્મિક 
અભ્યાસક્રમ તથા પરીક્ષા માટે જે પાઠંથપુક્તકો નક્કી કરેલાં છે, તેમાંનાં પણુ કેટલાંક સુલભ નથી, 
આવાં પુસ્તકોમાંથી જેની બહુ માંગ હોય અને જેનો સિજ જનતાતે પણુ પુરો ઉપયોગ હેય તેવાં 
પુસ્તકો પસદગીપૂર્વંક પ્રગટ કરવાં.” 


“ આ ઉપરાંત જૈતધર્મ અને તત્તવજ્ઞાનની સામાન્ય જતતાતે સાચી સમજ આપે તેવાં 
દુલ'ભ પુસ્તકો પુતઃપ્રગડ કરવાં તેમ જ નવાં પુસ્તકો તયાર કરાવવાં અને બહાર પાડવાં.” 


“ આ ખતન્ને પ્રકારનાં પુસ્તકોની પસદગી કરવા માટે, તેતું' પ્રકાશન સ ભાળવા માટે, જરૂર 
હોય ત્યાં મૂછ ત્ર"શો ઉપરે માર્ગદશન, તાંધ તથા વિવેચન તૈયાર કરવા માટે અતે પ્રકાશનને લગતી 
બીજી અનેક બાજુએ સ ભાળવા માટે એક વિદ્દાન અતે જૈનધર્મના સાહિત્યનો સારો ન્નણૂકાર 
હોય એવી વ્યક્તિતે વિધાલયે રોકવી. આ જ વ્યક્તિનો ઉપયોગ સસ્થામાં અપાતા ધાર્મિક રિક્ષણુના 
કાર્યમાં પણુ થઈ શકર.” 


* આ પ્રકારતી ચોજનાના ફેળસ્વરપે, થી મોતીયદભાઈ એ વિ. સ. ૧૯૬૫ની સાલમાં લખેલા અને 
એ સમયમાં અત્યન્ત લોકપ્રિયતાને પામેલા અધ્યાત્મકદપદુમની સતે ૧૯૫૨માં -પ્રમટ કરેલ ચોથી આઉશત્તિ 
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ક્વ. થી મોતીથ'દ ગિરધરલાલ કાપડિયા થી મહાવીર જૈત વિદ્ાલલના અમ્રણી રમાપકાોમાંના એક 
હતા.' ઈ. સ, ૧૯૧૫માં ગે સસ્ષાતી સ્થાપના શ્રઈ ત્યારધી જીવતના લગભગ અત્ત ભાગ સુધી તેમણે 
મ'ી તરીકે સરસ્યાની અનેઠવિધ સેવા બજાવી હતી. તેઓની સૃદીર્ધ સમયની આ અપૂર્વ સેવાની કદર 
તરીકે ત્રી મહાવીર જૈન વિદ્યાલયતા તેમના સહકાર્ય કર્તાગાએ, તા. ૨૦-૩-૧૯૪૯ના રજ, સર મણિલાલ 
બાલાભાઈ નાણાવટીના પ્રમુખપણા નીચે, મુ'બઈખાતે, સુન્દરાબાઈ હોલમાં યોન્નયેલા એક ભવ્ય સમાર'ભમાં, 
થી મે.તીચ'દભાઈ તે 31. ૭૦૦૦૧] તી થેલી અર્પણુ કરી હતી, આ રકમમાં પોતા તરદ્થી રા. ૫૦૦૦] 
ઉમેરીતે તેમણે સાહિત્ય-પ્રવત્તિમાં એ રકમતુ' વ્યાજ તેમ જ જરર પડતાં મુદ્લ પણુ ખરચવુ', એવી ભલા- 
મણુપૂર્ઝક કુલ ર. ૭૫૦૦૧]તી રકમ થી મહાવીર જૈત વિદ્યાલયને સુપરત કરી હતી. આ રકમતા 
ઉપયોગ સ'બ'ધમાં તા. ૪-૨-૫૧ના શેજ મળેલી શ્રી મહાવીર જૈન વિદ્યાલયની વ્યવસ્થાપક સમિતિની 
સભાએ નીચે સુજબતી યોજના મનર કરી વતી :-- 


“ સન્માન થેલી દ્દારા વિધાલયતે પ્રાપ્ત થયેલી રકમમાંથી ર્‌।ા. ૨૦૦૦૦] સુધીની રકમ 
થ્રી મોતીચ'દ ગિરધરલાલ કાપડિયાનાં પ્રગટ તેમ જ અપ્રગટ લેખો તેમ જ પુસ્તકોમાંથી પસ'૬ 
ક્રરીતે મોગ્ય લાગે તે લેખો અને પુસ્તકો પ્રમટ કરવા પાઠળ રોકવી અને તેની શરઆત તરીકે 
તૈમણે લખેલુ ' અપ્યાત્મકદ્પદુમ ' ઉપરનુ' વિવેચન, જે તેમની એક વિશિણ કૃતિ છે અતે જે હાલ 
બિલકૃલ ઉપલ”ધ નથી, તેનુ' પુનઃ પ્રકાશન વિદયાલયે હાય ધરવુ'.'' 


“ આજે અધ માગધી ભાષાના અભ્યાસ માટે તેમ જ અન્ય ભાષાના વિરિણ સાહિત્ય તરી 
હિ'દ્લી કેટલીક યુનિવસિટીઓએ જત સાહિત્યનાં કેટલાંક પુસ્તકો પાઠંથપુર્તકો તરીકે ન્નહેર કરેલાં 
છે, અને એમ છતાં વિદાર્યીએતે ખુકસેલરેતે ત્યાંથી આમાંનાં ઘણાં પુસ્તકો મળતાં નથી. આવી 
જ રીતે થી જૈત શ્વેતાંગર મર્તિપૂજક એજ્યુકેશન ખોર્ડ તથા શ્રી મહાવીર જૈન વિઘાલયે ધાર્મિક 
અભ્યાસક્રમ તથા પરીક્ષા માટે જે પાઠચપુસ્તકેો નકી કરેલાં છે, તેમાંનાં પશુ કેટલાંક સુલભ નથી. 
આવાં પુર્તકોમાંધી જેની બહુ માંગ હોય અતે જેનો રિઇ જતતાને પણ પુરો ઉપયોગ હોય તેવાં 
પુસ્તકો પસ'દગીપૂવવક મમ કરવાં.” 


“ આ ઉપરાંત જૈનધર્મ અને તત્તત્તાનની સામાન્ય જતતાને સાચી સમજ આપે તેવાં 
દુર્લભ પુસ્તકો પુનઃપ્રગટ કરવાં તેમ જ નવાં પુસ્તકો તૈયાર કરાવવાં અતે ખહાર્‌ પાડવાં.” 


“આ બન્ને મકારતાં પુર્તકોતી પસ'#મી કરવા માટે, તેતું પ્રકાશન સભાળવા માટે, જરૂર 

' છૈય ત્યાં મૂછા શ્ર'થો ઉપર્‌ માર્ગ દર્રાન, નોંધ તથા વિવેચન તૈયાર કરવા માટે અને પ્રકાશનતે લગતી 
બજી અતેક બાજુઓ સ'ભાળવા માટે એક વિદ્દાત અને જેતધર્મતા સાહિત્યનો સારો જાણુકાર 
હોય એવી વ્યક્તિતે વિઘાલયે રોકવી. આ જ વ્યક્તિનો ઉપયોગ સસ્થામાં અપાતા ધાર્મિક સિક્ષણુના 
કાયમાં પણુ ચઈ શકશે. 2? 


. આ પ્રકારૂતી. યોજતાના કળરવશ્પે, શ્રી મોતીચભાઈ એ વિ, સ. ૧૯૬૫ની સાલમાં લખેલા અતે 
વે સમયમાં અત્યન્ત લોકપ્રિયતાતે પામેલા અષ્યાત્મકદપટુમની સતે ૧૯૫૨માં પ્રમટ કરેલ ચોથી આઉૃત્તિ 


પ્રકાશક્તું (નિવેદન 


૧, થી મેતીચ૬ મિસ્ધર્લાઉ કાર્પાડિયા ધી મહાવીર છેત વિક્ાલપતા અથી સ્પાપકામાંતા એક 
#તા. 0. સ. ૧૯૫૫માં એ સરપાની રધાપનાં થઈ ત્યાર્ધી છવતના લગશમ અતત ભાગ સુધી તેમણે 
મ'ગી તરીકે સર્યાતી અતેઠવિધ સેવા બજાવી હતી. તેએતી સૃદીર્ધ સમમતી આ અપૂર્વ સેવાની હદર 
તરીદે ધી મહાવીર જૈન વિવ્યાચમતા તેમના સકકાર્મકર્તાબોગે, તા. ૨૦-૩-૧૯૪૯ના રોજ, સર મણિલાલ 
બાલાભાઈ નાષ્ણીવરીના પ્રેમુખપ'ગા નીચે, ઝબષપ્ાતે, સુન્‍્દરાબાઈ હોલમાં મોશ્તમેલા એક ભવ્ય સમાર'ઊમાં, 
થ્રી મે.તીગ'છાપઈ તે 3. ૭૦૦૦૧] ની ધેશી અર્ષીણુ કરી હતી, આ રકમમાં પોતા તરફથી રા. ૫૦૦૦] 
ઉમેરીને તેમણે સાજિત્ય-પ્રવત્તિમાં ગે રમતું. વ્યાજ તેમ જ જરર પઘતાં મૃદ્લ પગુ ખર્ચવુ', એવી ભલા- 
મણુપૂર્તક ફસ રા. ૭૫૦૦૧) ની રકમ થી મહાવીર જૈત વિઘાલયતે સુપરત કરી હતી, આ રકમના 
ઉપયોગ સ'ધમાં તા. ૪-૨-૫૧ના રોજ મળેલી થી મહાવીર જેત વિઘાલમતી વ્યવસ્થાપક સમિતિની 
સભાગે નીચે મૃજ્બની યોરના મનર ઠરી હતી :-- 


“ સન્માત મેલી દાસ વિવ્યાલયને પ્રાપ્ત થયેથી રકમમાંથી ર્‌।. ૨૦૦૦૦] સુધીતી રકમ 
શ્રી મોતીય'દ મિર્ધરક્ષાલ કાપડિયાનાં પ્રગટ તેમ ૬૮ અપ્રમટ લેખા તેમ જ પુસ્તકોમાંથી પસદ 
મરીતે મોગ્ય લાગે તે લેખો અને પુસતકો પમટ કરવા પાઠળ રોકવી અને તેની રર્આત તરીકે 
તેમબે લખેલુ “ અપ્યાત્મકદપદ્મ ' ઉપરન વિવેચન, જે તેમની એક વિશિણ કૃતિ છે ચતે જે હાલ 
ખેલકુલ ઉપલળ્ધ નથી, તેનુ' પુતઃ પ્રકાશન વિદ્યાલથે હાથ ધરવુ'.”” 


'“ આજે અર્ધમાશધી ભાપાતા અભ્યાસ થાટે તેમ «૮ અન્ય ભાપાના વિશિણ સાહિલ તરીકે 
હિ'લ્ની પ્ટલીક યુનિવર્સિટીઓ જૈન સાહિત્યનાં કેટલાંક પુસ્તદો પાડચપુસ્તદા તરીકે જહેર કરેલાં 
છે, અતે એમ તાં વિઘાર્થીઓને ખુક્ચેલરેતે ત્યાંથી આમાંનાં ઘણાં પુસ્તકો મળતાં નથી. આવી 
₹ રીતે થી જૈન શ્વેતાંબર મર્તિપૂજક એન્નયુકેશત બોર્ડ તથા શ્રી મહાવીર જૈત વિધાલથે ધાર્મિક 
અભ્યાસટમ તધા પરીક્ષા માટે જે પાઠયપુસ્તકો નધ્કી કરેલાં છે, તેમાંનાં પણુ કેટલાંક સુલભ નધી. 
આવાં પુરતકોમાંઘી જેની બહુ માંગ દોષ અતે જેતો સણ જતતાને પાણુ પૂરા ઉપયોગ હોય તેવાં 
પુસ્તકો પસ'દમીપૂર્વાક પ્રમશ કરવાં.” 


“« સમ ઉપરાંત જૈનધર્મ અને તત્તસાનતી સામાન્ય «૮તતાતે સામી સમજ આપે તેવાં 
દુર્લભ પુસ્ત પુનઃપ્રગટ કરવાં તેમ જ નવાં પુસ્તદો તેયાર કરાવવાં અતે બહાર પાડવાં.” 


“ આ બન્ને પ્રકારતાં પુરતકેોની પસ ૬મી કરવા માટે, તેનું પ્રકાશત સંભાળવા માટે, જરર 
હોય ત્યાં મૂછ મરચા ઉપર માર્ગદર્શન, નોંધ તથા વિવેચન તૈયાર કરવા માટે અતે પ્રકાશનને લગતી 
બીજી અતેક બાજુઝા સંભાળવા માટે એક વિદ્દાન અને જેતધર્મના સાહિત્યનો સારે ન્નણુકાર 
હોય એવી વ્યક્તિતે વિદ્યાલચે રોકવી, આ જ વ્યક્તિનો ઉપયોગ સસ્યામાં અપાતા ધાર્મિક સિક્ષણુના 
કાર્યમાં પણુ થઈ રાક્ટો.” 


આ પ્રકારતી યોજનાના ફળસ્વરૂપે, શ્રી મોતીય'ભાઈ એ વિ. સ. ૧૯૬૫તી સાલમાં લખેલા અને 
એ સમયમાં અત્યન્ત લોકપ્રિયતાને પામેલા અધ્યાત્મકદ્પદુમતી સતે ૧૯૫૨માં પ્રમ કરેલ ચોથી આજત્તિ 


પરપ વ તત વિમૃત્તવઃ | 
સૌહાર્દમૃ્તિ સદ્ગત મોતીચંદભાઈ 


દ 
ઇક 


[ અર્મસ્થ ધી મોતી દ મિર્ધર્સાલ કાપડિયાતી ઉનત્યળ જવનદારઇરટીને સ્ષેપમાં 
રત્તૂ ડરતે1, તા. ૧-૪- ૫૧ના ' પ્રણુષ જન 'માં પ્રસિદ ઘયેલે લી પરમાનંદ કુવર 
કાપડિમાને! લેષ્પ નીચે સાભાર ઉત ઠરવામાં આવે છે. પ્રકાશક, ] 
જન્મકાળથી માંડીને આજ ઝુધી જેના તરફ્થી અખ'ડ સ્નેઠવાત્સલ્યતું હું શ્તુપાન 
કરતે! જઆવ્યો છું, જેના મારી ઉપર અગણિત ઉપકાર છે, તેવા જેક અતિ નિકટવર્તી 
સ્વજનતું પરલોકગમન અગત રીતે કોઈ કાળે પણુ ન ચુરાચ એવી ખોટ પેદા કરે જ છે; 
પણુ સાથે સામે તટસ્ધ દેછિએ વિચાર કડું છું ત્યારે પણુ થી મોતીચ'દભાઈના જવાથી 
સમાજને પરેલી ખોટ કાંઈ નાનીસૂની નથી, એગ લાગ્યા વિના રહેતું નથી, 
શ્રીમાતીચ'દભાઈ ને! જન્મ તા. ૭-૧૨-૧૮૭૯ માં ભાવનગરખાતે થયેલે।, અને ખી. એ. 
ઘતાં સુધી તેમણે ભાવનગરમાં જ જીવન પસાર ટરેયું, એલગલ, ખી. તા અભ્યાસ માટે 
તેએ સુંભઈ આવ્યા અને ૧૯૧૦ માં. તેમણે સૈલિસ્િટરની પરીક્ષા પસાર દરી; અને તેમના 
મિત્ર શ્રી દેવીદાસ જેકિસનદાસ દેસાઈ પણુ એ જ અરસામાં સોતિસિટર થચેલા, તેમની 
સાયે મળીને મેસર્સ મોતાચ'દ એન્ડ દેવીદાસ એ નામની સેલિસિટરની પેઢીની સ્ઘાપના 
કરી. તેમના પિતા એક ધમંનિઇ કુશળ વ્યાપારી હતા. તેમના કાકા એટલે સાર પિતા, જે 
જૈત સમાજની ખુ જણીતી વ્યક્તિ હતા, તેમના ખોળામાં જ તેએ ઊછરેલા અને તેમની 
પાસેથી જ તેમણું ઊંડા ધાક સ'સ્કારો અને ધર્મસાનિત્યમાં ઊંડી અભિરુચિ પ્રાપ્ત કરેલી. 
સેિસિટરની કારકીર્દી શર કર્યાને આજે ચાલીશ વર્ષ પૂરો થવા આવ્યાં, આ 
ચાલીશ વર્ષ દરસિયાન તેમણે એક પધ'ધાદારી સોલિસિટર તરીકે તો સારી નામના મેળવી, 
પણુ એ ઉપરાંત જહેર જીવનનાં અનેક ક્ષેત્રોમાં તેમણે પ્રવેશ ક્યો અને દરેક ક્ષેત્રને 
અનેકવિધ સેવાગા વડે તેમણે શોભાવ્યું. જેન સમાજની તેર એક પણુ એવી પ્રવૃત્તિ નથી 
ફે જેને તેમતું છ્વન સમપ્યું” ન હોય અને જેમાં તેમણે મહત્ત્વને ફાળો આપ્યો ન હોય, 
જૈત સમાજમાં પણુ જૈત શવેતાંભર મૂર્તિપૂજક વિભાગ એ તેમની સેવાનું વિશિઇ ક્ષેત્ર 
હતું. આ વિભાગની બે સુખ્ય પ્રવૃત્તિઓ શ્રી મહાવીર જૈન વિઘાલય અને જેન શ્વે. સૂ. 
કૉન્ક્રન્સ સાથે તો તેમરું નામ સદાને માટે જેડાયલું રહેશે. સુંબઈમાં કૉલેજમાં ભણુતા 
ડૂ) ૩53 કિભાઝના વિરાર ઝોખે 2મેવા-ખાવાનતી કોઈ સગવડ સતહેતી, આગાય” કી 
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થાશે મળીને સન ૧૯૧૬ ની સાલમાં શ્રી મષાવીર જૈન વિદ્યાલમની સ્થાપના કરી, આ 
સ'સ્થાના પ્રારંભથી જ તેએ મ'ત્રી હતા, તે ગયા વર્ષે" જ, પોતાની બગડેલી શાર્રૉરિક 
સ્થિતિના કારણે, રાજીનાસું આપીને તે જવાખદારીથી તેગ સુક્ત થયા. 

શ્રી મહાવીર જૈન વિદ્યાલયના તેએ માત્ર મંત્રી જ નહાતા, પણુ જોક પ્રાણ્પૃશક 
આત્મા હતા, એ વિદ્યાલયમાં વિદ્યાર્થીએની સખ્યા વધતી ગઈ તેમ વ્યવસ્થાનું વહીવટી 
કાર્ય ઉત્તરોત્તર વધારે ને વધારે જટિલ થતું ગયું, ખીજી ખાજી આ સંસ્થાના ચાલુ 
સ'ચાલન માટે દ્રવ્યની અપેક્ષાને ફોઈ છેડો જ નહોતો. અણવ્રડ શ્રીમાને! પાસેથી પૈસા 
મેળવવા એ કપશમાં કપરું કામ હતું. માન-અપમાનને। જેને સવાલ ન હોય તેનાથી જ 
આ કામ થઈ શકે. ધષ્કા ખાવાનો! જેને ફ' ટાળો હોય તે આંવાં કામ માટે નાલાયક ગણાય. 
પ્રારભનાં વર્ષોમાં સદગત શેઠ દેવકરણુ મૂછાછી, શેઠ મોતીલાલ મૂછજી વગેરે સાથીઓને 
સાથે લઈને સસ્થાના ફૂડ માટે તેએ ઘેર ઘેર ભટક*ા છે; અનેકનાં અપમાનો અને 
જાકારો તેમણે સહન કર્યાં' છે; તે કામમાં તેમણે નથી નેેથે! દિવસ કે નથી ન્તેઈ રાત. 
શ્રા મહાવીર જૈન વિદ્યાલલ એ તેસની ચેો।વીશે કલાકની ચિન્તાને। શન હતો, આ સસ્થા- 
માંથી આજ સુધીમાં સ”ખ્યાખ'ધ વિદ્યાર્થીએ પસાર થયા છે અને સાંસારિક જીવનમાં 
સારાં સારાં સ્થાનો ઉપર ગોઠવાયા છે. સ'સ્થા પણુ આજે ખૂબ વિકાસ પામી છે અને 
તેની અનેક શાખાપ્રશાખાએ નિર્માણુ થઈ ચૂષઠી છે. શ્રી મહાવીર જૈન વિદ્યાલલ એ ક 
૩૪ વર્ષની અખડ તપસ્યાતું એક મૂતિ"સન્લ ચિરંજીવી સ્મારક છે. 

આવી જ રીતે શ્રી જૈન શ્વે. સૂ. કૉન્કેરન્સતે અનેક પ્રતિકૂળ તત્ત્વો વચ્ચે જીવતી 
અતે વગવન્તી રાખવા માટે તેમણે પારવિનાને પ્રયાસ કર્ચોચ છે, અને તે ખાતર પણુ 
સમાજના સ્થિતિયુસ્ત વર્ગનો અવારનવાર સામને। કર્ચેચ છે. તેમના દિલમાં કૉન્ક્રન્સ માટે 
ભારે ઊડી લાગણુંઃ હુતી. જૈન સમાજને ટકવા માટે કૉન્ફ્રન્સ સિવાય બીને કોઈ આરો 
નથી એમ તેએ માનતા હુતા અને જૈન સમાજના સોટા વગ'ની આ ખાખતને લગતી 

ઉદાસીનતા તેમને ખૃખ ડ'ખતી હતી. કૉન્ક્રન્સના પ્રારભથી તે ચારેક વષ* પહેલાં સુંમઈશ! 

કોન્ક્રન્સનું અધિવેશન ભરાયું ત્યાં સુધી એ સ'સ્થાતું તેએ અગ્રસ્થાને રહીને કાર્ય" કરી 
રણા હતા, 

સમયના પરિવર્તન સ્રાથે તેમના વિચારો અને વલણુમાં પણુ ઉત્તરોત્તર પરિવર્તન 
ધથે જ જતું હતું. અને એક વખત, આટલી ખધી અગ્રેજી કેળવણી છતાં, અપ્રતિમ શ્રદ્ધાછી 
જેત તરીકેની જેમણે ખ્યાતિ અને પ્રતિછા મેળવેલી, તેમની પર્મશ્રદ્ધા તો જીવનના અન્ત 
સુધી એટલી જ જળાવાઈ રહેવા છતાં અનેક સામાજિક તેમ જ ધામિ*ક પ્રશ્ચો પરત્વે તેમનાં 
બદલાતાં જતાં વલલે।ને અગે સ્થિતિસુસ્ત વર્ગની ચાટીમાંથી તેમતું નામ લગભગ રદ થવા 
પામ્યું હતું. આમ વિચારક્ષેત્રમાં વ્યાપક અવલેકકન અને અનુભવના અ'ગે ચાછુ પરિવતષન 
થતું રહેવા છતાં સામાજિક કાર્થોમાં તેમનું વળણુ અને કાર્યપદ્ધતિ હમેશા સમાધાનની 
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શહેતી, તેગા નિચાર ડરતાં કાર્યને તધારે મહત્ત્વ આપતા. સમાજના વિવિધ કોટિના થરા 
સાચે જળીમળી ચાલવું, કોઈને લેશ પાષુ દુઃખ થાય એમ ન બોલવું કૈ વર્તવું અને જે 
સસ્ધાએતું એમના હેડે હિત વસ્ચુ હતું એ સસ્ધાએનો ઉત્ણ કેમ થાય અને આધિ ક 
ભ કેમ ઘાથ એ પોરણે ચ સાથે કામ લેવું, એ એમની સહજ વૃત્તિ હતી. બાંધછોડ 
કરવી અને સમાધાન સાધતાં રહેવું, બૂના વગ'ને સ'ભાળવેોઇ અને નવા વર્ગ સાથે રા'પર્ક 
ચાળ્ઠુ રાખવા આ તેમતી કાર્યનીતિ હતી. અને કોઈ પણ શુભ કાર્યશાં--પછી તે કોશી હ, 
સાંપ્રદાયિક છે કૈ રાષ્ટ્રીય હે--પોતા્થી બતે તેટલા મદદર્પ થવું આ તેમની જીવનએવળુ 
હતી. તેમના હાથે સામાજિક કેત્રે અનેકિધ સેવાઓનો જે કાળા નોંધાશે છે તેતા 
પાયામાં ચા જ તેમની જીવનટપષિ હતી. 


સતત વિકાસશીલ તેમતું માનસ હતું અને સતત વિકસતી જતી તેમની જાહેર 
મવૃત્તિ હતી. સોહિસિટરના ધ'ધામાં સ્ઘિસપ્રતિછિત ધવા બાદ તેમની દણિ સુંબઈની મ્યુનિ" 
સિપલ કૉરપોરેશન તરક્‌ વળી, તેમાં તેઓ ૧૯૨૮ની સાલમાં પહેલી વાર જૂટાયા. મુંબઈની 
કોર્પોરેશનને છૂટીછવાઈ મળીને ૧૫ વષંતી તેમે સેવા આપી. ખીત્ત વિશ્વયુદ્ધના કાળ 
દરમિયાન, જ્યારે બીન રાષ્ટ્રસેવકો જેલમાં હતા ત્યારે, મ્યુનિસિપલ કૉમેસ પક્ષના નેતા 
તરીકે વ્રણ વર્ષ સુધી તેમણે ઠાર્ય કરેયું, શરૂઆતના જીવનમાં રાજકારણમાં તેએ ઓછે! 
ફરસ લેતા અને પોતાના મચત સમયને મોટા ભાગે કોમી પ્રવૃત્તિઓને લાભ સ્માપતા, પણુ 
રશમાં ઊડતાં ઉમ્ર રાજકીય આંદોલનેથી તેમની જેવો! સેવાનિદ આત્માં કૅમ સુપ્ત રણી 
શકે ર પરિણામે ૧૯૩૦-૨૨ ની લડત ૬રમિયાન તેમના ભાગે બે વર્ષનો! જેલવાસ આવ્યો, 
જે તેમણે સહ સ્વીકારી લીધે. સુંગઈની માન્તિક કૉગેસ કમીટીમાં પણુ તેએ અવાર- 
નવાર ચુ'ટાતા રહ્યા, આ રીતે બિનકોમાં એવાં અનેક કાર્થદ્રેસો તરક્‌ તેએ આકર્ષાતા રહ્યા, 


આ તો આપણે તેમતા જીવનના કમષ્યોગની કેટલીક ખાબતેો ચચ્ીષ, પણુ જેવે 
ઉરજ્વળ તેમનો કર્મયોગ હતો તેલો જ ઉત્તજ્વળ તેમને! જ્તાનચોગ હતો. તેમનું વાંચનક્ષેત્ર 
અતિ વિશ્વાળ હતું અને તેમાં પણુ જૈન સાહિત્ય તેમના ઊ'ડા અવગાહનનો વિષય હતે. 
સાહિત્યવાચનને, ખને તેટલા સામયિક પત્રો નેતા રહેવાનો, તેમને નાનપણથી ખૃખ શોખ 
હતો. સાધે સાથે લેખનપ્રવૃત્તિ તરક તેએ વિધાધી* અવચ્થામાં હતા ત્યારથી વળેલા. 
ભાવનગરમાં મારા પિતાએ બહુ નાની ઉસ્મરમાં સ્થાપેલી જૈન ધર્મ પ્રસારક સભા આજે 
પભુ 'વિદ્માન છે અને તે સભા તરફથી આજથી લગભગ ૬છ “વર્ષ પહેલાં શર્‌ 
કરેવામાં આવેલ “ જૈત ધર્મ પ્રકાશ ' નાંગનું માંસિક આજે પણ ચાલે છે. આ માસિકમાં 
તેમણે લખયું શર્‌ કરેક્યું. ત્યારબાદ તેમનાં લખેલાં ચુસ્તકો ઉત્તરોત્તર પ્રગટ' થવાં લાગ્યાં, 
કેટલાંય વર્ષાોધી તેએ હમેશા સામાથિક કરતા હતા, આ સાસમાચિકનો સમય મોટા ભાગે 
તેએ લખવામાં પસ્નાર કરતા હતા. આજે તેમતું લખેછુ' જે ખહાછી સાહિત્ય આપણી 
આંખ સામે પડથ્ુ' છે તે તેમના નિત્ય સામાચિકનું જ સ-ચિત ફળ આપે છે. 
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દિલમાં ઊંડી તમજ્ઞા હતી. પરિણામે એકની એક વાત ફૂરી ફેરીને કહેતાં, એક જ તત્ત્વને 
ભિન્ન ભિન્ઞ સ્વરૃપમાં રજૂ કરતાં, તેએ કટ્ટી થાકતા નહાતા. ધમકથામાં સુનરુક્તિ એ દોષ 
નથી એસ તેએ માનતા. ' સામાન્ય જનતા દૂકામાં ન જ સમજે એવે! તેમનો અનુભવ 
હેતો. પરિણામે તેમની લેખનરેલી સાદી, સરલ, નાતજાતના ઠુચકાઓથી ભરેલી અને 
પ્રસ્તુત વિષયને સાધારણુ રીતે વિસ્તારથી આળેખવા તરક્‌ સદા ઢળતી રહેતી. જેને ધર્સ- 
સાહિત્ય સાથે કશે! સબ'ધ નહિ એવાં--યુરોપનાં સ'સ્મરણે।, વ્યવહારકૌશલ્ય, વ્યાપાર- 
કૌશલ્ય, સાધ્યને માગે" જેવાં--પુસ્તકો પણુ તેમણે લખ્યાં છે, પણુ પ્રમાણુમાં તે બહુ જૂજ. 
“આગમ જ્ઞાનયોગ અને કર્મચાોગ-ખન્તે દિશાએ અનેક પ્રવૃત્તિઓથી ખીચાખીચ ભસ્થું, 
સેવામાગે" વિચરતા સૌ કોઈ ને અતુકરણુ ચોગ્ય, વ્યવહાર અને આદશ'ને સુન્દર સમન્વય 
રજૂ કરતું લાંખુ' જીવન વટાવીને તેઓ આજે અન્ય લેક પ્રતિ સિધાવ્યા છે અને ચિર- 
સ્મરણીય સુવાસ મૂકતા ગયા છે. સામાન્ય સ'ચોાગોમાંથી એકસરખી ધમર્'નિછાપૂવ'ક આગળ 
વધતે વધતે એક માનવી જીવનના અન્તે સ'ચિત સેવાકાર્ચાનો કેવડો મોટો સરવાળા સૂકી 
જઈ શકે છે તેનો શ્રી, મોતીચ'દભાઈના જીવન ઉપર નજર નાંખતાં ખ્યાલ આવે છે અને 
તેમાંથી આપણુને અનેક પ્રેરણાઓ મળે છે. 


' તેમના ગુણનો વિચાર કરીએ છીએ તો સૌથી સોટેો ચુણ તેમતો અપ્રતિમ આશાવાદ 
આપધણી આંખ સ્ાસે'તરી આવે' છે. તેમતેો આશાવાદ અતિરેક તરફ તો] નથી ઢળી જતો; 
એસ મને ઘણું વાર પ્રક્ષ થતે, પણુ તેમના સવ સુરુષાર્થ'તું ઊગમસ્થાન તેમના એ અસાધારણુ 
આશાવાદ જ હતે એમાં કેોઈઈ શક જ નથી. જ્યારે કોઈ પણુ પ્રસંગ કે પરિસ્થિતિને 
અગે અન્ય સવ અત્યન્ત નિરાશ ખની બેઠા હોય, ત્યારે તેમની નજર તેમાંથી પણુ કોઈ 
નાતું સરખુ આશાગ્રેરક કિરણુ પાડતી' અને પોતાનું નાવ પૂરા ઉત્સાહપૂર્વક તેએ હ'કારી 
સૂંફતા. ખીજા «ચારે પ્રતિકૂળ ' સચોાગગોનેો જ સરવાળે! કર્યા કરે ત્યારે તેએ અતુકૂળ 
સ'ચોાગો ઉપર જ ખૂખ ભાર મૂકે અને જે છે તેમાં પૂરા આન'દ, ઉલ્લાસ અતુભવે 'અને 
તેમાંથી. આગળ ને' આગળ ચાલતાં રહેવાની પેરણા મેળવે. 


તેમનો ખીજે એક વિશિષ્ઠ શુણુ તેમની પ્રકૃતિને વરેલું ઉમદા પ્રકારંતું સૌહાર્દ, હતું. 
મરતાંને પણુ સર ન કહેવું એ તેમનો સ્વભાવ હતે. નાના-મોટા સૌ ફોઈ ને દિલના 
ઉમળકાથી બોલાવે, કોઈનું પણુ કામ કરી છૂટવામાં આન'દ માને, સમાજહિતકારી સર્વ 
જાઈ પ્રવૃત્તિઓ વિષે હાદિ'ક સહાતુભૂતિ ધરાવે, અને જ્યાં જેટલો પોતાનો હાથ લ'ખાવી 
શકાથ ત્યાં 'તેટલે લખાવવામાં જરા પણુ પાછી પાનો ન કરે, જૈન ધમ પ્રત્યે અપ્રતિમ 
અંતુરાગ તથા શ્રદ્ધા હોવા છતાં 'અન્મ ધમ કે સંપ્રદાય પ્રત્યે લેશ પણુ અનાદર ન 
ચિન્તવે--આ વેમનામાં રહેલાં અખૂટ સૌહાદ*નાં જ વ્યક્ત સ્વરૂપો હતાં. આગન્તુંક મિત્રે, 
સ્વજનો, સ્નેહી તેમ જ સહધર્મીઓતનું આતિથ્ય કરવામાં તેમની ઉદારતાને ફોઈ 


૬૦ 


ત્રીજુ, અવિરત પરિશ્રમ લેવાની તાકાત એ જ તેમના જીવનની સફળતાની શાટામાં 
સોટી ચાવી હતી. ૬૯ મા વષે તેમને સોટી માંદગી આવી તે ખેેલાં થાક ડી તે તેમે 
કદી જાણ્યું ન હતું. સવારના છ વાગ્યે ઊઠે ત્યારથી રાતના અગિયાર વાગ્યે સૂવે ત્યાં સુધી 
કામ, કામ સે કામ, ધ'ધાદારીનું કામ તે ચો કે પ કરે, પણ બાકીનો! વખત પાત્ર આને 
મળવાતું છે, આની પાસે ટડક્રાળા માટે જવાતું છે, પ અણીં ભાષણ આખવાનું છે, 
કાલે ત્યાં ચભામાં જવાતું છે, આજે આ સસ્થામાં મેનેજીગ કમિટીની સભા છે, વળી લસ્ન- 
મરણના પ્રસ'ગે1 સ'ભાળવાના હેય જ. આ ઉપરાંત છાપાંએ, તેમ જ સુસ્તકેતું વાશ્વન 
ચાહુ, કોઈ પણુ ખાખતસાં પાછળ રહી ગયું પરવડે જ નહિ. ઘણી વાર કૉંગ્રેસ પ્રચાર 
નિમિત્તે એક જ રાત્રે ત્રણુ ત્રણ ઠેકાણે ભાષણ કરત્રા જવાતું હોય અને તે પણ કોઈ 
ચ્વાતાના ઘરની સોટરમાં નહિ. આમ છતાં પણુ એમની વિચારણામાં થાકની લાગણીને 
ફોઈ અવકાશ જ નહેોતે!. 

કલ્રમજીવન તરક્‌ તો તેમણે કરી નજર સરખી કરી નહોતી. એશજઆરામ શું તે 
તેમણે કટી જાણ્યું નહોતું. તેમને વિધુર થયાને આજે વીશ વર્ષ" ઉપર થવા આવ્યાં. આમ 
છતાં વિધુર જીવનતું એકલવાયાપણુ' જું તે તેમણે કદી જાણ્યું નહોતું કે ખીજ કોઈ ને 
જણાવા દીધું નહોતું. આયુ કારણ હતું તેમના ચિત્તનું સતત ઊર્ચ્વીકરણુ અને જતસેવાની 
અદમ્ય તમજ્ઞા અને સાથે સાથે વૈરાગ્યમય ધમ'ભાવને! તેમના ચિત્ત ઉપર ગાઢ બનતે। 
જતો ₹ગ. તેમનો ખીજો એક અતુકરણુચેગ્ય શુણુ નમ્રતાનો! હતે. તેમના ભાગે ન્યારે 
કોઈ પણુ વર્ગગની કે સ'ક્થાનો સેતાગીરી આવતી તે! તેને તેમણે પૂરી દક્ષતા અને અપૂર્વ 
કાર્યશક્તિ દ્વારા શોભાવી હતી; તેમના ભાગે ન્ત્યારે કોઈના અતુયાયી ખનવાતું આવતું તે! 
તે અતુયાયીધમ'ને એવી જ વક્ાદારી અને કા્યનિછાથી તેમણે સા્થ્*ક કર્ચ હતે. તેમણે 
કોઈની પાછળ ચ્રાલવામાં કદી નાનપ અતુભવી નહોતી. જેમાં જેની વિરેષતા ત્યાં તે 
વિશ્ેષતાને તેમણે આદરપૂર્વક સ્વીકારી હતી. 

મામ જેમ જેમ આપણે ચાદ કરીએ તેમ તેમ તેમની એક યા ખીજી વિશેષતા 
સ્મરણમાં સ્કુરી આવે છે અતે આ એક કેયું અણુમાલ માનવીરત્ન આપણે ગુમાવી બેઠા 
છીએ તેતું દુઃખ ચિત્તને ગમગીન બનાવી મૂકે છે. કાળ કાળનું કાર્ય કચેર જ ન્તય છે 
અને સન્તેો, સાધુએ અને સમાજસેવકો આવે છે, જાય છે અને સમાજધેોરરણુની નિત્ય 
નૃતન પરંપરાએ નિર્માણ કરતા જય છે. આવી આ પ્રેરણાદાયી પરપરા શ્રી સોતીચ'૬*- 
ભાઈ અપણ સાટે ખૃકતા ગયા છે છે. તેને અનુત્રરીને આપણા છીવનને કૃતાર્થ" કરતાં રહીએ, 
ચડે કુભ ભાવનાપૂ્વક ત તેમના નામનિર્વિશેષ આત્માને આપણે વનન્‍્દન કરીએ અને તે માટે 
કરત થાન્તિની અદષણે પ્રાર્થના કરીએ ! 


પરસમાન'દ 
વક 


પ્રથમાવૃત્તિની મસ્તાવના . 


સવત ૧૯૫૪ ની- સાલમાં મરકીએ શહૅર ભાવનગરમાં પ્રથમ દેખાવ દીધે તે પ્રસ'ગે ત્યાંથી ચાર 
માધલ્િ દૂર- અકવાંડા ગામમાં કુટુ'બ સાથે રહેવાનો પ્રસંગ થયો. તે પ્રસગે જુરખ્બી કુવરજી આણું ૬% 
અને અંમરચ'દ ઘેલાભાઈએ ઓ અપ્યાત્મકદ્પટુમ ગ્રન્થ પર વિસ્તારથી વિવેચન લખવાની આવશ્યકતા 
બતાવી. તેમ જ ઉષમિતિભવત્રપય મ્રથતું સરલ ગુજરાતી અવતરણુ કરવાની જ્ર્સ્યિત બતાવી. આ 
બન્ને ત્રથમાં મારે અપ પ્રવેશ હોવાથી તે જેવાતી ₹ચ્છા થઈ. અકવાડામાં રહી આ અપ્યાત્મ- 
કલ્પદૂમ ગ્ર*થ ઉપર ઉપરથી જેઈ ગયો અતે તે ત્રથ પર્‌ બહુ પ્રેમ થયો. ત્યાર પછી ઉપયુ“કત બન્ને 
વડીલોની પ્રેરણા અને આન્તાથી તે ત્રથ ખીછ વાર વાંચી ટ્રી તાંધ કરી, દરેક શ્લેકનાં મથાળાં 
ભાંધ્યાં અને તેના છતો નિણુય કર્યો. ત્રીજ વાર ટર્કી નોટ લખા અતે ચોથી વાર વિચેષ વિવેચન 
કર્યું, પાંચમી વખત જે આકારમાં આ ગ્રથ છપાયે છે તે આકારમાં વિવેચન લખ્યું. આ સર્વ" કાર્યમાં 
લગભગ ૪ .વરસ થયાં, કાર્ણુકે પરીક્ષાતી વચ્ચેનાં અ'તરોમાં જ આ કાર્ય બતી શકતું હતું. આ ઉપરાંત 
લખેલ લેખે વારવાર વાંચી જેટલું બતી શકે તેટલું તેતે સશાસ્્ર અતે જમાનાને ઉપયોગી બનાવવા 
શ્રયત્ત કર્યો છે.'આ યત્ન યોગ્ય રીતે અને યોગ્ય વખતે થયે છે કે નહિ તે વિચારવાનું કામ લેખકનું નથી, 


દેશ અને સચાગો હાલ જુદા પ્રકારના વર્તે છે. આ કાળમાં અધ્યાત્મ અથવા ધમ'નાં ગીત ગાવાં 
એ અપ્રસ્તુત જણાય તેવી સ્થિતિ છે અને તેથી આ કાળમાં વૈરાગ્યની-અધ્યાત્મના વિષયની-જર્રિયાત 
છે *ૃ નહિ અને છં તો કેવા પ્રકારની અને કયાં કારણોથી છે એ વિષવ પર ઉપેોદ્‌ધાતમાં એક ઉડ્શેખ 
કરવાની 'આવશ્યકતા જણાઈ છે. હકીકત એવી છે કે ચોક્ક્સ સયોગોાને લીધે હાલ આત્મિક વિચા- 
રણાને જલાંજલિ દેવામાં આવી છે અને તેથી બનવાજેગ છે કેતપ્ત લોહ પર પડેલાં જલબિંદુની પેકે 
આ ત્રથની અસર ટ્વણુવારમાં ઊડી “ય. આ સ્થિતિ સુધારવાની બહુ જ જરૂર છે. આપણો દિસાબ 
ઓ ભવમાં જ પૂણુ થઈ જતો હોય તો જ આવી સ્થિતિ ચલાવી શકાય. એહિક સૃખસાધતેો, મે!જ- 
મનજ અને ઈંદ્રિયવપ્તિના વિષયો પર્‌ જમાનાના અત્રણી નેતાઓનું લદ્ય છે. આ લવસબ'ધને વ્યવહાર 
મૃષ્ઠી દેવા ઝોવે। સર્વથા ઉપદેશે કરવામાં આવે તો અત્ર તદન અવ્યવસ્થા થઈ ન્તય અતે તે એવી 
થાય કે એ અવ્યવસ્થાને લીધે જ પારલૌકિક હિત પણુ સાષ્ય થઈ રકે નહિ. પરતુ અમ્રણીઓવું 
કર્તવ્ય એ _જણાય છે કે કે પારલૌકિક હિતતે હાનિ ન પહોંચે તે અ'તિમ સ્તાષ્ય લક્ષ્યમાં રાખી વ્યાત* 
છાર્ક કાર્યોમાં જરૂર પડે તે પ્રમાણે ન્નેડાનું. પ્રાકૃત સગ્રદાય માટે આટલી સામાન્ય દદ સુધીની 
વ્યવસ્યા પણુ હાલ તુરત _પૂરતી 'ગણુવામાં આવે તો અયુક્ત નથી. પણુ *િવા, તંત: તળ 0૦ 
પ૯ ખાએ, પીએ અતે લહેર ઉડાવો--એ એપીકયુરિયન વિચાર તો અધ્યાત્મ બળતો જી ઘાત 
કરેનાર્‌ છે. દેશના દુ વધી હાલનો વિશ્ારમ્રવાઢ વિચિત્ર વહે છે, તાં વસ્તુસ્યિતિ શી છે અને શી 
હાવી જેઈ એ એ બતાવવાની ફરજ વિચારશીલ મતુપ્યોતે માઘે મૂકવામાં આવી છે. વિસ્દ્દ ીકા થવાના 
બોગે પણુ આ ત્રસગ તેણે વહોરી લેવા યુક્ત છે એમ મને લાગે છે. અ 
“ અપ્યાત્મ.શ્રથતા વિષયો બહુ શુક. હેય છે. તેમાં પ્રેમ કે વીર્રસની વાત આવતી નથી; મને 
_વિકારને'તૃપ્ત કરે એવી મજ્ષાલાવાળી કધાએ આવતી નથી; મસ્કરી કરી આનદ ઉપ#તવે એવા વિદ- 
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આવ્યો હોય છે. એના પ્રસંગને લઈ ને એને પ્રાપ્ત ફરવાનાં ઉપાયો, સાધનો, રસ્તાઓ અને કૂ'ચીઓ 
બતાવવામાં આવી છોય છે. એ રસની વિસ્દ્ના રમોતું વર્ણન કરવામાં આવેલું હોતુ નથી, પણુ એ 
વિસ્ઠ રસોનો આ રસ સાથે રો સબધ છે તે બતાવવામાં આવ્યુ હોય છે. આવાં કારણોને લીધે 
દુનિયાના રસિયા જવેતે શાંતરસતું પાન બહુ પસદ ન આવે એ ખરૂં છે, પણુ ગમે કડવું ઔષધ 
છે અતે ભવવ્યાધિને નાશ કરવા માટે ખાસ જરરનું છે, એમ તેના નિદાન કરનારાએ કહે છે અને 
ડી ગમા છે. આ પ્રમાંગે શુ"ક અને કરુ લાગતુ શય” આપવાની જર્રિયાત ન્ત્યારે અતુભવી નસાતીએ 
કરી ગમા છે મારે તેનો વિચાર કરી અનુકર્‌'ગુ કરવું એ ખાસ કર્તવ્ય માનવામાં આવ્યું છે. નવીન 
બે કસ્યા મે સ્‍ેહેઈતા અનુભવ, ભાષા પર્‌ ફાખૂ અતે પ્રતિભાનો અભાવ અથવા અદ્પભાવ હોય તે 
ત્રી કૃતિનું ગળે સ્વરૂપ તળવી રાખી તેતે નવીત આકારમાં મૂકવી; એથી ખે પ્રકારતે લાભ 
હરે 
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મો 
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કળ છે ડેઅ્મ મારું માતવું છે. એક તો! નવીન કૃતિ તરક લેકે।ની અરચિ રહે છે તેતો સભવ રહે 
ક શે તફ. મકાન ભીંતતો આશ્રય લઈ છૂટથી પણુ હદમાં રહીને વિચારો બતાવી શકાય. આવા 
ડી પેઈ ચષ્ય'જ વિષ પર સ્વતંત્ર ગર્થ લખવાતે બદલે પ્રસ્તુત મ'થ ઉપર્‌ જ પુષ્કળ વિવેચન 


પ ર, અપ વિધેય કરવામાં ઘી ધતવિજય ગણતી રીફા વારવાર દણિ સમીપ રાખી છે અને વિવેચનમાં 
“ “હ; તેતો શાત પગ લખી છે. આ પ્રમાણે કરવા ઉપરાંત અહાર સુધી વ'ચાયેલા 
કક. કથઉઇટો (ચડે) પતે સ્વતરગો પ્‌ પ્રસંગોપાત્ત મૂકત્રાં છે. આ જમાનાને ઉપયોગી થાય 
ી [જ રુંર, ર7 વીમા વિવેચન કરવાનું ખાસ ખ્યાનમાં રાખ્યું છે. પારિભાષિક શ”દો પર્‌ વિસ્તારથી 
“ટક “2 શને પર્‌ સપાપવા મત્ન કર્મો છે. દરેક શ્લોકતે1 વિષય સામાન્ય રીતે શે। છે 


#* ફક“): ₹.#*- જ. 7 રૂ૪ “કઝ. ક" 


“4 ધચાર કરીતે લખેશ છે અને મૂળા મથકર્સાનો આશમ કોઈ પણ્‌ 
રવાના મતને કયો છે, તિવેચન આ નિયમ પર્‌ કરવામાં આવ્યું છે. 

હ“ ૬૧ ફે છ પમા છે. પગ ઘગીખરી જઆગએ નામ આપીને જ સ'તોવ 
જ ઈએ લ ર ઈ. વામ સણી તો થતી શુષ્કતા મટી નય એ ખરી 


તિ ન જ મિ જ 
નર ન્વ કં : ##* 
દિ ₹, ર ક મુ ક 


દ્વિ 
જ ૬,153 


૨ કતોવગવાની “ગિ પ્રથાને કદ જતાં જ અલ્પ થઈ નતમ, 
' 3૫, ૫. વ'પવામાં આવી 9, જેને કથાઝો વાંચવાની કચિ 
ર “રે છી ગમ મદપ કરત્‌ માં આવ્યે છે; ૭તાં પગ 
દી કારન્‌ ૦0ગારે તા બીજ આવત્ત મે 


“૬. કેતે હબ એકલાજ વાંચવો હોય તો તેઓએ મળી 
“હ હવન બર દં. એથા મકર્તાના વિચારે સીધા 
' “પ વા અતે અદરાર્ષ જુદા નાના કદમાં પા- 
૬૬ સહ. આ ક થના ઈફ અધિકારની પખવા? તેના 


“હુક; અવતિમ ર્જ આપવાબાં આવ્યું છે, 


4 


“«“ ઇઝ થથળે હવા વિચારેલ એકત કરવાના 


સી ..! મજે ૭2 ન? ઝ્યર્ષ્ટ તૉ વિષ 
હ હન ટ” તા એથ, તતા [વધયા, 
જક સ્ટ સ્‍ઝ અન્ય અથા, તેમતો 
નિ * ખી જ /. ક પ મ. 
“ “ૂૂૂૂ ૪૬ “ ર ઇમ ઉઊ.૬વાતમાં 


“ “ ૂૂૂ. એ: ઝ%બભળે 2મર/કાર્ત 
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: આમુખ. (0૩ટાઇણ ) માં રસતું સવરપ, તેના રથાયી ભાવો, તેના વિભાવે!, શાંતરસની 
વ્યાખ્યા, તેનું રસત, મમ્મંટે તેતે રસ તરી'%્ે સ્વીકાર્યા પાડેલી ના, તેની દલીલતું સ્વર્ષ અતે તે પર 
અવલે[કન, જગતાધ પ'ડિતના ર્સગ'ગાધર્માં આ સબધમાં પડેલો અભિપ્રાય અને છેવટે કલિકાલ- 
સર્વત્ત થીમદ્‌ હેમચજ્દાચાર્મેન સ્વરચિત કાગ્યાનૃશાસન મત્રથમાં રસરવફપ અને લટ્યણુનિર્પણુ પ્રસંગે સર્વ 
દલીલોને કરેલો પરિષ્કાર અને તે જ વિષય પર સાહિત્યના બીન્ન વિદ્દાનોએે બતાવેલા વિચારે પર ખાસ 
લેખ લખવા વિચાર હતો, પણુ કેટલાક સ'નેગોને લીધે તે બતી શકયુ' નથી. થોડા વખતમાં તે લેખ 
તેયાર થઈ શકે તેમ ન હોવાથી હાલ તે તે વગર જ ગ્ર'થ બહાર પાડયો છે. આગળ ઉપર તે સ'ભ'ધી કાંઈ 
લખવા પા રહે છે. એતે માટે સાહિસશાસ્્રતો બારીકીથી અજ્યાસ કરવાની જરર છે. તેટલે સમય પરીક્ષા 
વગેરે વ્યવસાયતે લીધે મળી રાકયો નથી, તેથી જ ત્ર'થતી આદિમાં પૃ ખીશન પર જણાવેલ લેખ લખી 
શકાયો નથી તે માટે વાંચનાર ક્ષમા કરરો. આ વિધય તદ્દન પારિભાધિક છે અને સાહિસતા ખાસ શોખીનને 
« આન'દ આપે તેવે। છે, તેથી ઘણાખરા વાંથનારાગાને તેની ગેરકાજરીથી તુકસાત જવાને! સ'ભવ નથી, 

આ ત્રથવતું વિવેચન કરતાં ઘણી વખત એમ લાગતું હતું કે આવા અગલના વિષયમાં સસારના 
મોહમાં પડેલા અને મગ્ત થયેલા મારા જેવા પ્રાણીને કાંઈ પણુ લખવાને અધિકાર નથી, ૭તાં જે જે 
ઉત્તમ સ્કુરણા થાય તે બતાવવી એમાં દોપ નથી અને શાસ્ત્રના સંગ્રદાયતે અનૃસરી આવા લેખ 
લખવામાં આવે તો કાઈ કોઈ પ્રાણીતે પણુ લાભ થવાનો સભવ છે, એેમ સમજીને આ મ્ર'ધમાં કરેલા 


વિવેચનને પ્રસિદ્ધિમાં મૂકવા હું લલચાયે! છું. એમાં કદાચ સાહસ જણાય તો તે એટલું છે પ-- 
મમત્વત્યાગ, કપાયત્યાગ, મિત્તદમન જેવા અગત્યના વિષયમાં લેખ લખનારમાં તેમાંતું કાંઈ ન 
હોય તો! વાંચનારના મન પર તેના લેખની અસર બહુ એછી થાય છે. આ સાહસ ખેડવાવું પ્રયોજન 
ગેટલું જ છે કે કાર્યકમ હમેશાં પ્રથમ વિચારથી જ રાર થાય છે, માટે બને ત્યાં સુધી વિચારે તે 
ઉચ્ચ જ કરવા; તે વિચારો પૈકી બતી શકે તેટલા અમલમાં મૂકવા અને ન બતે તેતે અમલમાં મૂકવા 
ટ ઇચ્છા રાખ્યા ફરવી. આ હેતુથી વાંચનારાએ પ્રત્યે ખાસ વિત્તપ્તિ છે કે ત્ત્યાં ન્યાં સુંદર વિચાર 
મૂળમાં % વિવેચનમાં જણા ત્યાં ત્યાં તે થી સુનિસુંદરસૃરિ મહારાજ્તા છે એમ સમજવું. આ હકીકત 
વાસ્તવિક પણુ છે, કારણુ કે ગમે તેટલે! પ્રયાસ કર્યા છતાં પણુ જે સ્કુરણા અને રાક્તિથી સરિમહારાજે 
આ ગ્રથ લખ્યો છે, તેતું પૂરું સ્ફોટન કરવું સુરકેલ જ છે. આવા વિષયમાં ત્યાગવૈરાગ્યવાળા મુમુક્ષુ! 
બહુ સારી રીતે પ્રવેશ કરી શકે એ સ્વાભાવિક છે. અત્ર તો માત્ર કિંચિત્‌ ચસુપ્રવેશ થઈ શકયો છે 
અને તેમાં પણુ સાંસારિક અનેક પ્રત્યવાયો નડૅલા હોવાથી સ્ખલના થયેલ હોવાનો પણુ પરતો સ'ભવ છે. 

ખાસ કરીને યતિશ્ચિક્ષા અધિકારના સબ'ધમાં લખતી વખત વારવાર લાગતું છતું કે તે વિષય પર્‌ 
વિવેચન કરવાતો શ્રાવવતેો| અધિકાર નથી. સર્િમિહારાજે બહુ વિચાર કરી પોતાના સમયમાં જણાયલી 
અને આગળ આવતા (ભાવી ) પડતા કાળમાં સ'ભવતી ક્ષિથિલતા પર વિસ્તારથી ઉલ્લેખ કર્યો છે; તે 
વિષયને પૌદ્ગલિક સુખમાં આસક્ત અતે સાધુવર્ગની બહારનો પ્રાણી કેવી રીતે પૂરતો ખીલવી શકે ? 
ન જ ખીલવી.શકે. તેથી એ વિષય સુનિમકારાજ પાસે ખાસ અ'કિત કરાવવો યોગ્ય લાગ્યો. સુનિ- 
મહારાજ થી આન'દસાગરજી પ્યાસ સવત ૧૯૬૩તું ચાતુર્માસ ભાવનગરમાં સ્થિત થયા તે પ્રસંગને 
લાભ મને મળ્યો અતે તેએ પાસે ખેસી તે અધિકાર અને તેતું વિવેચન તેઓશ્રી પાસે અ“કે કરાવ્યુ. 
તકા પોતે તો બછુ ઉત્તમ સ્વત'ત્ર લેખ લખી શકે, પણુ સાધુધર્મ ઉપર કાળા ન આવે અતે 
સાધુઓને પણુ બોધદાયક થઈ પડે એવું વિવેચન તૈયાર કરવાની મારી ઉમેદ હતી. તેમાં રખલના થતી 
હોય તે દૂર કરવા તેઓશ્રીએ માથે લઈ મારા ઉપર અતે આ ત્ર'થને વાચનથી લાભ લેવા ૪૨છનાર 
બ'ધ્ુજ્ના ઉપર ઉપકાર કર્યો છે તેની આ સ્થળે ખાસ નોંધ લેવાની મારી ફરજ સમજુ, છું. 

ર્‌ 


કાસ્ાનાં વિષમ ૦૬ ૨ પ. 
પૃગ્તો વકાર ભળેયો ત જેઈ 
તેથી ૨૫ મતો મેરી ભાણ ૨ ર. કા. છ 
પાસે ખેરી વાંચીને ર્‌ધાર્યા “તો. વેળ ૪ સ. 
મોકલી છતી, શ 'ત્નો મ”ત્માડપાસેપ પર 
કરી છે, તેથી મારા ઉપર ૨૫૦૫ ત્‌ 2૫1૧૨13 
આખો મ્રથ બદ સારી રીતે નાંગી ગપમેક - ગ 29. 0 ક ઈક જ પયાય 
વધારે પણુ કર્યા છે. તેએાધીતા માચ પર્‌ 
લેવાની જરૂર એટલા માટે છે 3 
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જક 


આ મ્રથ લખવા માંમ્રો ત્યારથી તે પૂ શમા ૭ર ી સ પરપરી ગિરી માં કવો 
હતે. અવકાશના વખતમાં લખતે।, પ'ગ્‌ પેસમાંગી ભાર પાદન વિઝન ભ છે, એ જપાવતાશએ 
જ સમજે છે. એ પ્રસંગને અગે મારા ભાઈ નેમરદ ગિરધર પાવ કપાથી પજ ગધામાની કોળજ 
માટે મારે તાંધ લેવી યુક્ત છે. આ ત્ર'શ જકદી બાર પમ્વાન સે મ્‌ ઝદ કોરમ 
શ્રી જૈત ધર્મ પ્રસાર્ક સભાગે મૂળી કિ'મતે વેચવાની ૬૨ જમાવી ભદ રક ક કછ આ પથ 
છપાવવામાં તશ્રા પ્રક સુધારવામાં સસ્ષા ત્ર્કૃષી થમેલા શ્રમને મ્‌ઝે તેનો સ્માશાર માન 1ર. તમા 9ર 
શ્રી જૈન ધર્મા મસારકે સભા મૃદ્તિ કરાવે અને તેની ગાધે મારા વરીઃથીને નામ પ ગ્પત્વિકામાં 
જેડાય એ હકીકતથી મતે બહુ આનદ થયે છે. આ ર સ્મા અને ભારા વડીશથીનો મારા પર આભાર 
અમૂલ્ય છે અને ધામિક સસ્કાર માટે આ બન્નેનો એકસરખી રીતે મારા પર ઉપકાર છે. અ ઉભય 
ઉપકાર કરનારાએના સંબ'ધથી આ પુર્તક માટે લીધેલ શ્રમ કેટલેક અ'રો ફળીભૂત થયે છે. 

આ અપ્યાત્મકલ્પદુમ ત્રથના દરેક શ્લેક પર્‌ ચોપાઈ થી ₹ગવિજય મારના માકારાજે બતાવી છે; 
આ ત્રથની પ્રત ર1. રા. કેશવલાલ પ્રેમય'દ તરકથી અડધે ગ્ર'થ છપાયા પછી મળી. નતી ુુજરાં 
ભાષા વગેરે જાણવા માટે તે ઉપષ્રોગી જણાયાથી ગ્ર'થની છેવટે મૂકવામાં આવી છે. ૫ 

આ ગ્રથતે શુદ છપાવવા માટે અને શુદ્ધ વિવેચન ફરવા માટે બનતો ગ્રયાસ કરવામાં આવ્યે 
છે, ૭તાં પણુ ભૂલ રડી ગઈ હોય એ ખનવાજેગ છે. આ સંબ'ધમાં વિવેકી વાંચનાર સચના કરશે 
તા બીજી આવૃત્તિ બહાર પાડવાનો કદાચ યોગ ઉત્પન ચાય તો તે પ્રસગે ખાસ પ્યાન આપવામાં 
આવશે. આ ત્ર'થમાં ભાષા સાદી અને સરળ રાખવા બતતું પ્યાન આપ્યું છે, તેથી ખુદ્ધિશાળી અ 
સામાન્ય વાચનવાળા સર્વને આ મ્ર'થ કાંઈક નવીન ત્તાન આપશે એવી આશા રહે છે. સ્ખલતાએ! 
તરક ધ્યાત આપવા કરતાં સર્મિહારાજે જે અત્યુત્તમ ખોધ આપ્યો છે તે તરદ લદ્ષ્ય આપતા ખાસ 
માર્થતા છે. જે જે ઉત્તમ જણાય તે સરિમહારાજતું સમજવું અને અસગિકર જણાય તેને માટે મા 


જવાબદારી સમજ મ્રથ સાદ'ત વાંચવો. એકાદ વખત વાંગ્યાથી તેતો ભાવ બરાબર અ'તરંગમાં નત 
ઊતરે તો ખે-પાંચ વખત મતન કરી ગ્રથથ વાંચવો અને વાંચવા કરતાં પણુ વધારે વિરાર કરવે!- 
આથી સરિમષ્રારાજ જે ભાવ કહેવા માગે છે તે સમનનશે. અને સમનજ્ય તો પછી યશાશક્તિ તે ભાવ 
વર્તનમાં મૃકવે. આ પ્રમાણે કરવાથી ત્ર'થ લખવાનું, વિવેશ્રન કરવાનું અને પ્રસિદ્ધિમાં મૃકવાર્તું ગ્રયોજત 
જિદ્દ થશે. દોષને માટે ક્ષમાયાચના કરી અત્ર વિરમું છું. કે 
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આત્માની શક્તિ હણાય છે અને તે સ'સારમાં રઝળે છે. વસ્તુતઃ આત્માનું સ્તરપ-લક્ષગુ ત્તાન, દર્શન 
અને ચારિત્રમય છે. સર્વ વસ્તુને તથાસ્વર્પે દરેક સમયે જેવી, ન્નણુવી અતે સ્થિરતા રાખવી, આ 
આત્માનાં લક્ષણો છે; અથવા તે ગુણો અને આત્માનો અભેદ છે. આ શુદ્ધ દશા કર્મને લીધે દખાઈ 
ગઈ છે, આચ્છાદન પામી ગઈ છે, અવરાઈ ગઈ છે; જેમ દીવા ફરતે! પડદો કરવાથી તેતો પ્રકાશ 
ઝાંખે! શામ છે, પણુ ન્ત્યારે જેઈ એ ત્યારે અદર દીવો તો મકાક્ષિત છે જ, માત્ર આચ્છાદ્ને દૂર 
કરવાતી જરર છે; તે જ પ્રમાણે આત્માના સબંધમાં સમજવું. આ આચ્છાદને દૂર કરવાતું ક્ત વ્ય 
પ્રલેક પ્રાણીનું છે. ત્યારે કર્મા તદન દૂર્‌ થાય છે ત્યારે આ આત્માએ મેક્ષ મેળશ્યો કહેવાય છે. 
એક વખત સર્વ કર્મ સાથેનો સબધ છૂટી ત્તય અને તેતો મોક્ષ થઈ ન્નય તો પછી આત્માને અત્ર 

કૂરી વાર આવવું પડતું નથી, તેથી મોક્ષવું સુખ અવ્યાબાધ કહેવાય છે. ન્યાં સુધી આ છત સસારમાં 

છે યાં સુધી તેને સ્રી, પુત્ર, ઘર, ઘરેણાં પર મમત્વભાવ છે અતે કામ, કોધાદ્કિ કરે છે --આ સર્વ વિભાવ- 

દશા છે, પરતુ ટર્માકૃત સ્થિતિને લીધે તે સ્તભાવદ્શા થઈ પડી છે. પરમ વીયસ્કુરણા કરવ્રાધી આ 

જવ પોતાને! શુદ્ધ સ્વભાવ પ્રગટ કરી શકે છે. આ મતુષ્યજીવનનો સુખ્ય ઉદ્દેશ સર્વ કર્મતે તદન દૂર 

કરવાતો અથવા તેમ બનવું અશકય જણાય તો ફર્મનો ભાર જેટલે બને તેટલે એછે કરવાતો છે, 

અથવા, વધારે ચોક્કસ શખ્દામાં ખોલીએ તે, પ્રયાસ તે પ્રકારતો હોવો! જેઈ એ. અતે આ કાર્ય તી મૂતેહ 

ઉપર્‌ જ જિદિગીની કૃતેહતો આધાર છે. જે કર્મ અને આત્મા બે પૃથફ પૃથક ન હોય અને તેને પૂર્વ" 

ભવ સાથે સન'ધ ન હોય તો જુદાં જીદ પ્રાણીઓમાં જન્મથી દેખાતું અદ્પ-વિશેપ સાનીપણું, ધનવાન 

અને નિ્ધનપણું, શરીરનું આરોગ્ય અને રૈગીપણું, માનસિક રિથિરપાયું અને અસ્થિરપાણુ" વગેરે અનેક 

તફાવતો! અને તેની અ'દરતી તરતમતાને ખુલાસો બીજી કોઈ રીતે થઈ શકતો. નથી. તેમ જ નને ચુનર્જન્મ 

ન હોય તો આ ભવમાં નીતિના નિયમોને અનુસરવાની કોઈ પણુ લાલચ રહેતી નથી; ફક્ત વ્યવહારમાં 

રળી ખાવા ખાતર નીતિનો દેખાવ કરવાની જ જર્‌ર સિવાય વિશેષ આવશ્યકતા જણાય નહિ. 


આત્માતે1 વિકાસ--કર્માથી આરત આત્માતો આવી રીતે વિકાસ થાય છે. તે પોતાના કર્માતૃસાર 
ઊચો ચઢતો જય છે. અતાદિ નિગોદમાંથી નીકળા વ્યવહારરાસિમાં આવી પૃથ્વી, અપ્‌, તેજસ, વાયુ અને 
વનસ્પતિપણુ' પામી, ખે, ત્રણુ અને ચાર ઇંદ્વિ। પ્રાપ્ત કરી, પાંત્ર ઈદ્થિવાળા તિય”ચ ચાય છે અને વળી, 
ભવિતવ્યતા પ્રસત્ર ચાય અતે કર્મ વિવર આપે ત્યારે, મનુષ્ય થઈ કાર્ય સાધે છે. સર્વ કમથી મોક્ષ 
મતુષ્યગતિમાં જ થાય છે. ઈઝગંપધંબ્ત-વિકાસસિદ્ધાન્ત અતે જૈતતી ગતિ-આગતિના સ્િદ્ઠાન્તમાં એક 
મેરા તફાવત એ છે કે વિકાસવાદવાળા એમ માને છે કે “ આ છવ એક વખત અમુક હદ સુધી આશ્યો 
ત્યાર પછી તે ગમે તેવાં કાર્યો કરે તોપણુ તે નીચે ઊતરતો નથી? પોતાની તે ને તે સ્થ્રિતિમાં તે 
ગમે તેટલે કાળક્ષેપ કરે પણુ તે પાછો પડતો નથી. એક છવ ચરતાં ચરતાં મનુષ્ય થયે તો પછી તે 
તિર્ય ચ થઈ શકે નહિ? ગમે તેવાં પાપ કરે તાપણું તે મતુષ્ય તે! થવાને જ. ત્યાં તે સુખદુઃખ પામે તે 
સરવ કમ પ્રમાણ પામે છે.” જૈન શ્ઞાસ્્રકાર આ હકીકતના સબ ધમાં જુદી રીતે વાત કહે છે. તેઓ 
છે છે ક “વિકાસ અતે અપકાન્તિ સાથે જ છે. અશુભ કર્મ કરવાથી આ જવનો પાત યાય છે અતે 
મતુષ્ય ગહાપાપી કાર્યો કરે તો પગે'લ્યિ તિય તો રું પણુ એકે દ્યિ જેવી અધમ ગતિમાં પુ ચાલ્યો 
ન્ય છે.” આ પ્રમાણે જૈત ચાસ્તમકાર આત્મ,ની હયાત્તિ અને તેનો કર્મ જત્ય વિકાસ, અપરાન્તિ અતે 
ગોક્ષપ્રામિ ચયૅ સર્જ કર્મનો નાશ માતે છે: આત્મામાં અનત શક્તિ હોવાથી આ સર્ય કાર્ય તે પોતે જ 
કરે છે, તેને આમાં કોઈની મદદ, પ્રેરણા જુ પ્રશ્છાની «ર્રિયાત રહેતી નધી, પરંતુ જે મદદ કે પ્રેરણા! યાય 
છે તે નિમિત્તકારણુરપ છે? એતી પણ્‌ કેટલેક અશે આવરયકતા છે અને તે હેતુ વડે ચય ત્રચતો 


અધ્યાત્મનું સ્થાન અતે અધ્યાત્મના ઉગા 
પૈછી એક બહુ અગભના વિધ અજયાત્મ શાસ  . ગાન એ પ વાથ છપ હાન્યનીઃ ન 
પવાત્મમ્‌. આત્મા શું છે (યાપ્મ છે ! તેનો વિપય જેવો છે : મેને પાંડ્ય (1 ો ગાવા ગાયા 
ઝુચારતે। છે? કેટલા વખત સુધીનો છે ? તેનાં રગા-રમે શરપા, પિર આથે સજા પગનો યોમ ષય કસ્ય 
થયો છે અને તે સર્વમાં વસ્તુસ્વર્પ યથાસ્મિત શું છે : કેડ પળ છેડ બ કાપડ છં થે! 
તેનું કાર્ણુ શું છે દ આત્માના શુદ્ધ દશા કઈ ? તેવી કવા “તી ડ નળી તો કવી રીતે પાપ ડી મ 
તેને માટે ઝેવો! પુરેપાર્થ કરવો પડ ₹ આત્માં અને કમનો સાધ ડેપો ક ? કપા રાઈના છે (ઓ શ 
અધ્યાત્મ ગ્રથના સુખ્ય વિષયો છે. એના સમર્થનમાં અનેક પકારની શિ ગા, સરયુ પ 


વેદના જા ઈ બાપ વાં ી 


% કરવર્ના 
પ્રસગે, સ્થાને અને કારણે, કર્મમળને દૂર કરવાના ઉપાયા અને વેરા) સિન ઇ5પ કરવાનાં અનક સાધનો 


અષ્યાત્મના વિષયમાં શરીતરેલાં હોય છે. ભાવનાનું સ્વર્પ, ભગની પીડ, પૌદ્ગવિક પદાર્થાની અસ્ભિમતા, 
ર્ાણદ્ેપનું વિચિત્રપણું, કામનું અંધપણું, ક્રોધનું દુર્જ યપણું, કામનું કિક્ષણપણું, નિ' નું વિરરાપાણુ' પાપસ્થાનકોવં 
અધ્ેગમતપણું, પ્રેમનું અનિતપણું, જીવનું હ્ાણિકષણું વગેરે અનેક વિષયે અષ્યાત્મશાસ્તભાં બતાવવામાં 
આવેલા હેપ્ય છે, ભનુષ્યતી મતે્્રત્તને ખ્‌રાગ્‌ર અ'ફુશમાં રાખનાર આ અષ્યાત્મ વિય ”5 ૦૮ અમત 
છે. દ્રવ્યાતુયોગના અનેક વિષયો પૈછી આપણે પ્રસ્તુત વિષય અધ્યાત્મનો છે. તેથી તે શો છે $ તેના 
અધિકારી કાણુ છે દ તેનાં લક્ષસે કયાં છે શ આ જમાનામાં આ વિષયની કાઈ પણુ રીતે જરૂરિયાત છે 
% નહિદ--એ બાબતમાં વિચાર કરવે। અત્ર પ્રસતુત છે. આત્મા સબધી અને તેને ઉટ્દેશાને જે સાન થાય 
તેને અધ્યાત્મ ત્તાન રહેવાય છે. ુ 

આત્માતું સ્વરૂપ - આત્મા કાણુ છે અતે કેવો છે, એવે પ્રથા સહજ ઉત્પન્ન થાય તેવે કે. 
એ વિષયમાં વિશેષ ઊતરવા જતાં અતિ વિસ્તાર થાય, પણુ જૈન શાસ્ત્રકાર એના સબ'ધમાં ચું ક 
છે, તે બહુ સઘ્વેષમાં ધ્યાનમાં લેવું, એ આ ત્રથ સમજનાતું પ્રથમ પગથિયું છે. આપણા શરીરમાં 
ગમન કરવાની શક્તિ પગમાં નથી, જેવાની શક્તિ ચક્ષુઓમાં નથી, સ”ધવાની શક્તિ નાકમાં તથી, 
પરુ એક અરગ સત્તા ગે સર્વને નિયમમાં મૂકે છે, એમ ન હોય તે મૃત રારીરતે પણુ પમ, 
નાફ અને ચ્ક્મુ હોય છે, કતા તેનો તેને કાંઈ ઉપયોગ નથી. એ અ'તરગ સત્તાને આત્મા તરીકે એાળખવામાં 
આવે છે. તે પોતે નિલેપ અવસ્થાતે પામે ત્યારે તો! તદ્ન શુદ છે અને તેના પ્રદેશો નિર્મળ તેમ જ 
અર્પી છેં, પરન્તુ કમપુદ્ગલના અનાદિ સ'બ'ધથી તે વિચિત્ર વેશો ધારણુ કરે છે અને તેથી તેતું મતુષ્ય, 
તિય'ચ, દેવતા અને નારી વગેરે નામ આપવામાં આવે છે; કર્મ સબ'ધથી ન૮ તે કાભકોધાદ્ક કરે છે 
અને સુખદુઃખ સહત કરે છે. તેતી સાથે લાગેલાં અને લાગતાં કર્મો તે સર્વ પૌદ્ગલિક જ છે. તેની શક્તિથી 
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૫૨ 
વે્‌રાગ્યમસત્વ - (સમતો રામો ચસ્નાત્‌ રામઃ, તરત માવઃ 
૧% ૨ ૬-9 મ ૯ 
રગ ગયો તે વિરાગ અને તેના ભાવ તે વૈરાગ્ય. રાગ ચાને મમત્વ 
લગભગ ઝેક જ અર્થવાળા છે. રાગ-દેપ બહુ જ નિકટ રાબ'ધનાળા હોવાથી 


ર1મ4- ગોટે જેતામાંી 


૧## ડય” 


ળે પર્ણામવાગી શદ છે 
2૫1 વિભા «ભયા લ્ય રણ 

શખ્દ આવે ત્યાં હાં દેઘ શખ્દ સાથે જ સમજી લેવોા।. આ રગ પ્રાણીને ખરેખ દ્સાવનાર છે, કોનું દખ 

એ છે કે રાગ કરતી વખત ઘણી વેળા પ્રાણીને ખબર પડતી નથી હુર પૌદગકિકદશામાં-વિભાવદણામાન 

વતુ છું. ટકામાં કહીએ તો, રાગ આ જવને પોતાના કરીને મારે છુ ડો સેલા કે ઉપમિતિભંવ' 

ગ્રપ'ગના કર્તા થ્રીસિદ્ધષિગણિ દેશરીનુ' ઉપનામ આપે છે. આ મોહ-મમત્વ-રાગને દૂર કરવાને ઉદ્દેશ વૈરાગ્યનો 

હાય છે. એ ર્‌ાગને દૂર કરવાનું કારણુ એક જ છે અતે તે એ છે 

તે છે. 

ખ્‌ધાં 


ન ક. કને તત્‌? 
ગ લીધ ક આ જીવને સંસારમાં ર્ખડાધવ 
ગતે લીધે જીવ વસ્તુસ્વરૂપ યથાર્થ રીતે સમજી શકતે નથી અને બહુ નીચી લદ 


માં રહી ગેધાં 
કરે છે. એતે કેક ચડે છે ત્યારે તો જીવ પોતાના કર્તવ્યાકત'વ્યનું ભાન પણુ ભૂલી જય છે. આવી 
સ્થિતિમાં તે બહુ કર્મબ'ધ કરે છે; અને રેટમાળા તુલ્ય સસાર-અરઘદઘટીમાં ફર્યા કરે છે. એક ખાડામાંથી 
બીત્તરમાં અને ખીન્નમાંથી ત્રીક્નમોં એમ રખડતાં તેનો છેડા આવતે! નથી. ઝે મમત્વ-રાગ હૂર કર્વાતાં 
સાધને અનેક હોય છે. તેમાં સુખ્યત્વે કરીને વસ્તુસ્વફ્પતું ચિ'તવન ( ભાવના ભાવવી વગેરે) છે અતે વૈ 
વૈરાગ્ય ત્રથે।!માં અથવા અધ્યાત્મ ગ્રથે।માં ખાસ ખતાવેલું હોય છે 
છે. વરતુરવરૂપતું સંપૂર્ણ સાવ થઉં 


ન 


ન ક તેથી ડેળવાયેલા વ્ગમાંતા મોટે! ભાગ મટીરીઓ ર, 
(જડવાદી) થઈ જય છે. સ્પેન્સર, મીલ, હેગલ વગેરેના લેખા આ વલણુતે પુહ્ટિ આપે છે. આવા ગ્રા 


વલણુ રલ્તિનો વિરેધ કરનારું છે, કારણુ કે ન્યાં આત્માનું અસ્તિત્વ જ સ્વીકારવામાં આવવું ત હેલ 
તયાં તેની ણર્શાતિ-અવનતિને ખ્યાલ જ કથાથી આવે ? આત્મિક જ્તાન ન્યારે અતુભવપૂર્વ ક લેવામાં આયે 
ત્યારે જ ખરેખરો લાભ કરનાર થઈ પડે છે અને તેવા જ્ઞાનની જ બહુ આવશ્યકતા છે. નવીન સરકારલાઈ 
ગ્રાપીએ તો આ લવની જન્નળમાં એટલાં ખધાં લપરી ન્ય છે કે તેઓને પવ મટે વિચાર કરતા 
કુર્સદ પણુ મળતી નથી. ફાંઇક જીવનકલહ પણુ વધતે। ચાલ્યો, તેથી ઉદ્ર્પૂરણુના વ્યવસાયમાં સવાર 
ક અને સાંજની સવાર પડી જય છે. કુદરતના સામાન્ય નિયમ વિસ્દ્ધ લાંબા કલાકો સુધી કાર્ય ક 
ડે છે અતે વરસતા બાર માસમાં એર-ખે માસ પણુ નિતૃત્તિ મળી શકતી નથી. આવી રીતે પચાસ 
નો, વરસી જિંદગી પૂર્ણ થાય છે અને કોઈ પણુ પ્રકારનું સાષ્ય સાષ્યા. થમર નિગમો છેડા રાં 
* મોટાં રાહેરામાં આ સ્થિતિ આપણે ખાસ જેઈ એ છીએ. નાનાં શહેરેાતું વલણુ પણુ તેવું થવું જાયે ઃ 


સ્માણીનિક વાતાવર્ણૂ--આ જમાનાની કેટલીક ખાસિયતે। 
ન્થી અને કિક્નષણુ નવીન પદ્ધતિ પ્રમાણે મળે છે, 


ત ર 


તઃ 


શ્ડે. 
«યારે ગામડામાં આળસવું સામ્રાન્ય ચાલતું હોવાથી ત્યાં પશુ આત્મિક ઉન્નતિ બહુ એછી થાય છે. આં 
માણે કેળવાયેલા માણસોને આત્મિક તાન મેળવવાના માનસિક અને સ્થળ ગ્રસંગી એજા થતા જાય છે 
ઝે સ્પષ્ટ હકીકત છે. તેએને વસ્તુસ્તર્પના જ્ઞાનની બહુ જરર છે. જેએોા કેળવાયલા હોઈ નિયમ પ્રમાણે 
કામ કરનારા હોય છે, તેઓને કોઈ પણુ ઉપગોગી બાળત માત્ર સમળવવાતી જ જરર રછે છે. તેએના 
ખ્યાલ્ષમાં આવૈ કે, આત્મિક સાન મેળવવાની જરૂર છે તો પછી ગમે તેટલી અગવડે પણુ તેએ તે માટે 
વખત મેળવે જ. આ વર્ગને તેટલા માટે વૈરાગ્ય ત્રચોમાં આપેલે। વસ્તુસ્તરપતે। બોધ બહુ જ ઉપયોગી છે. 


ઘર્ત્માન પરિસ્થિતિ--સામાન્ય રીતે જેઈ એ તો હમણાં સાધનોની બહુ તગી જણાય છે. સામાન્ય 
લોકોનું વલણુ મહેનત કરવા તરક હોતું નથી અને તેગોને મોજશોખ બહુ પ્રિય હોય છે. આ બાગતના અપવાદભૂત 
જેટજ્ઞાક માણસો! હેય છે, પણ જેગોા મોજ્યોખમાં પડે છે તેઆ મોજ્શેખનું સ્વરૂપ સમજતા નથી. પૌદ્ગલિક 
ભાવતી ગૃદ્દિ નકામી અને ખોરી છે, એ સમજવા માટે તેગા સારુ આવા સ'થાની બહુ જરર છે. ખીજી', મહેનત 
એઇી કરનારને પોતાતી ભાષામાં સરળ અને સમજ શકાય તેવી રીતે બોધ આપ્યો હોય તે! જ તે ત્ર'થ 
ન્નેવાનો વિચાર ટરૈ તેમ છે. તેથી તેવાએ માટે ભાષામાં અમુક સાપ્ય લટ્યમાં રાખી આ મત્રથ અતે 
તેના વિવેચનમાં વૈરાગ્ય વિષય બતાવ્યો છે. ધનવાનો ધનનું ઉપાર્જન અને રહ્ષણુ એટલી બધી ચોકસાઈથી 
કરવામાં તત્પર રહે છે કે ધતતું વાસ્તવિક સ્વરૂપ શુ છે ? તે કોનું છે ? અને કથાં સુધીતું છે :--એ સર્વ 
વાત ભૂકી જય છે. આવે! ધનવાનોનો વર્ગ આગલા જમાનામાં પણુ હતો અને તેઓ ઘણીવાર ધનના 
વિશ્રારમાં જ વિત્ગી પસાર કરતા. તેઘી ધનવાનોના સબ'ધમાં અધ્યાત્મ ગ્ર'થાની ઉપયોગિતા અગાઉ 
પણુ હતી અને અધુના પણુ છે. ગરીબ અતે ધનવાનો વચ્ચેતો તફાવત અને અ'તર વધતું જય છે. 
અને મિલ વગેરે ઉદ્યોગો વધશે તેમ તે વધતું જશે. આવા સમયમાં ગરીબ માણુસોને તો આખી જિંદગી 
સુધી રળવા છતાં ઉદર્નિર્વાંઠ પૂરતું મેળવવાની પણુ મુશકેલી પડે છે. એવાં પ્રાણીઓને વેરાગ્યનો વિષય બહુ 
લાભ કરી શકે. વૈરાગ્યના વિધયમાં ખાસ ધ્યાન રાખવાનું એ છે કે તે દુનિયાથી સવર્" મ્રકારને વિરાગ લાવી 
તેને ત્યાગ કરવાનો જ ઉપદેશ આપતો નથી, પણુ જેટલે બતે તેલો આસક્તિભાવ ઓછે! કરવાને ખાસ 
ઉપદેશ આપે છે. પૌદ્ગલિક ભાવ સન્નેગોને લીધે છેડી શકાય તેમ ન જ હોય તો પછી તેમાં ગૃદ્ધિ 
એકી રાખવી એ ખાસ કર્તવ્ય છે. આ ભવમાં જ બધુ સુખ ભોગવી લેવાતે। ન્ત્યાં ઉપદેશ મળતો હોય, 
શિક્ષણુ મળતું હોય અતે વર્તન જવામાં આવતું હોય, ત્યાં સુખતું' વાસ્તવિક સ્વરૂપ, પૃણ્યપાપનાં કારણે, 
ભવાંતરમાં તેતાં પરિણામો અને અત્ર કરવા થોગ્ય ખાસ કર્તવ્યોની સમજ આપવી એ અધ્યાત્મ ત્રથોએ 
કરવાની બહુ અગત્યની સેવા છે. હછીકત એમ છે કે ધણાખરા માણુસો સ'સારનેો સવથા ત્યાગ કરી 
શકતા નથી અતે ધન, સ્ત્રી, પુત્રાદિ પર બહુ મમત્વ રાખે છે. દુનિયાના અતુભવીએનતે આ હકીકતમાં 
નવીન કાંઈ પણુ લાગે તેવું નથી. મમત્વ કેટલી હદ સુધી કામ કરે છે એને ચિતાર આપતાં એક વિદ્દાન 
માણુસે- કહ્યું હતુંકે “જે મોક્ષનાં ગાડાં બ'ધધાતાં હોય અને ગાડાવાળા ખે રૂપિયા માગે તો આ છવ તેની 
સાથે .ખે'ગતાણુ કરી ભાવ એછે કરવાને પ્રયાસ કરે, રપિયે! સવાર્પિયો આપવાની વાત ફરે, અને જે 
એણુ ખેસે તે ખરચી વધારો બાળબચ્ત્ાં માટે મૂકી જવા ઇશ્છે. ” સ્થિતિ આ પ્રમાણે છે અને આપણે 
પોતે-તે દરરોજ અનુભવીએ છીએ, ત્યારે એ ધતતું સ્વરૂપ કાંઈકે સમજાય, કાંઇકે ગૃદ્ધિ આછી ચાય, 
કાંપ્ક આસક્તિ ઘટે અને કાંઈકે આત્માનું સત્ય સ્વરૂપ પ્રગટ કરવા ઇચ્છા થાય એવાં સાધને ચોજવાની 
બહુ જ આવક્યકતા લાગે છે. ચાલુ સમયમાં આ આવશ્યકતા બહુ આકરા સ્તરૂપમાં આપણી સમક્ષ 
આવી પડેલી છે, કારણુ કે સાષ્યર્િદુ ધાર્મિક તત્તચિંતવનતુ' રહી શકે તેમ નથી. જીવનતા સખ્ત કલહેો 
અને ભાવનાઓનું વૈચિત્ય એ આ કાળનાં સુખ્ય જુદ્દાં પડતાં લક્ષણા છે. આપણી ભાવના કાંઈક આધિ- 
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મહાત્માગા બહુ ધોડા છે અને તેતો ઉ બ લેર ભ કગ પમ 
કામ એટલું બધું વથી ગયું છે કે સાચા મકાભમાં કાય ઇર એલેકવ કઈ એ જદ ઇક કા 
અને તેનો નિણુય કરવા જેએાતે અવકાશ અતે ઇચ ક, ધ તો તમ કરાવ ળાશ “ભ અવે ધવા 
લાભ લેતા દરો, પણુ મેઈ ભામ ઓ સેલમાં કઈ બઈ મકત ગળી: વતન મભર તી ઈ 
પુસ્તકસંગ પણુ સત્સંગ જેટલા જ લાબ આપે ઇં; માથ શરત, કાળ જક મ 
કર્યા બાદ મનન કરવું જોઈ એ, અગાઉના કાળમાં પ્રાકૃત માહ્ગશાનાં વાથ 

સાધતા પણુ બહુ અલ્પ હતાં, તેથી પુરતકસમર બદ અલ્પ બર 
કેળવણીના વિશેષ પ્રચાર અને મુદ્રગકળાતે લીધે સમવ? વિશેવ 
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વાચ્ન્‌ળળ અશ્ષ ળતું અન ક 
તા? તે વિધવમાં “લમાં ગ્રાથ્ાથઃ 
થયત્ની વાથી આવા થાની આવ્ય 
ફતા ઉત્પ થઈ છે, એટલું જ નહિ પણ તે આત્મિદ વિષયની એક મોડી ખાટ પરી પાડનાર સાધ 
થઈ પડે એમ લાગે છે. ઉપર્‌ પ્રમાણે આવા મ્રચે।ની આવશ્યકતા ી સિ કર્યા વ વૈરાગ્ય અને 
અપ્યાત્મના વિષય પર્‌ કાંઈક વિચાર કરીએ. ક ક 
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વિચારકર્તવ્ય -વૈરાગ્યના વિષયનો મુખ્ય ઉદ્દેશ સ્વવરતુ એળખવાતો, તેના પર પ્રેમ ઉત્પન 
કરાવવાનો અતે પરવસ્તુ કઈ છે તેતે શોધી તેની સાથેનો સબધ એછે કરાવી ધીમે ધીમે તે તોરી 
નખાવવાને છે. વસ્તુ પોતાની કઈ છે અતે પારકી કઈ છે, એ સબ'ધમાં બહુ બહુ વિચાર કરવાની જરૂર છે, 
આપણે ચાલુ વ્યવહાર ઉપર આધાર રાખી શરીર, ધત કે સ્ીષુત્રાદિકેને પોતાતાં માનીએ છીએ, આ 
સર્વનું* વારતવિક સવરપ ડેવું છે ? તેએાનો અને આ જીવને સ'બ'ધ કેવો! છે ? કેગલે! છે ? કેટલા વખત સુધીનો 
છે ? જાં કારણથી ઉત્પન્ન ચયેલો છે ?--એ સર્વ વિચારો અધ્યાત્મના ગ્રથે।માં વૈરાગ્ય ઉત્પન્ન કરાવવાના 
હેતુથ્રી બહુ મક્કમપણે, પુનસ્ક્તિ કરીતે પણ, વારવાર ચચેલા હોય છે. વૈરાગ્યતો અથ" જ ઉદાસીનતા છે. 
સાંસારિક સર્વ વસ્તુના અને સળ'ધીઓનુ વારતવિક સ્વરૂપ બતાવી તેઓને “ પર ' તરીકે એળખાવવામાં 
આવૈ છે. તેઆ આપણા નથી, આપણે તેઓના નથી, તેએ સાથેનો સ'બધ આકસ્મિક છે, થે।ડા વખતને 
છે અને પરિણામે નિઃસ'શય વિયોગ કરાવતારો છે. આ રીતિએ પરવરતુ પર ઉદાસીનતા ઉત્પન્ન કરવામાં 
આવે છે. હવે આ સર્વમાં વાસ્તવિક શુ' છે તે વિચારવા યોગ્ય છે. હત્નરોના ખરચથી બ'ધાવેલા 
મહેલે! નાશ પામે છે, નાશ પામવાની રિથિતિ પ્રાપ્ત થાય તે પહેલાં તેનો બ'ધાવતાર ચાલ્યો! #તય છે, 
તે ક્યાં ગયો તે કોઈ જણી રાકતું નથી. પરમ પ્રિય મિત્રે, પ્રાણાધિક પત્તી, જવથી વહાલે! પુત્ર, 
પુત્રગ્રેમી પિતા અને વાત્સલ્યભરપૂર માતા ન્ત્યારે સંસાર્‌ છોડીને ચાલ્યાં જાય છે યારે ગયા પછી પાછાં 
તેઓ મિત્ર, પતિ, પિતા કે પુત્રતુ' શું થયું તેતી સભાળ લેવા પણુ આવતાં નથી. આ હકીકત 
જીવોના સ્નેહસબ'ધની વિચિત્રતા અને અસ્થિરતા બતાવે છે. આવા ગ્રકારતો વૈરાગ્યભાવ ઉત્પન્ન કરવાને 
જ મુખ્ય ઉદ્દેશ આખા સ્રથને હોવાથી તે પર વિવેચન ડરવાની જરૂર નથી. માત્ર અત્ર કહેવાનુ' એ 
છે કે વૈરાગ્યનો વિષય પર વર્તુએા સાથેનો સબધ તેના યથાસ્થિત સ્વરૂપમાં બતાવી તેના પર લાગેલું 
ખોટું મમત્વ ત્યાગ કરવાનું શીખવે છે. આ મમત્વ ત્યાગ કરવાતું કાંઈ અકારણુ કહેવામાં આવતું નથી, 
સકારણુ ડહેવામાં આવે છે. ખરી વાત એ છે કે આ જવને સ'સારમાં રઝળાવનાર મમત્વભાવ જ છે, 
જેતે આ જવ પોતાતાં માને છે, જે વસ્તુએને પોતાની માને છે, તે વસ્તુતઃ તેમ નથી. તેઓનો 
અને આ જીવનો સબધ અનિત્ય છે. નજીકમાં નજીકના સ્તેહીએ ચાલ્યા ન્નય છે, ગ્રિયમાં પ્રિય સ્ત્રી 
દૂર તાસી જ્નય છે, વહાલામાં વહાલી વસ્તુ ભાંગી જય છે, તૂટી જાય છે, ખસી જાય છે--એ સર્વનું” 
કારણુ શું ? જે પોતાની વસ્તુ હોય તે કોઈ દ્વિસ પોતાની નથી એમ થવું ન ન્નેઈ એ. આ વાતમાં 
જ્ાઈના ખે મત પડૅ તેમ નથી? છતાં આપણે જેઈ એ છીએ કે પોતાની માનેલી વસ્તુઓ પોતાની મટી 
ન્તય્‌ છે અતે હમેશને માટે કલેશ આપે છે. ત્યારે પોતાતુ શું' છે તે સમજવાને! પ્રયાસ કરતાં પ્રથમ 
તો એમ જણાય છે કે જે વરતુએને પોતાની માતવામાં આવે છે તે વાસ્તવિક પોતાની નથી: અને 
બીજુ” એમ જણાય છે કે પોતાની વસતુઓ કઈ છે તેતે આ છવ હજુ બરાબર એળખતે। નથી. નને 
આ સવરપ સમજવામાં આવે તો બહુ લાભ થાય, કારણુ કે પોતાતું શું' છે અને શું નથી એ સપણ 
સમત્નઝ ન્નય તો! પોતાતું જે હોય તે પ્રગટ કરવા-તનળવવા પ્રયાસ થાય? એમ થતાં સાધ્ય પણુ ર્જૃણુ થાય 
અને સાષ્ય સપણ થાય તે। પ્રયાસ પણુ ચોગ્ય રીતે ્રોગ્ય દિશામાં પૂર્ણ નનેશ સાથે કરાય. અત્યારે તે સાષ્યના 
ધડા વગર નકામો પ્રયાસ બહુ થાય છે અતે તેના પરિણામે જે પોતાનું નથી, તે સવિશેષપણે મેળવાય છે. 
પોતાનું અને પારક સમજવાના જ્ઞાનને જૈન પરિભાષામાં ભેદસ્ાન કહેવામાં આવે છે. એ ભેઇ્તાન 
મેળવવાની બહુ જ જરર છે અતે સમજાય તો તદલ્તુસાર વતન કરવાની પણુ તેગલી જ જરૂર છે. એકલા 
સમજવાથી બહુ લાભ નથી; પણુ સમજીને ક્ષિ કરવાની--સાનને વર્તનમાં મૂકવાની--મહુ જ જરર છે. આ 
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સધાવ છે, પગ આ કિયાને શાસદાર ભડના ચ્ાપતા નથી. શુભ કમળધ કરાવનારી ચ્થવા સ્વકપ- 
રમતા કરાવો નિકજરા કરાવનારી એમ બે શકારની ક્યાએ હોય છે અને ગગધ્યાતમરસિંક જવોએ 
ભૌજ સર્વ પ્રકારની ક્ષિગા મદા દઈ ને રવર્પરબાય કરાવનારી શિયિાનો જ ચાદર કરવો મોગ્ય છે. આ 
#ઈક્ત કહીને પછી તેગ ચાર નિશેષાનુ' સ્વરૂપ બતાવે છેં, જે પર્‌ ઉપર વિવેચન થઈ ગયું છે. તેએ 
માંતે કછ છે હે પ ભાવ અપ્યાત્મ નિર ગુગ સાધે, તો તેવું રદ ભડ રે' આ વાત કહીને અપ્યાત્મને 
રસતે જ વસ્તુવિયારગા દરવાનો ચામ્ઉ કરે છે અને ભીર સર્જ સાધનોનું લળાટપાણું સચવે છે. 

કી --ચપ્યાત્મ શબ્દનો આવે! વિશાળ અથ છે. ગ્યા અધ્યાત્મ પોતે જ ડદપઝહ છે અથવા 
અધાટ્મર્પ ક્પસ્શૂ છેં. કડપટૃમ ગએેટલે દપ. કેડ્પઝલવું કામ તેની પાસે આવી યાથના કરનારને ઇચ્છિત 
પદાર્થ આપવાનું છે. કઃપ#લભાં પુદ્મળરક'ધા જ એવા હોય છે પે જે મનોવ્મષા પ્રમાણે પ્ચ્છિત પૂરે 
છે. કડ કાંએક કલ્પે મ દૈવતાધિથિત પુ હોય અને તેતી પાસે જઈ મીઠાઈ. મેવા, ફળ, વસ્ત, તાંછુલ, 
પલગ, સ્મતગમતતી ગીશ્તે વગેરે જે કોઈ વરતુ માગવામાં આવે છે તે તુરત જ નજરે પડે છે. જેન 
શાસ્ત્રકાર જ ચ પ્રમણણે કલ્પઝસતું રવર્ષ કહે છે એમ જ નકિ પણુ અન્ય શાઅકારો પગ કદપળકષતી વાતો 
કહે છે, કધ્પ/લ, કામધેનુ. ચિંતામણિરત્ન વગેરે કધાતમોગપ્રસિદ્ થળો છે. અત આ શળદ્તે ઉપમોગ 

અત'કારતી ભાષામાં વાષરવામાં ચ્ચાશ્યો છે. જેમ કદપહાની પાસે જઈ જે કાંઈ વસ્તુ માગીએ તે મળી 

ચંકે છે તેવી «7 રીતે આ અધ્યાત્મ મ'થરપ કલ્પરક્ષ છે, ઝેની પાસે આત્મિક ચૃછ્િને લગતે! જે કોઈ. 
પદાર્થ માગવામાં આવરે તે માગતરને અહીં મળશે, આત્મિક વ્યવહાર સાથે તેન લમતે અતે દૂર કરવા 
પોગ્ય સાંસારિક વ્યવહાર અને તેતું દુ સ્વરૂપ પણુ સાથે બતાવવામાં આવ્યું છે, એટલે અધ્યાત્મને લગતા 
ઘણા ઉપષોગી વિષષો આ ગ્ર'માં ભળી આવે તેમ છે. આ ચગ્ર'થતે। શખ્દ્રાર્થ્‌ છે. 

મોળ શાખાએ.--આ વાંકિત પદાર્ણિ અતે સત્યો આપનાર મહાત ઇઠ્ાતી સોળ શાખાએ ગ્ર'થ- 


૩૦ 
અ.ન ત્‌ તથ 
બતાવ્યું ચે કાંધકે વધારો કરવો. એવી રીતે વધારો કરેલું મત પોતાના વિષય તરીકે સર્વ જ ક 
પ્રેબબાવ લાવી તેરા આત'દ પામે છે અતે આવા પ્રિકારતા અષ્યાત્મને શ્રીયુત ઉપાવ્યાયજ નડ 
છ, તે «૮ 9૩૬૮1 ચ્યત્યાત્મસ!રના ીત્્ત અધિક રમાં કહે છે છી કે-- 
તતઃ 
1નાન્તાપર્માન્જુસ્વ વા 1 વ્રવર્તતે જતા ગુજ લકવા મદ સિ 
ચાત ન દ્ર ક્વિક 
ગોહડનો વિષય નાશ પામ્યો હોય અને જે આત્માને આશ્રયીતે શુ બદામ 
જ. જેનર મયા સ ને ં 
| ઝવ તેતી ક્યાતું નામ તીર્થકર મહારાજ અધ્યાત્મ કહે છે. અધ્યાત્મના શ" 


કિ 
#4 દર્‌ “૮૮ ચ્‌ 


[ગ્ય કરી બતાવ્યો છે તે આપણે આગળ ન્નેશું. 


જ 


૩૧ 


સધાય છે, પણુ આ ક્યાને ચાસ્રકાર મહત્તા આપતા નથી. શુભ ક્મળ'ધ કરાવનારી અથવા સ્ત્રકૂષં- 
રમણુલા કરાવી નિર્જરા કરાવનારી એમ ખે પ્રકારની ક્યાએ હૈય છે અને અધ્યાત્મરસિક જીવોએ 
બીજી સર્વ પ્રકારતી ક્ષમાએ મૂકી દઈ ને ર્વર્પરમણુ કરાવનારી ક્યિાનેો જ આદર કરવે। યોગ્ય છે. આ 
હ#ીકત કહીને પછી તેશ્નો ચાર નિક્ષેપાનું' સ્તરપ બતાવે છે, જે પર્‌ ઉપર વિવેચન થઈ ગયું છે. તેએ 
માંતે કહે છે કે “ ભાવ અધ્યાત્મ નિજ ગુણ સાધે, તો તેહશું રઢ સ'ડે! રે આ વાત કહીને અધ્યાત્મને 
ર્રતે જ વસ્તુવિચારણા કરવાનો આમ્રડ કરે છે અને ખીન્ન' સર્વ સાધતેતું' લબાડપણું' સૂચવે છે. 

“ ક્હ્પકુમ :--અધ્યાત્મ શખ્દતો આવે। વિશાળ અર્થ છે. આ અધ્યાત્મ પોતે જ કદ્પરૃક્ષ છે અથવા 
અધ્યાત્મરપ કટ્પશક્ષ છે. કલ્પદૂમ એટલે કક્પરક્ષ. કલ્પરૃક્ષનું કામ તેની પાસે આવી યાચના કરતારને ઇચ્ઠિત 
પદાર્થ આપવાતું છે. કશ્પરૃક્ષમાં પુદ્ગળસ્ક'ધેો જ એવા હોય છે કે જે મનોવર્ગ ણા પ્રમાણે પચ્છિત પૂરે 
છે. કેટલાંએક કક્પરૃહ્ષો દેવતાધિછિતિ પણુ હોય અને તેની પાસે જઈ મીઠાઈ, મેવા, ટૂળ, વસ, તાંબુલ, 
પલંગ, રમતગમતતી ચીનને વગેરે જે કોઈ વસ્તુ માગવામાં આવે છે તે તુરત જ નજરે પડે છે. જેન 
શાસ્્રકાર જ આ પ્રમાણે કલ્પજક્ષતું સ્વરપ કહે છે એમ જ નહિ પણુ અન્ય શાસ્ત્રકારો પણ કલ્પભૃહ્ઞાની વાતો 
કહે છે, કલ્પવૃક્ષ, કામધેતુ. ચિંતામણિરત્ન વગેરે કથાતુયોગપ્રસિદ્ધ શ”્દો છે. અત્ર આ શખ્તતો ઉપયોગ 
અલ'કારતી ભાષામાં વાપરવામાં આથ્યો છે. જેમ કલ્પરૃક્ષની પાસે જઈ જે કાંઈ વસ્તુ માગીએ તે મળી 
શકે છે તેવી જ રીતે આ અપ્યાત્મ મ્રંથરૂપ કલ્પરૃક્ષ છે, એની પાસે આત્મિક સૃષ્રિતે લગતો જે કોઈ 
પદાર્થ માગવામાં આવશે તે માગનારતે અહીં મળશે. આત્મિક વ્યવહાર સાથે તેતે લગતો અતે દૂર કરવા 
ચોગ્ય સાંસારિક વ્યવહાર અને તેતું દુષ્ટ સ્વરૂપ પણુ સાથે બતાવવામાં આવ્યું છે, એટલે અધ્યાત્મને લગતા 
ઘણા ઉપયોગી વિષયો આ મ્ર'થમાં મળી આવે તેમ છે. આ ગ્ર'થને। શખ્ટાર્થ છે, 

સોળ શાખાએ1--આ વાંછિત પદાર્થો અને સત્યો આપનાર મહાન શક્ષતી સોળ શાખાએ શ્ર'થ- 
કર્તાએ કલ્પી છે. સોળ શાખાવાળું જક્ષ કાંઈ નાતું' હોય નહિ અતે વિશેષ પત્રપુષ્પાદિનિ લીધે તે ભવ્ય 
દખાય એમાં કાંઈ નવાઈ નથી. ગ્રથકર્તાએ અધ્યાત્મનો વિષય બહુ ઉપયોગી ધારી તે પર્‌ અનેક પ્રકારે 
.ઉડ્લેખ 'કર્યો છે. આ યથતી થોજતા બહુ સુદર પ્રકારની રાખવામાં આવી છે. સરવ છીવે।તું અ'તિમ 
સાધ્ય મોક્ષ અને તેતું પ્રથમ કારણુ સમતા છે. સાંસારિક સ્થિતિમાં રહેતારને તો સ્ુખ્ય સાધ્ય સમતા- 
પ્રાપ્તિતું હોવું જઈ એ, તેથી તે હછીકત ગ્ર'શના અ'તમાં આવવી ન્નેઈ એ, તેને બદશે સુદ્દાની હકીકતને બહુ 
લ'બાવીને કહેવાથી કેટલીક વાર વાંચનારને ક'ટાળા આવે છે, એમ તેઓના "ખ્યાલમાં હશે તેથી તેઓ મ્રથમ 
અધિકારમાં સમતાનું વિવેચન કરે છે અને છેલ્લા અધિકારમાં પણુ પાછું તેતું જ વિવેચન કરે છે. વચ્ચેના 
સર્વ અધિકારો સમતાના પેટા ભાગમાં આવે છે. કેટલાક સમતાને પરમ સાધ્ય માનવાનાં કારણે પૂરાં 
પાડે છે, કેટલાંક તેનાં સાધનો પૂરાં પાડે છે અને કેટલાક તેના માર્ગ દેખાડે છે. આ ગ્રથના સોળ અધિ- 
કારમાં વિષયો કષા ક્યા અને કેવી રીતે બતાવ્યા છે તેમાં પ્રવેશ કરવા પૂરતો બહુ ટૂ'કાણુમાં અત્ર 
- ખુલાસો પ્રાસ્તાવિક છે; વિશેષ હકીકત અતુક્રમણિકા તથા દરેક અધિકારને છેડે લખેલા “ અ'તિમ વિવેચન * 
પરથી જણાશે. 

૧, સસતા--પ્રથમ અધિકારમાં સમતાતું સ્વરૂપ વિશ્વારવામાં આવ્યું છે. સમતા પ્રાપ્ત કરવાનાં 
સાધને! બતાવવાનો] ખાસ ઉદ્દેશ આ અધિકારમાં છે. આ વિષયને બહુ સારી રીતે વિકસ્વર કરવામાં આવ્યો 
છે. દનિયામા સર્વ વ્યવહારમાં સમતા રાખવાની બહુ જ જરર છે. સમતા ન રાખનાર ગ્રાણીની પ્રકૃતિ 
ખહ અવ્યવસ્થિત બની ન્નય છે. એ ગમે તેવાં ધર્મસાધન કે ુણ્યનાં કાર્યો કરે, પણુ તે સર્વ સાધ્ય વગરનાં, 
ી .- વિવેક વગરનાં અને અર્થ વગરનાં થાય છે. જ્યાં સુધી *એહિક તેમ જ આસુખ્મિક કાયમાં સમતાને। મ્રવાહ 


૩૨ 


ી ધ્ય ગે 
દેબ્મછેશ થઈ જતો નથી, ત્યાં સુધી આધ્યાત્મિક શરીર પ્રાણુ વગરના હાડપિંજર જેવું છે ક 
તેટકા પલા પ્રાપ્ઠ કરે. ગમે તેટલાં મોજશેો ખતાં સાધને એકઠાં કરે, ગમે તેટલા વૈભવે ભોગવે, ગમે શ 


ર ક છી, અધમ છે 
ભાન પ્રાત કરે. પમ વસ્તુતઃ આધ્યાત્મિક દણિએ જે તેનામાં સમતા ન હોય તો તે શત્ય છે, અધ ી 
ક ક કરતારે 
ચત તેથ પુ । વધારે હાનિકારક છે, કાર્‌ કે તે કારણે અતિ ખરતાળ છે, ઉડાઉ છે, તુકસાન કશ 


ડ્‌ ૧૦ કક 1 જ ર 
ક ચડત પરમે અધામતેમાં પતત કરાવતારાં છે. સમતામય જીવનતતી ખૂબી એવી ઉત્તમ અતે વિસરે 


“ક 1 પ ર ્ જનમ ન સેક 
2 હની “વામા. તના 1તાવરગ્મા, તેના પાડાશમાં પ. અખડ શાંતિનું સામ્રાજ્ય સ્ફુરેટ છે અને 
-#"' સન્‍્ 


[ ૨ ઇળનતા સંધમાં આવનાર પ્રા'શી તેનાં હેતુ, ક્યા કે કમ ન સમજતો હોય, 4 પારી 
*,2-1 કે ન્‌ ડુ કરી શકતે છે।મ, તાપણુ તે અતિ સુખને અનુભત્ કરે છે શરતે ઝેતૈઃ 
કરે છે; અથવા ગના સંબ'ધમાં ગયેલી આનદદાયક દે 
કરે છે. સમતા આવી પવિત્ર વસ્તુશ્નોને જન્મ આપનાર ૪ છે અને ૨ 
1ના મેયાસ મૃમુશ્નુ € જવનો! હોય છે. એને પ્રાપ્ત કરવાનાં અનેક સાધતો પેશી 


ક ૨“: કર્જ નિરેતર હર રાખ્યા 


*.# «2 જત... દ.ેડતા સિ પર્‌ સમભાવ, આત્મસ્ત્રપતી વિચારણા અતે સ્વસ્વાર્થ એળળી ઉ 

“* *2« ર. ડે. ચરે સતો! પર “હુ વિસ્તારથી વિવેચન ગ્ર'થકર્તાએ કયું” છે. આખ ન 
9. ક્યેલાં શુમ કાર્યો પગુ સસારકફળ આપનારાં હોવાથી ક 

ર “ : “રે ફરી વિસ્તારથી વિવેસ્ન કરવાની આવશ્યકતા જણાઈ હતી અને લૈ ક 


ર રિ કરવામા ગ્પાવ્યા જે, સમતાને અગે દૃષ્ટાંતો બડુ વિચારવા યે[ગ્ય છ 
« 9'- ૦[*“૮ગેટ *મ્‌્‌ળી 


ક & સૌજ 
: _* “હે. મજ્યકમાળ, શાળિભઇ, સ્ક૬દકાચાર્યા વગેરેનાં દછ્ઠાતો પર છં ચ 


૨. 


કડ ૨૦ હ રર ૨ 
“બ્દકેન્ડ હ. ચર વ્યય હ્ય પરી પભ આકા બ ગસબઉર 
(જૂ ક # ઇ ફર 
રફ;*કૃદ પ. રદ" રક રકડ રમે ? પન કૂ /* દં ય ક; ૬૪ જ #રૃથં 
ક, ૨ કઈ તડ દ જેકે “૬/27. ક ટમે દુલા. ર જ રફ... 
સં 2# 13૬₹ રૂ “૬ *[% બરી સપાની “કે કે ચા નપર મોવનીવ 
ફ્ક્મ્ર્‌ તિ 562 ન 
હા * 
ક અ્ટ્કાસ - કક “૬ ફે મ થ૬ ર7 ';# પર [મમ 
જક અ” ૬ ૨8 “1 ૧૨૩ દ સાયે કપ પરે હ પામયા 
ન રે જે ક કે 
૬. જડ; ગ. છક વરવા ફશ ને દર છે, મવ 
ક સ. ફુ 
ડર ગન; ક ટ નડ તટ વિધાર 





પચન્ના અવુ જય ટ 10 ઉપ પાય છે. 
જ... ત. ક ન 

2૧ *'ડઇડહે ૨ કરે દે સો અભ ફો હ. આ કર 
ખર અ દ 

મ“૬32૬૫૬૬મ; હ મ. 


૪%, ધનમમઃથ-- હમા ધર મગતમેગન સિચત વજી બાળે પર ઉક ધળા 
[ન દ ૪ ઝે ૧ જ ક દ્વિ. #, 
ર હ. ર્ડા તેઠ મટ કારન થય ભજો બકુ પો બાર પરેંથર ” ટલ મવા ઈવ છે. 
પેસા પદ ફેર રેમ્હા, ધ હદ શ્ર, હેન વાળે શો આદ જાતિ જ ચન ખપે 
રે, જેગ્ક “નઈ પ પદન ર બ વે નરી. નડે ડર આં ગથ કોની ડગના 
ફરમા પરી પો છે અને સેથી પો વાર ક્યવકટમાં ક અિવણનો તોળ કવન ચ્વવ છે અવે 
તેન #4૨ ર2 જ “હ મળવામાં ચાણ અ ક એ લ પાને પુ છેોડપી રે છે, ધ મમ 
3૧૩૬થ જમે શ્વે લમે વેરો દિ પા સાકી હોવાથી સમદવાળા થક નાં ધને વ્વય 
ઝવ ચડે કસ્ધા હે થગ ભાતવ્ઈું છે. ચા સ પમાં તેએ ધનો દવાના શ્ય ઉરે એ આયામ ઝે ક 
શાન વિચાર અતે ફડ બાઈમદ સાધન ન દાનં યયા માીકાને જને છે: એ સ ભધમાં 
ક કેશર દવાની કર ઈ. જે તત ચળ ન % પોદિક સે, અબ છે, છેડડ સૂધી પારે દદ 
43 હષ પ્રત સો અશ પરી વાની છ એરી વત પર શકત ફરી પમ કેળ આજડળતાએતો 
છાળ શેત ચૂંથી «હુ સહે, બા ઝેટડા દરવા મ તદ નિ”તદ સઝ છે. એક આસેજ કવિ કજ જ 


“પેલ દઈડઝધ 19 9001 (7 હપજડ1 હપ્ટ રણા તદ દા, 
141« 1ઊર્તડ 1૩: 1ત્તહદ ૪8૫15 19 ત્તૃપડાં 11૯: 


116439 1(8 સઇરત પટ કળ ઈક લ્ય ઉ (ઈ ૧૫૧5૯. 


આ ક છ ક ક ી 
“સ્પ જવનમાં જિચ્ઠવર ઇવન ચાળવરને સર ળો ખદ મળવા નંધ, સમે ઝમે વધતોએળછ! 


કછ છેડ “વ તાર તો સહ્ય ચલે ખડી વદન દવાય જદ ના વિચાર કરવા નજિ. ડાલા મધ્યુસને 
-્# ન 
ડી 


દે 
૧૦ 
રડ 
કી 
નડે 


જન માનપાન અતે પેલા તો ડોગી પ ફમ વથદતાં રમક જયાં છે.” આ ટકા વાકકમાં જહ 
અથત્યતું દહ સમાયું છે. જામા સ્ધલેકાર બડ વિચારીને વાંચવા વોગ્વ છે, 

પ. રેહમમન્વ--પાંચમાં દહસમત્મમોગન અધિદારમાં પજ બીશન અધિકારથી શર થયેલ લવ 
દંક[ઝેઈ) ચાહુ રાખો છે, આ શરીર પર હાસાધારથ પેમ રાખી તેતે આખા વખત પાળવું નહિ 
ન્‍્થવ્‌ લેને સવા ની ડાપરીવથી દીપાવનું નહિ, એતે આક્મિક ધમો બનવવામાં સવામભૂન સમજ તેનાથી 
બતી ડદે તે#શું શુભ કાર્જ ફરી લેવ. એ ચૃબ કાયો કરવાં પૂરવી તેતી ક્પિતિ સારી જોવી ભઈ એ. 
કારીર તરફ તદન ઉપેજા દાખવી એવે હેતું રચાતા ગથી, પુ તેતા તરદ અત્યત ધાન આપી તેને ચેરસારને- 
તેનામાં વતત્ય સ્ર્પે રહેનાર-ભૂથી સવો એમ ન મડું ભઈ એ. આ ોધિકારમાં સ્વરેહ અને પરરેહ 


કજ 


બન્ને પ્‌ર્‌ મમત્વ ન રાખવાને! ગ્ળિત આશય હેય ઝોમ્‌ જણાય છે. શરીરને અશુગિમય સમજવાથી વે 
તેના પર યોગ્ય વિથાર કરવાથી તેતું વાસ્તવિક સવરપ અતે તેને અગે તેની સાથે વર્તન કરવાતો મેળ 
રસ્તો સારી રીતે ધ્યાનમાં આવે છે. આ પાંચમાં અધિકારનો વિષય આ શારીરિક સુખમાં ભરત ળવા 
સતાથ ચાલુ કાળમાં પસદ ન આવે એ બનવા જેગ છે, પણુ તેથી સરિમહારાન તે। વસ્તુસ્વર્પ સમળવવાંવી 
તાતી ર૨? ચૂફી જતા નથી. ચાલુ જમાનાની ખાવાપીવાની અને વર્તન કરવાની રીત શર્રીરતે નિર્તરં 
પોતાનું મનાવે છે કે જે વસ્તુસ્થિતિથરી વિસ્દ્ઠ છે એમ આપણે પ્રત્યક્ષ અનભવ છે. દનિયામાં જે જે ઇદીકલે 
ભને તેતો માત્ર ઉપરઉપરતે। જ ખ્યાલ લેવાની હેવ હોવાથી ઘણા જીવો આમાં ઊ'ડા ઊતરી શક્તા વધી 
ઝોક માષ્યુસના મરણુ વખતે ઘ્રભાખરા કહેશે ક બહુ રાબ થઈ ગયું વગેરે; પણ શું રાળ થયું, બેને 
વિચાર કરશે નહિ. શરીરને આત્માને! વિયોગ, "કે જે સ્વાભાવિક ધસ છે, એ જ થયું છે એવું પ્ઘઇશથ 
કરવાની તેને પગ્છા થશે નહિ. દુનિયાના સામાન્ય બતાવે।માં પ આ અતિશે મામ શાધવાતી દેવ 
પાધવી બહુ આવશ્યક છે. ર જ 

ર મહ્યાગ--ખટા ગ્માદત્યાગાધિકાર્માં પ'ગેન્દરિયના વિષષોનું સ્વરૂપ બહ વિદ્ત્તાથી બતાવયાર્મ 
ક ક. આ ઇવ સ્‍્યૂળ ઇદ્ધિસુખોમાં આસક્ત થઈ નય છે. સારા સારા પદાર્થો ખાવામાં, સેન્ટ-ઘ 
“થવામાં. વામાનેયમ-પીઆને સાંભળવામાં, સુંદર્‌ સ્્રીગોનું રપ વિકાર ડથી જશ અતે તેગ સામે 
ધ્વ્ય્ચવન કરવામાં આન ભાતે છે. પાંચ દદ્િયના વિષયે કેં ળી છે, જેતે અતુભવ હરકાજ 


જેમી પુ ક 
ર!' છે? તેઆ જવને %ેમ સ ક માનવામાં આવ્યું છે ₹ તેમાં અર તત્તત શુ' છે ? ખરા સુખતું શક 
ડિ નિ ભના દેમ સમ્‌શ્તતં નથી ? 8 ણ દ ક 1 
છે? કિથ તથા ચ શા સ્થૂળ સુખો ભોગવૃતી વખત કેટલું અતે કેવું સુખ જ 


થાય છ?ર૨ ક્ર હ પમ પ 
?ડૃ આલ્મિક સુખ અને સ્બૂળ સુખમાં તકાવત શો છે ₹--એ વિષ 


ક ૧ * પા.) 
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દ છ, ચામાં ન્મ શા 
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ફરવાની ખાસ જરર છે, મતોવિકારને તાળે થનાર પ્રામીની દિ જમી .શગ્રમગ નકામાં જેપી છે, એમ 0૫૨- 
ઉપરની કરન પામું આપછાને લાગે છે, પરતુ મનોવિકારે ક્ર તમને કવા રીતે કામ કરનારા છેય છે 
એનું ઊે“ડઃમમાં ઊતરી આપે સ્યદ્પષ ન ન્‍્નપમતા છેઈ ઝે ત્યાં સધી. એ. સત્ય હછીકત પાર માત્ર વાતના 
સ્પમાં રળે છે, કપાયને ભરાળર એળપી, તે કરવાને પ્રસ'ગ આવતાં તેતૌ નિત્રક કરવો અને તેનાથી જિતાઈ 
ન્‌ જતા તેતે ઈની સેવા, એેટલું સાશા લહ્યમાં રાખવું મોગ્ય છે. કયાયના દરેક વિષય ૫૨ મોટામોટા લેખ 
તખાય તેમ છેં, ચ્યને અન્યત્ર તેવે! પ્રયાસ કમાં પણ્‌ છે, તેધી તેમ જ ચ અઆધિટારતા વિવેચનમાં સ'થના 
ગ્રમાગ્‌ પૃરતં વિવેચન સમેષું હોવાથી આ ર્પળે તો આ ચ્યધિકારમાં કયા વિષય આવે છે તેનું માત્ર દિગડર્શન 
જ ફર્‌ાવવામાં ચ્યાત્યું છે. કયાય જિટિમીમાં ઘણે! અગત્યનો ભાગ ભજવે છે તેથી તેના સ'બ'ધમાં બેદરકાર 
રહેવુ' નહિ એટલી મધ તા વાર્યાર લાશ ] કરે છે. 

૮. શાર, ગતિ - તાર પછી આહ ગાજર અધિ ઓથે શોગચિક બહુ 
વ્યવકાફે આકારમાં લખાયો છે. સાસ્મતો અભ્યાસ કરી વિઠ્ત્તા દેખા કાથી ત્ત્તિ રહે તો! શાસ્ત્રાભ્યાસથો 

તાભ થતો તથી: અભ્યાસ પ્રમાણું વર્તન હોવાની ખાસ જરર છે. પ'ડિતતા નામમાથથી ખુશી થઈ 
જ! જેવુ નથી પજ મતિ અતુસારે ખુદ્ધિ ઠોવી જેઈ ખે અતે તે બન્ને અનુસાર ગ્રબ્ૃત્તિ હોવી જેઈ એ. 
વિપયપ્રેતિભાસ, આભપસ્મિતિ અને તત્ત્વસ'વેદન જ્તાનનું સવરપ ઘીમદૂ હરિભદ્ સુરિએ અણકજમાં આપ્યું છે 
તે બહુ મનત ડરવા યોગ્ય છે, એ હઇીકત વિવેચનમાં ખાસ પ્યાન ખે'ચતારી છે. શાસ્ત્ાજ્યાસતો ભદ્દેશ્ 
શો છે તે બહ્‌ વિચારવા વોગ્ય છે અતે આ વિધમ પર શધકર્તાએ અસરકારક રીતે પ્યાન ખે “યું છે. આ 
સળમાં બ ગફ્લતી થાય છે. ઘ'સી વખત સાનતા દેખાવમાં જ સપૃષગુ તા માતવામાં આવે છે, તે સગધમાં 
યાચ્ય વિગાર બતાવવામાં આવ્યા છે. આ વિષયતી સાથે અજ્યાસને અગે સમજવામાં આવતાં  ચતુર્ગતિના 
કલેશનું વર્ન કરવામાં આવ્યું છે. નરક કે તિય. ચ ગતિમાં દુઃખો છે તે તો આ છવ સમજે છે, પણુ 
મનુષ્ય અને દેવગતિમાં પ્‌ દુઃખ છે એ વાત સપણ કરવાની બહુ જ જરર છેં. જે ક્રિયા ડરવાથી ચઉગતિ 
સધા તે અધ્યાત્મ નથી એમ ઘી આન'દઘનજી મહારાજ અગિયારમા શ્રી થ્રેયાંસનાથજીતા રતવનમાં કહે છે 
અને કદાચ કોઈ ક્ષાધી શુભ ગતિ શ'ધાય તો તે પહ ઇટ તથી, એ ખાસ સમજવું જડરનું છે. અપ્યાત્મની 
વ્યાખ્મ્યા કરતાં પુ આપજે જેયું છે હે જે અધ્યાત્મથી ચઉગતિમાંથી કોઈ પણ શુભ અથવા અગુભ ગતિ 
ખ્‌'ધાય તે અપ્યાત્મ નઘી. 


હ ચિત્તદમત--આખા શ્રથના શપ્યળિ દુર્પ નવમો અધિકાર ચિત્તદમતનેો આવે છે. ગમે તેટલી 
ક્યા કરવામાં ચ્યાવે, ગચે તેટલું' જ્ઞાન ભ'ગુવામાં આવે, ગમે તેટલી તપસ્યા કરવામાં આવે, અને ગમે 
તેટલી યોગસાધના કરવામાં આવે, પણુ ન્યાં સુધી ભનતી અરિયરતા હોય, ચિત્ત આકુળવ્યાકુળ હોય, 
માનસિક ક્ષોભ હેય, ત્યાં સધી સાધ્ય પ્રાત થઈ શકું નથી એ ખાસ લદ્દયમાં રાખવાવું છે. જ્ઞાનને, 
તપતો! અથવા દિયાનો આરાય મત પર અકરા લાવવાનો હોવે જેઈ એ. મનની અવ્યવસ્થિત સ્થિતિધી 
પ્રાણીનાં કાર્યો કાંઈ પગ રેળ આપી રાકતાં નથી. એ શુદ દણિતી અપેક્ષાએ યથાતથ્ય છે. એ સબ'ધમાં 
સામાન્ય થો આપણા વિચારો બહુ અચોક્કસ રહે છે. સામાન્ય પ્રકૃતિ બાલ દેખાવ ઉપર બહુ મત 
ભાંધી દે છે, પણુ વસ્તુતઃ એમ થવું ન જેઈ એ. અમુક પ્રાણીના સબ'ધમાં મત બાંધતાં પહેલાં તે પ્રાણીવું 
મત જશું અ'કશામાં આવ્યું છે તે પર્‌ બહુ જ વિચાર કરવાની જર્ર છે. ગમે તેવાં કાર્ય કરવામાં ઉઘૃક્ત 
થમેલા છંવને મન 'વી રીતે ફેરવી -તાખે છે, તેનો અતુભવ વિચાર કરવાથી તુરત સમજ શકાય તેમ છે, 

મતજ સોક અને બંધનું કારગ શાસ્યકારે કક્ું' અને ક્રિયા ન કદી એતું રહસ્ય આ અધિકારમાં બહુ સપણ 
રીતે સમન્નવ્યું છે. આ અધિકારમાં ત્ર'થકર્તાએ, પ્રથમ અધિકારની પેઠે, પોતાની વિક્ત્તા બતાવી આપી 


તરફ ખપી છો ગુસ્સે! કરતા નથી; પણ તેનું આંતર સ્વરપઃ સમજવા વિચાર કરે છે. સરિમકારાજ પોતામાં 
અદ્ભુત ચાસ્ત્રિમુણુમાં બાલ્યવયથી «૮ આસક્ત હોવાતે લીધે બડુ. ઉત્તમ' રીતે નનામી ઉપદેશ આપે 
છે, આ: ઉપદેશ સાધુ અને શ્રાવક સર્જને માન્ય કરવા' યોગ્ય છે. ગ ઉપદેશમાં સાધુધમં બહ્‌ વિકડ છે 
એવે! વિચાર આવવાથી. તે તરક ઉપેશ્ઞા ન થઈ ન્તય એતી ખાસ વિચારણા રાખવામાં આવી' છે. ગઆ 
અધિકારનું રહ્ય સમજવું-સમજાવકું' બહુ સ્ુશકેલ લાગે છે, તે છતાં જે પ્રયાસ' કરવામાં આવ્યો છે તેમાં ડાઈ 
વ્યક્તિને કે સમણિતે દુઃખ લગાઃવાને બિલકુલ! દરદ નથી, છતાં એવે! પ્રસંગ સ્યાવી ન' *થૃ' તે સારે 
આ અધિકાર મુનિમહારાજએઓનેઃ વિતતેચન સાથે બતાવી તેએ ની સ'ભતિ- મેળવી છેડ છતાં. પણુ કોઈ 
સ્થાનકે'દ્ધણુ' રહાં હોય તો તેતે માટે અતઃકરણ્થી' ક્ષમાયાથરના છે. સાધુંવર્મથી બડારતો માણસ 
આત્રા ગભીર વિષય પર વિવેચન ટરવા તતય' તે! તેમાં ગેરસમવ્નૂતી ધવા સભવ છે, તેઘી આપા મ્રથના 
સળ'ધમાં સામાત્ય-દોપદ્યમાં માગગાતી પ્રસ્‍તાવનાતી મચલિત' રટીને અવૃસસ્વા ઉપરાંત બારમા. અને 
તેરમાં અધિકારના સબ'ધમાં: વિગેષપણે તેમ. કરવાતી જર્ર' ભેઈ છે. સૃરિ મહારાજે જે ગ'ભીરતા સ્તતે 
લાગણીથી આ અધિકાર લખ્યો છે તે સમજવા' માટે યત્ત કરવાની” ખાસ ભલામણુ છે. 

૨૪. સ'વર--ચૌદ્મો' અધિકાર મિથ્યાત્વાદિ સ'વર્નો છે. પાંચ ગ્રકારતા મિધયાતવું સ્વ૨૫ લખી 
મન-વચમ-કાયાના યોગે: પર અ*કુથ મેળવવા ઉપદેશ આપ્યો છે. મતોયોગઃ પર ત'દ્લમત્સ્ય ગતે 
પ્રસત્તય%નાં. આખ્યાનો વિચારવા યોગ્ય છે, વચતયોગ, પર્‌ વગુરાજનું દાંત મનન કરવા યેોગ્પ- છે, 
તેમ જ કાયયોગ પર કાચમાનું આખ્યાન ચિંતવવા યોગ્ય છે. ત્સાર પછી' ઇદ્યિસ'યમ પર્‌ પુષ્કળ વિવેચન 
કરી ક્યાયસ'વર્‌ કરવા ઉપદેશ. આપે છે અને તેમ કરતાં કર: અને ઉત્કરટ મૃનિનું રણાંત આપી બડુ 
ઉપયોગી ખોધ આપેલ છે. છેવટે નિઃસગતા પ્રાપ્ત કરવા બોરામુ! કરવામાં આવી છે. 

૧પ શુભ વૃત્તિ--પદરમે! અધિકાર શુભઘૃત્તિરિક્ષાનો છે. દરરાજ ખે ટક છ આવર્નક 
કરવાં); તપરયા ટરી કર્મ નિજર્‌ા કરવી; શીલાંગ ધાર કરવાં, મોગર'ધન કસ્વું, ઉપમસર્મ સવન દરવા, 
સ્વાષ્યાયષ્યાન કરવુ, ઉપદેશ દેવે,, આત્મનિરીક્ષગ કરવું. વગેરે સુભ ગપ્રજત્તિતા અનેક શુભ પ્રકાર ખતાવી 
તે પ્રમાણુ કરનારને' ભવિષ્યમાં 'વા' પ્રકારતા લાભ થાય છે તે પર ખાસ' પ્યાન ખેંચવામાં ગ્ાવ્યું છે. 
આ અધિકારમાં જે જે પરચૂરણુઃ વિષયો! બતાવવામાં આવ્યા છે તે-બહ ઉપવોથી-ચ્ને મતન કરવાળીગ્ય છે, 

૨૬૬, સાસ્ય--સોળમા અને છેટા સામ્યસરજ્વ અધિકારમાં આખા શ્ર મના સારર્પ સમતા' રાખ 
વાનો ઉપદેશ આપવામાં આવ્યો છે. સમતાને પરિગામેઃ રુખ્મ કેવી રીતે ધાષ છે અને તે રખ કેવા 
પ્રકારનું છે તે ખહુ ઉત્તમ રીતે બતાવ્યું છે. મોક્ષનું રવશપ વિવેચનમાં બતાવી તે પ્રા કરવાનું કારણ 
સમતા છે એમ સિદ્ધ કરવામાં ગ્યામ્યું છે. ચ્યા સાથ સમતારસની વાતષી છે એમ બતાવી ગતા અધિકારી 
જાણુ. છે તે પષ્મ્‌ બતાવવામાં આય્યું છે. ત્યારપછી પ્રાઈ પગ્‌ ગ્રદારના ચ્યાડ બર વગર આ મધ પર્સ 
ફરવામાં આવ્મો છે- 

દૃતિતા સમય--આ સય સરિમકારાજે કઈ સાલમાં લખ્યો તે સધી ડાઈ તિય થઈ ર 
તેમ નથી, મતે ગેમ લાગે છે % સરિમહારાજે ૨પરેડારત્નાકર વગેરે મઘેોદ બતાવ્યાં પછાઃ રિના 


ઝક કકનનસરપ્કન્ન---્્ન્ન્ક્ન્ન ક્જ્ન્ન્ન-ૂ----૦-----૨-- 


૧ ચ્યા ઈકૃતને ટીકાકાર થી પરનવિશ્ત્ય ગષ્મિ ?કા આપે છે, મથતી ર ચ્યાતનાં ૪7 સબ્દ પ્રે 
નોટ લખંતાં તેએક કરે છે ૩ ગે રબ્દ અવત્સરતા ગચવે. છે ગતે ગક તેતે પછે સેમ સમઇનું ૧ 


ત 


ગમા મય ઉપરેશરતનાકર વગેરે મપેો લખ્યા પછી બતાગ્યો છે. સન્‌ કાંઈ કાર્ય તેએ ચ્યાષત ગધી, 
પમ સરિમકાદાનટ પછી સ્‍્પાપ'પાથી સજકતા સમમમાં તેગ્સા થવાં છે તેરી તેની હરેડી હઇકત ફદ 
સપ્રદમધી તેએને લ્યાઈ જામ. 

ર! 


૩૮ 


છેવ#ના ભાગમાં પોતાના અતુભવતું રછસ્ય આ ગ્રથ દ્વારા બહાર પાડ્યું છે અને આ ગમ્રત્થતા શેહ 
એક સાથે નહિ પણુ ન્યારે ન્યારે મતમાં સ્કૃરણા થઈ આવી છશે ત્યારે લખ્યા છશે ગોમ જણાય છે. 
સાતમા કયાયતિત્રક અધિકારમાં કોધ-માનતા સ્વરૂપમાં વગ્ચે માયાના શેક આવે છે; વળી, લોભભામવા 
ઉપટેશ પછી કેધત્યાગવું રવસ્પ આવે છે, થી મૃનિસુંદરસરિ મહારાજ જેવા સમર્થ, લેખક, 'જેમણે ઉ” 
રેશમર્ત્તાકરમાં એકસરખી શૈલી બતાવી એક વિષયને ઝેક છેડાથી ખીન્ન છેડા સુધી તિયમસર લખ્યો છે 
તે આ પ્રમાગે આયાઅવળા શ્લેદદો સભ'ધ વગર્‌ લખે તેતો એક જ રીતે ખુલાસો થઈ શકે છે. તૈવીજ 
ક ગુદ્િ અધિકારનો વિષય ગુરુચુદ્ધિ માટે જ લગભગ લપખ્યાયો છે. આ પ્રમાણે અનુમાન દાયુ ક 
તે જેતે રું હોય તો તેથી ત્રથતી કિંમતમાં બહુ વધારો થાય છે. કુદરતી રીતે અવલોકન કરતાં હૃદયમાંથી 
જે ઉદ્ગાર નીકળે તે કૃત્રિમ ઉદ્દગારી કરતાં વિશેવ ઉપયોગી જ ગણાય છે. વળી, ઉપદેશરતતાફર મેથ 

શ્પાદ્િમાં મગળાચરમમાં ધા શલે[ો લખ્યા છે; અત્ર તેમાંનું પ્રમાણમાં કાંઈ નથી, તે પણુ સામ્યદશા બતાવે 
છે, ગતે એ દા 9ક્વસ્થામાં સવિશેવપણે પ્રાપ્તવ્ય છે. મારી માન્યતા પ્રમાણે આ મ્રથ સવત 177 
શી ૧૫૦૦ સધીમાં કકડે કકક લખામેો ટમે ઝોમ લાગે જે 


સ 
ષન 


ટડ “ચ ડસ પર શ્રાથનવિજ્યગષિર ક્વિક નઇમનો રકા વખા છે. એ ટીકા બહ જ 


ઇં #, ફૂ સ જ જ ક ક ન 7 
કલમ ચ્યને ઈવરાથી લર છાયામાં છે. શીકાદદ જતાવિદાન ભમાય કે, અચ રબા લખવામાં 
ક ગ રીકાનેર વરેરરે ઉપે, લ કશો હે. હિરો પડ ધી છા પરૂ તોના વિચાર ટરી 


ભનાડયા કે. ર“ સેગાથીનું સાથ હ શમણું હોઉ કા પગ તેગોની કા હશે સ. દરેક લેદ પર 
ધંધિચન્‌ લખવ પજ સે ટીદા વચને: ક ઉપરાંત આ શનો ભાશાવબાધ ( ભા ॥માં ટકા 
# જ ૬૦% ક ક 

ર્ન ન્‌ કર 


ચર 
તાકાઝફ ગિ કવો 


અખ) રહ ગિ ચત એ બાસાવખોધ 0૫ રધી શાન ગામથી માણેદે 
પા ઝેકર્છરનનકરના બીત ભાગમાં ભાડ છપાજો છે. દ તેમાં આ ચા મૂળ તથા અર્ષપમાં 
ઘી 'મ્ે ર5 ગર્ણ છ, હડાં પડ રક ભમ માદ ન ન ઉપવોચી શૈવા બનના જૂ &પ મ થના 
શ્ેડેઃનો પારા ચોપાઈ પોશ: નાથવા સઇ એ દરી છે, જની પ્રત મારા મિત્ર તરફી મોરી 


મજો તેધી ગાર ગધવ તેનો ઉપધોશ ધો ગધી. પ તે ચોપાઈ ઉપવામીં «યાથી મધના 
( મમાં ગ્યાપી છે. ગર 3૪રાતી ભાવા તેના તે ક વ્ાકારમદં «ળવી દાપ્પવાની આવશ્યકતા 
ક્ીદાર્વામદે ચ્યાયે છે તેષ્સે સે ચોપઈની ભાળન દેરફાર કરા ની. 
કાકા કન્યનું વિરેચન શપતા મચટરતાનો શમ થું છે તે પર દર વખત પૂરતો 

વિચાર ર્દર છે. અન્ય વિદાને સૈષ્મકાપા ચ્યા 7 વિપવ પરતા વિચારો અને પશિમની પેવળવણીતા 
રરર માન આવેલ વિચાકો ગતે ટોચે ગપ ચતી મહે ક વિવેચન ઉપ્યોમી બનાવવા યત્ત 
ટય કકે “ના તેમાં મદ શ્યમ્યાસનેં લીધે ગતિધ્વ૧ રડી «૮૧ સંક;વ છ, તે મારે યોગ્ય ૨૫? ટ્રમાયાયના 
કરી છે તેમ જ અ પષ્યુ કરવામાં ચ્યાવે છે. 

પાજના--ગા પનપ પદ સરફ્સમાં ધી ધરવિલમય ગણિતની ટીકા છે, તે ઉપરાંત ઘી રનચજ% 
ગણિના ગુ જગાય છે અને તે ક બાતે છપાઈ ગયા પછી શ્ય થઈ છે, યોગ્ય અવકાશ મળદે 
તો બન્ને રીદાગ્ાનો ઉપપોગ કરી સ્‍વતત સરદુત મથ છપાવવા વિચાર છે. ૨૫ મત્યની કાવ્યન 
ચમતૃતિ સને ઉપદેરાપદતિ એટલી દે અને સારી છે ૧ તેનો જેમ બતે તેમ બતી રકે તેટલી 
રીતે પ્રચાર ફરવાની ર૮ર્રિયાત છે. દરરોજના પાડ મારે, તેટશા સાસ, મળ શ્લોક, શબ્દાર્થ અને છી 
ર્ગજિજવતી ચોપાઈ સાધે એક બધીય પેછ તાતી બૂકની પગુ યોજ્યા કશ્વાનો વિચાર છે. અધ્યાત્મના 
વિ પર લેકાનો ગદર લશે તો ત્યાર પછી એક-બે અપૂર્ઝ તવ પર પષ્યુ આવી રીતે વિવેચન 
કરવા સધા મોલના ફસ્તાની અભિતાવયા રહે છે. હવે આ સન્યતા ક્થતાર યુગપેધાન તુલ્ય તપ- 
ગ*્કાધિપતે ધામન્સૃતિસુર્સુરિમકારાલતાા ચરિત્ર પટ ગવેપગા કરી બતિકાસિદ તોંધેો લઈ ઉપોદ્ઘાત 

કરવામાં આવશે, 


ક 
ર 
ડ્ર 
નિ 


પટ 
શ્રી સુનિસુંદરસૂરિ અને તેમનો સમય 


દૃતિહાસ સ”ભ'ધી દર્લક્ષ--ઈતિકાકના વિષયમાં ્દિદુસ્સાનમાં ત્રધમથી બહુ બેદરકારી બતાવવામાં 
આવી છે એવી સાધારગુ કરિયાદ છે, પોતાનું નામ પ્રેસિદ્ કરી જવાની પ્રળળ ઇચ્છા ન હોવાને લીધે 
જુ શે વિષિવથી ભવિષ્યની પ્રનનતે ખાસ લાબ થવાવે કારણ ખ્યાથમાં ન આવવાતે લીધે કે બીશ્ન ગમે 


ર મા ઝેક તિ ન ન મિત્રે મણ જયાત ખેન્યું છે % ગ હકીકત બરાબર તથી. તેએ વિશેવમાં 
રેં ક સુનિઝુગવેનું સાપ્યજિદુ અન્ય છેણ છે, તેધી પોતાતો મહિમાં વધારવા સાર અથવા માન- 
ર 


&ે, 


દ્રે રું 
તિછા શાર તેએ સ્વતી હછીકત બહુ લખતા નથી, પણુ શવિશ્વની પ્રશ્તના ઉપકારની વાત તેગોના 
પ્યાન ખઠાર્‌ જમ એ અવાસ્તવિક છે. જે બરાબર તપાસ કરવામાં આવે તો સવત ૧૦૦૦થી અત્યાર 


૧ 


રં 


૩૮ 


છેવટતા ભાગમાં પોતાના અનુભવનું રથસ્ય આ ગથ દ્દારા બહાર પાડ્યુ છે ગને આ થલ ક 
એક સાથે નહિ પણુ ન્યારે જ્યારે મતમાં સ્કરણા થઈ આવા હશે સારે લખ્યા છશે ક માં 
સાતમા કપાયનિમ્રહ અધિકારમાં કેધ-માતના સ્વરપમાં વગ્ચ માયાના ?ક્ષોક આવે છે: વળી, ક 
ઉપદેશ પછી 'કેધત્યાગનું સ્વરૂપ આવે છે. શ્રી પરતિચુંદરસરિ મહારાજ જેવા રામર્થ લેખક, જ ક 
દેશરત્તાકર્માં એકસરખી શૈલી ખતાવી એક વિષયને એક છેડાથી ખીન્ત છેડા સુધી તિથમસર ઉપ 
તે આ પ્રમાણે આડાઅવળા શ્લોકો સભ વગર લખે તેતો એક જ રીતે ખુલાસો થઈ રકે છ. ન 
રીતે દેવસુસ્ધર્મ શુદ્ધિ અધિકારનો વિષય ગરુશુહિ માટે જ લગભગ લખાયે છે. આ પ્રમાણે અતુમાન કી 
તે જે ખરું હોય તો તેથી ગ્ર'થતી કિંમતમાં બહુ વધારે! થાય છે. કદરતી રીતે અવલેકત કરતાં ળી 
જે ઉદગારો નીકળે તે કૃત્રિમ ઉદગારો કરતાં વિશેષ ઉપયોગી જ ગણાય છે. વળી, ઉપદેશર્તાકર પી મ 
આદિમાં મ'ગળાશ્રરણમાં ઘણા #લે[ો લખ્યા છે; અત્ર તેમાંનું પ્રમાણમાં કાંઈ નથી, તે પણુ સામ્ય ર 
છે, અને એ દરા ફદ્દાવસ્થામાં સવિશેપપણે પ્રાપ્તવ્ય છે. મારી માન્યતા ગત્રમાણું આ મ્રથ સંવત 171 
થી ૧૫૦૦ સુધીમાં કકડે કકડે લખાયે! હશે એમ લાગે છે. કા 
ભાષારોલી--આ કત્રથની રૈલી ખહુ જ ઉત્તમ છે. કોઈ કોઈ જગ્યાએ પુતરાવર્તન પ 
ઉપદેશના મ્'થમાં પુતરાવર્તન દોપર્પ નથી એ આપણે ઉમાસ્વાતિ મહારાજના કહેવાથી જાણીએ જ 
(જુએ ગ્રથમ શ્લોક પર વિવેચન, પૂછ છ) જે વિષય સરિમહારાજે લીધા છે તે સર્વ ળહુ કિ 
રખ્દોમાં તેબ્રાએ છણ્યા છે. સસ્કૃત ભાષા ઉપરનો તેએતો। કાબૂ બહુ ઊચા પ્રકારને! છે અને કેદ જ 
જગ્યાએ અલ'કાર્નો બહુ ઉત્તમ રીતે ઉપયોગ કરવામાં આવ્યો છે. તેઓનાં દાંતો અને ઉપમાન દ 
અને લાગુ પયતાં છે અતે તેઓતી વાકત્રર્ચના માર્મિક છે. તેમતી ભાષામાં ઉપદેશતી ભાષાના લ નમી 
સમાવવામાં આવ્મા છે. ઉપદેશની ભાષામાં કેટલીક વાર બહુ જ ઠ'ડી ભાવા રાખવી યોગ્ય છે. પ 
મધુરતા અને પ્રિયપણું પ્રાપ્ત કરાવવા માંટે આવી ભાષાની જરર છે. કોઈ વખત આઘેવથ જ 
ઉપયોગ કરવો! પડે છે, ફોઈ વખત કઠોર શબ્દોનો પણુ ઉપયોગ કરવો પડે છે. સૂદ્મિહારાજે પછ મ 
ઇવતે કાઈ કોઈ વાર “ વિદ્દાત' અને કાઈ કાઈ વાર ' મૂટ' કલો છે, તેમ જ, ઉપર જણાવ્યું ઉમ, ક 
પ્રકારની ભાવા્દીલાનેો ઉપયોગ કર્યો છે, તેથી વાંચનાર તથા સાંભળનારને આનંદ અને વિચાર થા રુ 
સ્વાભાવિક છે. આવી સવ પ્રકારની ભાષારેથી પર કાબૂ મેળવવે! ગએ સાધારણ વિદ્દાનથી મતા ટર 
નથા. યતિયિદ્યાઅધિકાસ્માં તેએ સજ કક થયા છે અને કોઈ કોઈ જગ્યાએ તો વધારે કડક મ 
બેનો દરશીદીવ હ કે ત હો પગ તેગતે આશય અતિશય મહાન હતો એમ સ્પછટ જણાય છે. રી 
શાડવ'શ--અધિકારતી શોડવામ બહુ વિચારવા લાયક છે. એક પછી એક અધિકાર વધારે ન 
દક્ત “તાળનાસ લખાયા છે અને ત્રિત્ત રાખીને વાંચનારને બહુ આનદ આપે તેવી રીતે તેની ગે 1 
કટા ૪. દક #દાકતી બાપા મધુર અતે સપણ હોવા ઉપરાંત શૈલી બહુ સાદી અને અસરકારક ક ગળ 
ત્રેચાર--5૬ ધ પિરવતન અતે શ્રાહ્જવતના માગ્ષદશષક તરીકે બહુ જ ઉપયોગી ક ન 
ક જક ત્લાખ્યાનનાં અતેક સ્થળે વારવાર વ'ચાય છે. તે ઉપરાંત અનેક સૃનિમકારાદ ી 
1. કે પ કક્ત કડટ્વ દિ કે અતે તેના પાઠ પગ નિર'તર કરે છે એમ અનુભવ્યું છે. આખ ત્રય 
. ટ ચસળધખપઃ અગ્લી ₹%।કત ૦ પૃરતી ગ શકાય તેમ છે. 
હેન-- -*-ઝેગ્ક 





નૂ 1૬» 3 ઝઝ9 મ પિ ક ન... પ ક્ગ્ક શ્રમ” 
હરે ક અ ક ર 2 લખવામઃ આહ્યો છે તે ખાસ યાદ ન્યાપવાની «૮2૨ ક પ 
ગ ક ફત દ કક *ત૬ ખૂદ પરાગત છત શમે બન્ને અત'તર અને પરપર હતું 
જ ર હ ઉ ર50 ન્ફડડવનધી કત ભાવા જ. 


ટીકા--આ થંધ પર્‌ શ્રીધતવિજયગણિગે અધિરેહિણી નામની ટીકા લખી છે. એ ટીકા બહુ જ 
ઉત્તમ અને વિસ્તારવાળી સસ્કૃત ભાષામાં છે. ટીકાકાર મહાવિદ્દાન જણાય છે. અતે શબ્દાર્થ લખવામાં 
મે' એ ટીકાનો વારવાર ઉપયોગ કર્યો છે. વિવેચનમાં પણુ ધણી જગ્યા પર તેઓના વિચાર ટાંકી 
બતાવ્યા છે. ત્યાં તેએથીનું નાભ ન લખાણું હેય ત્યાં પણુ તેઓની છાયા હરો જ. હું દરેક શ્લોક પર્‌ 
વિવેચન લખવા પહેશાં તે ટીકા વાંચતો હતો. શમા ઉપરાંત આ સત્રને બાલાવમેધ ( ભાષામાં ટૂક 
અરથ) રત્નયદ્ર ગણિ અને વિધાસાગર ગણિએ કર્યો છે. એ બાલાવળોધ ઉપરથી શાન ભીમશી માણેક 
શ્રી મકરણુરત્તાકરનતા ખીશ્ન ભાગમાં ભાધાર્થ »પાવ્યો છે. જેકે તેમાં આ ગ્ર'થતા મૂળ તથા અર્થમાં 
ઘણી ભૂલે રી ગઈ છે, છતાં પણ રા૦ ભીમશી માણેકે તેથી ઉપયોગી સેવા બન્નવી છે. આ ચ્રથના 
શ્ઞેદ્ાની ભાષામાં ચોપાઈ થીરગવિજ્ય નામના સાધુગે કરી છે, જેની પ્રત મારા મિત્ર તરફથી મોડી 
મળી તેથી શખ્દાર્થ લખવામાં તેનો ઉપષોગ થયો નથી, પણુ તે ચોપાઈ ઉપષોગી જણાયાથી ગ્ર'થના 
છેવટના ભાગમાં આપી છે. અસલ ગુજરાતી ભાષા તેના તે જ આકારમાં જાળવી રાખવાની આવશ્યકતા 
સ્વીકારવામાં આવે છે તેથી તે ચોપાઈની ભાષામાં ફેરફાર કર્યો નથી. 

ક્ષમાયાચના -આ ગ્રન્થતું વિવેચન લખતાં મ્રથકર્તાના આશય શું છે તે પર દર વખત પૂરતો 
વિચાર કર્યો છે. અત્ય વિઠ્ઞાન લેખક્ટાના આ જ વિષય પરના વિચારે અતે પથિમની કેવળવણીના 
સંસ્કારથી પ્રાપ્ત થયેલ વિચારે અને ટાચણે આપી બનતી મહેતતે વિવેચન ઉપયોગી બનાવવા યત્ન 

ક્ષ છે, છતાં તેમાં મ'દ અભ્યાસને લીધે મતિલેય રહી જવા સંભવ જે, તે માટે યોગ્ય રથળે ક્ષમાયાચના 
કરી છે તેમ જ અહીં પણુ કરવામાં આવે છે. 


ચાજતા--આ ગ્રન્થ પર સ'સ્કૃતમાં થ્રી ધનવિજય ગણિતી ટીકા છે, તે ઉપરાંત શ્રી રત્નચદ્ર 
ગણિતની પણુ જ્ણાય છે અને તે ખીજ આકત્તિ છપાઈ ગયા પછી લખ્ધ થઈ છે, યોગ્ય અવકાશ મળશે 
તો બન્ને ટરીકાઓનોા ઉપયોગ કરી સ્વતત્ર સ'સ્કૃત ગ્ર'થ છપાવવા વિચાર છે. આ ગ્રત્થતી ડાવ્ય- 
ચમતૃતિ અને ઉપદેશપદ્દતિ એટલી અસરકારક અતે સારી છે કે તેનો જેમ બને તેમ બની શકે તેટલી 
રીતે પ્રશ્રાર ટરવાની જરૂરિયાત છે. દરરોજના પાડ માટે, તેટલા સારે, મૂછ શેક, શખ્દાર્થ અને શ્રી 
₹ગવિજયની ચોપાઈ સાથે એક બત્રીશ પેજી તાની બૂકતી પણુ ચો।જતા કરવાનો વિચાર છે. અધ્યાત્મના 
વિષય પર લે. કેતો આદર થશે તે ત્યાર પછી એક-ખે અપૂર્વ ત્રશ્રા પર પણુ આવી રીતે વિવેચન 
કરવા સબધમાં યોજતા કરવાની અભિલાષા રહે છે. હવે આ ગ્રન્યના રચનાર યુગપ્રધાન તુલ્ય તપ- 
ગચ્છાધિપતિ થીમન્સુતિસુ'દર્સૂરિમહારાજના ચરિત્ર ૫ર ગવેપણા કરી એતિહાસિક તૉંધો લઈ ઉપેદ્ધાત 
પૂર્ણ કરવામાં આવશે. 


શ્રી સુનિસુદરસૂરિ અને તેમનો સમય 


ઇતિહાસ સ'બ'ધી રૂર્લક્ષ્ય--ઇતિદાસના વિષયમાં હિંદુસ્તાનમાં પ્રથમથી બહુ બેદરકારી બતાવવામાં 
આવી છે એવી સાધારણુ કૃસ્યાદ છે. પોતાનું નામ પ્રસિદ્ધ કરી જવાની પ્રબળ ઇચ્છા ન હોવાને -લીધે' 
% એ વિષયથી «ભવિષ્યતી પ્રજનને ખાસ લાભ થવાતું કારણુ ખ્યાદ્માં ન આવવાને લીધે -ે .બીજ્ત ગ્મે 


# મારા એક :વિદ્દાન મિત્રે મારું ધ્યાત ખેચ્યું છે-કે આ હકોકત બરાખર' “નથી; : તેઓ વિગે'_ ક 
લખે છે “કે મુનિપુગવોનું સાષ્યર્બિદુ અન્ય હોય છે, તેથી પોતાનો મહિમા ર્વધારવા - “9. “'* 
પ્રતિદા સાસ તેએ સ્વની હુંષ્ઠીકત બહુ લખતા નથી, પણુ ભવિષ્યની પ્રજના* 3 વ્વ 
પાન બણાર્‌ ન્ય એ એ અવાસ્તવિક છે *.જે બરાબર તપાસ કરવામાં આવે 2” , ૧૦ 


જ્ઠ 


ત કાર્મ્થી આ સબધમાં કૃરિયાદનું કારણ ૨&યું છે. આને લીધે આર્યાવર્ત તી પ્રાચીન કાળમાં શી. સ્વરિતિ 
તત તેતો સપ ખ્યાલ મેળવવામાં ગહ મૃશ્કેલી પડે છે. સીધો પુરાવા આ વિષયમાં ભાગ્યે જ મળી * ચાહે 
છે: % મહે છેતે મથા ઉપર પટના આજીશાજીના ઝાંખા પ્રકાશનાં કિરણો જ છે અને તેના ઉપરથી અતે 
7. અષ્ટ સચ કયા વપ્મતમાં લપ્માયો છે એમ જ્ને જાણી શકાય તે તેથી બહુ ખુત્રાસા ય 
255 ક જખતતી ગાસાયડીનું અધાર ગ્‌, ત્ેત તી વ્ય્વ્‌ડા્‌ રપદ્ધતિ, વિચાર્પદ્તિ અને વિકૃસ્વરતા કવા ક 

1: ડેડ જહસગવાર્તું સાધન પ્રાપ્ત થાય છે અને તેથી આદર્શ તરીકે તે હ#ીકત ચાઇ જમાત” 


સ ક્ર્વ વામાં 
સ?ન "ડજસ કશી શ છે. આવા ઝૌતિક 1સિક લખાણેાની ગેરછા%રીથી ઘ'ગીવાર ત્ર'થને અર્થ 


2 ૨૧4% પક 


છે. મૈતિકારિ 
ક અતે ઘીવાર અતુમાતના અધૂરા આધાર ઉપર કામ ચલાવવું પડે છે. શતક 
ર 25 જ્‌ - મડ તુ 
ર્‌ “. કાત ૬૪ લાભ કેરે છે તે ભડ ગ્પગત્યને અને સમજવા જેવે। વિષય છે, પણુ અતરતે 
યાં જ: »#“ “ન પિ 


.“ 5, 1૩તત ?. 


૬ ગ્મ્મ્‌ ડૂ“ જે શેડ $ પતે શ્‌ મનર” ટર્શારે જ હ ૨;?/ ૬, ૬1ની ક (“દમ ગ્‌ ચન 


મ જ ટ ન કી ૪ મા 
ક્કૃ ક્ટ ડુ ર્ન ૨“. શ$ ક ૨% 533. યો ૧#ન-નન્‍૬ *ન્દુડ ન્દ્ર્કાં ૨3 *. ળા, તના શોર નડ કાક 


(ર ટ સડે પ ર“ લર સોર નથી, લેશો શન વગનાનાની 
ા ક 16 


ન 
ક 
કક ક રું 
હિત 


ઝૂ 
ક 
ક ૪. 
કના 
ક 
કન 
- 
ર 
ર્ત 
ન 
ક 
ક 
આ 
ક 
ક 
ક 
કે 
શ 
૬ 
** 
ન્ન 
દે 
4 


પક કમા વિચાર 
રથ, છદ કડ વરરા ન નો હવાને રા ચાપ ૧2 જવ મતી 
રનનો કેવવેડ દેર ટ ક #પયનરાદમાં * ળી વપ પર શ ગા ડાળીને વમાંગી 


હ પદન રઈ સફરે પગપાવીને ર પવાડ 


$ ઈ 251 શાથ 
થં નો, ડવનરેવ વાઈ સી અને તેગ ર ક સ્મ્ફ્સડન પાનો વખત ચાપ 


1ર 
મ ૨ દ છે હ શામ મેમ જ ચ્ન્ય સાનમાં જ જ મછુાતાગા નામ 
વપ્ર, ગદચેના ઉ બદા કહો ઈ, તેર શવ હમો ગવશાં રજિ થયલા 
1 હ સ્‍્સારબીડાણુ વધન રેન દતા. છ ગલે શભવનોવવે ઉ આઉ પદ પવામાં 
હ વપતા ઇના હગ તેગને રરા વવાની ચથી ટતી, સ્‍વ ર મકર્ણાના 
જપ્‌ એયુ રેન વઈ ગરો સતા નાર રજિ પા વે થે હગ શજરાુના 
યના સપા ય જ પર #કા કરતાં ત્રેયૂુ 
ચ ન કી ચન મે પોતાયો શક લના તે શરઈ 


# 


નંધ, વું ધારું આ રરા તપા ખીશ 


કશ: અમલથી ગું જક છે મે ક ચ્વાષ્ે સે છે.....મેસથી ઇં પંચે બાળુરમે ₹7 ચાધ 
ઈ જદવ એ પરમ સાર ઉ ફે, પહ બોળ સાડા પગમાં કથં તા જેલ રમે નવા 
ફયાર ખસ કરવામાં આવે છે. તરતાં અચાવે ઇઈમાદ્િો પતિજધ જથ સયો પોતાની જ્યા 
હાર આગમ સવણ ભે આમ કર્કા શિર છટે જ મથ.” પોર પીર એવા વિદાવો 
ઘા ઉછીડતથે વ્યહવાર દિધા ભગાવે છે. કમ લે ઉપ મ્યાવા ચમન વિષવમાં ભનને એક બાજના 
કહન પૂર્‌ લાવ્યા ગમ્‌ઈ મડ ક્યમ સ નિજાદિદદ દિયા સાછએડન કડ ઉપર અનેતે અરપાની 
/્રિપાતના વિ વિધ ઉપર ખાર ધ્ન શાપડું ભઈ એ. અબાઉટ “વમાં જ સામ છે ભવે હાલ 
ઝન ખો, ઝે... ઝેમ. ગે, ધતા જાજમ તેર વ કો પેડા અભ્વાકમાં થાય છે તેમ ધા્તિક સતના 
ઝગ. ક. થતાં વહ વાં શકવા અધ એ લક સમજી સકળ કેવું છે. આધ દ્તિયા ધર ઉપર 


માના વોગ વો બાભ્વવર્મા દીશા લેનારને જ પામ થવાનો સભવ છે. પો ગુનિશ'લરમરિ શકારાજે 
વા હવા ચમ.ાર હયા છે તે પતે અધ ભં તારે આ. બધો ખયાલ ચાપયને વિશે 
(પછ રતે આવશે, 

દીક્ઞાઝુરુ “ઘા શુતિમદરમારે મહારારને દાસા ક તખત કિ'ય કાના “બનાવવામાં આના 
“તા, તેતે! રાઈ કાસ ગળો ર 


ડેર 


[| શરતો નથ. તળા, આગળ ભશાવવામાં થાવશે તેમ, સામસદર્ારિની પટે 


જાયા તેમી તેમતા દિશ સતા કો મનોવવામાં ચાવ છે, પ ગ્યા ગોમસુજસ્યરિને “મ્‌ સવન 
જ્માં થધા કતો અને તેએ લગા સાત વતી ઉગા સવત ૧૪૨૪માં લીધી હતી, તેથી સત 


મુ 


ર 
ક ૯ર્મરિનો દીરાકાળ છે, તે વખતે તેએાની ( શામસુ'ર્ચરિવી) ફેમ” તે તની «૪ 











, કઇ વરસમાં દીશા ચય પાતી તથી એવે સગ્દાવ સાંભ તાલલપો છે; 
દઓઆતમાં દસા ગચાર્ધી જોય એ બનયા «તમ .ે. 





અને તે કાળમાં સૉધ્ુએઓ તરક સામાન્ય રીતે પણુ કેવો પ્રેમ હતો તે બહુ જ વિચારવા યોગ્ય છે. 
સોમસુ'રસરિ ગચ્છાધિપતિ કયારે થયા તે સવત મળી શકતે નધી, પણુ તેએએ બહુ વષ સુધી 
ગચ્છતો ભાર્‌ ઉપાડતો ગેમ અતુમાન થાય છે. તેએ સ'વત ૧૪૯૯માં કાળધર્મ પામ્યા. તેથી 
ગચ્છાધિપતિપણું લગભગ ત્રીશ-પાંત્રીશ વર્ષ સુધી તે! કર્યું” જ હરો એમ જણાય છે. ઉપર જણાવેલ 
' સોમસૌભાગ્ય કાવ્ય ત્રથ કાવ્યતે। એક નમૂતે। છે અતે તે તરીકે પણુ તે ખાસ વાંથવા જેવે। છે; 
તે ઉપરાંત સોમસુ'દરસરિના શિષ્યરત્ન પ્રતિદાસોમેરે તે સવત ૧૫૨૪ માં ખતાશ્યો છે, તેથી જેટલે 
દરન્જે તે એતિડાસિક હકીકત પૂરી પાડે છે તેટલે દરજ્જે તે બહુ આધારભૂત સીધા પુરાવા જેવે। પણુ 
ગ શકાય તેમ છે. આ ગ્રથ ઘણી હષ્ટીકત પર અજવાળુ” પાડૅ છે અને આ ઉપોદ્ધાતના એતિહાસિક 
વિભાગમાં તેનો આપ્રાર વારવાર લેવામાં આવ્યો છે. 
આચાર્યપદ ઉત્સવતું 'સોમસૌભાગ્ય કાવ્ષ્રમાં વર્ણનત--શ્રી મુનિસુ'દરસરિતે વાચકપદવી 
(ઉપાધ્યાયની પદવી) વિક્રમ સવત ૧૪૬૬માં આપવામાં આવી હતી અતે તે વખતથી તેઓ સુનિસુંદર 
ઉપાષ્યાયના નામથી પ્રસિદ્ધ થયા હતા. આ વખતે ગચ્છાધિપતિ સોમસુ'દરસૂરિ હતા એ હ#ીકત ખાસ 
નોંધી રાખવા જેવી છે. એ જ મહાત્માને દેવરાજ શેઠના આગમ્રહથી વિકમ સ'વત ૧૪૭૮માં સૂરિપદ 
મળ્યું અને ત્યાર પછી તેએ મુનિસુ'દરસરિના નામથી પૃથ્વીતળ પર પ્રસિદ્ધ થયા. આ સૂરિપદવીને। મહોત્સવ 
સેોમસૌભાગ્ય કાવ્યમાં બહુ સારી રીતે વર્ણવ્યો છે તેની અત્ર નોંધ કરી છે. વર્ણન કરનાર નજરે જેનાર 
હતા તેથી અતિશયોક્તિતો સ'ભવ પ્રમાણમાં એછે છે. આ હષીકત સોમસૌોભાગ્યકાવ્યના હડ્ડા સર્ગમાં 
બતાવવામાં આવી છે, તેના શરૂઆતના ભાગતો સારાંશ નીચે પ્રમાણે છે:-- 
દવસુ'દદરસૂરિ સ્વર્ગે ગયા પછી ગચ્છતો ભાર સોમસુ'દરસૂરિને માથે આવ્યો. તેએ મહણાપ્રતાપી 
વિઠ્દાન હતા. આ સરિરાજનાં દર્શન કરવાથી પૂર્વના ગૌતમ, જૂ, સ્થૂળભદ્ર વગેરે મહાત્માઓ યાદ 
આવે તેમ છતું. ગુસ્મહારાજ કરતાં ફરતાં મોઢા નમરમાં આવી ચડવા. (નમરતું' નામ સમજી 
શકાતું નથી, કદાચ તે ૬દ* નામનું નગર હોય તો ના નહિ, પણુ એવા નામથી કોઈ હાલતું નામ 
સમજી શકાતું નથી.) આ નગર બડુ રમણીય હતું. (કવિએ અત્ર નગરવું અદ્ભુત વર્ણુન કયુ” છે, ) 
૧. આ લોમસૌભાગ્યકાવ્ય શ્રી પ્રતિદાસોભનું બનાવેલું છે, પણુ હીરસોભાગ્ય કાવ્ય, જે દેવવિમળ- 
ગણિએ બનાવ્યું છે, તેના પહેલા સર્ગના ૧૩મા શ્લોકમાં તેએ કહે છે 'ે તથા જુ તિશાયુહરિરતણોમ- 
સૌમાસ્વાન્ને એટલે દેવવિમળગણિ, જેમણે સદરહુ ત્રથ સવત ૧૬૭૧ થી ૮૧ સુધીમાં બનાવ્યો જણાય 
છે, તેમના મત પ્રમાણે સો।મક્ોભાગ્યકાવ્યના કર્તા સુમતિયૂરિ હતા એમ જણાય છે. પણુ સોમસોભાગ્ય 
કાવ્યના દશમા સર્ગના ૭૪ મા શ્લોકમાં લખે છે કે સાછુના ઇુવતિતાધુનારરત્‌ સટ જાવ્યં નિર્મમ એનો 
અર્થ સુમતિ સાધુના આદરથી આ નવું કાવ્ય બતાવ્યું એમ જ કરવો! જેઈ એ; તેમજ તે જ સર્ગ્ના 
૭૩મા શ્ઞોકથી આ શ્રથકર્તા પ્રતિદાસોમ છે એમ સપણ જણાય છે. કે બહુ નજીકના સમયમાં 
થયા છતાં તેઓ આ મ્રમાશુ લખે છે તેથી આ છકીકત વિચારવા લાયક છે. સુમતિસાધુસૂરિ તપગચછતી 
ગાદી ઉપર્‌ ૫૪મી પાટે થયા છે. સદરહુ દરામાં સર્ગનો ૭૪મો! શ્લોક ક્ષેપક જેવો! ગણાય છે. 


ર આ ૬ૃહ નામવું નગર તે ગુજરાતમાં વિશનગર પાસે આવેલ વડનગર શહેર છે એમ મારા એક 
મિત્ર કહે છે. તેતી સુટિમાં તેઆએ જે કારણે આપ્યાં છે તે ખહુ ખાતરી કરનારાં છે. તેઓ કહે છે તે 
નીચે પ્રમાણે છેઃ--મળ શ્લે!કમાં હષ્ટીકત છે તેતે છૂટી પાડવાથી નીચેતો ભાવ નીકળે છે. સ રસ: રારરાટ કરે 
તનરં માત્તમાત આ મ્રથના સર્ગ છઠ્ઠાતા તેરમા શ્લોકમાં જણાવ્યા ઝુજળ વડનગરના મધ્યભાગમાં અત્યારે 
“પણુ આદીશ્વર ભગવા તથા જીવિતસ્ત્રામીનાં ખે ચૈત્યો મોજૃદ છે અને તે સ'પ્રતિ રાજ્નનાં કરેલાં કહેવાય 


૪૪ 


ગ્યા નશરીમાં આદીથર પ્રબુ તથા મહાવીર પરમાત્માના ખે ભ્ય વિઠારા હતા. ઝે નગરી મ 
બવે આરા સરી રીતે શોભતાં હતાં. ઇદની અમરાવતી જેવા આ શ્રેઠ અને સંપત્તિના ક 
તકર લડમીવાળા ગ્મતે પોતાતી બુદ્ધિથી વધેલા એક દેવરાજ નામના. શેઠ વસતા છતાં. ન ન 
હેમરાજ નામને! નાતો ભાઈ હતો અતે ત્રીજે ઘર્મસ'હ નાગે ભાઈ હતો. આ. બત્ને શાઇએે રી 
!૬ જરા હતા આતે મોકા ભાઈને ખે બૃજાર્પ હતા. એક પ્રસ ગે' દેવરાજ રેડે પોતાતા ભાઈ ગોને કેડ 


૯ 





એ ખન ર. | સાવજો 
“ઇબ્રેય નણ પામતા આ ધન કોઈના ઘરમાં સ્થિર રહું તથી. અતેક ચકવર્તીએ ક માક 
2ર થયા દ્નિકામાં ધનથી પ્રધાત થઈ ગયા છે, તેમ જ વાસુદેવો પણુ દ્રવ્યતી તરાહ 


જ ર મ સ કેન મ, દ ક 1 રિ 
જ. તેમ્‌ €૮ થી વિકમ, નળ, મં અતે ભાજરાક્ન પૃથ્વીપ્રખ્યાત થઈ ગયા છે. ની પ 
ગા ર ૪ ક્ર ન નિ ન મૂછે, વ 
' બદર ક્પિર્ષ'મું કયું” તથી, તેથી પ્રાસ પુસ્ષ લઘ્ષમીનું દાન કરી કૃતાથ. થાય છે એને 

કા મતિ-ક1317 ગેપ” જ કા ખ્ત્તે ઊાઇ ર 
દ સ બતિ આપે તો હ આ દવ્યવડે સૂર્પિદતી પ્રતિષ્ઠા કરે. તે ગે” 
(“ડરે કિ 2૫૫ ઝકલ રે સ * “ડ ગે. આત્યા શ 
“જ ગત આરપી ગેડલે દેવરાજ શેદ છાથી સોમસુંદરસારે મડારાજ પાસ. 


તે 
ઇક... ૪ .9 કાર ક જડે. કે ક ર ૧૨-૦૦ _*વિ _.”....૨ ૦૪૬૧૦1 આવે 








જે વોચકપંતિ વાધ્મૂમિમાં પોતાના સાષ્યની સિદ્ધિને માટે હેતુતો ઉપન્યાસ કરે છે ( સાપ્ય અને 
હેતુ ખને તર્કના પારિભાષિક શ”્દો છે) ત્યારે ઉમ્ર વાદીએના ઉત્માદતો સમૂહ શરીરમાં જેમ પરસેવે! 
ગળી જય તેમ ગળી ન્નય છે. (૩૪) 


ચશ્તિમિતા ચસુલ્મવ્યજા્યાવર્ણતિચરઃ સુળલત્તરરૂતા । 
. જ્રક્ષાઈયન્તી વાસિજસ્મવોઘ દછાસજાપીદણુતનઃ 'લમૂણાન ॥ ર૫ ॥ 
જે વાચકેદ્રતી રચેલી શ્રી ગુસ્ની ભવ્ય કવિતારૂપ ગગા નદી ગુણુકૂપ તર'ગોથી ઊછળતી અતે કલિ- 
કાળના પાપસમૂછને ધોઈ તાખતી અનેક વિદ્દાનોને થપરષ ઉપજાવતી હતી, ( આ કાવ્ય ત્રિદશતર'ગિણી, 
જેનો એક ભાગ ગુર્વાવલી છે, તેને સચવતું હોય એમ જણાય છે. આ કાવ્ય તેમણે સૂરિપદ મેળન્યા પહેલાં 
સવત ૧૪૬૬માં. લખ્યું હતું એ આપણે હવે પછી ન્નેઇરું. 


ચેન પ્રજાઃ સ્છુલવઃ રતવાશ્ત સાસ્મોર્યમનઃવલરથેલાર્થાઃ । 
આસલરસ્લેનારિમટાવયીનાં ₹તીમેસીસ્ા અઝુસ નિર તાઃ ॥ ૨૬ ॥ 
જેમણે રચેલ ગંભીરતાથી ભરપૂર નવીત ઉત્તમ અર્થવાળી સ્તુતિએા અને સ્તવનો શ્રીસિદ્ધસેન 
ઇ્તિકરાદિ મહાકવિઓ ની કરેલી ખુદ્ધિથી વદ્દિ પામેલી કૃતિઓને અનુસરતી હતી: અર્થાત્‌ કાવ્યયમતૃતિ, 
રસ અને અલ'કારથી ભરપૂર છતી. (આ શ્લોક “સ્તોત્રરત્કોષ' નામનાં તેઓનાં પ્રસિદ્ધ સ્તોત્રો" 
અતે તે ઉપરાંત બીત્ન અત્યારે ન જણાતાં રતવનતોતે સૂચવતો હોય ગમ જણાય છે. (૩૬) 


સર્જાસિમૃત્સંહ્ઝતતઝરવસ સિ લરસનાસાં જથનેજકરિઃ 1 
૬₹ ક. 
તાસ્જાજિવે તર્વજવિત્વસસિતે ચે વિતાડન્વત્ર લપીક્યતેડવ ॥ ર૭ ॥ 

સુયુક્તિથી ભરપૂર સસ્કૃત ખોલવાની શક્તિ, એક હજાર નામોને એકસાથે કહેવાની શક્તિ અને 
તાત્કાળિક્ર નવીન કવિતા બનાવવાની શક્તિ આમના સિવાય અત્યારે ખીજ કોઈમાં નેવામાં 'આવતી” 
નથી. (સસ્કૃત ભાયા પર કાળૂ, સહસ્તાવધાનીપણુ' અને શીંદકવિત્વ-આ ત્રણુ વિષય અત્ર પ્રતિપાદન 
થાય છે. ) (૩૪) 

તિસા ત સાડડસ્તે સિસ્વચતામૃય્કછા ત તા ચરિત વત ઘરાયામ્‌ ॥ 
ઘસતાં ત ચસ્યાસૂમળાચિતસ્ય લુર્િવિશસા પસરલશ સિ ॥ ૨૮ ॥ 

] દુનિયામાં એવી “કોઈ પણુ નિરવદ્ય વિદ્યા નથી અતે એવી “કોઈ ઉત્તમ કળા નથી કે જેમાં અનેક 
મતુષ્યતા સમૂહે પૂજેલા આ સુનિસુ'દર વાચકેદ્રતી યુદ્ધિ સારી રીતે પ્રસાર પામતી ન હોયઃ અર્થાત્‌ 
તેઓશ્રીની ખુદ્ધિ સર્વ વિધાકળામાં પ્રવેશ કરી સકતી હતી. (૩૮) 

મેઘાવિનઃ સસ્તિ પરે સહસા અરુવ્વવેરુખ્યધર ઘસવામ । 
પરં ત ચસ્થ પ્રતરન્ત્રકપવક્ષસ્થ 1િજ્ઞષરત છુછાઝુતઃ સમુ? ॥ ર૨ ॥ 

આ દુનિયામાં "કાઈ પણુ પ્રકારનાં દૂષણો! રહિત વિદ્ત્તાને ધારણુ કરનારા હન્નરે! બુદ્ધિમાન પુરુષે 
છે, પણુ પ્રસાર પામતી ઉત્કષવાહી ખુદ્ધિને ધારણુ કરનાર વિદ્દાન સુતિસુંદર ઉપાષ્યાયતી સરખામણીમાં 
આવે તેવા “કોઈ નથી. (૩૯૦) 

ત-લાસજ-સાસ્વરાઉસર્ટન્નલો સાસરા સિર પિરૃરય 1 
તસોડ્ઝુસેસે લુમતા મરેમ્વસટ્બ્રોસે્વરતરવ નળાધિસજ્ત ॥ ૪૦ ॥ 


૪ 


ર્વ 


ક “ ૧ પ .* ક પૂ ન, નન 29 મ્‌ 
આ વાચકે મૃનિસુ દરને 2મ્‌ષત્‌ મતની ઉિર્શાગ કરનાર 2 241 - મ પર ક 


વાળા ગચ્ઠપતિ સે।મસુંદરસરિગે તે મોથ લેળ જવર વગને ાવીજર ૨૫ ') 
અમારો ખામ તિજામમસ્તકસ પણર જતિન અરિ 1 જી 
ગરાજ પ્ર્વાદદેળોરજીજુમર્ષાત્રયા દ વોરન સમે ગૂમિતરડમનિકડાધિ ધ મચ 
કે ડિ હ ી ર શાના પર મપા “ 
પછી પૃતાર્થ પુષ્પો'માં શ્રેછ તે દેવરાજ ડેડ *દમમાં હ રન પામતા દા મ કો 
તત્કાળ પોતાની છીતિ સાથે આખો પૃથ્વી ઉપર ક કમપગિકાએ ( ક કોગીએ ) મોકશી. (૯૫: 
સમામમન્‌ સસસનાકા તેસાઇતાઃ પમૂતાઃ ાર્વર્તાનિતાઃ । 
તયા ચ સસ્‍્પાસ્તસુપવમરધેસ્તૈસ્તત્યુર સ્વઃવુર્ત રિસ ॥ ૨ ॥ પા 
જ રેવતા2 
તે શ્રેદીએ ખોલાવેલા પવિત્ર ચિત્તવાળા ધણા સંધાળુગે। ગેકશ થઈ તપા ગાલમાં. રૂપથી ગ. (5 
ગવ'તે પણુ તોડનારા આ આવેલા લોકથી તે નગર સ્વગ'લોકના નગરની પે? શોભા આપવા લ છી 
સેર્યાયવાસર્પાન જ્તમગુશ્ઝસ્વછાનિ સાત્સ્વર્યાતુઝાને 1 ન 
૦. પે 
સમ તત સે? જ્ઞાજ્‌ સુરુસારસિ સાસ પુશરુતાસિ પામતા તસ ॥ ઇરે સ 
્‌ સેરી વગેઝે વિ,” ી પમાં અ 
માંગલિક શળ્રોથી અતુલ્ય ભેરી વગેરે વાજિ સો ઉમ્રપળે ઊ'ચા સ્વરથી વાગવા માંપ્માં છેતેગળ 
સાથે તે રેઠે પૂર્વે ( પૂર્વ ભવમાં ) કરેલાં સુકૃષ્યો પ્રસિદ્ધ થવા માંદગાં. ( આ ભવમાં લઘ્મી મી 
વનાં સુકૃથો। સૂચવે છે. ) (૪૩) 
વાતોિતેછાસલેતરધતે સિયેલનાત્િ વયવટારસેતુઃ 1 
વર્મારસરે તસ્ય સુ્ળાસ્યતસ્વ શ્રસ્તેર્સ્વઝામીવ છલન્મર્નાલ ॥ ૪૪ ॥ યી 
* સે "રથ ગુ 
પવનના તર્‌ંગોથી આ શેઠનાં જે મંદિરોની ધન્નએ ક્રકતી છતી, તે મંદિરે જાણે 
રોઠનાં શ્રદ્ધા વડે ઉ%૦:વળ થયેલ મન હેય તેવાં શોભતાં હતાં (૪૪) 
સવ્‌ા તત ભુત્રામષુર્સ્ય ત્તોમાં જમાં વિ્માસિ સ્ત પુર તટુરયઃ | 
પરે પછે ચરપ્રમર્ધવાત્રી શિરીલ્યત્તેડલયેલુવયેર્સાઝઃ ॥ ઇળ ॥ 
તે વખતે તે નગર્‌ છ્નના નગરની ઉત્તમ શે।ભાને ધારણુ કરતું હતુ, કારણુ કે ર્થાતે ન્ન 
વતાએની શ્રેણીએ। છર્પને વતી ન્નેવામાં મો "ક્તિ લય 
દવતાએની શ્રેણીએ। હર્પતે ઉપજવતી ન્નેવામાં આવતી હતી; મતલબ કે મતુષ્યોતી પ મી ળરુ 
જેવી શોભતી છતી. ( સુપર્વ, એટલે દેવતાએ અથવા સારા પર્વોત્સવા, એ શબ્દે" છે ઉ 
સુદર અર્થચમહતિ આપે છે. ) (૪૫) 
સર્યાત્ચાર્યામરણર્ધમરાતા ર1તાઃ સજાના: પ્રર્યુસ્તવટાનીમ્‌ 1] 
સ વવજે સર્વા સર્વશ્રોણનુતીસાસવિ સ વમોય્મ્‌ ॥ ૪૧ ॥ 


તૈ 
આખા શારીર પર પહેરેલાં ર્મ'શીય ખે'ાણુકારક આભૂપણેથી સુ'દર્‌ લાગતી સકામ રામા દ્‌ 
પ્રસંગે “કવળ ધવળ વસ્ત્રાદિથી નેત્રોને આન'દ આપતી હતી, ગેટ્લં જ નહિ પણુ તેએ ધવળરે જ 
શ્રોતાઓની શ્રવભે દ્ષિને પણુ આન'દ આપતી છતી. (૪૬) 
મતતદલવેવુ પ્રાસત્તેષુ તેષુ સતસ્સત્તઃ સન્તતમઝતેષુ । 
સારજવઇવળ રાત્‌ વુદાળઃ શોજસ્સવાની સિસ્જરતસ સસઃ ॥ 9૭ | રી 
આવી રીતે તે અદ્ભુત મહોાત્સલે! ત્યારે ચારે તરક છના ઉત્કષથી પ્રસરી રહ્યા તારે ડર” 
નતા શોકને તતકાળ તે નમરમાંથી દેશવટો આપવામાં આવ્યે. હતે।. (૪૭) 


નનન 


૫% આ 


મઇલઘેડથ સ્તાનાઘયુમાથિતાકત્ન જછુઝસેતયે | 
સમજ્છિ સર્રિરસૂ્સમિલ્સનાતીસુર શે જ ગુર્દ્વો સ્વગકાઃલસરિઃ ॥ ૪૮ ॥ 
મઠ્તનો! ધ્વિસ આવ્યો એટલે શોભાયમાન થી આદ્નિાથના ઊચા અને વિશાળ ગેત્યમાં ગુસ્એ 
મોટી પૂ?વીમાં યશની સપદ્િરૂપ ન'દી માંડી. (આ નદી એ ગતુ્યુ"ખ જિનસ્થાપના છે અને દીદ્ષા 
સ્પવસરે સમવસર્ણુની રચના કરવામાં આવે છે તે એ છે. ગેની સમદ સર્વ ક્ષિ થાય છે.) (૪૮) 
મછ્ાનઈીપે વ્રતર્સ્વનસ્વે સાજ્સ્મત્સ્પેર્ડાનિઝવસ્ત્તાં ત । 
શવાવવાતાં ઘર્લૂસ્નમિચ્વં વરાકાનતુરા લોતલવમરછઝનામઃ ॥ ૬૨ ॥ 
«યારે મોટા મોથ મહોત્સવો થઈ રલા હતા અને સર્વ બદોએ માંગલ્ય ધ્વનિ કરતા હતા, તે વખતે 
ક્ષા તપગચ્૭ના સ્વામી થી સુનિસદર લાયકને હથી ઉત્તમ સરિમત્ર આપ્યો. (૪૩) 
સઇિવઃ ઓવુસરેવરઝઃ સરફાતરાલેગ્યાતજરલિઃ 1 
ઝરતો છતને વતમ પાસર્વનામો જ્રસે લરાતીત્‌ ॥ ૧૦ ॥ 
તે વખતે નિરૂતર ચુદ્ધ કાર્યો કરવાથી જે સ'ધપતિ દેવરાજ રોડની કીતિ” ઉર્વળ થયેલી છે, તે 
રેડ ઉત્કધથી દાતર્પ વરસાદને વરસાવતો ચોમાસાના મેઘ જેવે। દેખાવા લાગ્યો, (૫૦) 
સતાળિક્યવ્લઃ વવરેત્ન સીરેવિસ્વળરસ્નકરુતરૃવબશ્લ 1 
વ્રચષ્િરિ ત્તેસ નરેન્દ્ર? ઘરવાંહિવામેન વતોવજોઘાઃ ॥ ૬ ॥ 
કટ્પણક્ષ જેવા તે ઉત્તમ શ્રેદીએ ઉત્તમ માણિકગ રત્નોથી અને નિર્દોષ આભૂપગોથી યાથકાના 
સમૃઇને રાશન જેવા બનાવી દીધા. (૫૧) 
મુાજ્લેનિકેઇસાનસ્તિજાન્તાનિસનસનેવિતકાકષતેત્ત 1 
વર્ષાવયાયાજુરલીનરૂવાઃ સ્રિવઃ [સ્વઃ સળતિમિઝસસ્તાન્‌ ॥ જર ॥ 
અત્'ત રૂપ-સૌ'દયવાળી સ્રીઓએ તેજવાળાં મ્રક્તાક્ોધી, નિર્મળ કાંતિવાળી કાંતાને યોગ્ય 
રત્તોધી અતે ઉન્ત્ત્વળ અદ્યતથીં તે ચસ્મહારાજને તે કાળે વધાવી લીધા. (પર ) 
સર્ગત્યાસતવર્યતગનિયર દ્વ્તજુસિિટ્મસિ- 
જાતે સસઝ્વરપ્વનૌ સ સિતસં પ્રોસ્લવતિ સ્ીથુજાત્‌ । 
દજતુશ્વરસેત્રમાવતમળેનિસ્તાર્યમાળે વ લવ્‌- 
સૌતે શ્રીઝુસ્વો ત્િનેવરસહિતાઃ શ્રીધર્મસાા વચઃ ॥ ૫૨ ॥ 
ઉમ્ર અતે ઉત્તમ વાનિત્રોનો સમૂહ ગાજી રલો હતો, સ્રીએનાં ઝુખમાંથી દિશાસમૃહના અ'તરને 
પૂરતો! ધવલમ'ગલને પ્વનિ અવિચ્ઠિત્િ પ્રસરતે! હતો અને હટ તથા તુ'ખરે નામના ગ'ધર્વોને છતે તેવા 
ગાયક( ગાનારાઓ )તા સમૂહે ઉત્તમ ગાયનને ગાઈ ને વિસ્તારતા હતા--ગ વખતે શ્રી ગુસ્મહારાજ પોતાના 
ક્િષ્યોને સાથે લઈ ને ધર્મશાળામાં પધાર્યા. (૫૩) 
પ્રાઝસ્પક્કસાન્ઝવા જૃજ્છલજ્નમેપ્રસિછાસિજા, 
ઝ્ીલળ્ઝોસ્સ્વઝપર્યુસ્તાલતનેશ્સટતસાસસથેઃ 1 
ર્સ્વશ્રીયુતલોનકન્ટ્ત્મહાણસશ્યરાળાં વ્યધાત્‌, 
પૂત્તા શ્રોશ્ર્તિસ્વસઝમ ર્તા ત્રીરેવરાઝસ્તરા ॥ ખટ ॥ 
સ્કૃરણાયમાન કાંતિવાળા, કે।મળ અને ઉજન્વળ કપડાં વગેરે વસ્્રોથી તે દેવરાજ શેઠ કે જે લદ્ટ્મીને 
લીધે દેવરાજ છ )તા મહિમાતો આશ્રય કરતો હતે, તેણે દૂર સુધી સભળાય તેવાં મધુર ગાયને 


શ્રાલતાં હતાં યારે થીયુત ગોમગદર્મરી રવી પ કે 


પણુ પન્યાસપદવી, સરિપધીના મત્ય 1 ફા ક 
આવે જે.) (૫૪) 


ક 
કુ ૦ 
ર1 


પત્રત્રાશેવાવિસેઃ સ બીરસુસટઃ સાસ. 


ર્ણાછિસ્સાતિતતેઃ સતોસ્મયતેખોસાજનન 


!ઃ 
પગેઃ। 
શ્રીતરઘ તજ જરર્રરતલોઝમનાતાત તરન 
જ ડે... ર સિ ગ શિ ન કિમે “ચ પિ ૧૬૪"૦ 1 
વૃત્ત ચઓર્ચચેટર્યધાત સળનાતોવઃ પતીતેમળદ ॥ 5 [મી 
મી મા. “૦ તાં પક? ) 
ધાર પુગ્ષામાં સુકૃટ સમાન અને નિ"્કશક 3મી ળા તે ખડગ વિજેપ ડકારવા ઝરવા શયદિ 
પુષ્કળ દાળતી સાથે ઉત્તમ ગધવાળા ફૂટ ( ધાન્પ)ત સમહથી થ્તે રામી વીગી ક મિવ ચદ 
ન રી દ જ ક ઝોન સ્‍પપા2 
મિત ઘેબરર્પ અમૃતથી આખા શ્રીસંઘને જમાડો ગતે ગળાથી રાખ્યાત એવા અપ 
* (વસ્ત્રો )થી તેતી પૂત કરી. (૫૫: 


ષ્રીમાન્‌ શાસ્વિરે પષેડશ નતાતાં હારે તોતુથે- 
રાફેકાર્ણુસિસુસ્ટ્સ્ાસિસમ્યોતાસ્ળા સનત: । 
સુર પઝઞકાતીવલેશ્ત કાવરેરતર્રટેનેવતા, 
સણ્વેનાવ્યતઘેત તૃળસચત્‌ શ્રતોથવાત્રાં પ્રાસ ॥ બથ 11 ક 
ક થ્રી ત્રતધ્ાધ* 
થ્રીમાન શ્રેદી યશના સ્થાનર્ષપ સશિપદે તેમતે સ્થાપન કરાવ્યા પછી થી ગુરની આજ્ઞાથી 


ી દ્વિ 
એમાં ઉત્તમ એવા તે થ્રી સુનિસુ'દરસરિતી સાથે પાંચશે ગાડાંગા અને ઘણા સુભટો હષ મેદ 
સધ કાઢી તત્કાળ તીર્થયાત્રા કરવા ચાલ્યા. (૫૬) 


સેર્થાયાસિસરસવાર્યાસિનશેક્વતાજળ ચસગન્‌ , 
સ્સસુજઝુરજમતમણુરાઘાતેઃ શિ જમ્વગન્‌ 1 
ચગ્ઞઇળસુવર્ભર્જ્રજરસટ્વાએેસત્તસેઃ, 

શોમાં વિષ્રર્ર્સસસ્રયસસા શતં જસ્‌ છ્માલઈમ્‌ | પ૭ | 
શ્રીરસુઝયવયેસે્ડોવ સ્ત શિર ત્રીશેયતે ફેવસં, 

શ્રોનાસેર્ચાસસે ત્તિસ્સ્સણાસિસ સેતીન્વર માસ્વસ્મ્‌ | 

નત્યા સત્ર મજ્તોત્વાજ્ઞષવસવાન્‌ જીત્યા સ વ્રત પ્રસ, 

સૂર્યા સજૂર્વાસઃ જતી શિત્તમટ સામાસ્તલત્ેડસઘઃ ॥ ૫૮ પ 


પ ન યા 
ા જેરી વગેર ઉમ્ર અને મને।ઢર્‌ વાજિત્રાના શ”્દોથી આકાશને ગજાવતા, -ચપળ ૨૬ 
ઊંચા અશ્વોના ચરણતી ખરીગના આઘાતથી પૃથ્વાતે 


૨1 દુંડ 
મ ૧૬૦ ઘા્ઝ વણુના ૬ 
ક ફ'પાવતા, સુ'દર્‌ વણુવાળા સું પછે 
કળશ યુક્ત ઊ'ચાં *્િતાલયેથી શેોભાને ધારણ કરતા અને સોના અતિ ઉજ્જ્વળ: વેરી ત 
ઉ:૮ત્વળ કરતા તે દેવરાજ શેડ થી શતુ'જયગિરિ ઉપર્‌ રહેલા, પાપને દૂર કરનારા અને ક 
ક ક ી ક ઝા, ક 55% ક ઈ 
ચવ સદેવ ગભને અને રેવતાચલ ( ગિરનાર ) પર્‌ રછેશા તેવા «૮ શી નેમિનાથ ગ્રભુને તમી, તયા આ 
નવા અનેક ત્રેકારના ઉનસવે। કરી, પૃષ્ફળ્‌ ધનનું દાન આપી અને ખરેખરા સ'ધપતિ પાર 
સંઘને સાધે લઈ પોતાને લેર પાછા આવ્યા. ( ૫૭-૫૮) 
ક સઝ કા હ 
આતરજેન્ટ્રસિરા સુધારવા સિન્યોસ્કરેઃ સંસુતા 
ચર્વાલવજવર્ધર્ટાતર 
સેવવા કાલસ્ખુરઘટાધિત્રાલપસાનનાઃ 1 


પર્‌ 


« સમ્યમદૃણ્િવાળા દેવસમૂષ સહિત એવા હે શાંતિજિતચદ ! થ્રી સ'ઘતું રહ્ષણુ કરો અને મારૂં પણુ 
કરે ! ઝે શાંતિતાથ મહારાજતી મુનિઓ માં સુંદર ટુતકેવધીઓએ અતે આચાર્યોએ રતુતિ કરી છે. ” 
વેડાન સ્તોત્રકર્તાએ પોતાનું નામ પણુ ગભિત રીતે સૂચવી દીધુ” છે. 

એ જ રતોત્રતો ચૌદમો શ્લોક, જે ક્ષેપક હોય એમ માનવામાં આવે છે, તેમાં લખવામાં આવ્યું છેકે-- 


તવમચ્છમમર્ળાર્ળવસ્સમવર્સસાસ્તોસણંર્રમુસ્નં । 
સુપલાયછસ્મળર્રવિત્ાસિસિ મળર્‌ તીલો ॥ 
“ તૃપગચ૭રપ ગગતમાં સર્ય સમાત યુગપ્રધાન થ્રી સોમસુંદરગુસ્તા સુપ્રસાદે પ્રાપ્ત થયેલી ગણુધર 
સેદ્ધિને પામેક્ષા શિષ્ય મુનિસુંદરમરિ ભણે છે.” 
આ છેલા શ્લોકતેો પાઠ બહુધા કરવામાં આવતે નથી, મજામારીના ઉપદ્રવતે! નાશ કરવા માટે 
:તોત્ર બનાવી વ્યાધિતે નાશ કર્યો તેવો જ બતાવ થી માતદેવસરિના વખતમાં પણુ બન્યો હતો અને 
લધુશાંતિ બતાવી ઉપદ્રવતે! નાશ કર્યો થતો, થ્રી માતતુગાચાય' તે ભકતામરતા કર્તા છે અતે તેમણે 
[ના ઉસ્ચાર્‌ સાથે બ'ધ વગેરે તાક્યા હતા એમ કહેવાય છે. આવા ચમત્કાર કરનારા પૂર્વાચાર્યેને 
|નિસુ'દરસુરિએ ડેરી યાદ દેવરાત્યા હતા એટલે આ મહાત્માને જેઈ ને તેઓ પણુ સાંભરતા હતા. 
ખમ, આ મૃરિમહારાજ તેઓની જેવા હતા, એવે! શ્રી પ્રતિકાસોમતો! અભિપ્રાય છે. 


આ ગ્ૂરિમહારાજતા સમય પછી સવા સો! વષે પકમી પાટે થ્રી હીરવિજ્યસૂરિ થયા. તેઓએ 
[ર બાદશાહને જૈનધર્મ સમશ્નવ્યો છતો અતે તીર્ષ સબધી અનેક હક્કો મેળવ્યા હતા. આ 
ર્ષના જીવનકાળનું ચરિત્ર લખનાર થી હીર્સૌસાગ્ય નામના મહાકાવ્યના કર્તા પૂર્લાયાર્યોના સ'ભ'ધમાં 
લખે છે. તેએ પણુ મુનિસુ'દરસૂરિના નજીકના સમયમાં થયા છે, તેથી તેઓ મુનિસુ'દરસરિ માંટે 
હે છે તે પણુ જ્નશુવું પ્રાસંગિક થઈ પડશે : 
વર્દાક્વાસ્વ સુસિછુઃર્સ્જાસ્માતે, સંત્રાલવા જુવઝવપ્રસિવોધવ્લે । 
વરાન્સલેવ પશાતુદરઃ વર્તર્ન્ઝયિત્તે, વીતિઃ વસ દમર્સર છોપનયોર્ગનાનાન્‌ ॥ 
ગે જ મ્રથતી ટીકા અનૃસાર જરા વિસ્તારથી અર્થ લખવાથી આને! ભાવ સપણ સમજશે. આ 
[માં કહે છે કે '' આ (સેમસુ'દરસરિ)તી પદલદ્મી ઉપર્‌ મૃુનિસુ'દર નામના સરિશિક ( મોટા આચાર્ય" ), 
। કુવલય ( પૃધ્ધીરૂ્પી વલ્ષય-પક્ષે રાત્રિવિકાસી કમળ )તે ન્નશ્રત કરવામાં ચતુર રરદ ગ્ાતુના ચદ્ર 
હતા, તેએ સૂર્યની કાન્તિથી લોકોની દૃષ્િતે બહુ આનદ ઉપન્તવતા હતા.” 
આ શ્લેકમાં કહેવાનો તાત્પર્યાથ એ છે કે, લોકોને ખોધિખીજ, દેશવિરતિ, સર્વવિરતિ પ્રમુખવું દાન 
[વા વડૅ કરીને તેએને! વિકાસ કરવામાં આ સર્મિહારાજ ચતુર-દક્ષ હતા. 


વોિતોસસિલમાયુવઝવો; ચેન શસ્લિજરસરતવારિટ | 
વષળાકિવ સપરતુલતયો નોર્વાદત્તિવછેન સત્તિરે ॥ 

“ શિવપુર નામના નગરમાં વ્ય'તરીએ ઉત્પન્ન કરેલ મહામારી ( મરકી )તે! ભયકર ઉપદ્રવ ચાલ્યો 
! તે મહાત્માએ લતિજદ લંસ્િઝનળ્‌ વગેરે શબ્દોવાળા શાન્તિકર સ્તોત્રથી, જેમ મેધતો સમૃહ 
મ (ઉતાળા) કાળના તડકાને વરસાદથી હાંકી કાટે તે પ્રમાણે, દૂર કર્યો-મારી હડાવ્યો, ” આ શ્લોક 
ઊ એટલું વિશેષ માલૂમ પડે છે કે શાંતિકર સ્તોત્ર શિવપુર નગરમાં બતાવવામાં આવ્યું હતું. ( અગાઉ 
ળપત્તતતું નામ આવ્યું છે તેથી શિવપુર નામ જુદુ' જણાય છે. ) અથવા એક ગામનાં બે જુદ્યાં જુદાં 
" 5.૧૬ ૯ નઇ”. કને કેતે ર ક રે ક 


ન 
કડ 


[' 2(.: ૦૮ 


પડ 


ન ન્યામશ્રક્તિ યર્ર ૦0૦૮૩, 109૪ાપતદ૦ત0 ૧0 
રક્તમાં છે અને એ ત્રણે એક જ પુર્પમાં બડ વિ 


' “કલે ૪ જવામાં ચ્યાવે છે; લમભમ નથી જવામાં આવતા ઝોમ 


-ફ' ડ.ક્ત રે 
1 


ક 2 કક તફ 
ર જ 


અવની ખોક્ષેલી હેય એવા દાખલાએ। તે ગને 


ક 


૬ના ગભેમટારાજતી અર્બુત શક્તિઓના સબધમાં તેમ 


“22 5. ર. વાતથી ગયા છે એ ત્તગ્વું પ્રાસંગિક થઈ પડશે. તેમાના 


ામ્સોભાગ્ય કાવ્યના દશમાં સમંમાં લખે છે 


તૈ [રટત5૦૫12 


* 0 
કુ સ્વર ર્‌યંડા 


કદીએ તો 


ક્ર;- 


કરન્સ્ન્‍્ન્ટસટમ્રસેસ્લદવરે. સોતાન્‌ સ્ત મુતિલુન્ારિસઝા 1 
કનજ્સ્સ્ઝસ્ત્સમ્સસેકમેર્વામવર્‌ં મુવનતિસ્મવત્રાનવકા | 
ટર: છક્રે સ્‍તરે તતોિ વતતારઝસે દત સતરઝતટતવુાુ ં 
હ પ્વર્તતાિવઝતીાતિ સ્ાહ્ર્માસમ્‌ ી 


મ 
ન જડ સેન. 


અન રન જક 


ન 


ઈ્સ્સ્સસસ્તે સર જ્ઝમાંત્ત1* | 


“2-25 #-ઝરર:3ઝેન્તારમવાઈ સમોસિિમાલતવતાવિનતઃ | 


૫૦ ૩7 
નિ ઝા 
જે સશ 


ના સમયની ડડ 5 
વખત * 


પર્‌ 


“ સમ્યપદણ્િવાળા દેવસમૂઉ સહિત એવા હે શાંતિજિનચહ 1 શ્રી સ'ઘનું રક્ષણુ કરશો અને મારું પણુ 
[શુ કરે. 1 એ શાંતિનાથ મયારાજતી મુનિએ માં સંદર કૃતકેવલીએગએ અને આચાર્યોએ સ્તુતિ કરી છે. ” 
ત્ર વિદાન સ્તોચકર્તાએ પોતાનું નાય પણુ ગભિત રીતે સચવી દીધુ” છે. 

એ જ રતોત્રતો ચૌદમો શ્લોક, જે ક્ષેપક હોય એમ માનવામાં આવે છે, તેમાં લખવામાં આવ્યું છે'-- 


તલમરછમવળરિળમસ્ઝુમવર્સલસ્લોમલુંર્રઝુસ્ળં । 
શજુવલાવઈસ્‌નળરરાવિત્ાઈલિસિ મળર્‌ લીલો 1 

“ તપગગ્છરૂપ ગગતમાં સર્ય સમાન યુગપ્રધાન શ્રો સોમસુંદરમુસ્ના સુપ્રસાદે પ્રાપ્ત થયેલી ગણુધર 
'વ્રાસિદ્ધિને પામેકા શિષ્ય મુનિસુંદરયરિ ભળે છે.” 

સ્પા છેલ્લા શ્ષેકતો! પાઠ બહુધા કરવામાં આવતે! નથી. મહામારીના ઉપદ્રવને તાશ કરવા માટે 
॥ સ્તોન બતાવી વ્યાધિનો નાશ કર્યો તેવો જ બનાવ લી માનદેવસૂરિતા વખતમાં પણુ બન્યો હતે! અને 
મણે લઘુશાં!તે બનાયી ઉપદ્રવનો નાશ કર્યો હતો. શ્રી માતતુગાચાય તે ભક્તામરના કર્તા છે અને તેમણે 
ળેકોના ઉચ્ચાર સાચે બધ વગેરે તાક્યા હતા ગોમ કહેવાય છે. આવા ચમત્કાર કરતારા પૂર્વાચાર્ષોને 
વ મુનિસુ'દરમરિએ ફરી યાદ રેવરાવ્યા હતા એશલે આ મહાત્માને જેઈ ને તેએ પણુ સાંભરતા હતા. 
તલબ, આ મરિમકારાજ તેખોતી જેવા હતા, એવે! થી પ્રતિદાસોમને અભિપ્રાય છે. 

આ ચૂરિમહારાજનતા સમંય પછી સવા સે! વષે પદમી પાટે થ્રી હીરવિજયસૂરિ થયા, તેઓએ 
મકર બાદશાહને જેનધમં સમનશ્નવ્યો હતો અતે તીર્ધા સબ'ધી અનેક હકકો મેળત્યા હતા. આ 
માચાર્યના જીવનકાળતું ચક્ત્રિ લખનાર શ્રી હીરસોશાગ્ય નામના મહાકાવ્યતા કર્તા પૂર્વાચાર્યોતા સળ'ધમાં 
[ખ લખે છે. તેએ! પણુ મુનિસુ'દરસરિતા નજીકતા સમયમાં થયા છે, તેથી તેઓ સુનિસુ'દરસરિ માટે 
] કહે છે તે પણુ જણુવું પ્રાસંગિક થઈ પડશે : 

વરૃ્રિતાસ્વ ઝસિઇન્સ્સ્લાસ્ત્ાે, સંપાલથવા જુવઝવવસિયોષર્તે । 
જાન્સ્વેવ પજતુદરઃ લરટ્સ્ુનિન્વે, વોસિઃ વત વર્સસ સોચનયોર્ગનાનામ્‌ ॥ 

એ જ મ્ર'થતી રીકા અનુસાર જરા વિસ્તારથી અય લખવાધી આને ભાવ રપછું સમન્નશે. આ 
શેક્મૉં કહે છે કે ““ આ (સોમસુદરસરિ)ની પદલક્મી ઉપ? મુનિસુ દર તામતા સરિશિક ( મોટા આચાર્ય ), 
એ કવલય ( પૃધ્વીરૂપી વલય-પક્ષે રાત્રિવિકાસી કમળ )તે «નમ્રત કરવામાં ચતુર શરદ ત્રતુના ચદ 
જેવા હતા, તેએ સૂર્ય તી કાન્તિથી લેકેોની દદિતે બહુ આનદ ઉપજવતા હતા.” 

આ શ્લોકમાં કહેવાનો તાત્પર્યાર્થ એ છે કે, લેકોતે ખોધિબીજ, દેશવિરતિ, સર્વ"વિરતિ પ્રમુખનું દાત 
આપવા વડે કરીને તેઓને વિકાસ કરવામાં આ સૂરિમહારાજ ચતુર-દક્ષ હતા. 

ચોનિનોસનતિસમાયુવછવો; ચેન શારસ્લવર સંસસવારિઇ | 
વજેળારિવ તવર્તુતલવો સીસ્વાદતિવદેન ઝત્તિરે ॥ 

'“ શિવપુર નામતા નગરમાં વ્યતરીએ ઉત્પન કરેલ મહામારી ( મરકી )તો ભય'કર્‌ ઉપદ્રવ ચાલ્યો 
ત્યાર તે મહાત્માએ ઉતિકદ હંસિસળન્‌ વગેરે રાન્દાવાળા શાન્તિકર સ્તોત્રથી, જેમ મેધતો સમૃહ 
ગ્રીખ્મ (ઉનાળા) કાળના તડકાને વરસાદથી હાંકી કાઢે તે પ્રમાણે, દૂર કર્યો-મારી હડાવ્યો. ” આ શ્લેક 
પરથી એટલું વિશેવ 'માલૂમ પડૅ છે કે શાંતિકર સ્તોત્ર સિવપુર નગરમાં બતાવવામાં આવ્યું હતું. ( અગાઉ 
ઇવકળપત્તતતું તામ આવ્યું છે તેથી શિવપુર નામ જીદુ' જણાય છે.) અથવા એક ગામનાં ખે જુદાં જુદ 
નામ હોય એમ સ'ભવે છે. ક 


પર્‌ 


વાસ્મેર્ડવ સ્રતોન્લસ્તોઝવસ્તામ્તાવતાનાનિ વઇર્લઇન્મ 1 

અષ્ઠોત્તરં ઘર્તીજિજ (નિનાદ રત વેવેરિઇ [ળાં સપિર્ચઃ ॥ 
“ જેમ નાતે! સર્ય હોય તોપણુ એક હાર્‌ કિરણે ધારણ કરે છે, તેમ આ સુરિ તાતા હતા ક 
પણુ એક હજાર અવધાન કરી શકતા હતા અને તે ખુદ્ધિના ભાર્‌ આચાર્યમહારાજ ઝોક સ ક 
જતતા વાટકાતે નાદ પારખી શકતા હતા.” આ સળા'ધમાં ટીકાકાર ઝોક કથાનક કહે છે? મોક ક 
પાટશુ શહેરમાં દૂર દેશથી વાદીએા આવ્યા. તેગા પત્રાવલબત વગેરે પણુ કરતા ઉત્‌" અ 
વાદવિવાદ છ માસ સુધી ચાલ્યો અને છેવટે પોતાતું અદ્ભુત ચાતુર બતાવવા સાથે મતિ જ 


મળ 9 
આઠ વાઢ્કાગાતા જુદા જુદા અવાજ ગમે તે અનૃકમે પૂછવામાં આવતાં કહી બતાવી ખુદ્ધિણળ 
કરી સર્વ વાદીએ।ાતે પરાસ્ત કર્યા. 


મૈ 


અર્છાસ્મ ચામ્વાં દિશ ચેત જાઝીસલર્સ્વતીન્‌ં િશવં છુવેગ્વદ | 
સ્ચેસ્દ્રીસમાઈસિવ તત્ર તેઝો5 સિરિસવતે વસ્છુનસ્ત્ર ચિત્રપ્‌ કા 
દક્ષિણુ દેશના પ'ડિતો તરદ્થી તેઓશ્રીને “ કાલી સરસ્વતી તું ળિસ્દ પ્રાતત થયું ધ, મા 
તેજ તે. ઉત્તર દિશમાં વૃદ્ધિ પામતું હોય છે, પણુ આમને! પ્રતાપ તો દક્ષિણુમાં પણુ તિસ્તા! ' 
ગે મહાઆશ્રર્યતું કારણુ થયું છે. . 
આ પ્રમાણે તેઓની નજીકના સમયના વિદ્દાનો તેગ માટે ત્રેટ મત ધરાવતા છત. તેને ની 
બહુ અદ્લૃત હતી તે તો તેઓના ગથ પરથી પણુ જણાય છે. તેએ જે જે વિયમો પ 
સાળ'ધમાં કોઈ પણુ જતના હ્લોભ કે ભય વગર્‌ હિ'મતથી અને સત્યતાથી તેગ ળોદ્યા ક 
આત્મિક બળ યતિશિક્ષા અધિકાર બહુ સારી રીતે બતાવી આપે ક આવી બાબતમાં ધ યાય 
ડાબ્દરેથાં પોતાના જ વર્ગને શિક્ષા આપવી એ મત પર અસાધારણુ કાખૂ અતે માતરમ 
ભાનવ ન્‌ધી. ગએ અધિકારને! દ્રદે શ્લેાક સુર્મિહારાજની આત્મવિભૂતિ બતાવવા માટે 


કેદેક 
ચયા ભયાત્મા આચાય સવત ૧ જ જ છી મૂળી પાટ 
હ ક ૧૫૦૩ કાર્તિક સુદ એકમે કાળ કયે તેશ્નોતી પદ 

શ્રા દ્નરેપ્મર્મારિ આવ્યા, હદ ઝોકમે ફાળ કરયો. 


વ ક્પયોહ્ય એમ જ હાય રે લા પપ પધ ધમના ખે વિજ 
સયૂ નપ, “પ બામ સઈવથેવા તમ મરે દે આને તે મુશ ધપ પો “રસ પાદશળા 
નર્વ કેપાર્ણને બહાર પડો દે, વતે અતે તેઓથી છે છે ક- 
દાતિમળુજાપાતાનતાસોતતસવજમામસકજરટ ૪ર તાઇ મનભાવન 
કસલનરસ્તતલ્યાસિલતિસડલવાનુમીમિ-શતજિરવોમુસિતનઇકિમવરવતીઈથ- 
મુ₹ઈકપતવ ક્તમપાના મઇવાપનસવનગુવરાવરરા રિ તમને લીન 
ગુર્યતમતોતાનિ ગુણંવઝોનાઃ્સિ સરાઇ કે 54 મઞિદવમણના1 વફ: તરફરાદ ॥ 
જ હ «૬ રેર છ વે અભે મચ નરીદતે બદ ઉવયેમી 
” લિ જ મયાં એમે કને જ મધના કાક ૪ ૪“૩ પરો અમાપ 
ફોન વાચકપદર પડું ઉત. આ મધ લેખો પોતાની «રને 
ઝળ નીડ યો 1, ડિ રિસ સચના ૪ટરમાં શઇળાં પોતાની ભનને ઉપાધાધ અરીદે 


કુક કે... “ક 7 
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ગવાય છે સમે આપે ડી લગે છે હેને કરે રજિ ઉપાપ્યાય પથી મોરે હોવાનું જેઈ શ, 

ગ્ય પઈ પડ પદારનો વિશધ આવલો હી, ગિ ગે વાચરપદ ગેડ ધવાયકર થો શમે ચ્પવમાન 

ગ્રધમાઝનિરા 55 પ સખ્યું જ સે અવામથડ છેરે કરુ કે સકામ માળે લે બન્ને સપણ દીને 

જુ? જુર પલો હે. પોશોમર દે મહારક ચ વખતે યળપટ ઉવર વવા, છતી દી છનિસુઉર 

કટારા કોદેવક રક ડ્ર માટે માનના ટમાં લખવા ઉપ્સ પોની તને તેડા વિનેગર (શિ) 
ક પેલ હક #“" « 


ન “જાવે છ, તેય 1૬ 3 1 શક ?વ 

જૈવ ખ્‌ ભના કરવા તર સાન સામ છે, ચ્યા શવપ મમ તેગનતેર બાધા પરતો કાળ 
કદ શત્રુ પફ?ને ત દ 
-શ્યા ક બડ ઉપયોમી છે સ 
«3 તે શય પદે સારા પકાશ પાદ છે, એ વ્યુ 

ક સ્પામ ડઝ સાઝમાં “નાવવા ચતો લે થાલથમ પડતું નથી. 

(ત ચ્યાપવામાં “શ્ય છે. તેમાં ક ચ્માપરાનો વિધિ, $પષદેઃ નને મહમ્યુ ટરવાતે 
હવ તથા અમે માયો “૫, મોહિત ચિનરનિવાળો પ જજ, કેટકાક પુચ્થા ધ સાધી 
શકતા નધી, પટ હક ધાળી શકતા અથી તેડું સવક, પમોપરેસ 0 કિમી (નાં ફો, ઉપરેલતે ગોગ્ય 
“પ્કારની શષ, જજે । વધેરે શ્રાપે દર્છાં વિક યેઈન, ઉપરેય ચ્ચાપતાર્‌ મોગ્ય-અધોચ્ય ગ્યું સ્વરૂપ, શુક અને 
'શાય્ટ બન્નેના શેં સ્વરૂપ વગેરે વમેર અનેક પ્રકારતા વિષયો પર વિવેચન કરવામાં સ્‍્વાવ્યું છે. 
વા્‌ અ મોઈન્ના જડ ઉત્તમ છે અને તમાં પાડેલા તર અમાને સાંતિ ચપે છે. ચ્વપ્વાત્મ- 
ઘપદ્બ મધવી જાપ ક પ શા થની ભાપા તવ્ત વદા પ્રકારની છે. ન દરેક વિષય પર્‌ ગહ 
જાતો ત્રૂકયાં છે કે ઉપદેશની ગેકની ગદ મીક્સ ચ્યતેદ શઆાદારમાં કહી છ. લોતા અતે વકતા 
“બન્ને તા મ્ય નન કરીને વાંચવા જેવો છે. અષ્યારમક#પરમ «ધારે ગભીર ભાયાર્મા અતે ઉચ્ચ 
“સમાં લપ્મામલે ભારે આ સચ આશકારિક બાપામાં ચ્યને વ્યવકારે જસિંધી લખાયલે છે, ધર્મ અતે 
“તતા ગ્વધિકારી 3 લુ ટૈ--એ આ યશનક્માં જક વિસ્તારજી બતાવ્યું છે બહુ ઉપયોગી વિષયોતો અત્ર 
, સમાવેશ થામ ક. આ સ'ધ પર વિરતારધી રીકા પહ ગ્રનિસુદમરિ મહારાજે પોતે જ રચી છે. આ 
“મથતો રર્ઓતતો ભાષ થી છન વિવાપ્રસારક વર્મ તરસથી છપાયો છે. 


ડે, અધ્યાત્મકલ્પટૃમ--આ મચ યુરિમિકારાજે કઈ સાઘમાં બનાવ્યો તે કહ રાકાતું નથી, પણુ 
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આવી રીતે શ્રી મુનિસુ'દસરિ મહારાજે અનેક મ્રથે। બનાવ્યા છે તેમાંથી ઉપર લખ્યા તે લભ્ય છે. 
એ મ્રથો પણુ આ વિદ્દાન આચાર્યની મહત્તા અતૈ અદ્ભુત શક્તિનો ખ્યાલ આપવા માટે પૂરતા છે. 
આ સરિમહારાજયા સંબ'ધમાં અહીતહીથી આટલી હકીકત મેળવી શકાણી છે. એકરે જૈતિહાસિક 
' ત્રથોની ગેરહાજરીને લીધે આવી અગત્યની બાબતમાં સાધારણુ અતે આજુબાજુની હકીકત ઉપર 
આધાર રાખવે! પડે છે: છતાં એક મથકર્તા માટે આગલી પણુ હકીકત પ્રાપ્ત થાય છે એટલું જેન 
ઇંતિકાસકારોને માટે માનપ્રદ છે. 

ન્ન 

સમાજસ્વરૂપ-હવે થી મુનિસુ'દરસૂરિ મકારાજતા વખતમાં જેત સમાજનું બ'ધારણુ કેવા મરકારવું 
હતું એ હકીકત “ણુવામાં આવે તો ત્ર'થ સમજવામાં બહુ ઉપયોગી થાય; કારણુ કે ગ્ર'થો હમેશાં 
ચાલુ જમાનાની છવાવાળા હોય છે. આ સબ'ધમાં સીધો પુરાવે! મ્રથમાંથી મળી શકે તેમ નથી. પણુ 
સૂરિમહારાજે આ અધપ્યાત્મકલ્પકૂમ ગ્રન્થના જે વિભાગો પાડયા છે તે પરથી કેટલુંક અજવાળુ પડે 
છે. આપ્યાત્મિક જીવત સ'બ'ધમાં લેકેની સ્થિતિ ખહુ મદ પડી ગઈ હોય એમ લાગતું નથી, કારણુ કે 
જે એ વિષય પર્‌ લેકેોની ૨ચિ તટ્‌ત ઊડી ગઈ હોય તો તે વિષયનો ઉપદેશ બહુ થાય નહિ, ૪તાં 
એટલું તો જણાય છે કે આધ્યાત્મિક વિષય તરફ લેક્દિતી બહુ રૃચિ નહિ હોય. કમનસીબે આ સબ'ધે 
સાક્ષી' આપે તેવા પદર્મા સૈકાના બીજ્ન ગ્રથે। નથી, તેથી આ સબ'ધમાં વિશેષ કહી રાકાતું નથી, પણુ 
યતિશિક્ષા અધિકાર જે શખ્દ્યોમાં લખાયો છે તે ખતાવે છે કે આપષ્યાત્મિક જીવન બહુ ઉચ્ચતર સ્થિતિ 
તો ભેગવતું નહિ જ હોય. આજુબાજીની હષ્ટીકત પણુ આ બાબતમાં સાક્ષી આપે છે. હિ'દુરતાનતી રિથિતિ 
આ સમયમાં,બહુ જ અવ્યવસ્થિત રતી, તઘલખ વ'શતું રાજ્ય ચાલતું હતું, થોડા વખત પહેલાં જ અલ્લા- 
ઉદ્દીન ખૂતી જેવા ખીલજી વરના પાદશાહેએ કાળો કેર વર્તાવ્યો હતો અને લેકકાના જાતમાલની સલામતી 
બિલકુલ નહોતી, રાન્યક્રાન્તિ પણુ વાર'વાર થયા કરતી હતી અતે મહમુદ ગાંડા જેવા રાજાએ રાજ્ય પર 
આવી ગયા હતા અતે રાજધાની ફેરવી ગયા હતા. 


સાઘુસ્થિતિ--આવા રાન્યકાંન્તિના સમયમાં જૈત કોમના સબ'ધમાં અતે મુનિ મહારાજાઓના 
સબ'ધમાં શી સ્થિતિ હતી તે પણુ અત્ર નનણૂવા લાયક છે. ગચ્છના ભેદો અગિયારમાં અને બારમા 
સૈકામાં શરૂ થયા તે આ વખતમાં પૂર્ણ નનેશમાં પ્રસરતા હતા એમ સો.મસૌભાગ્ય કાવ્ય પરથી જ્ણાય છે. 
૭યા સર્ગના ખીજ શ્ક્ઞોકમાં કહે છે કે “ વિશ્વપ્રસિદ્દ એવો! તે સરિરૂપ સર્ય ( સોમસુ'દરસરિ ) ન્યાદે 
આકાશમાં શૃહ્દિ પામ્યો ત્યારે તારાએ ની પેઠે વિત્રક કરનારા ખીજ સૂરીશ્ચરોતું તેજ આશ્ચર્ય" સાથે અદશ્ય 
થઈ ગયું.” ખુદ તપગચ્છનું બધારણુ બહુ ઉત્તમ હતું, એમ માનવાતાં અતેક કારણે છે; અને તેની સાખીતિઓ 
બછુ મળે છે, જે પર નીશ્રે વિવેચન થશે. ગ્રન્થકર્તાનો તેમ જ લેક્ઠાનો એ વખતમાં ગુર તરક પૂનયભાવ 
અપૂર્વ હતો, એ સોમસોભાગ્ય કાવ્ય પરથી અને અપ્યાત્મકલ્પદુમના ગુરરુદ્ધિ અધિકારથી જણાય છે. 
પ્રથમ મ્ર'થ વર્તમાન સ્થિતિ ચીતરે છે, ન્ન્યારે ખીન્ને શ્રેથ ભાવના-તૅટતાં ચીતરે છે અને ભાવના 
' છમેશા વ્યવહાર દતી અ'દર રહીને જ બાંધી શકાય છે. તપગચ્છતી મૂળ પાટમાં આગળ ઉપર્‌ જે સડો 
પેઠો તે શ્રી સુનિસુ'દરસરિતા વખતમાં નહોતો એમ માતી શકાય છે, કારણુ કે અપૂર્ઝ ત્યાગ-વૈરાગ્ય 
વગર અપ્યાત્મકલ્પદમની ભાષા હૃદયમાંથી નીકળવી અસ ભવિત છે, આ સ્થિતિ શ્રી હીરવિજયસૂરિ સુધી 
જળવાઈ રહી હતી એમ અનુમાન થાય છે. શ્રી સત્યવિજ્ય પ”યાસને ક્રિયાઉદ્દાર કરવાને પ્રસંગ 
આવ્યો તે બહુ બગાડો અને ગડબડાટ થયા પછી જ હોવું જેઈ એ, એમ તો ઘૃતિહાસથી પણુ જણાય છે, 
પણુ લોકસત્કાર. વગેરે બાલાચારો માટે સરીશ્ચરે યતિશિક્ષા અધિકારમાં જે વિસ્તારથી વિચારે જણાવ્યા 


પ૭ 


ડાવ્ય વાંચતાં વાર'વાર્‌ જસ્યાય છે. આથી થાવકોના સભ'ધમાં પોતાના અમુક શ્રાવક એમ બહુ એણું 
રહેતું હશે એમ પણુ જાય છે, આચાર્યની અમૃક ગામમાં પાડ (મુખ્ય ર્ધાન-છેડકવે।ટ્સ ) હેય અને 
તેની નજકમાં જ આચાર્ય રહે એવી થોજના જણાતી નથી, થી શતું જપ 1મિરિરાજની યાત્રાનો મહિમા 
તે કાળમાં જ્યા-આવવાનાં સાધતો બહુ અલ્પ, મોંઘાં તથા નનેખમત્રાળાં હોવા છતાં બહુ હતો. એમ 
ત્રણુ વખત બહુ ચ્યાડબર્થી નીકળેશા સ'ઘતા વર્શુન પરધી જાય છે. અવારનવાર જૈન કોમને રા .ય- 
ફર્તાગ્મો તરદ્ધી મદદ મળતી હતી એમ ગુણુરાજ ફેડતે અહમદશાથ પાદશાહ તેના સ'ધના સભ'ધમાં 
કરી આપેલી સમવડ ઉપરથી અનુમાન યાય છે. ( સગ" આઠ, શ્લોક તીરા. ) 


ખારિક અવક્ષોકના--જેમ જેમ વધારે બારીકિથી વિચાર કરીને તે સમયના થથેોનતે વાંચવામાં 
આવે, તેમ તેમ તે વખતતા જૈન સમાજનું બ'ધારગું સારી રીતે સમજી શકાય તેમ છે. એતિહાસિક 
પર્યાસેચનાથી બહુ લાભ થાય છેં. અસારે ગચ્છતા ભેદે, સાધુવર્ગતો! પરસ્પરનો! અસ'તોધવાળા સધ 
અને થાયો તરફથી તે સંબ'ધમાં આપવામાં આવતું ઉત્તેજ્ત અત્યત ખેદાસ્પદ છે. શ્રીમુનિસુદરસૂરિ 
જેવા અસાધારણુ વિચારબળ ધરાવનારા એકાદ ખે મહાત્માની આ કાળમાં બહુ જ જડૂર છે. તે સમય 
તો ધમ'સાધના અને રાસનતઅભિ#ટ્રિ માટે બહુ પ્રતિકૂળ હતો? અયારે તો યોગ્ય રીતે પ્રયાસ ડરવામાં 
આવે અતે તેતા પર યોગ્ય અ'કશ રહે તો ઘોડા વખતમાં શાસતના ડક વાગે એવું છે. બાઈી, ચાલુ 
સ્થિતિધી ઘણીવાર ઉમ'ગવાળા ઉત્સાહી પ્રાણીએ પણુ પાછા હડી નય છે, લેખ લખનારા અવ્યવસ્થિત રીતે 
મનમાં આવે તેમ લખે છે, બોલનારા મનમાં આવે તેમ ખોક્ે છે અને વર્તન રવેચ્છા પ્રમાણે ચલાવાય 
છે. કાઈ પૂછતાર નથી. સાસનતી વાસ્તવિક લાગણી કોઈને રહી નથી અને કોઈમાં હોય તો બહુધા 
અન્ઞાનીઆનું જેર હોવાથી પ્રયાસ નકામો કય છે. અવારતવાર શાસતતી ઉત્તતિ કરવાના પ્રયાસો થાય 
છે, પણુ સપ તેમ જ પૂરતી સમજતે અભાવે એકખીન્નનાં કાર્યોની અસર એઇછી થાય છે. 


ઉપદેશકોની સ્થિતિ--ઉપદેશ આપતાર વર્ગની સ્થિતિ તે વખતમાં બહુ ઊચા પ્રકારની હતી 
અને તે માનસિક તેમ જ નૈતિક વિષયમાં વ્યવહાર રૂપમાં મુકાયકી હતી. ઉપદ્દેશકવર્મ આખી પ્રશ્ત પર 
અત્તયબ જેવી અસર કરી શકે છે. શાસનની ઉત્તતિ કે અવતતિતે! આધાર આ વર્ગ ઉપર્‌ જ રહે છે. 
ગચ્છાધિપતિ દેશ-કાળતા સ'પૂર્ણ ન્નણુકાર હતા, અને નવીન સંયોગો ઊભા થતાં શાસ્ત્રમર્ષાદામાં 
રહીને યોગ્ય ફેરફારો દાખલ કરવામાં ધર્મતા ફૂરમાતવું વાસ્તવિકપણું સમજતા હતા; હાલતી જેમ નિર્નાયક 
મડળ નહોતું. તે વખતતી સાધુની સ“ખ્યા બહુ મોટી હતી, તેમ જ તેમાં યોગ્ય જીવો! પણુ વિશેષ હતા, 
તેથા શ્રોસોમસુ'દરસ્રિએે પોતાની હયાતીમાં પાંચ મહાત્માએને સરિપદ્લી આપી હતી; પણુ તે સર્વ એક 
ગચ્છપતિની આત્તામાં જ વર્તનારા હતા, આવા વિષમ કાળમાં ધર્મ જળવાઈ રલો તે આવા મહાત્મા- 
ગતી વિશાળ દીધ દદિતે જ આભારી છે; નહિ તો! તે સમય પહેલાં અને પછી એકદર ચારસે' વરસ 
હિંદુસ્તાન માટે એવાં વિપરીત ગયાં છે કે ધર્મ શબ્દનો મૂળથી નાશ થઈ ન્તય. તે વખતમાં શ્રાવકવર્ગ 
સ્થિતિ પશુ બહુ સારી હરો એમ સરિપદવીતી પ્રતિદા, જિતથેત્યોની પ્રતિક અને સ'ઘયાત્રાના મહોત્સવો 
બતાવે છે. આર્થિક સ્થિતિ ઘણી સારી ન હોય તે આવા અદ્ભુત મહોત્સવો! થઈ શકે નહિ. એક એક 
શ્રાવક શાસનના પ્રભાવક જેવા થયા છે તે શ્રીમુનિસુ'દરસ્રરિ મહારાજે ગુર્વાવલિમાં કરેલા હેમમત્રી અને 
લક્ષતા પુત્ર નાથા શાહના વર્ણત પરથી જણાય છે. આ શ્રાવકો લગભગ નિઃસંગ જેવા, સાવધ ક્યિાના 
સબ'ધમાં આર'ભથી ડરીને તે નહિ કરવાવાળા અને ગણુને ટેકો આપનારા હતા. આવા શ્રાદ્વરે। ઉત્પલ 
--થાય ત્યારે શાસન ટકી રહે એમાં કાંઈ નવાઈ જેવું નથી. શાસનતું કાર્ય કરવામાં સ્ત્રાર્થભોગ બહુ આપવો 
પડે છે અને વિસ્ઠ્દ ટીકાએ સહન કરવી પડૅ છે? પરતુ એ સર્વ" આત્મિક ઉત્તતિના હેતુ અથે કામ 


વિષયસજ્ષેપ 





(શ્લોક તથા વિવેચનની વિસ્તારથી અતુક્રમણિકા ) 





ઉપોદ્ઘાત--પીઠિકા-રાંતરસવું રસાધિરાજત: તેમ હોવાનાં ત્રણુ કારગોા. મ'ગળ, વિષય, પ્રયોજન, 
સબધ .ચ્તતે અધિકારી, આ ઉપદેશનું કારણુ શું છે તેનો નિર્ણય. શાંતરસ ભાવનાનું માહાત્મ્ય, આ મ્રન્યમાં 
કહેવાના સોળ અધિકાર. પૂછ ૧ થી ૧૦ 


 ગ્રેથમ અધિકાર-સમતા--ભાવના નિર'તર ભાવવા માટે ગનતે ઉપદેશ. અનાદિ અભ્યાસથી 
વિભાવ દશા ને પરવશપણુ'. ઇદ્રેયજુખ અને સમતાના સુખની સરખામણી. માન્યતાનાં સુખા અને યતિનાં 
સુખોની સરખામણી. ભતહરિના તે પર વિચારે. હ્ષણુમાત્ર સમતાપૃવ'ક મૈત્રી રાખવાથી થતો આનદ, 
ખરેખરા ચોગીતું સ્વરૂપ. શ્રી આન'ઘ્ઘનતજીના તે પર વિચારે।. સમતાતું પ્રથમ અગ--ચાર ભાવના ? શૈત્રી, 
પ્રમોદ કરણા અને માપ્યરથ્વ ભાવનાતું વિસ્તારથી સ્વરૂપ, વિવેચન અને તે પર્‌ અન્ય વિદ્દાતોના 
વિચારતી અવતરણા, સમતાનું ખીજી' અગ--ઇંદ્રિયોના વિષયો પર સમભાવ રાખવે।. સમતા પ્રાંપ્ત 
કરવાનું ત્રીજી' અગ--આત્મસ્વરપની વિચારાગા, આ વિષયમાં જીવતી ખેદરકારી, પારકાના ગુણસ્તવનથી 
અને પોતાની નિંદાથી રાજી થાય ત્તે સાની. કૃષ્ગૃતું તે પર દણાંત. વસ્તુતઃ પોતાના કોણુ છે અને પારકા 
ક્રાણુ છે તેને શોધી કાટવાતી જ્ણ્રિયાત. વરતુ શ્રણપ'ગુ કરવા પહેલાં તેતો અતે પોતાને કેવો, કેટલે 
અને કથારતો સબધ છે તે વિચારવાની આવશ્યકતા. મારા-તારાને વિભાગ રાગદ્દેઘકૃત છે, જે બને 
તારા દુલ્મન છે. આ વિભાગનું ૨ પ્રમાણપણુ'. આત્મા અતે પુદ્ગલના સબધ પર્‌ લેકપ્રકાશ મત્થ. 
માતપિતાનો સબધ, તે પર્‌ દછાંતો અને ઉપદેશમાળાતું વિવેચન. બહુ અધ્પ પ્રાણીએ સમતાવુ 
સ્વર્પ ન્નણે છે. સમતાતું ચોથુ' અગ--રવાર્થસાધનમાં રક્ત રહેવું. આને માટે પોતાનો સ્વાર્થ એળખવે. 
સ્વાર્થપરાયણુ દુનિયા, તેનાથી ભિન્ન તારો રવાર્થ. પૌદ્ગલિક પદાર્થો સાથેનો સબ'ધ અસ્થિર છે 
વાસ્તવિક આનદ કત્રાં છે તેની શોધ. મરણુ પર વિસ્તારથી વિચાર કરવાની જરૂર અતે તેનું મારવિક 
સ્વરૂપ. મરણુ ૫*છવું તહિ, તેમ મરણુથી ડરવું નહિ અને નિર'તર તેને માટે તૈયાર રહેવું. મરણુ 
ચોઇસ છે જ, માટે અનુકૂળતા પ્રમાણે સમતાપ્રાપ્તિ તરફ પ્રયાસ દોરવાનો! વ્યવહાર. કપાય અને 
શે।કનું હ યિ સ્વરૂપ, તે પર વિચાર અતે તે બનેને ત્યાગ કરવાનો ઉપદેશ. રડવા-ફૂટવાના થાનિકારક 
રિવાજમાં રહેલો અસત્ય વ્યવહાર અને તે પૂરું પાડતાં આય સસારના અધઃપાતનું દછ્યાંત. અરસપરસ 
બચાવવાની અસમથતા અતે તેથી મોહત્યાગતું યોગ્યપણું. અનાથીસુનિ. પૌદ્ગલિક વસ્તુ સાથેનો બહુ 
દૂકા સબધ અને તે ત્યાગ કરવાનો] ઉપદેશ. સુખુદ્ધિ પ્રધાનવું' દાંત. ઉમાર્વાતિ વાચકના ગેજ 
વિષય પર વિચાર-આખા અધિકારનું અ'તિમ રહસ્ય. પૃછ્ઠ ૧૨ થી ૬૪ 
ખીજેો અધિકાર-ગસ્રીમમત્વમોચન--પહેલા, ખીજ, ત્રોજનઇ, ચોથા અને પાંચમાં અધિકારોતો 
સબ. સ્ત્રી પુસ્ષને ગળે બાંધેલી શિલા જેવી છે અને દ બધત છે. સ્્રીરારીરતું બાલ દર્શન અતે 
ગહાઅશુત્રિમમ અ'તરગ દર્શન. મલ્લિકુવરીતું દષ્ટાંત. છ્ટ્ટી ભાવનાનું સ્વરૂપ. સ્્રીરરીર પર્‌ ભર્જહરિતા 
વિચારો. સ્ત્રમાહથી આ ભવ અતે પરભવમાં થતું કળ. કપિલ કેવળીતું દૃછાંત. એલાયચી કુમારને 


હુ 


પર તિય”ચનાં શ્ણાંતો, ગ્રમાદતુ ત્યાન્યપણુ'. અત્યારે કામ કાઢી લેવાનો વખત છે તૈથી પુણ્ય કરવાનો 
ઉપદેશ. સુખપ્રાપ્તિના ઉપાય, ધમ'ધત એકરટું' કરવાની જરૂર. સહન કરે છે તેટલાં જ દુઃખો! સકામપણે 
સહન કરવાથી થતા લાભ. પાપકર્મોમાં ડેહાપણુ માનતાર તરક ઉક્તિ. શેઠ અને મહ'તતે। વ્યવહારે દાખલો, 
આ જત્રનાં કૃત્યો અને તેથી થતી વિપત્તેએ. શાસ્રથ્રવણુ વખતનો કમકમાટ અને વર્તન વચ્ચે વિરોધ, 
સકહારી મિત્ર વગેરેના મૃત્યુથી મળતે। ખોધ. શ્રી ભર્ભ્ડુરિ અને થ્રીવિનયવિજ્યજીતા તે પર્‌ વિચારે, 
સમાએ! ખાતર પાપકત્યો કરનારને ઉપદેશ. વારસો આપી જ્તાર પિતાતેો આભાર માનનાર પુત્નેની 
નિર્છવ સખ્યા. પૈસાને સન્નિપાત. પરલેકના પ'થીતો! ધત પર ગ્રેમ, યુણ્યધત એકડુ' કરવા નગૃતિ. ન 
મત્યા રામ ને ન મળી માયા, થોડા કષ્ઠથી બીતાર વિશેષ મળે તેવાં કાર્યો કરે છે. પાપતું કલુષિતપણુ. 
અ'તિમ રહસ્ય. ભેદ્તાનતું સવરપ અતે રહસ્ય, દુઃખ, મોહ અને જ્તાનગર્ભિત વૈરાગ્ય, તાત્કાળિક અને 
પાર્ણિમિક સુખો. ગ્રસગતી અનુકૂળતા. વૈરાગ્યનાં અનેક કારણો. આત્માની અન'ત શક્તિતું પ્રાકટય. 
પૂછ ૧૮૪-૨૨૧ 
અગિયારમો! અધિકાર-ધર્મજીદ્ધિ--ધ્મતે મલિત ન કરવાને ઉપદેશ. ધર્મ શખ્દના અશ્રે., 
સાધનધર્મને સાષ્ય માનવાની થતી ભૂલે।. ધમ'પ્રાપ્તિની પ્તિહાસતી નજરે દેખાતી જરર. શુદ્ધ પુણ્યજળમાં 
મળ. તેનું લ'બાણુથી લિસ્ટ. પરમુણુપ્રશ'સા--તેથી થતો ઇછણલાભ. સ્વગુણુસ્તુતિતી ૪ચછા ન રાખવી. લે।ક- 
ગ્રશસા પર આધાર્‌ રાખનારા ઠગાય છે તે વાતનું સ્પણપણુ. શગુમુણપ્રશ'સા. તેમાં રહેલું જ્ઞાનીપણાતુ 
લદ્્ણુ. પરમુણુપ્રશ'સાથી થવે। જેઈ તો આનદ. ઉદાસીન વૃત્તિતે નામે ખેદરકારી દાખલ ન થાય તેની 
ચેતવણી, ગુણુશ્તુતિની : અપેક્ષા પણુ તુકસાનકારક છે. શુદ્ધ ધર્મ કરનારાઓતી અલ્પ સખ્યા. એકડા 
શીખવા પણુ તેમાં જિદિગી ન કાઢી પા અશુદ્દ ધર્મથી શુદ્ધ તરફ પ્રયાણુતું' સાધ્ય. ગુપ્ત ધરમાદે 
કરનાર. ગુણુ ઉપર મત્સર કરનારની ગતિ. પુણ્ય અલ્પ પણુ ગુદ્ધ હોય તે વધારે સારું. તે કેટલું છે 
તે કામનું” નથી પણુ કેવું છે તે કામતુ' છે. તે પર દીપફ, અમૃત અને તણુખાનાં દાંતો. શુદ્ધિ સાથે 
ભાવની પણુ જરરિયાત--તે પર્‌ સૂક્તસુક્તાવલ્લિકાર્ના વિચારે. અનેક પ્રકારે થતો ધર્મ. તે પર ઉપદેશ- 
તરગિણીતુ' અવતરણુ. અધિકારમાં આવેલી મુખ્ય ત્રણુ બાબતો પર વિવેચન. પૃઇ ૨૨૨-૨૩૮ 


બારમો! અધિકાર-ગુરુશુદ્ધિ--ધર્મને બતાવનાર ગુસ્મહારાજ. સર્વ” તત્વમાં ગુસ્તત્તતી સુખ્યતા. 
ગુસ્પણુ' કયાં ધટી શકે ! સદોષ ઝુસ્ના બતાવેલા ધર્મો પણુ સદોધ. ઊંટવૈઘોનું' દણાંત. ટૂબનાર અને 
ડુબાડતાર્‌ ગુજ્એ. વાહન પેઠે ગુજતી શોધ કરવાની જરર. કુગુસ્ના ઉપદેશેલા ધર્મની નિષ્કૂળતા. પ્રેમલા- 
એતી ભક્તિ. ગચ્છાચારપયન્નાતું વાકય. રાગ દૂર કરવા માટે ગુરુ પર રાગ કરવાતું કહેવાના 
ઉપદેશતુ' રહસ્ય. દણ્િરાગ પર ગભીર વિચારણા. અ'ધથ્રદ્ધા ન કરવાને ઉપદેશ. સ્વરૂપત્ઞાન બતાવનાર 
ગુર, શાસનના રહ્ષકાનું' ભક્ષકપણુ'. તેતી સામે પોકાર. આ કાળમાં ધર્માષ્યહ્લોની ફરજ. જડવાદનેો 
ચાલતે। કાળ. અશુદ્ધ ગુસ્તે આદરવાથી ભવિષ્યમાં થતા શેોચ. તે મોક્ષ આપી શકે નહિ તે પર ત્રણુ 
દ્ણાંતો. ખરે ઉપકાર કરનાર ગુર. ધમમાં જેેડનાર જ ખરાં માબાપ કહેવાય. સ'પત્તિનાં સાત કારણે. 
વિપત્તિનાં ૭ કારણે. પુણ્યધનનું કરિયાણાપણુ. દધર્મશ્રવણુ. ગુર્સિહતું' બળ. ગુસ્તે મેળવી પ્રમાદ ન 
કરવે।. _દેવગુર્ધમ' પર્‌ અ'તરગ પ્રીતિ રાખવામાં જન્મતુ” સાર્થશ-કય. દેવ કે સ'ધનાં કાર્યોમાં ધતવ્યય. 
ગુસતા ચાર વિભાગ, ગુર્તૌ આશ્રય કથાં સુધી જર્રનો છે તે પર શ્રી યશે।વિજ્યજીતા વિચાર. કુગુર્ના 
“પાંચ વર્ગ. ગુસ્મહારાજનું ઉપયોગીપણું. તે પર્‌ સિંદૂરમ્રકરણુતું વાકય, ગુર વગરનું સાન. પૃછ્ઠ ૨૩૯-૨૬૨. 

તેર્સે અધ્િકાર-યતિરિ કક્ષા--યતિ શખ્દમાં કોનો કોનો સમાવેશ થાય છે ? . સુનિમહારાજ માટે 
ભાવનાસય ગુદ્ધ સ્વરૂપ. તેએના ગુણોવું પૃયારણુ. સાધુના વેશ માત્રથી બહુ લાભ નથી. સુનિનાં કત વ્યો, 


હડ 


પર્‌ તિર્યચનાં દૃણાંતો. પ્રમાલ્તું ત્યાન્યપણું. અત્યારે કામ કાઢી લેવાનો વખત છે તેથી પુણ્ય કરવાને 
ઉપદેઘ, સુખપ્રાપ્તિના ઉપાય. ધર્મધન એકડ કરવાની જરૂર. સહન કરે છે તેટલાં જ દુઃખો! સકામપણે 
સથન કરવાથી થતા લાભ. પાપકર્મોમાં ડહાપણ માતતાર તરક ઉઊંકેત. શેડ અતે મહ'તને। વ્યવકાક દાખલે।. 
આ છતનાં દૂતો અને તેથી થતી વિપત્તિગો. શાસ્્રશ્રવણુ વખતનો કમકમાટ અતે વર્તન વચ્ચે વિરોધ, 
સક&ચારી મિત્ર વગેરેના મૃત્યુથી મળતો! ખોધ. થી ભર્જહરિ અને શ્રીવિતયવિજ્યજીતા તે પર્‌ વિચારે. 
સગાએ ખાતર પાપકૃત્યો કરતારને ઉપદેશ. વારસો આપી જનાર પિતાનો આભાર માનનાર પુત્રોની 
નિર્છવ સખ્યા. પૈસાનો સન્નિપાત. પરકેકના પ'થીતો ધન પર્‌ પ્રેમ. પુણ્યધન એકડું' કરવા જમૃતિ. ન 
મળ્યા શમ ને ન મળી માયા, થોડા કણુધી બીતાર વિશેષ મળે તેવાં કાર્યો કરે છે. પાપનું કલુવિતપણુ'. 
અ'તિમ રહસ્ય, ભેદજ્ઞાનતું સવરપ અને રહસ્ય. દુઃખ, મે!હ અને જ્તાનમર્ભિત વૈરાગ્ય, તાત્કાળિક અતે 
પારિણામિક સરખો. પ્રસંગની અતુકૂળતા. વૈરાગ્યનાં અતેક કારણો, આત્માની અનત શાક્તિતું પ્રાકટથ. 
પૂછ ૧૮૪-૨૨૧ 
અગિયાર્સા અધિકાર-ધર્મજશુદ્ધિ--ધર્મતે મલિત ન કરવાનો ઉપદેશ. ધર્મ શખ્દના અર્થો. 
સાધનધર્મ'ને સાધ્ય માનવાની થતી ભૂલે. ધમ'પ્રાપ્તિની પતિહાસની નજરે દેખાતી જરર. ગુદ્ધ પુણ્યજળમાં 
મળ. તેનું લબાણુઘી લિસ્ટ. પરમુ'ગુપ્રશ'સા--તેથી થતો ઇંછતાભ. સ્વગુણુસ્તુતિતી "ચ્છા ન રાખવી. લે।ક- 
ત્રશસા પર આધાર રાખનારા ઠગાય છે તે વાતનુ સ્પણપણું. રાગુમુણુપ્રરા'સા. તેમાં રહેલું ત્ાતીપણાતુ 
લક્ષણુ. પરમ્ણુપ્રશ'સાથી થવે। જેઈ તો આનદ. ઉદાસીન ભૃત્તિતે નામે બેદરકારી દાખલ ન થાય તેતી 
ચેતવણી. ગુગુસ્તુતિતી અપેક્ષા પણુ તુકસાનકારક છે. શુદ્ધ ધમ કરતારાઓએની અશપ સ“ખ્યા. એકડા 
શીખવા પણુ તેમાં જિદિગી ન કાઢી નાખવી. અશુદ્ધ ધર્મથી ચુદ્ધ તરક પ્રયાણુનું સાધ્ય. ગુપ્ત ધરમાદો 
કરતાર્‌. ચુણુ ઉપર મત્સર કરનારની ગતિ. પુણ્ય અલ્પ પણુ શુદ્ધ હોય તે વધારે સારું. તે કેટલું છે 
તે કામતું' નથી પણુ કેવું છે તે કામતું' છે. તે પર દીપક, અમૃત અતે તણુખાનાં દણાંતો. ચુદ્ધિ સાથે 
ભાવતી પણુ જર્રિયાત--તે પર સૂક્તસુક્તાવલિકારના વિચારે. અનેક પ્રકારે થતો ધમ, તે પર ઉપદેશ- 
તરગિણીનુ અવતરણુ. અધિકારમાં આવેલી મુખ્ય ત્રણુ બાબતો પર્‌ વિવેચન. પૂછ ર૨૨-૨૭૮ 


ખારમાં અધિકાર-સુરુરીદ્ધિ--ધમ'ને બતાવનાર ગુસ્મહારાજ. સર્વ" તત્તમાં ચુસ્તત્તતી સુખ્યતા. 
ગુસ્પણુ" કયાં ધટી શકે ? સદદોષ ગુર્ના બતાવેલા ધર્મો પણુ સદોપ. ઊંટધૈઘોનુ' દણાંત. ટૂબનાર અને 
ડબાડનાર ગએ. વાહન પેડે મુર્તી રોધ કરવાની જરર. કુચુસ્તા ઉપદેશેલા ધમની નિષ્ફળતા, પ્રેમલા- 
એની ભક્તિ. ગચ્છાચારપયન્નાનું વાકય. રાગ દૂર કરવા માટે ગુરુ પર રાગ કરવાતું કહેવાતા 
ઉપદેશનું રહસ્ય. ૬ષ્િરાગ પર ગ'ભીર વિચારણા. અ'ધશ્રદ્ધા ન કરવાતે! ઉપદેશ. સ્વર્પત્ઞાન બતાવનાર 
ગુષ્, શાસનના રહ્ષક્રાનું ભક્ષકપણુ. તેતી સામે પોકાર. આ કાળમાં ધર્માષ્યક્ધોની ફરજ. જડવાદને 
થાલતે। કાળ. અશુદ્ઠ ગુર્તે આદરવાથી ભવિષ્યમાં થતો સોચ. તે મોક્ષ આપી શકે નહિ તે પર ત્રણ 
દૃણાંતો. ખરો ઉપકાર કરનાર ગુર. ધર્મમાં જ્નેડનાર જ ખરાં માબાપ કહેવાય. સપત્તિનાં સાત કારણે, 
વિપત્તિનાં ૭ કારણે!. પુશ્યધનતુ' કરિયાણાપણુ. [ધર્મશ્રવણુ. ચુર્સિહનું બળ. ગુસ્તે મેળવી પ્રમાદ ન 
કરવ. દેવગુસ્ધર્મ પર અ'તરગ પ્રીતિ રાખવામાં જન્મનું સાર્થકથ, દેવ કે સ'ધનાં કાર્યોમાં ધતવ્યય. 
ગુસ્નતા ચારં વિભાગ, ગુનો આશ્રય કયાં સુધી જરૂરતો છે તે પર શ્રી યશેવિજયજના વિચાર. કુચુસ્ના 
પાંચ વર્ગ. ગુરુ સમહ ।રાજવું ઉપયેોગીપણુ. તે પર સિંદૂરપ્રકરણું વાકથ, ગુર વગરતું સાન. પૃછ ૨૩૯-૨૬૨. 

, તેરમો! ગધ્રિક 1ર-યતિરિક્ષા--યતિ શખ્દમાં કેને જાતે! સમાવેશ થાય છે ? સુનિમહારાજ માટે 
ભાવનામય શુદ્ધ સ્વરૂપ. તેઓના ગુણોવું પથક્કરણુ. સાધુના વેશ માત્રથી બહુ લાભ નથી.  થુનિનાં કર્તવ્યો, 


કે 


ગોરમા અધિકારમિધપાત્વિરોધ-સ'વરોપદેશ--શઘ્ાત, ક્પવિરતિ, કયાય આતે વોગ 
ચાન બપસ્તવડ તેમાં ભનો રપશ, નિધવનાં પાંચ પ્રકાર પરે વિધેવન. બાર અવિરતે, 
કમ, ૧ રેડ, મનેરનેપહે, સદ્ય મલ્વવું દાત, વવા વેશ પર થલમગડ સિવ દીન. 
ટ 1 શપક્તા. જપો જ રાગ્તયાથ પર્‌ વિવેચન, જેન વોષમાં તેએનાં રાતો. ધમ કઃ 
ર પધા ઉપર દેસ્તારી વિષેચન. સનિવ તિત અવવાળા પાંવેગ મહાભાગ, વચનગપનિ, વસુર 
વેસ્વ:૬મા ૯૪. પડવાં વચમાં ભધકર પરેશ, નીપ કરે મહારાજ સ્‍વદણાતથી બતાવેવી વચતમૂં 
છિ, દાસ વે ૬ દરત, કાયાની અપ્રકનિ થ્યમ ચયુભ વ્વાપાર. બોધેન્િયસત૨-- 
ધરિકેપણનદ-પવગ ધૂજિમસવર--બમર, શેનિપસવર--બગ્ઇ. સ્પમચનિયસવર--ર 
નિચે અમહ્તા બને તે પરે રયાપલા સધા, ર ઇડર” 


તૌ 
ટ કાયર: ભે ઉ:ર2, કિવાવતતી રભ મામમાં પ્રઝનિ, મનયોગવા ચ'વરની મુ 


જા 


દં 
મ 
નિ 

૪ જ 
૪૫-૨5“ ફંડ '?# ,.. જ્‌ભુડ્સ *ૃ'૦2૨ 
ઇજનનુવમ”* સમી *% યત્‌ 


ઉદર 
ઈ # ઈ 
બિઃક્ભગવા અને સવર. સુભ લિત, શંગ ભાવના, પ્‌ 


હ ૨૦૩ 


થરા અધિકાર-શુભવૃત્તિ--આવકનક કેયા કરવાનો ઉંષરંઘ, છ આવરયક પરે ફિવર. 
ર્દમાં રેસ રહશ, તપસ્યા કરવાતો ઉપે, કમનિઃટરામનો અધ. તપરશ છ 
ય, ૨ પ માથ, ઉસ, સમત, મુપ્તિ, રવધ્યાય, અગમાથ, જિ, વિષવાદરિસ ૦ 
1, વિજાર, ઉષદેશ નિભપાપ તેઈ એ અતે ધમપ્રાપ્તિની સત્પૃપાતા તથા સમભાવ ઉત્પછ કરડ ર. 
ક પ યોમતી નિર્મળના, ભાવતા, શ્માત્મલય, _મેહસ્ભટતો ૫૬%: -*ર 


ભાવતો ત્યમ, રતિસ્વરતિનો સ્યોગ, કપાયલામ, થૂહ પ્રગિ કરતારતી ગતિ. અતિમ ૨522. 


ક્ટ 
કુત 
75 


ગોળમાં અધિકાર-સામ્યસર્જસ્ત--કમતાવું જળ મોક્ષપ્રામ્તિ, આ કેક હ ક. 
દુઃપ્ન આદ છવ પોતે ૪ છે. ચુખનું મ? સમતા. દુઃખનું મૂળ મમતા. સમતા અ. ., 
પ્રસંગ. સમતાના સાધતોતા સેંવનતો ઉપરેડા, આ ત્રધ સમતાર્સની વાનષી છે ક મે 





શીશિદાનદની ઊકેતે. અવુભવ કરવાની વાંચનારને પ્રા્મતા. આ મધના કર્નાટ ૨૮32, ર: ૦ 
નિર ૨૯૨૫. શ્યધ્પાયુષ્યની સ્ધિતિ પર્‌ વિવેથન. પી 


આખા અપ્યાત્મમદૂમ સંષની રગવિકમદત ગજરાતી ચોપડ ક. ર 
મટે સરડત શકતી સખ્યા. ફ્રિ 


ઝડ ડઝ. ત ત ણગળીણ ક ન 
બ્રી સહાવીર જેન 1વશમલગય-પ 2050 


ક ત 


જ જે બસન કર અ કનક 
શ્રી મોતીનદ ત વપાડન યય 


(૧) ઝ'-11-313:431:231 


સન. 


___---------- 


આય્ાર્ય થી ચુનિર્સુદ્રસરિછી ભયારારની «1 101 ? જે 
થા માતીસ રભાઈ રષ કરે કારે ડા 
પાૉચસમી ગમાજ્સ્િ : કિંમત 31, ૬-12 
1૨) કૈ?ેન £₹ઞ53 મગ 
લેખફ--ઘા મોતતીગજ મિસ્ધર્લાળ કાપડિવાડ 'ારુ સપા શને; 1કભ્વ ડા. ૨-12 
(ર) શ્રી આન'દૃઘનજીતા પદા ભાગ પછેડી 
થ્રી આન'દધનજીતાં ૫૦ પદોનું ઘી મોતીચ'દભાર્ષ ચેપો કર ભાનગર તળા વિવેચન 
ખીજી આપત્તિ! કિમત ર1. હ-૫૦ (ઝડપ) 

(૪) શ્રો આન'દરઘનજીનાં પદા ભાગ બીજે ી 
શ્રી આન'દ્ઘનજીરાં ૫૧ થી ૧૦૮ સુધીનાં પદોનું થી મોતીગ દાઈ ગે કરેડ ભાાંતર તધા દો 
શ્રી માતીચ૯ભાઈના પરિચય સાધે; સંપાદક થી રતિવાવ દીપગદ રૃગાઈ 

મ. # 
પહેલી આપ્ૃત્તિડ ફિ'મત દસ રૂપિયા 
અત્ળ પક્ત 
પી કાવ્યાનુશાસન ળી 
ક ૯ ૭ 
કલિકાલસર્વગ્ી શ્રી હેમચદ્રાચાયેપે રચેલ સાહિત્ય-અલફારશાસ્રતો આ મછી મ્રથ, એવી થી 
વગેરે સાથે, વિદ્યાલય તરક્થી ખે ભાગમાં પ્રગટ કરવામાં આવ્યો હતો. તે અપ્રાષ્ય વ 
શમા ત્રથ--મૂળ,  અલકાર્ચૂડામણિ' નામે સ્વોપત્ત ટીકા, 'વિવેક' નામે વિવરણ, અન્નાતક4* 
ખે ટિપ્પણો, ગ્ર'થ તથા ત્ર'થકારતે। પર્ચ્િય આપતી અભ્યાસપૂર્ણ વિસ્તૃત પ્રસ્‍તાવતા, 
શખ્દ્સચિ તથા પરિરિષ્ટે સાથે--કરી છ૭પાવવામાં આવ્યો છે. સ પાદકેપ : શ્રી રસિકલાલ 
છોટાલાલ પરીખ તથા ડી, વી. એભ. કુળકર્ણુંદ. કિમત રાર ૧૫-૦૦ 
ચોગશાગ્ા 
9 દ્ધ ક ર 
કલિકાલસરવન્ત હેમચ'દ્રાચાય'પ્રણીત ત્ર'₹થના ચાર પ્રકાશનું ભાધાતર 
સ્રી આપવૃપ્તિ છપાય છે* 


કર્તા--આચાર્ય શ્રો હરિભદ્રસરિ; કિંમત રૂ1. ૦-૨૫ 
(પ) આચાર્યશ્રી વિજયવલ્લભસૂરિસ્મારકગ્ર'થ 
સ્વ. આ. મ. શ્રી. વિજ્યવલ્લભસરીશ્વરતા પરિચય તથા જૈનધર્મ, તત્તત્તાત, ઇતિહાસ, 
કળા તથા સાહિત્યને લગતી લેખસામમ્રીથી સમદ સચિત્ર ત્'થ. 


₹ ત [ન ન્ન ક. ક 
શ્રી મહાવીર જેન વિદ્યાલય, ગોવાલિયા ટેક રોડ, ગ્ુબઈ-ચ5 


1 છ વરમાસ્મને તપઃ ॥ 
શ્રી સધ્યાસ્મજસ્પજુર 
[ સવિસ્તર વિવરળતુસ ] 


“ઝૂ 


ઝયાય થીમાન્‌ શાન્તતામા સ્તાપિસગઃ સસછામમાહિસશાલાળેવોયતિપર્મૂતઃ ઝુષારસાવ- 
માન ષ્દિવયુષ્તિજાનન્તાનનરતન્ફોદલાધનતતવા પાર્ાથયતેવશેક્યતવા સરવશતતાસમૂતલ્તાસ 
શાન્તરસમાવનારવાત્મકરવક્મામિપાનમન્યાન્તસન્યતતિરુળેસ પ્હટમેળ માચ્યતે 11 


ક ર્ડ્વે સરવ આગ્મ વગેરે સુશાસ્રસસુદ્રના સારભૃત અસૃત રસ સમાન રસાધિરાજ 
શાંતરસને, તે આ લેક અને પરલોક સ'બ'ધી અન'ત આન'દસમૂડની પ્રાત્તિતું સાધન હોવાથી, 
પારમાર્થિક ઉપદેશ આપવામાં ચેગ્ય હોવાથી, અતે સર્વ રસમાં સારભૂન હોવાથી, તે શાંત- 
રસત્તી ભાવનાવાળા ગધ્યાત્મકલ્પટુસ નામના મકરણુમાં, તે ભાવને સૂચવવામાં નિપ્રુણુ 
પઘખબ'ધ વડે, વણવું છું.” 

., . વિવેચન--ખટુ ગ'ભીર શખ્દોમાં ગઘખ'ધ રચના વડે પ્રૌઢ વિચાર બતાવવા સાથે 
ગથની શર્‌આત કરવામાં આવી છે. શાંતરસતું રસત્વ, સિદ્ધ કરતાં ખીન્ત ધણા પ્રસગે પણુ 
તાવી દીધા. શાંતરસનું રસત્વ સિદ્ધ કરવામાં ખાસ વિષચને ઉપચોગી ઉલ્લેખ અત્ર પ્રસ્તુત 
છે; પરંતુ વિષય પારિભાષિક હોવાથી સવને ઉપયોગી હોવા કરતાં કાવ્યના ખાસ વિષયના 
શોખીનોને ખુ આન'દ આપનાર છે, તેથી તેને માટે આસુખમાં જુદો લેખ લખવાને! ઇરાદો 
રાખ્યો હતે, પણુ તે પાર પડયો નર્યા. 

શાંતરસ એ ઉત્કૃષ્ટ રસ છે. એનાં સર્જ અ'ગેો સાથે એ હાય છે ત્યારે આત્મા જે 
ઉન્નત દશા ભે!ગવે છે તેતું યથાસ્થિત ચિત્ર આપવું સુશ્કેલ છે. સાંસારિક સવ: ઉપાધિએથી 
વિમુક્ત 'થયેથ્રું મત શુદ્ધ થયા પછી જે આત્મજાગૃતિનો અનુભવ કરે છે તે અતુભવરસિક 
પોતે જ સમેછી શકે છે. માકૃત વિષચોથી ઉચ્ચ સ્થિતિમાં વર્તનાર, અસર ગી દુનિયાના વિષય- 
કષાયોથી ર ગાચેલ, વીર, કરુણુ કે હાસ્યાદિ રસોથી તદન જીદા જ પ્રકારની સ્થિતિને અનુભવની 
સ્થિતિમાં લાવનાર શાંતરસ ઉત્કૃષ્ટ રસ છે એ, અલ'કારચૂડામણિ ઞ'થમાં કલિકાલસવસ શ્રીમાન 
હેમચ'દ્રાચાચે* બતાવ્યું છે તેમ, દલીલથી ગમ્ય છે; એટલું જ નહિ પણુ અત્ુભવથી જ્ઞેય છે. 

શાંતરસ આ ભવ અને પરભવ સ'ખ'ધી અન'ત આન'દ સેળાવવાનું સાધન છે. શાંતરસ 
ભાવનારને આ ભવમાં માનસિક અને શારીરિક ખન્તે પ્રકારના આન'દ થાય છે.. સાનસિક 
આન" એટલે! ઊચા પ્રકારનો ઘાય છે કે એ રસનું વિવેચન કરતાં પ્રથમ જ કહે છે ફે, 


॥ ર પરમાસમને તમ ॥ 
શ્રી સધ્યાસ્મજલ્પરુણ્‌ 
[ શાવિસ્ત( વિવરળયુત્ ] 


. -હ-«હઝે--- 


ઝધાર્વ શ્રીમાન શાન્સનામા સ્તાપિરાતઃ સવ્ામમારિઝશાલાળવોયસિષર્મૂલઃ સુધારતાવ- 
માન જેદિશ્ણુષ્મિજાનન્તાનન્તન્ટોદતાપનતથા ૫રમાચિગોપરેશવતથા સવેસસસારમૂતસ્વાઈ 
જાન્સરસમાવનાશ્યાત્મકરય્રમામિષાનળ્ન્માન્સસન્યનસિશુળત પયાસટ્મેળ માવ્યતે 1 


કે ૨૧ સવ આગમ વગેરે સુશાસ્રસસુદ્રના સારભૂત અમૃત રસ સમાન રસાધિરાજ 
શાતરસને, તે આ લેક અને પરલોક સ'બ'ધી અન'ત આન'દસમૂડની પ્રાસ્તિતું સાધન હોવાથી, 
પારમાથિક ઉપદેશ આપવામાં ચોગ્ય હોવાથી, અને સર્વ રસમાં સારભૂત હોવાથી, તે શાંત- 
રસની ભાવનાવાળા ગક્યાત્મકલ્પટુસ નામના પ્રકરણમાં, તે ભાવને સૂચવવામાં નિસુણ 
પઘયબ'ધ વડે, વર્ણવું છું.” 

, ધવેવેચન--ખહુ ગ'ભીર. શખ્દોમાં ગધળ'ધ રચના વડે પ્રૌહ વિચાર બતાવવા સાથે 
ગધની શર્‌આત કરવામાં આવી છે. શાંતરસતું રસત્વ, સિદ્ધ કરતાં ખીન્ત ઘણા ત્રસ'ગે। પણુ 
ખતાવી દીધા, શ્ાંતરસનું રસત્વ સિદ્ધ કરવામાં ખાસ વિષયને ઉપયોગી ઉલ્લેખ અત્ર પ્રસ્તુત 
છે; પરતુ વિષય પારિભાષિક હોવાથી સવષ્ને ઉપચોગગી હોવા કરતાં કાવ્યના ખાસ વિષયના 
શોખીનોને ખટ આન દ આપનાર છે, તેથી તેને માટે આસુખમાં જીદે લેખ લખવાને ઇરાદે 
રાખ્યો! હેતો, પ્ણુ તે પાર પડયો થી 

શાંતરસ એ ઉત્ટરછટ રસ છે. એનાં સર્જ અગે સાથે એ હાય છે ત્યારે આત્મા જે 
ઉન્નત દશા ભે!ગવે છે તેતું યધાસ્થિત ચિત્ર આપવું સુશ્કેલ છે. સિ સવ ઉપાધિએથી 
વિસુક્ત થયેયું” મન થુદ્ધ ઘયા પછી જે આત્મન્તગૃતિનો અનુભવ કરે છે તે અતુભવરસિક 
પૉતે જ સમજી શકે છે. પ્રાકૃત વિષચોથી ઉચ્ચ સ્થિતિમાં વર્તનાર, અસર'ગી દુનિયાના વિષય- 
કષાચોથી ₹ગાચેલ, વીર, કરુણ કે હાસ્યાદિ રસથી તદન જુદા જ પ્રકારની સ્થિતિને અતુભવની 
સ્થિતિમાં લાવનાર શાંતરસ ઉત્કૃછ રસ છે એ, અલ'કારચૂડામણિ ઞ'થમાં કલિકાલસવષસ શ્રીમાન 
હેમચદ્રાશ્રાચે* ખતાવ્યું છે તેમ, દલીલથી ગમ્ય છે, એટલું જ નહિ પણુ અનુભવથી ઝય છે. 

'“થશાંતરસ આ ભવ અને પરભવ સ'ખ'ધી અન'ત આનદ મેળવવાતું સાધન છે. શાંતરસ 
ભાવનારને આ ભવમાં માનસિક અને શારીરિક ખન્ને પ્રકારના આનદ થાય છે. માનસિક 
આન'દ એટલે ઊ"ચા પ્રકારતો થાય છે કે એ રસતું વિવેચન કરતાં પ્રથમ જ કહે છે કે; 


૨] અધ્યાત્મકલ્પકુમ [ પરથમ 


ગએ શાંતરસ અતત રસ છે. એવી દ'તકથા” છે કે, દેવતાગોએ સસ્ુદ્રમ'થન કરી ચોદ રતો 
શોધતાં છેવટે અસૃત મેળવ્યું. એ મેળવતાં ખહુ સુરુષાથ્'્ની જરૂર પડી. આગારાંગાદિ અગિયાર 
અંગો (પૂણ સૂત્રો) અને “ આદિ? શખ્દથો પૂર્વાચ્રાર્ય વિરચિત ચોગ, અધ્યાત્મ, ધમ શાસ 
વગેરે અનેક વિષયોતુ' પ્રતિપાદન કરનાર ઉપાંગ, પયજ્ઞા અને પ્રકરણ। વગેરે અનેક ગ થોરે! 
સસુદ્ર છે. એ મહાન સસુદ્રમાંથી બહુ પ્રયાસ કરીને શોધી કાઢેલ શાંતરસ છે. મતલ,) 
એને શોધવામાં પ્રમળ પુરુષાર્થની જર્‌ર પડી છે અને સમજનારને પડે છે. ખાસ ધ્યતમાં 
રાખવા જેવી હકીકત એ છે કે, શાંતરસ સવ ધર્મ'શાસ્રમાંથી મ'થન કરીને શોધી કાક 
' સાર? છે. આ રસને ઉત્કષ રસ કહેવાનુ” કારણુ એટલાથી જ સ્પછ થાય છે. એલા સમથ તમ 
વિશેષ દલીલની અપેક્ષા રહેતી નથી: ગ'ભીર શાસ્સસુદ્રનો જે “ સાર '-' નવનીલ '-: શાબણુ 

હોય તે ખહુ ઉપયોગી અને ખાસ જરૃરી હોય એમ કહેવું એ કરતાં સમજી જું વધારે 
સુગસ્ય છે, છતાં એના સમથષ્નમાં વિશેષ ત્રણુ કારણ કે છે એ પણુ એટલાં જ ઉપયોગી 
છે. એ ત્રણુ કારણે હવે આપણે તપાસીએ-- 


૧. શાંતરસ આ ભવ અને પરભવ સ'બ'ધી અન'ત આનદ મેંળવવાતુ' સાધન છે. 
શાંતરસ ભોવનારને આ ભવમાં માનસિક અને શારીરિક બન્સે પ્રકારના આનદ થાયે ક 
માનંસિક આન'દ એટલો ઊં'ચ્રા પ્રકારનો થાય છે કે સેને ખ્યાલ આપવે સુશ્કેલ છે. બીજ 
કોઈ પણુ માણુસને તુકસાન કર્યા વગર આત્મા પ્રત્યેની ફરજ ખજાધવાથી જે અનિર્વચન ૫ 
આનદ થાય છે તે ઝતુલવથી જ સંમજી શેકાય છે. એ આગ કેટલો હશે તેનો ખ્યાલ 
આપવાં આદે ધાચકપતિ શ્રી ઉમાસ્ધાંતિ સંહારાનું' પ્રશંમંરતિ બધમાંડું' નોચૈતુ વચ 
થાંદે આવે છેઃ-- 

સિ 
સૈઘરસ્તિ રસસત્તસ્ય તત્લુથ સેવ સ્વસત્તસ્ય | 
ર ચરછુશમિદ્દેય સાખો-છોંજવ્યાવાસ્સર્િસિરથ ॥ ૬૨૮ ॥ 
દદ કઝ ક નિ 


આતઢટવતા પરથી જણાય છે કે શાંતરસ ભાવનારના સુખ સાથે પૌદ્દગલિક સ્થૂછી છ 
ક જ નથી. દુનિયાની દૃછિમાં રાન્ત, શહેનશાહ; લો મકે શકવર્વ 
મ નુખ લાગશે અથવા દેવના સ્વામી ઇદ્ર સુખી લાગરેો પર લોકવ્યાપારથી ૨ દ 
કેયા પુના સખ પોસે કજ સુખ: કોઈ હિસાખમાં અથી ક 


ગ્્દ્વ રીતે સડ ભબવશા સાનસિ ક પ ી ર દિ મૈ 
સિક્રેટ ક એક સુખ ખુ આન'દદાયી થાય છે. શારીદરક 
૨૬-૬-૬૦૦5 નડ" રસમ? ગ 703'ધા રડ દર 
ડુતરના પરક્યર સભધ એવા પ્રકારનો છે કે માનસિક સુખ હોય ત્યા શારીશિ 
ર ૬૬ ક સ 


છ કેક છે, પરતુ પદ * જ તે બધ 
“કુછ “ પશ્તુ ડપક કરતી વખતે તેતો ઉપયોગ કરવામાં શાથે * 


અધિકાર ] સમતા [ડં 


સુખ હોય છે જ. આગળ અતાવવામાં આવશે તેમ, સુખ*ડુઃખ માન્યતા પર-મનના ખ'ધારણુ 
પર-આધાર રાખે છે, તેથી બન્ને પ્રકારનાં સુખમાં માનસિક સુખની જ ઝુખ્યતા છે, 
થાંતરશ્રથી પ્રાસ થતું એષ્ડિક સુખ પ્રત્યક્ષ છે. તે મેળવવામાં ધનને! વ્યય કરવે। પડતે 
નથી, શરીરને શોપવું પડતું નથી, મતને ચિતામાં તાખવું પડતું નથી, ધમાલ કરવી પડતી 
નથી, કારણુ કે તેતું સાધન શાંતરસ છે. તેટલા માટે જ સદરણુ મપકાન લૈખક કહે છે કેઃ-- 
સ્તર્મતુ સિ પસેલ્ષાળ્વત્વસ્તપેલ્મેવ શોલ્ષણુચન્‌ । 
પ્રત્વક્ષ પરત્રામ ઉલ; ન પરઘકા ત સ ધ્યથત્રાત્મ્‌ ॥ 
સ્વર્ગ સુખ પરેક્ષ છે અને મોક્ષનું સુખ તો એથી પણુ વધારે પરોક્ષ છે. પ્રશમ 
સુખ પ્રત્યક્ષ છે, એને પ્રાપ્ત કરવામાં દોહિયાનો ખરચ થતો નથી અને તે પરવરા પણુ નથી.” 
મતલખ કે મા ભવમાં પ્રત્યક્ષ રીતે સળી શકે અને પોતાનો! લાભ ખતાવી શાકે 
એવું સુખ પ્રશમ જ છે. એને પ્રાસ કરવાનું સાધન શાંતરસ છે. આવી જ [રીતે પરભવમાં 
પણુ મયાસુખ આપનાર શાંતરસ છે. આ જીવન શાંત પ્રવાહથી વડન થયું હોય તે! તેને 
કિલ્ષટ કર્માપત્તિ ઘતી નથી અને પ્રાસ કરેલાં કિલણ કર્માનેો નાશ થાય છે, તેથાં પરભવમાં 
સ્વાભાવિક રીતે આનદ મળવાને! વધારે સ'ભવ રહે છે. 
આવી રીતે આ ભવ-પરભવના આન'દનું સાધત શાંતરસ છે, એટલુંજ નહિ પણુ 
'અનત આનરદ-સગોક્ષ સુખ, જેની પછવાડે કોઈ દિવસ નિરાત'દપર્ણું પ્રાસ થવાનુ" નથી, 'તે 
પણુ શાંતરસથી પ્રાત્તન્ય છે. આ પ્રધમ કારણુ થચું. 


૨. પારમાધિક ઉપદેશ કરવા ચોગ્ય શાંતરસ છે, ખીજ સવર" રસેમાં પાર્ધિવ વિવચે 
આવે છે.. એ સર્વ રસે માં ઇદ્રિયના “વિષયોની તૃપ્તિ અને મનના 'નિર'કુશ વર્તન સિવાય 
વસ્તુતઃ આનદદાયક "કાંઈ આવતું નથી; પણુ આ શાંતરસ એવા પ્રકારે આન'& આપે છે કે 
“તેથી કોઈ ને ન ઊતરવું પડતું નથી. વીર, કરુણ, હાસ્ય વગેરે રક્ષા પાધિવ છે, 
:એહિક છે, ક્યૂછી છે , બીજને ભ્ઞોગે શ્રાવિર્ભાવ પામનારા છે અને પરિણામ વગરના છે. 
આ :સર્વા ઝતા શ્ાંતરસ તેથી .ઊલટો જ છે. પારમારધિક વિષયને પ્રતિપાદન કરનાર 
અને તેતો જ ઉપદેશ આપનાર હોવાથી આ રસ પ્રધાનપણે ઉપદેશવા ચોગ્ય છે. વળી, 
સીજી રીતે ,જોઈ- એ તે, જેઓ પરમાર્થના ઇચ્છુક હોય તેએને જ આ રસનું ગ્રતિપ્રાદન 
ડાન હ્વાગે છે છે; ,તેથી આ શ્સ તેના અધિકારીની અપેક્ષાએ પણુ ઉત્કૃષ્ટ છે; કારણુ ફે કે ત્તેના 
અધિકારીએ પ્રાકૃત જનસસૂહની સામાન્ય સપાટીથી કાંઈક અથવા ખુ અરે ઊ-ચ્રા હોય 
રી. આ' દ્વિતીય કારણુ થયું. 

' જૂ, શાંતરસ સત" રત્નોનો સાર છે. .હાસ્થાદિ રસને કવિઓએ જે :ઉત્કુઇ સ્થાન. આપ્યું 
છેતે ટકી શકે તેવું નથી અને શાંતરસને અરા રસ તરીકે સિદ્ધ કરવામાં શ્રી હેમચદ્રાચ્રાર્ય 
અને જાએ -ક્તેડમ'દ થયા છે; -એટલું જ નહિ, પણુ એ ઉત્કટ રસ છે. અને રસને મહિમા 


૪] કડ 


જે રામજ આને આનબ. જ જ ા 
નવાઈ જેહલું ના. આસાન જક કિ ન 
રસતા *મનન્‍્ચ કગા"પાન'ેટ, કેક... રૂ ફઝ, ગ રૂૂ4ક 
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આ ત્રણે કારથી ડાર્ચન ૯ 
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ભાવ છે. આ લેક ગતે પરકેકમાં સત - (ઈ. કો શો. ઈ પી પરમા 
જ ૧ ક જ. અ; અ ૨ 
ઉપદેશ દેવા ચોગ્ય છે. અને ન €:૬1 


દર .૬-* પ 
રૂ ફે ગા 
ર 


આ ઝથને અર્થ શું છેર-વગેદે હરીય્ગ રપોહવા કે વખા ર વાથી દયે હ 
પુનરાવર્તન કરવામાં આવતું નધી. ચ્યત્ર ૨12 ૧ જાવન સગન વાળે છ ક, 2૫ ઝમ 
મહાવિદ્રાન થી સ્ુનિસુંદરસરરિ સછણારાજના બનાને ઈ. તગાળી ગ્‌મયાધાન તુકય ક 
અતે મૂળ પાટે થયા હતા. નએ થીએ બ ચ્પ્ન્મવ દ શ ભાષામાં શ ગધ 
રચ્યો છે અતે તેના પર બહું વિચાર કરીએ નાટ લખવામાં આવી છે, આજા મથ મત4 
કરીને વાંચવાનો આગ્હ કરવામાં આવે છે. 


આ શ્રી અધ્યાત્મકૅલ્પટ્ઠસ ગથ પર ઉપાથ્યાગ મહારાજ શ્થી ધતવિજયઈ 
ગણિએ તથા થી રત્નચન્દ્ર ગાણુગે ટીકા લખી છે. પ્રથમ ગવળ'ધ પ્રબ'ધની ક 
ખહુ ઉપચોગી હુટ્ટીકત ખતાવવામાં આવી છે. અત્ર શ્રીં ધનવિજયજી ગભિની, ટીકામાં જ 
ભાગ વિઠ્ધત્તાથી ભરેલો! લાગ્યો છે તે ખાસ ઉષથાગી હોવાથી નીચે નોંધી લીધો છઃ: 


“આ લોકમાં (સામાન્ય રીતે) વિદ્વાનોની પ્રવૃત્તિ માટે ધર્મ, અર્થ, કામ બને ન 
એ ચાર પુરુષાર્થ છે; તેમાં સંસારી પ્રાણીઓને પરસ્પર કાર્યકારભભાવ પામેલા અર્થ શે 
કામ એ બે ગુરુષાર્થ છે; પણુ સુગુક્જુ (મોક્ષના અર્થી ; સીમાને સો ધમ કન 9 
એ બેજ પુરુષાર્થો છે. આ ખેમાં પણુ ધર્મ કારાબ ને મોક્ષ કાર્ય હોવાથી મોકા પરમ 
ચુરુષાથ છે. તેના અધિકારી, સહસાવધાનના કરનાર, પ્રત્યક્ષ સરશ્વતીરૂપ સેોમસુંદરયરિિ 
પાટને શોભાવનાર, તપગચ્છના નાયક, યુગપ્રધાન સમાન સુનિસુંદરસૂરિએ આ અક્યાત્ય” 
કલ્પટટુસ ઝ'થ રચ્યો છે, જેમાં મોક્ષના અસાધારણ ઉપાયભૂત અને પોતે અતુભવેલા ક 
રસને પરોષદેશ માટે પ્રકાશ્થે] છે. હું પણુ શાંતરસને। અર્થી, સાવાથાં તેની વ્યાખ્યા કરુ ઉં' 

ઝ'થની આદિમાં મંગલ, વિષય, પ્રયોજ મઝ કિશે પાંચમાંથી જાઈ 
વસ્તુ ખતાવવી જેઈ એ, એવે! શિણાચાર છે. મ'ગલ 
હાય એમ જણાય છે. ઇછણ દેવની 
*મભિલાપા, તત્સૂચક 


! ભાત્યા 
કરવાને! હેતુ બેવડો રાખવામાં ે 
કે કા ક દ્ર 
દ સ્તુતિ ભને ગ'થપઠનપાઠનની પ્રવૃત્તિમાં મનને પરેવ ન 
ી 8 * 
સૂચક માંગલિક સવ' ધમષ્માં ઇણ ગણુાય છે, છતાં ઘણી વખત તેવ 
પણુ ચલાવવામાં આવે છે. પ્રથમથી એવે। શિષ્ટાચાર છે “ે 


ણ .. .,,. ગણવો” 
કે અથ શખ્ટને માંગલિકસૂચક ગણ 


મધિકાર ]ુ  .“સમંતાં :* [ધ 
ખૂન્ય શાજ્ઞનોમાં પણુ કહ્યું છે કે “ ૩9 શખ્ટ અને અથ શખ્ટ માંગલિકસૂચક સમજી લેવા.” 
આવી રીતે સામાન્ય શખ્દ્દોમાં મગલ કરવાનો સ'પ્રદાય સાચવ્યો હોય તેમ જણાય છે. 
નથ શખ્ઠ આર'ભસૂચક પણુ છે અને “ હવે * એવા 'અથ*સમાં પણુ તે વપરાય છે. અને તે 
વખતે, ટીકાકારના કહેવા પ્રમાણે, તે અન'તરતા સૂચવે છે. “ ઉપદેશરત્તાકર ? વગેરે ગ્ર'થોાની 
સાથે :અન'તરતા સૂચવનાર આ શખ્ટથી અવસરસ'ગતિ પણુ બતાવવામાં આવી ગઈ. 


આ ગ્ર'થસાં વિષય શે આવશે ?-તે બીજે અગત્યનો પ્રક્ષ છે અને તેનો ખુલાસો 
પણુ ગદ્યબ'ધ પ્રખ'ધમાં'થઈ નય છે. શાંતરસ એ આખા ગ્ર'થને! વિષય છે અને તેને પોષવા 
સાટે સવ'ત્ર એકસરખી રીતે પ્રયાસ કરવામાં આવ્યે! છે. 


ગ્રચોજન--આ ગરથ બનાવવાનો હેતુ શો છે ?-એ જાણુવું પણુ જરૂર્તુ થઈ હ 
છે. .આ વિષય બહુ અગત્યનો હોવાથી વધારે સપણ શખ્દોમાં સૂફવાની જરૂર છે. અધ્યાત્મનો 
'વિષય જનક્ષસૂડને રુચતો નથી અને તે પર પ્રેમ લાવવા માટે અહ પ્રયાસ કરવે। પડે છે, 
છતાં તે વિષય “ આ ભવ અને પરભવમાં અનત આન'દતું' સાધન? હોવાથી તેને પોષવાની 
બહું જરૂર છે, એટલું જ નહિ પણું એ વગરતું' જીવન શૂન્ય જેવુ છે. આ શખ્ટથી 
પ્રચાજન ખતાવ્યું. એ અધ્યાત્મ અને વૈરાગ્યનો વિષય કેટલે! જરૂરનો છે તેને માટે 
ઉપોદ્ઘાત જુઓ. _ 


'.સ'બ'ધ--આ ગ્ર'થ પઘ્યખ'ધ સ્શ્રનાથી રચવામાં આવશે એમ કહીને લ્ય 
વનભાવરૂપ સબધ. ખતાન્ય્‌ો. 


ગઅધિકારી--આ ગ્ર'થ વાંચવાને ચોગ્ય કોણુ ગણાય ? મારેલ પારો જે નખળા માણુસલે 
'શર્‌ીરશ્ુદ્ધિ કર્યા વિના “આપવામાં આવે તો તેનો નાશ થાય છે. અધ્યાત્મશાસ્ર જેવા ગ્ર'થા 
જેના હાથમાં મૂકવા અથવા ફેણે વાંચવા તે બહુ અગત્યને પ્રશ્ન છે. આવા- ગ્ર'થોમાં સામાન્ય 
'વંચનને વિશેષ વગ્ચન તરીકૈ સમજવાની અથવા અપેક્ષાવાળા વચનને એકાંત સ્વરૂપે સમજવાની 
ઘણી વાર ભૂલ થઈ જવાને સભવ રહે છે. એવે પ્રસગે ગ થકર્તાનો આશય ને લક્ષમાં આવતો 
નથી તો. પરિણામે કેટલીક વાર હાનિ થઈ જાય છે. તેટલા માટે આવા ગ્ર'થના અષિકારી 
“ પારેમાથિ'ક ઉપદ્દેશ્ય 'તે પાત્ર થયેલા જ ગણાય છે. 


* આવી રીતે ખુ ઉત્સાહથી ઞ'થની શરૃઆત કરવામાં આવી છે. પીઠિકા ગઘયબ'ધમાં 

રચી આખો ગથ પદ્યબ'ધ રચનામાં ખનાવ્યો છે. આ ગન્થ ચોરા વાંચવો, પણુ સમજીને 

'વાંચંવો; વાંચીને વિચાંરવો અને વિચારીને પોતાની સ્થિતિ અને સજેગ અતુસાર વ્યવહારમાં 
'સૂકવો; અં્મલસાં સૂકવે. 


હ ત્ર્શ્ ન 
* કૈ 3 ક 


૬] અધ્યાત્યડલ્પટ્ટમ [ પ્રમ 


શાંતર્સ, શરઆત, માંગલિક 
સથશ્રોરત્‌તારીાં, છેમે નેસ ૃ્ર્ાસ્તિતઃ । 
તં શ્રૌવીર સિન તસ્ત્રા, (સઃ શાન્ત વિમાવ્યતે ॥ ? ॥ ( ગતુકય) 


“ જે શ્રી વીર ભગવાને અ'તર'ગ શગ્ુઓની જયલકષ્મી ઉત્કટ શાંતિથી મેળવી છે વૈ 
પરમાત્માને નમસ્કાર કરીને શાંતરસની ભાવના કરવામાં આવે છે. ” (૧) 


વિવેચન--વ્યવહારમાં આપણે જાણીએ છીએ કે શતુતો નાશ્ર કરવા માટે અતે તરતા 
પર વિજય મેળવવા માટે દ્વેષ અથવા કોધ બતે સાન ઝુખ્ય ભાગ ભજવે છે, પરતુ ક 
વીર પરમાત્માનું મનોરાનત્ય એવું વિશાળ હતું કે તેમણે કષાય ન કરતાં શાંતિ રાખીને શર 
અ'તરગ શત્રુ પર ફતેહ મેળવી, અતતરગ શગુએ મોહરાજાના સેવક તરીકે કામ કરે છે 
અને તેના લશ્કરમાં વિષય, કંષાય, ઝાનાવરણીય વગેરે અનેક પ્રકારની ટકડીએ। રહેલી છેઃ 
માર્ગાતુસારી થયા પછી વિજય મેળવવાની સે 


ઈચ્છા રાખનારનું અ'તરંગ સૈન્ય માર્ગ ભ્રદ 6 
નથી અને તદનતર તત્ત્વશ્રદ્ધારૂ 


પ સમ્યકૂત્વ પ્રાસ થયા પછી દેશથી અથવા સર્વ'થી વિરલ 
ચુણ પ્રાસ થાય ત્યારે ઇદ્યિદમન, આત્મસચમ, ક્ષમાધારણુ, સત્યવશ્રનોગ્શ્ાર, કતેયાગ 
અખડ બ્રહ્મચર્ય અને અધિકારના પ્રમાણમાં બહિરગ અને અ'તરઃગ પરિગ્રહનો ત્યાગ ૧ર 
સદ્ગુણે। પ્રાસ થતાં જ આ જીવ અપ્રમત્ત અવસ્થા પ્રાસ કરી કમસર સદરહુ અ'તર'ગ શશ્ુએ!ળા 
'ક્લ્લિએ તોડતો જાય છે. શ્રી વીર પ્રભુએ પણ આભ્ય'તર વેરીઓનો। નાશ કરવાં માટે બેજ 
રસ્તો લીધો હતો. લક્ષ્મી પ્રાપ્ત કરવાની ઇચ્છા હય તેણે પ્રથમ તો જે પ્રાણીઓએ ઉમ 


પ્રાસ કરી હેય તેની સેવા કરવી જેઈ એ. સેવા કરતાથી તે પરુષે ગ્રહણ કરેલ્રા રદ 
સાન થાય છે, તેમાં પરમ આદર થાય છે, અધ્યવસાય પ. હા ન વેગી કાપ પ્રયાકે 
સાધ્ય સિદ્ધ થાય છે. શાંતરસ્રને કાસી મડદા ન રસ જેને પ્રાસ થયેલે છે રે 
:આસદજ્નઉપકારી શ્રી ચરમ તીર્થ'કર્‌ની સ્તુતિ કરે છે. ગાંતિથી રા શઝુ પરતે મડા 
કેવો વિજય મેળવ્યો તે સ'બ'ધી કથાનક વીરગ્રરિત્રાહિ અન્ય ઝથી જણી લૈડું. સ 
ચ'ડકૌશિક, શૂકરપાણિ, ગોશાલક વગેરે શુ ભરાઈ સર અખ ડે 20 
ત કાન સકું પીલા હશે. રે. લવા કરણા કલ્પું જ વિશે યું” ઈ 
પિ ઈ ન પરમાત્માનું નામોચ્ચારણુ કરી શાંતરસની ભાવના ક?વાજ 


૬/# 
કાઈ પણ 2 ટપ કેદ ૭ ર 
ના. મ ક ગહણુ કર તેના પર આખો પ્રયોગ લેવો તેને -નિરુક્વ કહેછે 
ટલાક ગા'્દોને વ્યુત્પસ્તી અર્થ બતે નહિ, ઈ મથી મ અર્થ ડી રી 


7» પ જુ 
કહે છે કઃ્-- 


દપ* 


#?# 

ન 
ડે. 
(૬૦ 


નેટ 
ધડ દા નિરુક્ત કરતાં વિદ્દાને। 
ર્‌ે ૬૨૬ પદમાં હૈય જે. 


૨૯ 
શ્વ 
ક # ઈસ ઝુમ જે 
સ્ડ'ન્‌ન નર * ન ર ક્ય 
તન. જર #ડસત (ય્‌ શ. 


ક 
કકક 


“ક હુ 


૧૧.૧. 


#*..] ડૂ), શ ક ત્મ 
“ડો અક્ષર ચુરુ અને પાંચમે! અક્ષર લઘુ હોય છે. યો 
તલા તથા ત્રીત્તતો સાતમો અક્ષર દીર્ધ હોય છે. 


| “એંધિકાર ] સશતા : [૪ 


વિયાસ્યાતિ ચરમ; તવતા વ વિસ્તતત્તે ! 
તપોવીર્ચળ ચુસ્કશ્ત; તર્માદ્દીર દાત રણતઃ ॥ 

“તેએ કમતુ' વિદારણુ કરે છે, તપસ્યાથી વિરાજમાન છે તથા તપશક્તિવાળા છે : 
'અ નિરક્તથી તે “ વીંર' કહેવાય છે. ” 

અથવા વ્યુત્પત્તિથી પણુ એવો જ ધ્વનિ નીકળે છે. 1વિજ્ઞેવેળ ફૈસ્વસ્તિ બેરથતતિ કર્મા- 
બૌસિ ધીસ 1 જે કર્માને પેરે છે, ધક્કા મારે છે, આત્માથી વિખૂટાં કરી કાઢી મૂકે છે, તે 
વીર, આવા શ્રી વીર પરમાત્માને નમસ્કાર કરીને ગ'થતું' મ'ગળાચરણુ કરવામાં આવ્યુ છે. 

ટીકાકાર મહારાજ શ્રી ધનવિજયજી ગણિ કહે છે કે ગાસ્રની આદિમાં મગળ, અભિધૈેય, 
સ'ભ'ધ, પ્રચાજન અને અધિકારી એ પાંચ વસ્તુ બતાવવી ન્તેઈએ, તે આ શ્લોકમાં પણુ 
ખતાવવામાં આવી છે. વીર પરમાત્માને નમસ્કાર કરીને સ'ગળ કયું” છે; અભિધેચ અથવા 
વિષય શાંતરસ છે; અ'તરંગ શત્રુના જયર્‌પ લક્ષ્મી સેળવવાતુ' ત્ચેાજન છે; શાંતરસને 
વિભાખ્યધિલાવનભાવ એ સે'બ'ધ છે; અને મોક્ષાર્થી પ્રાણીઓ, જેએને અ'તર'ગ શશ્નુ 
"પર જય સેળવવાની ઇચ્છા છે, તે આ ગ્ર'થના અધિકારી છે. 

આ પાંચે વસ્તુએ! ગઘ્યબ'ધ રચનામાં પ્રથમ ખતાવવામાં આવી છે, છતાં અત્ર ક્રી 
વાર ખતાવી આ પુનરુક્તિ દોષ થાય એવે ને આક્ષેપ કરવામાં આવે તો તેના ઉત્તરમાં 
જણાવવાનુ કે કે ઉપદેશના ઞ'થોામાં પુનરુક્તિ દોષ લાગતે! નથી. સજ્ઝાય, .ધ્યાન, તપ, 
ઔષધ, ઉપદેશ, સ્તુતિ, પ્રયાણુ અને સ'તગુણુષ્ટીત'નમાં મ દોષ લાગતે। નથી, વાચકવર્ય 
શ્ર ઉમાસ્વાતિ મહારાજ પ્રશસરતિ પ્રકરણુમાં કહે છે કે 

ચે તીર્ચરુસવ્રળીલ માવાસ્તટ્નન્લસ ક ી 
તેવાં વટુક્ષોડવ્યનવ્સિર્તત મર્વાસ ષુષ્રિજસ્તેવ ॥ 
ચજટ્વિવાસાર્થ મંત્રવરે ન પુતરર્કોપોડસિતિ । 
સટ્જામસિપઘ્ત ઘુતરસમરુણમર્થપટ્મ્‌ ॥ 

# તી્‌ંથ”કરમહારાજપ્રણીત અને તેના પછીના અવિચ્છિન્ન સ'સદાયાગત આચાર્યોએ 
ખતાવેલા-કથન કરેલા-ભાવોતુ વાર'વાર કથન કરવું તે તેને-પ્રશમની રતિને-સુછિ કરનારું 
છે. ધિષઘાંતને માટે વારંવાર સ'ત્રાચ્ચાર કરવાથી જેમ સુનરુક્તિ દોષ લાગતો નથી તેમ 
રાગરૃપ .વિષને ઘાત કરનાર અર્થઃપદ્દો પણુ વારવાર કહેવાથી તે કાર્ય દોષ વિનાતુ' જ છે.” 
. આખા ગ્ર'થમાં એકનો એક ભાવ બે બે વખત અને ફોઈ ભાવ તેથી પણુ વધારે 
વખત કહેવાય છે, તેમ જ ઉપદેશના અનેક ઞ'થે હોવા છતાં ફરીવાર ગથ લખવે અએએ પણુ 
સુનરુક્તિ જ છે, પરંતુ એ સર્વનો અત્ર ખુલાસો થઈ નાય છે. આમાં કાવ્યચાતુર્ય ખતાવ- 
વાનો હેતુ બહુધા હે હોતો નથી, તેથી દોષ લાગતો નથી. જેમ વ્યાપારી હ'મેશાં એક જ 
જતે વ્યાપાર કર્ચાય કર છે: તૈમાં તેની ઈચ્છા હ્યાપારની નથી પણુ ધનપ્રાત્તિની છે; જેમ 
મત્રપદતો વારવાર જપ કરવામાં આંવે છે; તેમાં શ્રદ્ધાગુણુ પ્રધાન છેં અને સાધ્ય સત્ર 


નિ ઈ 
૮] અધ્યાત્મકલ્પકુસ કી 
તરક નથી પણુ ર તરક છે; અને જેમ વ્યાધિગ્રસ્ત પ્રાણી એકના એક જયધવું 
સેક વાર સેવન કરે છે, તેને! હેતુ ન ખાવાનો નથી પરંતુ વ્યાધિનેા વિનાશ કરવાતે 
છે, તેવી રીત શુદ્ધ વ્યાપાર કરવાની ઇશ્છાવાળા અથવા રાગવિબે કે સ્ાહળ્યાધિને! હા 
છમાં ઇચ્છાવાળા સુમુક્ષુને અનેક પ્રકારે અનેક વાર તેનો! તે જ ઉપદેશ શરાપવામાં શ્રાવે 
તોલ તનું ચરાશ્ય વચને।ચ્ચાર કે વચનવ્યાપાર તકક નથી, પણ રાગવિષને। નાશ અથવા શુદ્ધ 
ગ'સ્કારતો ચચચ કરવા તરક જ છે તેથી તેમાં પુનરુક્તિ દોષ જરા પણું લાગતો તઈ'* 
7 કિ 
સુનિગુંદરસૂરિ મડારાજ પોતાના બનાવેલા અર્વા ઞ'થ્ોની શરર્શઆતમાં જયશ્રી! 904 
મકે છે. ચો 2ાખ્દ વડે તેમની એળખાણ પડે છે, તમે ખાખત ખાસ નોંધ લે લેવા 2 જેવી છે, (5 ૧) 


ઝનુપસ સુખતા કારણુભૂત શાંતરસને। ઉપદેશ 


સમમક્મજાસિવો હરિ વાસ્તિન્‌ , સમે સિસ્વમ મુતમેસિ 1 
તસ્ય સ વથી મતિ દ્ર, સં ગુધા મગત શાન્તરસેન્દ્રથ્‌ | * ॥ (તાળ) 


(ઝાર્જ માંગ્લિકતો નિધાન એવે! શાંતરસ્ જેના હૃદયમાં પ્રાસ થાય તે અતુપમં છું. 
પાએ છે અને બેદકનું સુખ એકદમ તેના કબજામાં આવી જાય છે. હુ પંડિતો : 
£1[ન્‌ર્ગને તમે ભને , સેવે, ભાવે! 2? (૨) 

દિ વ્વેચન્ --ચર્જ પ્રાપ્ગીગાની પ્રવૃત્તિ અમુક હેતુને લઈ ને થાય છે. વ્રત્રોસતમ5 2 

ર ક્ઝેર્કાર જરરૈલે-પ્રચાજન વગર મૂર પણ પ્રવૃત્તિ કરતો નથી. આ સ્વતાચિદ્ધ તિયમ 
ત કગ.ગ્ન્‍ જતું પન વ હાય છે. ભણનારને1 હેતુ મગજ જળાવવાને! શરથવા 
ડે દી *12 511 % છા 
[1 91 છે. ગાલનારનો! હેતુ અસુક જગ્યાએ પણોંચવાને રાયછેન 


પુ ન ૪ શ “૧ £.નર૦૬ મન્‌ પર અમુક અગર 'બલિપજાવવાએે! જાય છે. ત્રા કા 
હ ક ન ા * પ ૬ ક [ન્‌ મખ પ્રાપ્ કરવાને! હે હાય છે છે, ને પ્રવૃત્તિથી પ ર0] 

મ ઝૂ ઝક પ. તમ વિગાગ્વાન પ્રાખી પ્રવૃત્તિ કરતાં નથી, તંથ્રી સર્જ તિ 

હ“ ઈઝ હ ગથ અઆપખળન પ્રાસ થાય છે. સારે સવાલ ઝો થાય ઈ 


ર ન્મ્‌્‌ ગ્વાલના જવળ આપવામાં ખ્‌છે ળી અતુભવ' 


(“#“- ઝુ ન કેજ ન ર ૮76 
ઉક એબ છે કે જે પ્રાસ કરવાની ઇચ્છાથી અ આ 
જ નદ 409 2 ર 
7 નળી. ઘા જીવો સારું ખાવારાં, ગારાંવચા પહેરવા 1 


“બ? ક્‌" 1 વ્વદાં અથવા વાઃડલા'& કહેવરાવવામાં 5 દિ 
જ ર નક ખી - પ પક જ ||* 
. “ર &*ઈ્બતછે. નામ કોઈનાં અમલ રહેતાં 4: 
ક હા કક ન્ડ વાં 
# “દ છે કે આવા પ્રકારના લિવવાસે ગળ જ 


ન - હુ કક “9.0, .. ર. ન ડી 
, “ ૪“ 2:22 ન્ડ પ્રિગ્પ્બ ક «મ થા 77. 
જ ર દ 


કડ જ ક કજ: 


“પિકાર ] : “સમતા. (૯ 


સુખની પછવાડે દુઃખ થાય છે તેને સુખ કેમ કહેવાય (સાંસારિક સવ' સુખા ઓવા પ્રકારનાં 
છે. વેષયજન્ય રૂ સુખ માત્ર માન્યતામાં જ રહે છે; તેથી કોઈ પણુ પ્રકારનો વાસ્તવિક આન'દ 
થે નઘો. આનદ લાગે છે તે પણુ એઇ છે, અસ્થિર છે, અલ્પ છે, અલ્પ સમય ચાલે 
ક છેઃગને “એેને' સુખ ' માનવું એમાં ગોટી ભૂલ ઘાય છે. સુખ ખરખરું મતની શાંતિમાં 
“ત્યારે મંર્ન ગેદ વિચાર કૈ વિષય પરઘી ખીજા તરફ દોરાય છે ત્યને એક વસ્તુ પર 
ટ રહેતું નથી, ત્યાર સમવું ટે યજુ તેને વાસ્તવિક પ્યાલ ઘચે। નઘી. આવા પ્રકારતુ' 
સુખ પ્રાસ 'કરવાનુ' પરમ સાધન ગશાંતરસનતી ભાવના સિત્તક્ષેત્રમાં સ્થિર કરવી એ જ છે, 
એ ક્ાંતરસ 'ભાવતાં જે' સુખ પ્રાપ્ત થાય 'છે તે' અનિ્વચનીય છે. પાર્ધિવ વસ્તુમાં એવે 
'શાઈ પણુ પદાર્થ નથી'કે જેમી સાથે એ સુખની સરખામણી થઈ શકે. શાંતરસની ભાવના 
ઉત્મૃળ રીતે ભાવતાં સવ 'પકારનાં ટુઃખોનો' આત્ય'તિક અભાવ થાય છઠ અને એવી રીતે 
અવિનાશી અવ્યામાધ સુખ પ્રાસ, ધાય તેને «૮ વાસ્તવિક સુખ કહેવું યોગ્ય છે, 
ગાયું (ઉત્કટ સુખ પ્રાપ્ત કરવાનો ઉપાચ, ઉપર કઇં તેમ, શાંતરશને। વિચાર કરવે 
અનેત્તે જ પરમ સાધ્ય છે, એમ માનવું ગે છે. શૃંગાર, હાસ્ય, વીર વગેરે રસમાં માની 
લીધેલા પાધિ'વ વિષયસુખથી કલ્પિત, ક્ષણિક, વિનશ્વર આન'ટ થાય છે, પર'તુ ખરેખરો 
ચિર્સ્ઘાથી, અત વગરને!- આનદ તો! શાંતરસની ભાવનાયાં જ ધાય છે. અને તે શાંતરસને 
ભાવવાને ઉપદેશ અત્ર આપવામાં આવ્યો છે. આખા ગથમાં આ સાધ્મ રાખવામાં આવેલ છે, 
તેથી મનનપૂર્જક આ ગ'ઘનો અભ્યાસ કરવો એ સુખપ્રાત્તિના ઉપાય .સાધવા બરેખર છે. 
રસેન્ટ-રસેશ્વર. સિદ્ધાંત એવે છે કે દેઠપાત પછી બીન્તઓની સાની લીધેલી સુક્તિ 
મળે તે ચોક્કસ -નઘી,"મછદે-અત્ર રસેન્દ્ર ( પારા ) ખાઈ ને શરીરને નિભાવવું; છતાં શરીર તે! 
નાથા પામવાતું જ છે, એમ જે રા'કા થાય તો તેના જવાખમાં આ સિદ્ધાંતના અતુયાચીઓ 
એમ કહે છે કે આ શરીર પડા પછી હરગૌરી ચૃછિમાં શરીર પ્રાસ થવાનું છે તે બહુ 
મજબૂત મળશે. તેએના આ મત પર આદ્ોપ કરતાં સૂરિમહારાજ કહે છે કે રક્ેન્દ્ર (પારે ) 
પણુ આ.શાંતરસાધિરાજ. જ. છે:.. (આ સિદ્ધાંત મારે જુએ રસેશ્વર સિદ્ધાંત, અથવા રસાણુ્ષવ 
-રસટદેય .વગેરે ગ્યો, ), શાંતરસ સવર સગળને। ભ'ડાર છે, કારણુ કે સર્વ માંગલિકયમાલા 
ઝમેનાથી “જ વિક્તરે છે. પ'ડિતો. આ ,ઉપદેકાને .ચોગ્ય છે અને. પંડિતે જ શાંતરસની ખૂખી 
ગ્રમજી :શકે,છે; તેથી. સૂરિમહારાજે જુધ.શખ્હથી પડિતોને .સ'ળોધત કયુ” છે. જેઓ સ'સારતું 
વાસ્તવિક શ્વરૂપ સમજી સુદ્દગલ ગને આત્માને ભેદ શમજ્યા હય તેને .શાસ્કારો પ'ડિત 


છે. (૨) 


* “અઇ ગ્રેન્થનાં સોળ ટ્વારે 


ક કડા કા) 1૨3” 


ગ્યધ્યાત્મકલ્પકુમ રો 
ષન 

ઝક દ 

“ન્ડ, રવા હસતે 


૧ સ્લિદ્રિ રતિષાએ | 
ામતાશામસણવ પા રિમ નફ ક 
ન્ડ્વસ્વાન 


ઝનઃ સાન્યદસ્વં મઝ સિર વિન!॥ ૪ ॥ (યુકન) ( ત 
રૂ કડાઈ પ્રહ્યી! તું સમતાને વિષે લીન ચિત્તવાળો થા! સ્ત્રી, સુત્ર, વૈસ જ 
-૨5% અમત છે! રી રે! વદે, ગધ, રસ, સ્પશ્ વગેરે ઇન્દ્રિયોના વરા ગતે 
ક ૭ ગ ફેલ સ્‍વ ર્ગામેએેવગ ઘા લડી ગાસ્ઝરૂપ લગામ વડે તારા મંત્ર 
ક ૨-૨૪ ૬ વેરગ્ય ટરીસે રુગ-નિષ્કલક-ધમ'વાન્‌ થા ! ( સાધુના દશ યહિયિમ 
ક કફ નન-જ બ્ડન્યડુમાં રમણ્‌તા કરવારૂપ શુદ્ધ ધમ વાળે થા!) 
2.4 સ્ક્રૂ “રરર રો થા! સર્જ પ્રકારના સાવઘ ચોગથી નિત્તિરૂપ સ્ટ 
2.“ કર ઝન) સતવરતાેા ? 
ઝક. 


ક્ર 1 જ 
॥ ! તારી વૃત્તિઓને ગ]'& રાખ અને સમ 


ઘથમઃ સમતાષિજારઃ ॥ 


છિ 
પ? 








જ્ાાવના ભાવવા માટે સતને ઉપદેશ 


' સિત્તવાઇ ! મા સ્યાસ્ી-સ્ઝલ માવનૌપધીઃ । 
ચસ્તાં છુધ્યાતમૂતા ત, સ્છછયસ્તિ ઇછાસ્તિવઃ । ૫ ॥ (અસ્ર) 


[---તણનનયુપ-નણત૦૦, 


ચિત્તરૂપ બાળક ! તું ભાવનારૂપ ઔષધિએઓને હમેશાં* ટ્ર કરીશ નહિ; 
જેથી કરીને છળને શોધનારા હુર્ધ્યાનરૂપ ભૂત, પિશાચા તને છેતરી શકશે નહિ.” (પ) 


-વિવેચન--સમતારિક અધ્યાત્મના વિષયમાં હજી આ જીવ ખહુ પછાત છે; તેનુ 
ખરું રહસ્ય સમજી તેને અનુસરતા નથી, તેથી તેના મનને ખાળક કહેવામાં આવ્યુ” છે. 
હે ખાળ મન! તું જરા વિચાર કર. સાંસારિક સગાં-સ્નેહીએ અસ્થિર છે, પૌટ્ધલિક 
(વષયસુખ [અનિત્ય છે, આજ. જે રગ છે તે કાલ રહેતો! નથી; સગાં-સ્તેહીઓતુ કે શેઠ. 
વગેરે સ્વામીનું કોઈતું વાસ્તવિક રીતે તારે શરણુ નથી; તને ખરું ડુઃખ પડતાં તેએ કાંઈ. 
પણુ' ઉપકાર કરી શકે તેમ નથી. વળી તેએ સર્વ એક મેળાની જેમ અત્ર મળ્યા છે, પણુ; 
તેને છૂટા પડતાં વાર લાગવાની નથી. તું પાતે તો એકલો જ આવ્યો છે અને એકલો જ. 
જવાને છે; તું કોઈ નો નથી અને તારું ફોઈ નથી--આમ અનેક રીતે સ સારતું વાસ્તવિક 
સ્વરૂપ શું છે તેના વિચાર કરવો, પોતાની શુદ્ધ દશા અને વિભાવદશા કઈ છે તેનું સ્વર્પ 
સમજી; તેતું રટણુ કર્યા કરવું, પૌદૂગલિક અને આત્મિક તત્ત્વોમાં શો ફ્રેર છે તે સમજી 
તેના પર વિચાર; કરવો,. એને શાસ્ત્રકાર ભાવના કહે છે. -એ ભાવના ભાવવાથી સાચી 
સ્થિર વસ્તુ કઈ છે તેતુ સત્ય જ્ઞાન થાય છે અને જ્ઞાનના પરિણામે તદતુસાર વર્તન 
' કરવાનો નિશ્ચય થતાં પરિણામે તેવું વતષ્ન પણુ થાય છે. કોઈ પણુ કાચ થવાનો અથવા 
કરવાને! આ શુદ્ધ કમ છે, અને વિકાસ પણુ -વદનુસાર જ થાય છે. આવી ભાવનાઓ 
શાઅકાર- ખાર પ્રકારની, અથવા સોળ પ્રકારની કહે છે અને એનું બરાબર સ્વરૃપ ચોગશાઅ. ી 


& થોડા વખત :પણુ. , . 


૧૨] અધ્યાત્મકલ્પકુમ | પ્રથમ 


(ચાથા પ્રકાશમાં), પ્રવચનસારોદ્ધાર ( ચરણુસિત્તરિ-કરણુસિત્તરિ દ્વારમાં ), શાંતસુધારયે 
વગેરે ઞ'શ્રોમાં ખુ વિસ્તારથી આપ્યું છે. આ ગ'થની નોટમાં પણુ આગળ સવિસ્તર તેથું 
સ્વરૂપ શવવાતું છે. અત્ર કહેવાનું એ છે કે તારે આવા વસ્તુસ્વરૂપની સમજણ આપતારી 
અને તદ્ટૂપ ભાવનાએ નિરંતર મન સન્સુખ શા્યા કરવી, તારા દરેક કાર્યમાં તે ભાવતા 
તારે ચૂદી જવી નહિ, તું ખાતો હે, પીતો હો, વ્યાપાર કરતો હો કે ધ્મ'કાય' કરતે! હોઇ 
તે દરેક વખતે તારે આ ભાવનાઓને હંદયચક્ષુ સન્સઝુખ [રાખવી., - એ. ભાવનાએ પ્રાશિક 
ફિયા કરતી વખતે અને ખાસ કર્‌ીસેં સ્વાધ્યાય-ધ્યાન કરતી વખતે જ ભાવવાની છે એમ 
તું માનીશ નહિ; એ ભાવના તારા “દરેક” કાયમાં -એલસોત પરોવાઈ જવી જેઈ એ. 


અનાદિ અભ્યાસને લીધે “સ'સારભાંવનાં શ્ય જીવની 'સ્વભાવંદશા જેવી થઈ ગઈ હ 
એને ઘર બ'ધાવવામાં, ઘરેણાં ઘડાવવામાં કે વ્યાપાર કરવામાં: જેટલો, આનદ આવે છે, 
અને જેટલે અશે તે કાય" સાથે. તે. એકમેક થઈ જાય છે, : તેટલો -.સ'સારતું ખરું રે 
વિચારતી વખત તે થતે! નથી, થઈ શકયો નથી, થવાને! વિચ્વાર પણુ કરતો તથી અતે 
પરિણામે ડુર્ધ્યાનમાં પડી જ્ય છે. વળી, ઘણીવાર તે એવું વિપરીત ખને છે કે તેનાં ધાર્સિક 
કાર્યોમાં પણુ ડુર્ધ્યાન દાખલ થઈ જાય છે અને ચિત્તવૃત્તિને ડોળી નાંખે છે. એ જિ 
કેવી રીતે કામ કરે છે તે આપણે નવમા ચિત્તદમન અધિકારમાં નેશું. .અત્ર પ્રેસ્તુલ જ 
છે કે તે આ છવ ભાવના ભાવવાથી વિસુખ થઈ નાય છે તો તુરત જ દુર્થાનર 
પિશાથો તેના હૃદયમદિરનો કખન્તે લે છે “અને પછી તેની પાસે અનેકે પ્રકારતા વિચત 
ને પાક્યજનક નાચ નચાવે છે. પ કદ ૪ 

ભાવનાને તેટલા માટે ચ'ત્રચુક્ત માદળિયું કહેવામાં આવ્યું છે. જગતમાં કેટલાકની 
જ માન્મહા છે કે સમત માદળિયું પહેરનાર પરે ભૂત-શિશાચના નામથી પ્રસિદ્ધ થક 
ન અગર કરી શકતી નથી. આ માન્યતા પર' રૂપક અલકાર ગો , 


#* ૭૪. હ ૬૬% ૯૭ છિ *. તે * ન પ્રીશ, 
હાહ કેદ કે છે કે જે તું ભાવનામ'ત્રથી મત્રિત માદળિચું તારા હાથ પર ખા 
હ ૬. નડે બૂઉ-પિશ.ધ તારા હ 


ડૂ થુ બન્ને 
૨૧૦ પદત્‌ચ] 


ટટ “0: * છળી 
ટ ડિ દદયમદિરનો કબજે લેશે નહિં. ડુર્ધ્યાનતુ' જેર 2 રી 
કેક “૬૫ ર # “૬ - ગ11નન- ક. # ન રે ક ન કુર 
ડિ ન દે ૧તતું નથી. આ જીવ સ્‍્ત્યારે શુદ્ધ આત્મિક દશામાં રમણ થઈ 
“હ અં અપર્જ વીર્ય સ્કુર છે કે તેનું માપ અતુભવીથી જ ગમ્ય 
સરે “ ૨. ફક ક્થિલને લીધે 


[ન ઝક. છુ થીજ 
ી આ આત્માં ઘણા વખતથી ઊ'ઘ્યા કરે છે તેથ જુ 
“બ .જન્‍્.૧.બ્.વ જગચયાગ ડ નુ 2 
અત જરચલાવ છે; બાદી જ્યાર ભાવનાજળાથી તે જાગત થે 
ક જ ક અર ૭ ન્વ્ત્ડ 2ગ્‌્‌ ગન 8૨ જ રહેશે. 


*.- 2૪ ઝર 


3૬9 5:32 * ઝક # કતા 

. ૦ **વ4 કમક્વ, કયઃઅકાર્ય, હૈય-ઉપાટેયચ વગેરે રાનમ! વિક ઝે 

ર 2 ૩પ 

પી હ કઇટલઃતવતાથી ધેઈ-સ્થિરતા પ્રાસ થાય છે તેથી તે ઓષધર્‌ 
કડ નર કાક રદન ચ્ડ્સ્‌ “3312 


- 


દુ ૨. ૦ “૧ઝ 4૧: 
15 થાય છ તેથી તે ભૂતઃ-ન્ય તર 7 
હ -“*--*. જ ન 


જ ત લ નઃ છે અમ અત્ર ઉપદેશ કર્યો. (પ) 


4 


ખમેધિકોર ] સંમત [ ઉડ 


આ અધિકારમાં ચૈત્ર્યાદિ ચાર ભાવનાતું સ્વરૂપ ખલાવવોમાં આવરે. તે પહેલાં સમતાતુ' 
સુખ કેવા પ્રકારતુ છે તે ખત્તાવે છે :-- 


ઇન્દ્રિયાનાં સુખ $$ સસતાનાં સુખ 


મહ્જ્ાથેઃ સવે સુભ સ્વાશ્રન્ટ્રવશ્રિમિટ્શાષિયાનાય્‌ । 
તજ્‌ વિન્ટ્વસ્વેવ પુરો દિ તામ્યસુધાન્યુષેસ્તેન તમાદ્રિયસ્ત || ૬ ॥ (ર૫ગાતિકત* ) 
“રાજા, ચકેવર્તી અને દેવોના સ્વામી ઈદ્રોને સવ ઇદ્રિયના અર્થોથી જે સુખ 
થાંય છે, તે સમતાના સુખસસુદ્ર પાસે ખરેખર એક ખિંડુ તુલ્ય છે, માટે સમતાના 
સુખને આદર.” (૬) ' 
વિવેચન--અધ્યાત્મજ્ઞાનનુ' પ્રથમ ખીજ સમતા છે. સર્વ સ'નેગોમાં સનને એક- 
સરખુ રાખવું, ગમે તેવા પ્રસંગો આવે તોપણુ ચ“ચળ વૃત્તિ ધારણુ કરવી નહિ, એને 
સમતા કહેૅ.છે. એવી મનોવૃત્તિ થાય ત્યારે જ ખરેખરું સુખ થાય છે. અને ખીજા શ્લોકમાં 
જે સુખની શોધ કરવામાં આવી છે તે સમતાનું જ સુખ છે. એ સુખ ખરેખરું તો અતુભવ- 
ગમ્ચ છે. તે સુખનો ખીજી કોઈ પણુ રીતે ખ્યાલ આપવો સુશ્કેલ છે, લગભગ અશકય 
જેવું છે; છતાં આ જીવ તો! પૌદૂગલિક સુખમાં આસક્ત છે, તેથી તે સુખને ખ્યાલ અત્યાર 
સુધીના સાદા અતુભવ અતુસાર આપવાથી જ તે નવીન વાસ્તવિક સુખ પ્રાસ કરવા ઉઘમવ'ત 
ચાય તેમ છે. આમ હોવાથી તેને ' કહેઃ છે કે હે જીવ ! એક રાજા અનેક પ્રકારના હુકમો 
કરતો. હાય,* પાણી માગે ત્યાં ટ્ધ - મળતું હોય, ખમા ખમા પેોકારાતી હોય, અનેક 
રાણીએથી પરિવૃત હોય અને સર્જ ઇદ્રિચાનાં વિષયસુખો સારામાં સારા આકારમાં ભાગવતે 
હય, તેનું સર્જ સુખ તું કલ્પી લે; તે ઉપરાંત રાજાઓના પણુ સુગટમણિ સાવ'ભૌમ 
ચકવર્તીની છ ખડ હતું સુખ એકત્ર કર; અને દેવપતિ ઇંદ્રના સવ" પૌદ્ધલિક સુખોાને 
પણુ ગએકઠાં કર; આ સર્જ સુખોનો સરવાળે! કર. તારી કલ્પનામાં આથા વધારે સુખ આવવું 
સુશ્કેલ છે, પરતુ અસે સ્વાતુભવથી કહીએ છીએ કે આ સવ સુખો એકત્ર કરીને કરોડો 
વષ'-યાવતૂં અનત કાળ-અતુભવ્યાં હોય તોપણુ સમતાથી જે સુખ થાય છે તેની પાશે તે 
કાંઈ હિસાખમાં નથી. સમતાતુ' સુખ સસુદ્ર જેટલું ગણીએ તો આ સ્થૂલ સુખોનો સરવાળો 
એક' ટીપા જેટલે! થાય છે. સવ'સાધનસ'પન્ન રાજાઓ કે દિગૂવિજય કરનારા ચકવર્તીને_ 
અથવા ન. સુખી ગણાતા દેવે-્રને પણુ સમતાના સુખ જેટલું સુખ નથી. શાસ્રકાર પણુ 
કહે છેકે 
# ઉપેદ્રવજમાં ૧૧ અક્ષર. સ્પેનના, કમે છથીસા જા 
રન પાર ચીયાયુયગાતયત્તાઃ | ી 
* ઇત્રવજા ને 'ઉપે્દ્રવજાનાં * ચરણે! મળી “ય ત્યારે ઉપંજાતિ ૭૪૬ થાય છે; એના દરેક ચરણુમાં 
૧૧ અક્ષર હૉય છે. 


પાઉ 
રષ 
પ. 


અધ્યાત્મકલ્પદ્ટમ  પ્રષ્રમ 


સં સ જામસુદં છોવ) ઝં સ વ્વ મટાણુદં | 
તીવત્તતત્તુ#રસ્સેવ ખળંતમાર્માવે તરઘર્ર્‌ ॥ ી ન 
ત 5 ક ૨ * 1 
“ ક્ાકમાં જે વિષયાદિકનાં સુખે! છે અને દેવલે।કમાં જે મહાસુખો છે તે વીતરાગ 
ગ) પાકે ગ્તતમાં ભાગે પણ થતાં નથી. ” 


ી ન , તેમાં 

સતં મડાન સુખ તારા યત્નથ્ી સાક્ય છે, અત્રે # તસે મળા શકે તેમ છે; તે 
પ ઝે નથ &»૩ફ કેનદ 

ન" ચાની «રર કે નથો બાદા મદદના જરર; નશ્રી કોઈના રક્ષણની જરૂર 5 ન 


ક ર ક પ્રમ? 


પે" 

દચ્૩ ઝય.ગ કર ગતે બીજી ખષી બાહ્ય ઉપાધિ તજી દે, એટલે સમતાસુખ તને આ 
“ ૨ ક ટ * વાર 

નિ ડઝ શરઈ «ઝે; પરતુ આ ખાખતમાં તારે દઢ નિશ્ચય કરવાની રૂ૨ છે. એક 


ક કે સન સટ ર ર પતે 
“૬% 9. જે પી તેનાં સાધને કયાં છે તે ખતાવનારાં તને મળી જરો; તે ક 
ો ર «ગો સ્પતે તને ખડું આનદ થશે. પૌદ્દગલિક ગવ સુખે નાશવવ *ઃ 
ક . કે. ક ૦ અ 
“૦ ૨ કતલ મરી «નાર છે. ભોગવતી વખત પણુ અનેક પ્રકારની શારીરિક . 
હ ન દ જ ૫૭ _ -* "૬ કેપે જ પ્રકારત 


અધિકાર ] “ સમતા - [ સ્પ 


કેઓઈઈ વાર બછાવાન થઈ જાય છે: આવાં આવાં અનેક રૃપોા વિચિત્ર કર્મોને વશ થઈને આ 
જીવ પારણુ કરે છે, સસારરંગભૂમિ ઉપર અનેક પ્રકારના ખેલો ભજવે છે અને કાળ 
આવે ત્યારે યમરાજાની .રાજ્ધાનીના ' પડદામાં પ્રવેશ કરે છે; વળી પાછે સારો કે ખરાબ 
ખીને વેશ ધારણુ કરે છે. એવી રીતે અનેક વાર રખડપટ્ટી કર્યા કરે છે. આખો વખત મન, 
વચન, કાયાના વ્યાપારમાં મસ્ત રહી વિષયકષાયને આધીન થાય છે અને થોડો સમય પણુ 
સ્થિરતા પામતે। નથી. કપાયાદિકમાં પ્રવૃત્તિ કરતી વખતે તે તન્મય થઈ નાય છે અને 
“જાણે “પોતે કષાચમય જ હોય એવે દેખાવ શ્રાપે છે. આવી અતેક હાડમારી આ જીવ 
ભોગવે છે અને તે હાડમારીને સુખ માને છે. આવી દોડાદોડમાં સુખ હોય કે નહિ તે 
કહેવાઃ કરતાં માની લેવું જ સુછ્ત છે, કારણુ કે નિરાંત વગર સુખ હોય જ નહિ; સાથે 
ટુઃખની તરવાર લટકતી હૈય ત્યાં સુખ હોય જ નહિ. આ સ સારી જીવતું સુખ થયું. એતું 
ખૂરેખરું તાદાટ્મ્ય સ્વરૂપ ચિત્રપટ પર શ્રી ઉપમિતિભવપ્રપ'ચના* સુપ્રસિદ્ધ વિદ્વાન 
લેખક પૂજ્યપાદ શ્રી સિદ્ધર્ષિ ગણિએ આલેખ્યું છે. તે મનન કરવા।|્રી આ ઉક્તિનું રહસ્ય 
પ્રાસ્ત થાય છે. 


હુવે બીજી બાજુએ સર્વ સુખદુઃખ પર માધ્યરથ્ય દણિ રાખનાર, આત્મારામમાં રમણુ 
કરનાર, દશ ચત્તિધર્માતું વડુન કરનાર, પ“ચમહાતવ્રત પાલનાર, સાંસારિક સવ" ઉપાધિઓથી 
ટૂર રહેનાર, ખટપટનો સ્વસમાં પણુ ખ્યાલ ન કરનાર, પવિત્ર જીવન વહન કરનાર શ્રી 
ચોગીમહાત્માએ-સુનિમહારાજાઓ કેવા પ્રકારતું' સુખ અનુભવે છે તે નઈ એ. આપણે 
અગાઉ ન્નેચું છે કે સુખ માન્યતામાં જ છે, સુદ્દલમાં નથી; અને વાસ્તવિક સુખ 'તો! સાસ્ય- 
ભાવમાં જ છે. ઉદાર ચોગીએ, જેમનુ” વિસ્તારથી સ્વરૂપ નવમા શ્લોકમાં કહેવામાં આવશે, 
તેઓને સવ" ચ'જેગોમાં આન'દ જ છે. તેએ સુખથી રાજી થતા નથી, ડુઃખથી ડરતા 
નથી; એટલું જ નહિ, પણ ક્મષટ્ાય નિમિત્તે દુઃખને આવકારદાયક ગણે છે. તેએ જાણે છે 
કે સુખ સુણ્યપ્રકૃતિનો ઉદય છે અને ડુઃખ પાપપ્રકૃતિનો ઉદય છે. ખન્ને ક્મ'પકૃતિ છે, ત્યાજ્ય 
છે અને તેમાં આનદ કે શૈક માનવો એમાં સૂખ'તા જ છે. એવા મહાત્માઓને જે આંતર 
આનદ થાય છે તેતું વર્ણુન કરવું સુરકેલ છે, કારણુ કે તેઓને હુઃખમાં પણુ આંનદ જ છે. 
માનસિક ઉપાધિનો નાશ થાય છે કે તરત જ સર્જ પાર્ધિવ પીડાઓને!' સ્વતઃ નાશ થઈ 
જાય છે. અને ઉદારચરિત ચોગીએ તો સ્થિર મનોવૃત્તિ રાખી માનસિક ઉપાધિઓથી હૂર 
જ ર્હું'છે અને તેના સ'બ'ધમાં પણુ આવતા નથી. એમને તૃણુ ને સુવણુ સરખુ છે, 
રાચરકમાં ભેદ નથી, નિદાસ્તુતિમાં દુઃખ કે આનદ નથી, શઝુમિત્ર પર સમભાવ છે અને 
રાજા: જેવો દેખીતો! તેમનો વૈભવ લાગતો નથી, છતાં તેએ રાજ જેટલે જ વેભવ અતુ" 
ભવે 'છે..એ સ'બ'ધમાં આપણુને સૂરિમહારાજ સ્વાતુભવથી સાક્ષી આપે છે. વળી એ જ 


શા ખા ભાષાંતર વિવેચન કરતારે તૈયાર કયુ” છે, અને ત્રણુ ભાગે છપાઈ 3 શું છેં 
શેં ગેન્ય બહુ ઉપદેશક 'છે અને ખાસ વાંચવા યોગ્ય છે. શ્રી જૈત' ધમ ગ્રસારક' સભામાં એ 'લભ્ય “છે.” 


ર મ 
૧૬] અધ્યાત્મકદપકુમ ડય 


સ'ભ'ધમાં વિરક્ત ભાવતું સુખ અતુભવનાર અને સંસારનો પણુ અતુભવ લેનાર રાર્જકિ 
જર્ડરિ સદ્પમાં કહે છે કે-- 

મદી ર્યા કાચ્વા સિણજતુપધાન સુત્ર . 

તાત સાજાશ સ્‍્વસનમસુજડવમતિઈઃ 1 

સ્જીશ્ટીપશ્યદ્રો ત્િસતિવત્તિતાસનયુર્તિઃ, 

સુનત શાન્તઃ સેતે સુતિસ્સતુમુલિ્ગુવ રવ ॥ 


જમ કે કે મુઉ્યવાન્‌ પોતાની ઇચ્છાની તૃપ્તિથી સકળ અનુકૂળ સચોગોમાં નિશ્ચિતપલે 


વે છે તેમ ત્ય!'ગી સુરુષા પણુ સકળ કક્ેશ-તાપોને શમાવી સમાધિથી સૂવે છે. “ ક 
આછ વ સ તો 
[2 સ “ઇહ સદર ગમ્યા છે, લતા જેવા તેના હાથ વિસ્તારવાછી એશિકુ ધ તે 
ન તેસે પંખો છે અતે ચર તેનો દેટીપ્યમાન દીવો છે તપ 
(“ચ મ્યર્ન એેલનમાં 


( આનદ માને છે. આવી રીતે સવ* રાન્ત્યચિહ્નો તે જુનિ પાસે થગ 
સ્‍વ ૬૦૬ કરવ પરુ વધારે સાંતિથી તે સૂએ છે, કારણ કે તેની માનસિક સવ ઉપા 


:ચ “, છ ક્‌ છે. ણ 

ક ક હ તપુસુષો વિપત્તિ માગી લે છે, કારણુ કે સારા વખતમાં ડુ 

ક ક 2 તાં 
1 "હ ડો સગવરડપડતીનથી અને માંધેલાં દુઃખિ એક વાર ઉ 
" ““““. “ફસ નતેને *ગરના આવતી નગી, આવી રીતે સાંસારિક જીવો એ સર 
“શ ૨ કરમાં યાની છે, ગે બન્ને હકીકત હૈ આત્મા ! હ 

7ર ૩૦૬૩૬૧૫૬ ગપન્૨નનાને॥ ઉપદેશ 
૨ “7૧3 બમળિ માનન ! મેત્રીશ્‌ । 


(જ “1:31 ઝ13 ॥ ૮ ॥ (દામતાળત ) 


ન ા પ 
ી “ “માપક એજ કાબુનાર પણુ પરહ્ડિતિગિવાઝ 


પપ 
“બ્લ ભમવું ગુમ મળશે કે ન્વ ત કહ ઠી 


ન. ૬2.4 ર ઃ ૦; 
'“““ ઇળ એનત માહે ચાર દાવ 65 


9. 9. # 


. “વલવ ૨ છે; તેથી તે બાભતમાં તર 
1 ' 
૪. જ. ભયફ* વખા દી મ કદી, દ 


ન્ડ 


પ ન “દ: 
. ઇર, *.* 7 “ાતાન્ન પિ ન્ધ્ય 


* “2-૬; ૨૧ ગમન 17 
મ દ ઝી પ “ ક ય 
--2 * ર *૮૬ $ૃ₹*# -#ત$ *&2 દ્‌ ૨ 
૮ 


હ પ *૦ફ૮ ૬ 
ક. “ભટ ** «ર 71: 
જ 38 


અધિકાર ] * સમતા. [૧૯ 


સ્વરૂપ હવે પછી તેરમા શ્લોકમાં આપવામાં આવ્યુ છે. એ સૈત્રીભાવ બીજા જીવો પરતું 
એક ક્ષણુવાર -મણુ રાખ. તેના પરિણામે તું એવું સૂયુણ્ય ખાંધીશ કે તેના ચોગથી તતે આ 
ભવ અતે પરભવમાં અપૂર્વ સુખનો! અનુભવ થશે. અત્યાર સુધી તે' પૌદ્ગલિક સુખો! અતુભવ્યાં 
છે તેથી સુખ પણુ તું તેમાં જ સમજે છે; પરતુ જ્યારે આત્મિક સુખો અતુભવવા યોગ્ય 
સુકમ'દળ તું ગહણુ કરીશ ત્યારે તને નવીન પ્રકારનો જ આન થશે. 


' ગ્'થકર્તા અત્ર ખાળ અધિકારીઓને આશ્રચીને સૈત્રીભાવથી જે સામ્યસુખ પ્રાસ થાય 
છે તેનો સુણ્યકમ સાથે સ'બ'ધ નડે છે. આપસ એથી આગળ વધેલાને કહી શકીએ કે 
સમતાભાવ ભાવતી વખતે જે અપૂવપ આન'દ થાય છે તે પણુ અનિવષ્યનીય છે. એના પરિશ્ઞામે 
જે, શુભ કમ'બધ અથવા ક્મનિજષશ થાય છે તે તો ખાજૂ ઉપર રાખીએ, પણુ તે ભાવતાં 
જે માનસિક સતોષ ( €૦૬૦ંબઘડડદ્રાધંડત્િવાં૦) થાય છે તે પણુ મહાન છે, ભબ્ય છે, 
અલૌકિક છે, નૂતન છે, સર્વોત્તમ છે, અનનુભૂતપૂવ" છે. સમતાથી સુખ થાય છે તે ખીજાનું 
જખ લઈને અથવા ઓણછું કરીને થું નથો, પણુ સ્વસ'પજ્ઞ છે, સ્વસ પૂણુ છે, પરતે ઉપકારી 
છે અને ઉભયને આન'દદાતા છે. પૌદ્દગલિક અને આત્મિક આન'ટમાં આ મહાન તફાવત 
છે. આ સમતાથી થતો આન'દ અતુભવતી વખતે જ એવું સુખ આપે છે'કે જેવું આ જીવે 
અગાઉ સાંસારિક પદાર્થોમાં અતુભવ્યું ન હોય. આ ગ્રમાણુ હોવાથી હે ભાઈ ! તુ' એક 
વાર સાસ્યભાવ ધારણુ કર, પછી તુ તેતું' સુખ જેજે. જે તને તેમાં કાંઈ અપૂવતા માલૂમ 
“પડે તો તે સુખને ફરી વાર અતુભવ કરવાનો વિચાર કરજે; પણુ એક વાર તો અમારા 
: આગડુથી જતે રસ્તે પ્રયાણુ કર. અમે (ગ'થકર્તાએ) એ સુખનો સ્વાદ કોઈ કોઈ વાર 
ચાખ્યો છે અને તેથી તને ભલામણુ કરીએ છીએ કે તારે સ'સારમાં રહ્યા છતાં મોક્ષસુખની 
-વાનકી ચાખવી હોય તે! એ ઉત્તમ માગ છે. (૮) 


સમતાની ભાવના (1વેવ્યા )--તેનું દરન 


ત ચસ્ત [સિર્ષ્ર ત સ જેડ વિ સત્ર - સિંગ: પતત વાર્વવે ત નાસ્તો ) 

સ ચેન્દરિયાયેથ સમેત ચેત, વષાયણુસ્દઃ ૫૪૫૬ સ ચોમી 1 ૨ | ( અવેન્ર્રઝા ? 

“ જેસે કોઈ પણુ મિત્ર નથી અને કોઈ પણુ શજી નથી, જેને કોઈ પોતાને નથી 
અને કોઈ પારકો નથી, જેનુ' મન કષાય રહિત હોઈ ને ઇદ્રિથાના વિષયમાં રમણુ કરતુ 
નથી, તેવા સુરુષ મહાયોગી છે.'” (૯) 


વિવેચન--જે ચોગીનું દશષન સાતમા શ્લોકમાં કરાવવામાં આવ્યું છે તેતું સ્વરૂપ અત્ર 
ખતાવે છે. સમતા શુણુ પ્રાસ કરવાની ઇચ્છાવાળા પ્રાણીએ પોતાની સન્‍્સુખ આ શ્લોકમાં 
લખી છે તેવી ભાવના રાખવી જેઈ એ. કેઈ એક ગુણુ માહ કરવો હોય તો પ્રથમ તેતું 
શુદ્ધ સ્વરૂપ સમજી ખરાખરં. હુદયમ'દિરમાં તેતું સ્થાપન કરવું નેઈએ અને ત્યાર પછી 
કોઈ પણુ પ્રસંગ આવતાં અથવા ગમે તે કાર્ય કરતાં “તેની ભાવના સમીપ જ રાખવી 
અ. ૩ 


થમે 
૧૮ ] અધ્યાત્મકલ્પઠ્ઠમ જે 
ી ન રહેતું 
જોઈ એ. એ પ્રમાણે કરવામાં આવે તો જ ગુણુપ્રાપ્તિ થાય છે; તે વગર ધ્યાન સ્થિર પ 
હ. દ યઈ. 
નથી. અતે સાધ્યની સ્પછતા ન હાય તે! અસ્તવ્યસ્ત પ્રચાસા લગભગ નકામા જેવા ક પ 
ભાવનાનિશ્ચચ થયા પછી તેવા થવાની ધારણા થાય છે અને તેવા થવાને! . ષ્રી 


ર ક ઈ એ, તે 
શભ્યાસ પાડતાં તેવા થઈ જવાય છે. ત્યારે સમતાની ભાવના કેવી હોવી નઈ એ, 
આપણે અત્ર જેઈ એ. 


ઝે 
જોઈ પ્રાણી આ જીવને ગાળા આપે યા તેની નિંદા કરે ને કોઈ તેની સ્તુતિ ન 
જોઈ તેને લાખે! રૂપિયાનું તુકસાન કરે ને કેઈ તેને કરોડોનો ક્રાયદ્દો કરી આપે, ક 
તેનો તિરસ્કાર કરે સે કોઈ તેને ખહુમાન આપે, કોઈ તેની સાથ્રે લડાઈ કરવા તૈયાર થ 
જાય ને કોઈ તેની સાથે શૈત્રી વધારવા ઇચ્છા રાખે--આવા આવા પરસ્પર વિરાધસૂર' 
દ્િસચોગ ગમે તેટલા કલ્પીએ તે સવમાં જેની મતિ એકસરખી જ રહે છે, જેને *5 
અને મિત્ર તુલ્ય છે, જે શત્રુતા અથવા મિત્રતાના કારણુમાં આમાં જીવને! કાંઈ પણ ના 
ગમજતે નથી, પરતુ કર્માવ્રત આત્મિક સ્વરૃપત]ું રટણ કરી તે દષિમાં જાતને લીત ક 
દઈ સામા સુરુપ તરક જરા પણુ અપ્રૉતિ લાવતે! નથી તે પુરુ ખરેખરા થોગી છે; ક 
પાતાના કે પારકા કોઈ નથી, જેને સુત્ર કે અન્ય સરખા છે તે ચોગી છે; હા 
ઇદ્રિયોના વિષચામાં આસક્તિ નથી, જેને મદ બિલકુલ નથી, કષાયને અશ જે છ 
આવિર્ભાવ પામતો! નથી, વિકથાનું નામ જેની પાસે સંભળાતું નથી અને જે સવદા કન 
જગત અવસ્થામાં રહૈ છે--આવા પુરુષ પરમચેોગી છે. ટકામાં કહીએ તો, જે આ 
ગર્વદા વ્યવારમાં મારની વીધ્રેલાં કાર્ચોથી ટૂર રહી પોતાનું શું છે તે એળખે છે ની 
કનાળપ્નીન બેસી ર૩ તા નથ પણ્‌ ત્તે ગનુચાર વર્તન કરે છે; ત્તે શુદ્ધ ચોગી છેઃ જ ા 
'(વની મળન, વચનને ઉચ્ચાર અને મનના વિચારા નિરંતર શુદ્ધ, જરૂર પડે વ 
દો ર વનરા અને અતિશય સ્થિર હોય છે. આવા મહાત્મા જેવા થવાની ત 
જ મમરને દછિળિટ છોવું સેઈ એ. પરમચોગી આન'દદઘનજી મહારાજે શાં 
“૨2: જવના ઘષા પ્રકારે લક્ષણે કહ્યાં છે, તેમાં નીચેનાં લક્ષણે! અત્ર પ્રસ્તુતછે- 
અ થિત્ત ગમ ગળ, સમ ગષે્‌ કનક પાણ રૈ; 
4૬% નદ ઇસ્યોા હૈય તું નણ 
ડિ «૮.૬૪૦ ગમ ગ, સમ ગળે તગ-મણિભાવ 
“હૂ સલ શબે. મખ ભવજલનિધિ નાવ 


ગ શમ ॥ શાંતિ૦ ધ € ક 


॥ શાંતિ ૫1921 


/ ૬' ૬/૭5 ,૬/ 


ક “ભદ ભાવ જે, એક ચૅતનતાધાર 1 
“ક હન. જગથી. એહે નિજ પરિકર સાર રે ॥ શાંતિટ પ૨3 
મ મ સ ન દઇ 
“: ઇહ જક કલર સ હોમી છે. એસો વધારે વિસ્તાર આગમર તા 
ન ી ન ન રં અખા ભાવ 
-#. «૬.૬ કે. જુડેઇ કિસ્તાર માઝે ગાંતિજિન સ્તવન. આ ઉ 
જે. ક. ટિ દ 


હ 5 # -*/ #*7: 
ન્ન તદ. હ ન 


ડલ અઝનન્‍્ઝુખ રાખવા. (૯) 


અધિકાર ] % . “કમતા [ શ 
સસતાના ન'ગા : ચાર ભાવના 


મનત્ત મૈત્રી સમહમિસસિળુ, પમોરમાસ્માન ! શુજિષુ ત્તરેયતઃ 
મતાશિટીનેષુ કપારતે સરા-પ્યુહાસરતિ સણ સિશખેષ્વપિ ॥ ક || (વંશસ્થયૃત્ત) 
“જહે આત્મા | જગતના સવ જીવો ઉપર સૈત્રીશાવ ધારણુ કર, સવ ચુણુવાન સુરુષો 
તરક્‌ સ'તોષદણિથી જેડ; ભવ(સ'સાર)ની પીડાથી દુઃખી થતાં પ્રાણીએ ઉપર ફુપા રાખ 
અને નિગુષણી પ્રાણીએ ઉપર ઉદાસવૃત્તિ-માધ્યસ્થ્ય ભાવ રાખ. ” (૧૦) 
[વેવેચન--સમતાની ભાવનાતું સ્વરૂપ કહી તે લક્ષ્યમાં રાખવા જણાવ્યું. હવે સમતા 
પ્રાસ કરવા માટે અનેક સાધને! છે તે ખતાવે છે. સાધનો અનેક પ્રકારનાં હાય છે. પોતાના 
સચોગે પ્રમાણ કયું સાધન અતુકૂળ આવરી તે સુસુક્ષુ પ્રાણીએ વિવેકદષ્ટિથી વિચાર 
કરીને સમજી લેવું. એક જીવને જે ખહુ લાભ કરનાર સાધન હોય છે તે ખીજ જીવના 
માનસિક બધારણુ અને વિકાસના પ્રમાણુમાં તેટલું જ ઉપકાર કરનારું નીવડતું તથી; તેથી 
એ સબજધમાં એક સામાન્ય નિયમ બાંધવા કરતાં સમતા પ્રાપ્ત કરવાનાં અનેક સાધનો 
ખતાવવાં અને તેમાંથી પોતાને ચોગ્ય પસ'હગી આ જીવે કરી લેવી એ વધારે સરળ માર્ગ* 
છે, એમ ધારી આ.શ્'થમાં તેનાં અનેક સાધને1 ખતાવ્યાં છે. લગભગ ખધા જીવો! યર એક- 
સરખા ઉપકાર કરનાર સાધત ચાર ભાવત્તા ભાવવી તેં છે. એ ભાવના એવી ઉત્તસ છે કે, 
પાંચમા શ્લોકમાં ખતાવ્યા પ્રમાણે, તે ફૂર્ધ્યાનને આવવા દેતી નથી. એ ચાર ભાવના તે 
આ શ્લોકમાં બતાવ્યા પ્રમાણે મૈત્રી, પ્રમોટ, કરુણા અને માધ્યસ્થ્ય છે, એતુ' વિસ્તારથી 
સ્વરૂપ તેરથી સોળ શ્લે।કમાં હવે પછી ખતાવવામાં આવશે. એ સાધન તરક ધ્યાન 
ખે'ચી, તે જ વિષય પર હવે વિશૅષ ઉલ્કષેખ કરવામાં આવે છે. અત્ર પ્રથમ શ્લે।કના 
વિવેચનમાં જણાવ્યું છે તે પ્રમાણે ઉદ્દેશનિદ્દેરારૂપમાં સુનરાવૃત્તિદોષતી શ'કાનો સદ્દભાવ જ 
નથી. (૧૦) 


ચાર ભાવનાતું સ'ક્ષિસ સ્વરૃપ 
સૈત્રી સસ્મિત રિતિષીઃ સમે, મવેસ્તરમોકો શુળપશવાતઃ | 
કવા માસે પ્રતિકતુમીલ્ે-પેક્ષેત માધ્યસ્ય્યમવાર્યટોષે 1 ૨૨ ।। (રવગાસિ) 


“ખીજા' સર્વ" પ્રાણીએ ઉપર હિત કરવાની ખુદ્ધિ તે (પ્રથમ) સૈજી ; ભાવના; 
ગુણનો પક્ષયાત તે (બીજી) તસે!ાદ ભાવના; ભવર્‌પ* વ્યાધિથી હેરાન થતાં પ્રાણીઓને 
ભાવખઓષધથી સારું કરવાની ઇચ્છા તે (ત્રીજી) કૃપા ભાવના; ન ટળી શાકે તેવા હોવ- 
"વાળા પ્રાણી ઉપર ઉદાસીન ભાવ તે (ચોથી સાધેયસ્થ્ય ભાવના.” (૧૧) 


“ હ સસાર અથવા કર્મ. એથી ભાવદ્યા અનતેઃદ્રવ્યદ્યા બત્તેતો અત્ર સમાવેશ થાય છે. 


દો! 
દ» 


ન્ન. 


ધ?) 


[દત્તા 


અધ્યાત્મકલપદ્ર્મ 


શ 
મૈર્ચદ 


ત્ર 


વરદ તાનિ્સાશિતી તથા જરી 1 


[ પ્રેધમ 


દન ચાર ભાવનાએનું હરિભદ્રસસ્કત તુર્ય ષોડશકાતુસાર સ્વરૃપે 


ઝકિજિકિતા, પરરોયોપેલળમુપેસા ॥ ૨૨ ॥ (સાર્જાકત) 

ન ન ક ઝુ શ પારક 
(સ.મ પ! હીત ત્રાણીઓતું હિત ચિંતવવું તે મૈત્રી ભાવતા; ઇં 
સડ ડર્ક્ૂી ૬ચ્છા ચઅથવા ચિતા તે ડુસ્ણુદ ભાવના; બીજાઓનાં પા 

હવે, તે પ્રમોદ ભાવના અતે બીજાએના દોષોની ઉપેક્ષા કરવી તે 3પેજ્ષ 

કા . મ 
“- ર૨” ક્વ 54૩૫ ક્વિક દાકસવસ શ્રીમદ રુમચ્દ્રાચાર્યફુ ક્ત શ્રી ચે સ 

“કસર. કે. પસ સેપ્પાસ ગન્ય મ'થોથી એ ભાવનાતું સ્વરૂપે વધારે રે 

જગ્મ સેર છે 
યમ સત્રી ભાવનાનું સ્વરૂપ 
ફકસ 


નાત મ્ત્તશવે ક્મસતઃ 1 
નન “ડ્‌ ( મનુ વ્‌) 


અધિકાર્‌ ] સમતા [ ૨૧ 


મહાન વિશાળતા ખતાવે છે. ઘણા જીવો અયવા તો પ્રાચે સર્વ જીવો પાતાના સુખની દરકાર 

'રાખે છે, પરતુ ખીન્ત જીવોનું શું થતુ હશે તે જેવાને કે ન્તણુવાને ઊભા પણુ રહેતા નથી. 
વિશાળ ડ્ુનિયાના સજ જીવો તરક સૈત્રીભાવ કરનાર સર્વ'ને .સુખી જવામાં રાજી થાય છે 
અને પોતે તો કોઈ જીવને કોઈ પણુ પ્રકાસ્તું દુઃખ આપતે! જ નથી. “આ જગત કર્મથી 
સુકાએ * આવી ખુસ્દ્ધિ પણુ એ જ વિશાળ મતેોરાન્યમાંથી નીકળે છે. પારકાના હિતતુ' ચિંત- 
વન કરવું એ મૈત્રૉભાવ છે. તીર્થ'કર મહારાજને વીશ સ્થાનક તપ કશતાં એવી ઇચ્છા થઈ 
«તય છેકે “સવિ જીવ કરું શાસનરસી, એસી ભાવદ્યા મત ઉલસીઃ: ” અને આ ઉત્કૃણ 
ભાવદયાને પરિણામે તી્થકરનામકર્મસો બધ કરે છે. સવર" જીવો ને શાસનમાં નેડાઈ જાય 
તો પછી તેએને આ શવજ'જાળ મટી જાય અને તેઓનાં મહાડુઃખોતો પણુ નાથ થાય 
એવી પરાથ* સાધવાની ઉત્તમ વૃત્તિ થતાં જ સાવભૌમ કે દેવે'દ્ર પણુ જેને નમસ્કાર કરે 
છે એવું મહાન તીર્થ'કરપદ માસ કરે છે. એથી મૈત્રીભાવ ભાવતાં મન કેટલું સમતામાં સ્થિર 
થતું હશે તે બરાબર સમજય છે. 


સૈત્રીભાવ ભાવનાર પ્રાણી બહુધા પોતાના સુખનો ખુ વિચાર કરતો નથી. હશિભદ્ર- 
સૂરિ મહારાજ કહે છે તેમ, “ પરહિતરચિતા મૈત્રી * એ ખરાળર સૂત્ર છે. પોતાના સ્વાર્થને 
વિચાર કરવા કરતાં પરહિતચિતવનમાં અપૂવ* આન'ટ થાય છે અને તેથી સ્વહિત તે! સ્વાભાવિક 
ર્‌ીત્તે સિદ્ધ થઈ જ «નય છે. આખી દુનિયાને પોતાના બધુ તરીકે માનનારને મનમાં એવે 
તો પ્રેમ આવે છે કે પ્રેમથી જ તે મોક્ષ પ્રાસ કરે છે. આવા જીવના ઉચ્ચાર અતે વિચાર 
પણુ અતુકરંણુ કરવા યોગ્ય હોય છે. તેના સહજ ખ્યાલ આપતાં ઉપાધ્યાયજી કાકિલ્ઃ ક 
વિજયજી મહારાજ થાંતસુધારસમાં કહે છે કેઃ-- 


ઘા સતદ્રોપાસ્રિઝો જતના, કમ્વન્ઝુ વાજાવસનોદુરસ્તાઃ 1 ર 
સર્ચેડવ્યુયાવીનર્લં સ્‍્લન્તુ; સર્યત્ર ધે જુસિત્તે મવન્તુ || 
“રાગ,.દ્વેષ વગેરે વ્યાધિઓ જે ્રણીનાં મન, વચન, કાયાના શુભ યોગોને નાશ 
કરે છે તે સવ પીડાઓ શમી ત્તએ, એટલે સવ' પ્રાણીએ વીતરાગ થઈ જાએ, સર્વષ પ્રાણીઓ 
ઉદાસીન રસ પીએ અને સવ ઠેકાણુ સવ પ્રાણીએ સુખી થાઓ !” 


આખી -ડુનિયાનાં સર્વ પ્રાણીએ સુખી થાઓ એસ કહેવામાં નથી રાખ્યો! જ્તાતિલેદ 
જે નથી રાખ્યો! ધનવાન-ગરોબતે ભેદ; નથી રાખ્યો સ'પ્રદાયભેદ કે નથી રાખ્યો સેવ્ય- 
સેવકભેદ; નથી રાખ્યો વખાણું કરનાર કે નિદા કરનારનો ભેદ કે નથી રાખ્યો! સ્થાન-સ્થળ 
જે ભૂમિનો ભેદ. આખા વિશ્વ ઉપર એકસરખી દણષિ થાય એ મૈત્રીભાવનું ઉત્કૃષ્ઠ લક્ષણુ છે. 
શ્રી ખૃહતૂશાંતિમાં નગરવાસીને, આખા શ્રીસઘને, લોકોને, રાજાને અને સર્વ જનોને શાંતિ 


% આ વચનમાં ગ્રાધાન્ય ટરણાભાવ છે અને સવ જવો તરક ર લંબાય છે, ,. વૈથી ૦ જ અત્ર તે પ્રસ્તુત 
'છે. એનો મુખ્ય વિષય કૃપાભાવનાને જ છે ક 


ક્ર] અધ્યાત્મકલ્પદ્રમ કં 
શ્રાગા ઇત્યાદિ ઈચ્છા ખતાવી છે અને પ્રાંતે આપેલુ” આશીવ*ચન પણુ એવો જ ગભીર 
ધ્વનિ બતાવે છે-- 
ક્િવવસ્ઝુ સવત્તમતઃ, પરરિતનિસ્તા મવન્તુ મૂત્તમળાઃ । 
કષોવાઃ પ્રત્રાસ્તુ સાકર, સર્વત્ર ણુલી મવત્તુ છોજઃ ॥ 
“ગ્યા જગતતું કલ્યાણ થાએ ! સર્જ પ્રાણીએ પારકું હિત કરવામાં તત્પર 
ગરજ કોપા નાશ પામી જએ ! સર્વ જગાએ સર્વ પ્રાણીઓ સુખી થાઓ ! ” પી 
કા વિશુદ& અતે મડાન કતઃકરણમાંથી આ ભાષા નીકળે છે ! એ બોલતારન 
જત કરે છે, ગું જ નગ્ડિ, પણુ સાંભળનારને પણુ પવિત્ર રહેવાને વિશ્વાર કરાવી દે 
છે. ઉપર લપેથ્રી ગાથાથી જેવો! ધ્વનિ પાક્ષિક પર્વણિમાં નીકળે છે. તેવો જ મહાન ધવિ 
ભજેન્ક સતઇઇતમ-શ્ાદ્ધપ્રતિકમણુ સૂત્રમાંગગણુ ખતાવવામાં આવ્યો છે. જીએ- 


સામા સચ્સસીતે, લગતે સીવા અમત સે । 


થાનો! 


કત જે લત્વમૂવયુ, વેર સસ ત જેળરે ॥ 
જ “2 કુ કે કિ આરં છું, માર 
ડ-ટકે “હૂ સરસ જવોતે ખમાવું છું અને તેઓ મને ક્ષમા કરે એમ ઇચ્છું છું. સ 


ન“ “હ ગ જેડી છે અને કોર્ઈ ક વેરવિરોધ નથી, ” ત 
# «ટકે ર અતે ગડ બન્ને રીતે શત્રી ભાવના ઉત્છષ રીતે ભાવવાન 
ક 2. ઝે દ ખમીએ ને ખમાવીએ એ જૈન શાસતી શષ 


અ ---કાતાતારે 


અધિકાર ] સમતાં' : [ ૨૩ 


સાળ, :સેતાર્ય, -ખ'ધક સુનિ, 'ચિલાતીસુત્ર, વીર પરમાત્મા; અશ્ચકારી ભટ્ટા વગેરે અનેક 
દછાંતો શાસ્પ્રસિદ્ધ છે. શ્રીવીર પરમાત્માને તો પોતાને દુઃખ દેનાર દુઃખી થશે એ વિચારથી 
નેત્રમાં આંસુ આવી ગયાં, મૈત્રી ભાવનાનું આ ઉત્યુષ્ટ દેષાંત છે. પ'ડિત પુરુષો માત્ળવત્‌ સવમૂતેથુ 
સવ પ્રાણીઓને પાતાના આત્મા જેવા જાણી તેને કોઈ પણુ પ્રકારનું દુઃખ દેતા નથી, 
એટલું જ નહિ પણુ ખીન્નના ડુઃખે ડુઃખી થાય છે અને બીજાને ડુઃખમાંથી ટૂર કરાવવા 
માટે પોતાની પાસે જે કાંઈ હાય તેનો વ્યય કરવામાં આંચકો ખાતા નથી. અન્ય શાસ્ત્રોમાં 
પણુ કહ્યું છે કે :- * 

અજછાર્તણુસળાનાં, સાસરલારઃ સછુટ્ણુલઃ । 

વરોવતતરઃ પુળ્યાય, પાવાય પરવીરતમ્‌ ॥ 

“ સર્વ શાસ્રોનો-અઢાર ચુરાણુનો-ખે'ચી કાઢેલો સાર એ જ છે કે પરોષકાર 

(પારકાતું ભલું કરવું) એ જ પુણ્ય અને પરને પીડા કરવી એ જ પાપ. ” 


અને તેથી પર્‌ોવજારાથ લતાં વિમૂતયઃ-સજ્જન માણુસને જે માનસિક, શારીરિક કે આધિક 
સ'પત્તિ પ્રાતત થાય છે તે હમેશાં ખોજા પર ઉપકાર કરવા માટે જ હોય છે. તેએ ધનથી 
મોજશોખ માણુતા નથી કૈ સ્થૂળ વિષયસુખોામાં આનદ પામતા નથી, પણુ બીજા જીવોને 
સુખી કરવા અને તે માટે પોતાનું દરેક પ્રકારનું સ'પત્તિબળ વાપરવું એ જ સપત્તિપ્રાસિનો 
હૈતુ સમજે છે. 


મૈત્રીભાવ સવ" પ્રાણીએ ઉપર રાખવો, પોતા ઉપર ક્રોધ કરનાર તરક પણુ તે જ 
ભાવ રાખવો અને કદી શખી ન શકાય તો! બીજ પર ગુસ્સે ન થતાં પોતાની કમ"સ્થિતિ 
વિચારી તેના પ૨ જ ખેદ કરવો અને નવીન કર્મબ'ધ તેવા પ્રકારને ન થાય તે સાટે 
જાગૃતિ શખવી. મેત્રીભાવ રાખવાતું અનેક શાસ્રકારો કહે છે, પરતુ જૈન શાસ્રકારની 
વિશેષ ખૂબી એ છે કે તેમનો મૈત્રીભાવ પોતાના ધર્માતુયાયીએઓમાં જ પર્યાસ થતે। નથી, 
પરંતુ તે આખી'ડુનિયામાં સર્જ મનુષ્યો તરફ એકસરખી રીતે લાગુ પડે છે અને તેમાં 
વણ, જ્ઞાતિ કે ધમ'તો ભેદ નથી; એટલું જ નહિ પણુ તે તિયચ--જનાવરો, પક્ષીઓ 
તથા જળચર--તરક્‌ પણુ પોતાને! રક્ષણુશીલ હાથ લાવે છે; એથી પણુ આગળ વધીને 
તે' એકેન્દ્રિય, દ્વીંદ્રિય, ત્રીંદ્રિય અને ચતુરિદ્રિય સુધી પણુ નય છે. નાનામાં નાના જીવને 
જોઈ ષણુ પ્રકાસ્તું દુઃખ દેવું એ સૈત્રીભાવથી વિરુદ્ધ છે અને પ*ેન્દ્રિય મતુષ્ય અને 
તિયચ તરક વધારે લાગણી રાખવી એવે! સાથે સાથે ઉપદેશ છે. જૈન શાસકારો વેર- 
વિરોધ શમાવવાતો ઉપદેશ આપે છે, તે શૈત્રીભાવતું' કારણુ છે; પણુ તેતુ' સાધ્યબિડુ તે 
સવ* જીવા તરક 'હિતખુદ્દિ રાખવામાં છે અને તેથી જ સશ્વસ્લ ઝીવરલિર્ત એ ગાથા 
કહેવામાં આવી છે. આ મૈત્રીભાવ સમતાતુ' અગ છે અને વધારે વિસ્તારથી જેમ જેમ 
તેના ૫૨ વિચાર કરવામાં આવે છે તેમ તેમ તે ગુણુના વિષયનું ક્ષેત્ર વધારે વિસ્તીણુ થતું 
જાય છે. તે સાથે આન'માં પણુ તે-તે જ પ્રમાણુમાં વધારાઃ ખતાવ્યા કરે છે. એ ચુણુની 


2૪] અધ્યાત્સકલ્પકુસ યો 


" ભાવના ખશગર સમજી મનન કરવાથી અનેક પ્રકારના લાભો! થવાનો સ'ભવ છે એમ ચું 
“ભવીએ કહી ગયા છે. (૧૩) ન 


કિતીય પ્રમોદ ભાવનાનું સ્વર્‌પ 


અપાલ્તારેયટોપાળાં, વક્તુતસ્વાવોવિાર્‌ । 
મુળેળુ ઘકપાતો ચ, તત પ્રજોજ! પ્રી તિત ॥ ૨૪ 11 (અનુષ્ટ૧) 


“જેમણે સવ" દોષો દ્ર કર્યા છે અને વસ્તુતત્ત્તતે જેઓ જેઈ રહ્યા છેઃ તેએવા 
ગુણુ ઉપર પક્ષપાત” તે પ્રમોદ ભાવના કહેવાય છે. ” (૧૪) 


દ 
વિવેચન--જે મહાન પુરુષોએ પોતાના સવ દોષોને મહાન પ્રયાસ કરીને ટૂર કા 
છે, એટલે જેએનાં કોધ, માન, માયા, લોભ, રાગ, દ્વેષ વગેરે મહાન દોષોનો નાર ધ 


ક ટ 
ગચા છે અતે જેએ વસ્તુસ્વર્પ ખરાબર સમજે છે એવા મહાત્મા પુરુષોના શુણુ 454 
અકુમાન રાખવું તે પ્રમોદ કહેવાય છે. 


ગતેક ઉપસર્ગ સહન કરી, આત્મવીર્ચ ફ્રોરવી દુનિયામાં જે અસાધારણુ સદ્દશુણે! કહેવાય 
તે પ્રાસ કરનારા શ્રી વીતરાગ મહારાજાએ ને ધન્ય છે! તેએશ્રીએ પોતાનાં સર્વ કમો! 
'ય કરી જિનનામને સિદ્ધ કરી બતાવ્યું છે. વળી આ દુનિયામાં અનેક સાધુ-મહાત્માએ! 
થઈ ગયા છે, જેએએ પરોપકાર માટે પોતાના પ્રાણુની પણુ દરકાર કરી નથી. દુનિયા ક 
ઉપકાર કરવાના હેતુથ્રી અનેક ઞ'થો લખી, ઉપદેશ આપી વસ્તુસ્વરપનું ભાન કર્યે છ 
ગ્યન તે મણે તેએ પોતાના નામની કાંઈ પણુ દરકાર કરી નથી. વળી અત્યારે પણ અ 
ગ્ાપૃમનિરદેદે ઉપરેશ દઈને અન્ય જીવો ઉપર ઉપકાર કરી રહ્યા છે અને પોતાનાં કર્મને 
પ્‌ પ્ર્વામાં પહ સ્મ્માસારણ્‌ પ્રયાસ કર્યા કર્‌ છે. એવા સાધુઓને ખરેખર ધન્ય છે ! પેય ગુથ 
ચડી પરનાં કપિલે અને ગગોગ અનસાર પર્માનછાન અને પરોપકાર કરનારા આનદ 


અધિકાર ] સમતા - [ ૨૫ 


ચુસ પ્રાતત પણુ ઘાય છે અને ભાવના ભાવતી વખતે ને તે ગુણે! પોતામાં હોય છે તો 
તે ગુણે વિશેષ સ્વચ્છ મને છે. અસુક પ્રાણીને બહુમાન મળે છે એ નેઈ અસત્તોષ ન 
લાવવો અધવા તેના તરફ ઈર્ધ્યા ન કરવી; પરતુ તેમે! ચુખુાત્કર્ષ કરવો એ જ ગુણુ ગ્રા 
કરવાનું સાધન છે. આવી રીતે વિશ્વાર કરીને તીથ”ક્ર મહારાજને શૈત્રીશાવ, ગજસુ- 
કુમાળાદિકની' છ્મા, વિજય શેઠનું થહાચર્ય, શ્રીપાળ રાજનું દાક્ષિહય, સીતાનું સતીત્વ 
અને રેવતીનો લક્તિભાવ વગેરે તરક ધ્યાન આપવું અને સ્તુતિ યોગ્ય ગુણની અને ગુણુ- 
વાનેોની પ્રશ'સા કરી જિહ્ઞાની અને કાનની અનુકમે ગુણાનુવાદ અને ગુણુશ્રવસુથી સફળતા કરવી, 

તત્ત્વાર્ધભાધ્યકાર થ્રીઉમાસ્વાતિ મહારાજ લખે છે કે “ અભ્યુત્થાનાદિક વિનય, વદન, 
સ્તુતિ, પ્રશ'સા, વૈયાવચ્ચ ઇત્યાદિકે કરીને સસ્ચકૂત્વ, જ્ઞાન, ચાસ્ત્રિ અતે તપસ્યાથી વિશિઇ 
મનુષ્યોમાં બીજાએ એ તધા પોતે કરેલી પૂરને લીધે થયેલો મનનો આનદ જે સવ ઇંદ્રિયો દ્રારા 
જણાઈ આવે તે પ્રમોદ ભાવના. ” 

પ્રમાદ ભાવનાની આ ન્યાપ્યામાં પણુ મતને આનદ જ પ્રધાન ભાગ લે છે, પરંતુ 
વિશેષમાં અત્ર વતન પણ સાથે જ ગણુવામાં આવ્યું છે. 

સાધુ (ઉત્તચપ) પુરુષોનાં નામતું તથા શુખુનું માત્ર સમરણુ કરવાથી પણુ અનેક લાભ 
થાય છે, અને જેએ કમ'નું શ્વર્પ સમજે છે તેએ ન્વણે છે કે અસુક સ્મરણુથી તેને! દહ 
સ'સ્કાર થઈ નય છે, તો પછી ગત્યતરમાં પણુ સ્મરણુને! વિષચ-શુણુ જરૂર પ્રાસ્ત થાય છે. 
આવી રીતે પ્રમાદ ભાવનાથી આ ભવ અને પરભવમાં ખહુ લાભ થાય છે. કોઈની નિંદા 
કરતી વખતે એક ન્તતનો માનસિક ક્ષોભ ધાય છે, તેતું તો અત્ર દર્શન પણુ થતું નથી અને 
ઊલટું પ્રમોદભાવ ભાવતી વખતે જ અપૂર્વ આનદ થાય છે. સમતાભાવતુ' એ જ લક્ષણુ છે કે 
તે કરતી વખતે જ નૂતન આન'દ ધાય છે અને તે અતુભવથી જ ખરેખરા સમજાય છે. આ 
પ્રમોદ ભાવના સમતાતું અગ છે અને એને ભાવવામાં કોઈ પણુ નાતને। બાહ્ય પ્રયાસ 
કરવો! પડતો! નથી. (૧૪) 


તૃતીય કરણા ભ્રાવનાનું સ્વરૃપ 


ઢીનેવ્વાસજુ મીતેપુ, થાતમાનેષુ તીષિતમ્‌ | 
પ્રતિય1₹૧ર વુ, જ1૨૧મમિધીયતે 1 ૨૫ ॥ (બતવ્યષ) 
“ અશક્ત, ડુઃખી, ભચથી વ્યાકુળ થયેલા અને જીવિતવ્યને યાચનાર પ્રાણીએ ઉપર 
તેઓતું દુઃખ ટાળવાની જે ખુદ્ધિ તે કરુણા ભાવના કહેવાય છે. ” (૧૫) 
વિવેચન---અતેક સ'સારી જીવો ધન પ્રાસ કરવાના ઇરાદાથી જ ગલેજ'ગલ અથવા 
રેશ-પરદેશ કૂ૨ છે. પારષ્ઠી સેવા કરે છે, અનેક કણો સહન કરે છે અને આવી રીતે લક્ષ્મી 


મેળવી વળી પાછે તેનો ફુરુપથોગ કરી હેરાન થાય છે. લક્ષ્મી પ્રાસ કરતી વખતે અનેક 
કીને ટપી ગઇ તેરે તે. ઝાડા કઝગ્વાગ્ાં તેથી પાગ તધારે «:ખી થાય છે. સંબઈ બેન્કના 


કદ] અધ્યાત્મકલ્પકૃમ [મ 


વૈઝાતી પડે લકી ઉપર ચોકી કર્યા કરે છે, તેના ન્યયમાં પણુ અનેક રીતે ડુઃખી થાય 
7૦ “9#1*૬ કડ 


છ, ઉડા3 સાખઞ મોજશોખ શ્રી ગર્રી૨ ખગાડે છે, ક'જૂસ માણુસ બળી ખળીને મતને અને 
મકત ખાલી કરે છે અને અતિ વિષયી માણુસ વ્યાધિથી દુઃખી થાય છે, વળી ૯૬ કમી 
ક મેશા ઊભા જ છે. મનુષ્યને માશ્રે રાગ, ભય; મૃત્યું, વૃદ્ધાવસ્થા 
૨ ગત્રચરા તો નિરતર જાગતા જ છે અને તે હમેશ્ાં દુ:ખ આપ્યા કરે છે. 
[મં ભૂમિ ખાતર અનેક શાક્તએ લડાઈ કરતા અતે હજારે ઝેનાનીએ। લે!ણી 
?: જ્કાસદે આવ્યા છેડ મત્સરથ્રી કેસ લડી હજરે-લાખાના ખરશ્રમાં ઊતરી જઈ 
ત રડે પથ: તેર નાશ કરનારા સાંભળ્યા છે; લોભથી અનેક પ્રકારનાં અપ્રામાણિક આચર 
૨. «૯૬૬. ત કસ્‍વાદાવા કરનારાં પ્રાણીઓ અવલોકન પથમાં આવ્યાં છે; કેટલા 
_ કયન ફિચ ભોગવવામાં તક્ષીન થઈ સસારમાં રાચ્યામાચ્યા રહેછે, 
2 *. ૨5. રચન દ દૃ; ૧ કેનલાક પ્રાણીએ મહાપાપ ધ કરી અધેાગતિમાં જવા ચેષ્ય 
* “જેર. તેરે સ સબ્ધમાં વિચાર કરનારને પણુ મહાકલેશ કરાવનારાં 0૨ રૈ 
*-. ફેન ચ ૦" “ગત્‌ દુઃખથી વ્યાસ છે. ઝાઈ શુદ્ધ દેવગુરધમ'નું ૨ ર 
“હર કરહે નરી સ્‍તેસનતારિ િથ્યાત્મમાં સડી રખડચા કરે છે; કોઈ 
ઝે! રર જન્‌ ન ગત્‌ થાઈ શકે તેવી હાય છતાં પણ્‌ હ્ત્તે! પદેશ 
““તેપર તિગાર પગ્‌ કરતા નથી. આમ અનેક ર્રતે ડી 
દિ પ “3. થમાં ટૂઃખી થવાના એવી પ્રતીતિ થાય છે. કકે 
ર ર “ ₹'. જવી-4૫ા લાતવી-તે કરુણા ભાવતા અથવા કે 


૮ 


કૂદ 


ન ગ્પધ્યાસ્મટહપદસ [ પ્રમરમ 


મતે આત્મશ્લાઘા કરનારાં પ્રાણીએ તરક ઉપેબા તે મ15૫૨૬૬૫ ( ઃ૫શવા ઉર્ામીનતા ) ભાવના 
જહેવાય છે. ” (૧૬૦) 


વિલેચન--ડુનિયામાં અનેક પ્રકારની વિચિત્ પ્રદતિએ નાં પ્રામ હાય છે : કોઈ પ્રાણીએ! 
નિરંતર ક્ર કૃત્યો કરવામાં માજ માને છે; કોઈ અસય ખાલી ખીજાને છેતરવામાં સતોષ 
સાને છે; કોઈ ચોરી કરી પરધન હરણુ કરે છે; ઝાઈ અપ્રામાણિકપગે ધતસગાય કરે છે 
જાઈ પૈસા એકઠા કરે છે; 


૧ 


જાઈ પરસ્રીમાં આસક્ત રહી ધન, શરીર ગને કીર્તિને નાથ 
કર્‌ છે; કોઈ ક્રોધ કરી વારવાર આવેશમાં આવી ન્ય છે; કોઈ જતિ, કુળ, બળી, હઝ 
ગૌશ્ચચ, વિઘા વગેરેને અહકાર કર્યા કરે છે; કોઈ ગ્રપચયુક્ત કાર્ચેપ કરીને શક્તિને! દુરુપયોગ 
કરે છે; કોઈ કરોડો રૂપિયા મેળવવા પ્રયાસ કર્યા કરે છે; જાઈ પારકી નિદા કરી વચત* 
સાગ આપે છે; કોઈ ધમાધમ કરવામાં મોજ માને છે; કોઈ સેઝ વિત્ત. 
મતેોવિકારેને તૃત્તિ આપે છે; કોઈ દેવગુરુની નિંદામાં જ જીવનતું સાફલ્ય સમજે છે--ગાવા 
ગ્માવાં પાપછુત્યોમાં આનદ માનનારાં ઘણાં પ્રાણીએ તેવામાં આવે છે. સસારવું કવર 
શ્રાડુ સમજાયું હાય તેવાં પ્રાણીઓને પણુ આવી અધમ પ્રદૃતિના માણસો તરક વધતેો-એઈ! 
%્રાધ આવી જાય છે; કારણુ કે પાપ અને પાપી સામાન્ય રીતે જનસસુદાયને। તિરસ્કાર પોતાની 
તરક ખે'ચી લે છે, જૈનશાસ્સકાર કહે છે કે “ આવા જીવે। તરક પણુ તારે 'દ્રાધ કરવો તશ8* 

સાંસારિક સ્વાથ'ને અગે પણુ ક્રોધ તે! સવથા ત્યાજ્ય જ છે, પરંતુ આવી રીતે પણુ રે 
કરવો તારે કાંઈ કામને! નથી. હે ભાઈ! તું વિચાર કર કે આવા પ્રકારના માણુસો! ઉપર 
કોધ કરવાથી તને શો લાભ છે? સવ* જીવો પોતપોતાનાં કર્માતુસાર કાચો કરે છે, તેસતી 
ઉપર કોધ કરવેપ એ તદ્ન તિહેતુક છે; કારણુ કે તારા %્ાધથી કાંઈ ત્તે પ્રાણીએ ક 
કૃત્યોથી પાછાં હુઠવાનાં નથી. જીવને જ્યારે પાપાતુખધી પાપ અથવા પાપાતુખ ધી સ 
ઉદય થાય છે ત્યારે દુઃખ અથવા સુખને] અતુભવ કરતાં અતુકમે ઉપર ખતાન્યાં તેવાં કુલે! 


હ ૯ જ. રે નિ 
કરવાનું સૂઝે છે, એ કમ'તું શાસન છે. જે તેઓને સારે માગે? સહાવવાની તાશ 


ર્રૂ કુ નિ ૨ 

હાય તે! તે દ્વારા તું તેઆને સમન્તવ, તેઓને ઉપદેશ આપ, તેએ તરક તારી હિ 
છું એમ જણાવી દે; પણુ નને તારામાં તેવી શક્તિ ન હાય તો તું તારું સ'ભાળી ર? 
સે' કાઈ આખી ડુનિયાને સુધારવાનો કોન્ટેકટ લીધે! નથી. પ્રયત્ન કરીને જી સારે રક€ 


વને 
ગહાવવા તેને। કરુણા ભાવનામાં સમાવેશ થાય છે; પરતુ જ્યારે 
7 ૨ 


“. - ઝે ખૂદકા 
કે તે રસ્તો તારે માટે છું. 
જ સિનક જૂ. 

ન હાય એટલે તારામાં પરોપદેશ કરવાની શક્તિ ન હાય અથવા ગસે તેટલો ઉપદશ કરલ 
પણુ સામે! જીવ તેના મહાપાપોદ્યથી સારે રસ્તે આવી શકતે ન જ હાય તો પછી તાર 


૨% ઉપે2 ઝુ 5 નિ 
તેના તરક કક્ષા ગજા એ વધારે ઉચિત છે. કેટલાંક પ્રાણીઓ તત્ત્વનું સ્વરૂપ ૧ ક 





»# સર્વ જવે। તરક મૈત્રીલાવ રાખવે। એ પ્રેથ ન :ખમાંથી 
હ ગિ જા કડ પદે છે; તેમાં પણ જે જીવો દુ:ખી હોય તેમને ડડ ક્‌ 
જે.દધ્વવા વિચાર કસ્વે1 તે કરમાં ભાવ છે. પ્રયત્ન કર્‌ કડ ૩" વ ને રહે બા 
દૃદાસીનતા રખવાતી છે. પ્રમેદદ ર * સેયત્ન કરવા છતાં પણુ હિત થવાનો સભવ 

હવાન મ ષે ૪. સમદ ભાવના વન્તુદા વિષય તરક ન્ય છે 


નડે * 


શ 
જ 
1 
ર 

ન૪ 
# 
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રાખજે, એથી તને નાર્ચીપ(૨ી પ “ન 
રસમાં કહ્યું છે ડે:-- 


ગ 


ફી ક કડ 
રી પ; મોન ॥ 
“સે રીતે ઉદાસીનતા ગે મ્પ્માન ર૦ પને ગ 1પ્રેા 


છે; એવા આનદના ઉચ્ચ તરંગો વહે જવનાસાએ સ કમમાં સાંપેનગ્પપને 


તસ્તાકોદ્ાતોસ્તપીનૃનતા*, સાથેન 


આનન્દાનાપુતતસ્સ્તત્ર-મઝ 


કેપ 2૧૩ 131 વા 


જ દ. ઇ ૬, ૧ રી 

આ ભાવનાથી પુરુષાર્થ કરવાને મતિબ ધ ચતો નગી પણ્‌ પરુંધર્ષસ ક્ષા 

રૂ ૬ “ન “* 

નિષ્ક્ળાતા મળે ત્યારે કેટલીક વાર્‌ ચામાં 3130 પર જે પાગચગ્પ્ત ઉમ 


તેને કાખૂમાં રાખવાને] આ ભાવનાને! તિષગ ઈ 


હૂ 
મૈત્રી, પ્રમાદ, કરુણા અને માધ્યસ્સ્ય એ ગાર ધમ 'પાનની ભાવના 
ભાવવાથી જીવ આત્ત'-રૈદ્રધ્યાનમાંથી મુક્ત થઈ ધમ'ગાનમાં આવે છે, ગ 


ભાવવાથી મન સ્થિર થાય છે અને સમતા પ્રાસ થાય છે. ૨ ભાવના 


ર દ ૦ જ. ન ઝે 
અનિવ'ચનીય આન'દ થાય છે. એ આન દને સરખાવવા માટે સથળ રખિમાં કે 
ક 


નથી. એ ચારે ભાવના, અગાઉ જણાવ્યુ તેમ, શમતાનાં *૫'ગ છે અને સમતાને [ 
શૉતરસના ખપીએ આ શાવનારૂપ જળાનું વારંવાર પાન કરવું, અભ્યાસ પડ 
સરલ થઈ જશે. અત્ર ચારે ભાવનાનું સ'દ્વિસ સ્વરૂપ બતાવ્યું છે; વિશેષ ૨૧ 
જિજ્ઞાસા હોય તેમણે અન્ય ગ્ર'થામાંથી તેતુ' સ્વરૂપ જેઈ લેવું. બાકી એ 
તે એ ભાવના ભાવવામાં આવશે ત્યારે જ અત્તુભવમાં આવશે, એ ભાવના ભાવ 
તો! મનઃક્ષેત્ર કહાચ સ'કોચવાળુ' લાગશે, પણુ પીસે પીમે તે વિસ્તૃત થતું ' 


સસમતાતુ' બીજી' સાધન $ ઇન્દ્રિયના વિષયે! પર સમ 


એેતનેસરમતેબાતિજેવુ, સ્યર્ચેસવર્તરસંધરસેષુ । 
સાચ્યમેષ્યતિ વ્રજ તવ સેસ, જિસ શિવનુણ દિ તઢાસમત્‌ | 1૬૫ 


દ રે 
હૈ ચેતન ! સવ ચેતન અને અચેતન પદાર્થમાં સ્હેલાં સ્પર્શ, રૂપ, ૨ 
અને રસમાં તારું ચિત્ત સમતા પામરો 


% ત્યાજ રોઠ્દાનું સુખ તારા હાથમાં અવી : 

વિવેચન--સમતાના મ્રથર શાધન તરીકે ચાર સમકિત ભાવના ક! 
સાધન ઇંદ્રિયતા વિષચો પર્‌ સમજાવ રાખવાનું છે તે કહે છે. ઔ, સું 
પદાર્થો ય વઆહિ અચેતન પદાર્થો, એ બન્નેને અ'ગે અનેક પ્રકારત 
માત થાય છે, કોમળ સ્પર્શથી રબ અપે કક સઉ ,.. ક 
સીકે વસ્તુ સઅઈને ચમ ગાવે છે શ્્‌ન્‌ ન ય ન 
તરફ નાસિકા આકર્યાય છે અબે ઇગપથ્‌ી યો મરડાય છે સદા શિ ન 

ક 7 


ઝા 


પધિકાર ] સમતા 1 ૩૧ 


પલળી કાન મ'ડાચ છે ત્યારે દુસ્વર સાંભળી કાનમાં આંગળીએ નાખવામાં શ્વે છે, 
ખા પાંચ ઈદ્રિષોના તેવીશ વિષમ છે. એ સર્જ વિષચેો! તરફ «યારે તને સમભાવ થચ્ને, 
ઞેટલે સારું ફે ખશબ એવે કોઈ પણુ પ્રકાશને ભેદ તારા મતમાં ઘરે નહિ, ત્યારે મોક્ષસુખ 
તારા હાથમાં સ્‍્યાવી જરો. આ પાંચ ઇદ્રિયના વિષધો આ જીવને ખછુ છેતરે છે અને 
સૂસાર્માં રખડાવનરા પણું ખરેખર તેએ જ છે, નીતિશાઅકારો કણે ન કેઃ-- 
૬૪ ઉદ મસ્ત જત્મમેતકતોડ્ય, સ્જુરતિ વર્સિોડને સ્વ ૫૫ સ્તતાસામ્‌ । 
શત ઇસવર્માસિસ્ૂમસવ્વતાળઇ સ્વિતજર્નખૂસેઃ વગઝમિર્વસિતોડસ્તિ ॥ 
ઇ*રપા મધુર રી તે ગવાયેલું ગાયન, આ નાચ, આ શસ, આ સુગ'ધી, આ સ્તનોને 
₹પર્શ--ચવી ડરે હધુનારી છંદ, જેએ સ્વગ્ડિત સાધવામાં પૂર્ત છે, તે પાંચથી 
છું સસારમાં પરિબ્રિમગુ કરું છું અને તેએ ખરેખસે છેતરાઉ' છું. ” 

આ પાંચ પ્ીદ્રેચયા ઉપર્‌ અધવા વસ્તુતઃ પાંચૅના વિષયે! ઉપર રાગટ્રેષ ન રાખવો! એ 
મેોક્ષપ્રાસિનો ઉપાય છે. મોશક્ષપ્રાસિનો ઉપાય રાગદ્રેષતો ત્યાગ જ છે, કાશ્ણું કે કષાય, જે 
ઝશારમાં રખડાવનાર છે ચ્ચને જેનું સ્વરૂપ આગળ સાતમાં અધિકારમાં ધી બતાવ્યું 

છે, તે સવ રાગદ્વેયથી ઈ” ઉત્પન્ન ધાય છે, માટે ઇદ્રિચે।ના કૃષ્વિક સુખમાં આન દ ન માનતાં 
તેના ત્યાગથી મોક્ષતુ' શવિસ્છિત સુખ પ્રામ થાય છે તેનો ખ્યાલ લાવી તેમાં પ્રયાસ કરવો 
એ સમતા પ્રાસ કરવાનું ગને તે દ્વારા પરંપરાએ અવ્યાખાધ ક ય કરવાનુ' પરમ 
સાધન છે છે, તે ખાસ ધ્યાનમાં રાખવું, તેટલા માટે થ્રી ક્િદ્રપ્રકરમાં કહે છે કે “ છે સાધુ ! 
ત્ર ગમે તેટલાં મૌનતરત પારણું કર, ઘરનો ત્યાગ કર, આચારને અભ્યાસ કર, વનમાં ગમન 
કર, તીત તપસ્યા કર, પણુ «યાં સુધી કલ્યાણુવનને ભાંગી નાખનાર મડાવાયુ સમાન ઇદ્રિય* 
સમૂડને। તે' પરાજ્ય કર્મો નથી, ત્યાં સુધી રાખમાં રૅડેલા ઘીની જેમ સર્વ વૃઘા સમજવુ.” 1 
તેમ જ શરતમાં જ ત્યાં કહ્યું છે કે ઈદ્રિયતા સમૂડનો પરાજય કરવાથી કલ્યાણુ પ્રાત 
થાય છે.૬ જે ઈદ્રિયોતુ' સુખ ક્ષણિક છે તેને કથનમાં રાખી તેના વિવચોથી થતાં સુખડુઃખ 
પર સામ્યભાવ રાખવે। એ અત ઉપદેશ છે. સમતા પ્રાસ કરવાતું આ બીન્ઠ' સાધન થયું. (૧૭) 

આત્મ ેક્ષા-ાવચાર્‌ કરવાની જરૂારેયાત 
સમતાપ્રાસિતુ' ચરીજી' સાધન 


દર શળાશ્તત્ર ચતઃ સ્તવતિમિસ્છશ્યરૂત જિમકથા મહવાન ચત । 

કતા સમી: સુકસેલ્લે, કિં ગિતઃ વિતવસિર્યેટ્િન્તઃ ॥ ૨૮ ॥ (સ્‍્ામતાજત ) 
તારામાં કયા ગુણેુ! છેકે તું સ્તુતિની ઇસ્છ 2 રખે છે?તે' થું મોટુ આશ્ચર્યકારી 
“છેકે તું અહકાર ટન જ તહ ક કજ જ ટ 

તે થું ચમને જીત્યે 





।ધિકારે ] . “સશ [ ડડ 
'તં આ છીવનચાંકોંઈન મહાન કાર્ય કર્જ ' હોય તેને તો” “બહુધા : નરકમાં “જવાનું હોતુ” નથી 
[ને “ તેના? જવનની સફળતા ગણાંય'છે, પરંતુ તારેત્તા હંજી' નરકં-નિગોદમાં જવાની' ખીક 
ભીઃજ છે. વળી-હે ભવ્ય! તું આમ ચિંતા વગરનો થઈ ને ફર્યા-કરે છે તેથી અમને તતા 
[રુ 'આશ્ચર્ય” થાય છે, 'કારણુ કેઃ જેને મૌથે શત્રુ હોય તે સ'ભોળઃ રાખ્યા 'વગર કરી શકે 
હિઃ'અને' ફર તો 'ુર્શા પામે. તારે માથે તો' યંસ જેવો.- અપ્રંતિહ્તશાસનવાળેો રાગુ 
જે: છેડ છતો તુ' બેદરકાર 'થઈ તે ફર્યા કરે છે 'ત્યા૨ઃ જુ ને ક લીધે છે ? 
' “આવો વિચાર કેમં કરતો -નથી ? : અફ છૂ ક ક 

ર ઉપર જણાવેલા ગુણે જે પ્રાણીમાં હોય તેણે પણુ સ્તુતિની ઇચ્છા રાખવી ઘટતી 
થી: અને “હાન આશ્ચર્ય" ઉત્પન્ન કરે તેવાં રો કરનારને પણુ સદ કરવો ઘટતો નથી 
ને સુમૃત્ય કરનાર પણુ ખીક તજી દતો નથી તેમ જ યમના ભયને જીતનાર પણુ આત્મ- 
પતવન સૂકતો નથી અને જે જે મહાન પ્રાણીએએ એ ગુણે વગેરે પ્રાપ્ત કર્યા છે 
એએ “પણુ “સ્તુતિની “ઇચ્છા રાખી જ નથી અને અહું કાર' પણુ ' કર્યો નથી, એ આપણે 
[રીઃ “રીલે. હણીએ છીએ. પરતુ સૂરિમહારાજ તો એ જીવને કહે છે કે આવા શુણુ 
ગેરે તારામાં હોય અને પછી સ્તુતિ વગેરેની ઇચ્છા રાખતો હો તો જાણે વ્યાજબી ગણાય, 
ણુ તે કાંઈ તારામાં નથી, છતાં તું શેના ઉપર મક્કમ રહે છે ? 

આવી (રીતે 'પાતામાં કયા' ચુણ! છે અને ,પોલે કયાં મોટાં કામો કર્યાં છે, તેનો 
રાર્ખર /વિચાર.:કર, અને તેમ કરીશ ત્યારે જ તને આત્મિક સ્વરૂપ ' સમજાશે. ઉપદેશ 
તાની આ નૂતન. પદ્ધતિ બહુ અસરકારક છે, કારણુ કે મતુખ્યની તીઠ્દણુ, લાગણીને તે 
૨.છે. અનેઃ જાગૃતઃ,થવાની. ઈચ્છા રાખનારા અભ્યાસી સુગુક્ષુ તેનું તાત્પચર સમજી આત્મ- 
ચારણુ।,,કરવા .ઉઘ્યુષ્ત.'થઈ જાય છે. (૧૮) 

. જ્ઞાનીતુ' લક્ષણ 
" સસેશે શુખિનાં પરેવામાત્રસેક્ષસિન્ટાટિમિરત્મનશ્ર 1 

મતા સમ મીછાતે મોહતે વાં, લિચેત અ વ્યસ્વચત્તઃ સ વેત્ત ॥ ૨૨ ॥ (સગા) 
ટ ઓજા, ૨ , શુણુવાન.- (પ્રાણીઓના ગુણુની સ્તુતિ કરે ત્યારે અને .અન્ય માણુસો પાતા પર 
કોશ, રે. અથવા: પોતાની નિંદા કરે તે વખતે જે પોતાના મનને .સ્થિતિસ્થાપક રાખે 

અથવા તે વખતે જે આનદ પામે છે; અને તેથી ઊલટી વાત બનતાં (.એટલે પરશુણુનિદ્ા 
થવા આત્મપ્રશ'સા થતાં) જે એદ પામે, છે તે પ્રાણી જ્ઞાની-જાણુકાર કહેવાય છે. ”(૧૯) 

' વિવેચન મીંજ પ્રાણીઓના, ડાન, | લોકસેવા, દેશસેવા, કોમસેવા,” ઘૃતિ, . “હમા, 

ચય, _ઔદાય, “ગાંભીય,. નિષ્કપંટતા, સરળતા .વગેરે;ચુણાની પ્રશ'સા સાંભળીને, સાની 
રષ પોતાના “શનની સિમર એઈ ખેસતો નથી. સામાન્ય 'સાણુસો “ષ્ટ ઘણુ પરગુણુ- 
।1વન સાંભળી ર્છ્યા કર્‌ છે, ચાલે તો ઘસાણું''બોલેઃ છે; કેટલીકવાર 'ચુણુંને' અવંચુણુ કરી 


અ,પ 


“અધિકાર ] ડો : સંમત [ ડક 


જેસે ૬ આ જીવનસોં' કૉઈ-સહાન 'કાર્ચ" ક્યું” હોય તેને: તો બહુધા 'મરકમાં -જવોનું હોતુ નથી 
અને “તેના' જીવનની સક્ળતા ગણાય' છે, પરતુ તારે! હજી' નરક-નિગોરમાં' જવાની બીક 
ઊભી જ ' છે. વળી ' હે ભવ્ય! તુ ' આમ ચિંતા વગરતે' થઈ ને ફફર્યા' કરે 'છે તેથી અમનેઃ તતો 
મોટુ 'આશ્ચર્યઃ -થાય છે, 'કારણુ કે જેને માથે શેનું હોય તે સ'ભાળ- રાખ્યા 'વગર 'ટેરી શકે 
મહિ 'અને ફેરે તો ડુર્દશા પાસે. તારે સાથેઃ જા યમ જેવે! અપ્રંતિહુતશાસનવાળો શાશ્રુ 
ગાજે “છે; ' છતો 'તુ' બેદરકાર થઈ ને ફર્યા કરે છે “ત્યારે શુ તે શયુને તે” જીવી લીધે છે ? 
તું' આવો વિચાર કેમ કરતો નથી ? * ર દ. જ 


. ઉપર જણાવેલા ગુષા જે ગ્રાણીસાં જાય તેણુ પણુ સ્તુતિની ઇચ્છા રાખવી ઘટતી 
નથી' અને હાન આધશ્ર્ચઃ ઉત્પન્ન કરે તેવાં કાર્યો કરનારને પણુ મદ કરવો ઘટતો નર્થી 
અને સુકૃત્ય કરનાર પણુ ખીક તજી દેતો! નથી તેમ જ ચમના ભયને જીતનાર પણુ આત્મ- 
ચિતવન મૂકતો નથી અને જે જે મહાન પ્રાણીએ એ ગુણ્‌। વગેરે પ્રાસ કર્યા છે 
તેઓએ પણુ "સ્તુતિની “ઇચ્છા રાખી જ નથી અને ' અ કાર' પણુ કર્ચ નથી, એ આપણે 
સારી "રીતે જાણીએ છીએ. પરતુ સૂરિમહારાજ તો ઓ જીવને કહે છે કે આવા ચુણ 
વગેરે તારામાં હોય અને પછી સ્તુતિ વગેરેની ઇચ્છા રાખતો! હો તો જાણે ન્યાજખી ગણાય, 
પણુ તે કાંઈ તારામાં નથી, છતાં તું શોના ઉપર મકકમ રહે છે ? 

પા આવી "રીતે 'પોતામાં કચાઃ ગુ છે અને પોતે કચાં મોટાં કામો! કર્યા" છે, તેનો 
ખઅરાંબર .વિગ્ાર કર. અને તેમ -કરીશ ત્યારે જ તને આત્મિક સ્વરૂપ * સમજરો, ઉપદેશ 
રવાની આ નૂતન, પદ્ધતિ બહુ અસરકારક છે, કારણુ કે -મતુષ્યની તીઠ્દણુ લાગણીને તે 
ગ્રેરે,છે. અને જાગૃત: થવાની. ઈચ્છા રાખનારા અભ્યાસી સુસુક્ષુ તેનું તાત્પય સમજી આત્મ- 
વિચારણા, [કરવા ઉઘુક્ત થઈ જાય છે. (૧૮) 
પ ' જ્ઞાનીતુ લક્ષણુ * 
શનો મુખના વરેવામાત્રોશસિન્ટાહિમિસત્મનથ ..। 
સમ શીઇતિ મોહ્તે વા) [ચેત ચ વ્યત્યયતઃ સ તેસ ॥ ૨૨॥ (સઝા) 
ર ક ગુણુવાન. 'પ્રાણીએના ચુણુની સ્તુતિ કરે ત્યારે અને .અન્ય માણુસો પોતા પર 
આફોશ કરે, અથવા' પાતાની નિંદા કરે તે વખતે જે પોતાના- સતને - સ્થિતિસ્થાપક રાખે 
છે અથવા તે વખતે જે આનદ પામે છે; અને તેથી ઊલટી વાત ખનતાં (એટલે પરચુણુનિહા 
અથવા આત્મપ્રશસા થતાં) જે ખેદ પામે, છે તે પ્રાણી સાની-જા જાણુકાર કહેવાય છે. ”(૧૯) 
. વિવેચન--મોન પ્રાણીઓના દાન, લોકસેવા, દેશસેવા, કૉમસેવાં, ઘૃતિં, . ક્ષમા, 
ખ્દ્ાચયે', 'ઔદાય,” ગાંભીયષ, વિષ્કરપટેતા, સરળતા વગેરે. ગુણોની પ્રરાસા સાંભળીને, સાની, 
સુંરુષ પાતાના મનની રા. એઈ ખેસતો નથી. સામાન્ય _માણસે!. જેકી ઘણા પરગુણુ-. 
સ્તવન સાંભળી ઈશ્યા કરે છે, ચાલે તે! કિ 
અ.પ ી 


જેકે 
હ ૧ 
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પરતુ શાંત ચહે છે, એટલું જ નહિ પણુ, પોતાની આત્મિક સત્તાની કસોટી થવાનો પ્રસ'ગ 
જણી વધારે જ્ઞાની તો! તેથી આનદ માને છે. ઉત્મૃછ ચુખુમ્રાસિની સ્કુટ ઇશ્છાની અત્ર 
ગ્મવધિ ઘાય છે. દુનિયાના ઘણાખરા માણુસે। તો! પોતાની સ્તુતિ સીધી રીતે કે આડકતરી 
રીત્તે સાંભળવા ઈચ્છા રાખે છે અને સાંભળીને રાજી થાય છે; કેટલીક વાર આત્મલઘુતા 
અતાવી તે દ્વારા પણુ સ્તુતિ કરાવવાની ઇચ્છા રાખે છે; પરંતુ આવી ઇચ્છા ન રાખનારા 
બહુ થોડા હોય છે અને પોતાની સ્તુતિથી કદાચ મદ ઉત્પન્ન થાય તેવા હેતુથી સ્તુતિ 
સાંભળી દરકાર ન કરનારા અને તેથી ઊલટા ખેઠ પામનારા તો બહુ જ થોડા હોય છે. 
દુનિયાનો! મોઢે ભાગ સાચે રસ્તે હોતો નઘી તેને અત્ર પ્રગટ ઉડ્લેખ છે, અને તેથી 
આ ખાભતમાં ઘોડા પણુ સમ«્તુ માણસોને પગલે ચાલવું એ જ શુદ્ધ માર્ગ છે. 


એવી જ રત્તે પારકાના ગુણુની નિદા સાંભળી ખેદ પામવો એ ગુણુ તરફે પેમ ખતાવે 
છે અને આ સર્વ" લક્ષણ જેનામાં હોય તેને જ શાઅકાર ત્તાની કહે છે. દ્રવ્યાતુચોગના 
ઘોડા ગઞ'ઘો! વાંચ્યા અથવા યુનિવસિ*ટીની કેટલીક ડિગ્રીએ મેળવી એથી ખરા ઝાની 
થવાતું નથી. જાનની સાથે જ વતન શુદ્ધ હું નઈ એ. ખુદ્ધિના ક્ષચાપશમથી ' ચોડુ' સ્વરૃપ- 
જ્ઞાન પ્રાસ થઈ જય તેથી મલકાઈ જવાતું નથી, ફારણુ કે વસ્તુતઃ જ્ાનતુ' ફેળ વતત 
જ છે અને કૃળ વગરનુ જ્ઞાન સાત્ર શોલા આષે છે, પરતુ વાસ્તવિક લાભ 
કરતુ તથી. કેળવણીનું પરિય્યાસ આ જ હોવું જેઈએ અને. સમત્તુ માણીએ એને'જ 
અતુસરે છે, એ આપણે વાર'વાર વાંચીએ છીએ. જ્તાનીતું લક્ષણુ સાધુ અને શ્રાવકને' એક- 
સરખી રીતે લાગુ પડે છે. તેથી જેઓ ખરેખરા જ્ઞાની હોવાનો દાવો કરતા હેય તેમણે 
આ શ્લોકમાં ખતાવેકું વર્તન કરવું ખાસ જર્રતું છે. વસ્તુસ્વર્પ થિતવવાને। -આ ત્રીન્ને 
ઉપાય અપક્નમાં મૂકવાથી સમતા પ્રાસ થાય છે અને તે ચિંતવન વિરેષે જાણુકારને જ 
પ્રાપ્ય છે, તેથી સમતા પ્રાસ કરવાની ઇચ્છાવાળા તત્ત્વજિન્નાસુએ--પછી તે 'સાધુ' કે શ્રાવક 
ગમે તે હેય તેણૈ્‌---અધ્ટસ્મપ્રર'સા કરવી નહિ, બીન કરે એવી ઇચ્છા રપ્પવી 
નહિ, કરે તો! તેથી આન'દ માનવો નહિ અને પરગુણુ અણુમાત્ર હોય તેને પણુ 
શેરો માનવે, તેની પ્રશ'સા:કરવી અને બીન્ત' માણીએ તેની ગ્રશ'સા કરે 
. તે સાંભળી રાજી થવું. (૧૯) 
પોતાના શક્ષુમિત-સ્વપર ઓળગખખવાને! ઉપદેશ 


સ જેલ જતન, છટદશ નેત, દિતાિતે સ્ત ત પરં ચ ગત્તો । 
દુઃલં છરિવન વાઇસ શરમ ચૈતશિદાનશૂઃ જથમાખ્યસીઇ્‌ ॥ ૨૦ | (ર૨૦%) 
. “જુ આત્મન્‌! તું તારા શક્ઠુ અને મિત્રને આળખતે! નચી, તારું હિત કરનાર અને 
અહિત કરનાર શું છે તે જાણુતે! નથી અને તારું કે શું છે દિ ક શું છેતે 


ક અ કિ સનોધતે ॥ ' 
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વીશમાં *ફેકમાં આપણે તેઈ ગયા છીએ કે ગઆ જીવ પોતાનું અને પારકું ડ]' છે 
તે ્તણ્તો નર્ધી, આ સહ્ય છે? ખધા જીવો ઘણી વસ્તુને પોતાની છે એમ માને છે, પરતુ 
એમાં ભૂલ ગે ધાય છે કે પોતાની વસ્તુ નથો, તેને પોતાની માની બેસે છે, અને પોતાતું 
ચ્મ'ત દ્રવ્ય જે દરરોજ સાથે રહે છે, સંનિધિમાં જ છે અને જેને શોધવા જ્યું પડતુ' નથી, 
દેને વે ગાળે નધી, વણુતો પણુ નધી અને બ્રમણુમાં રખડલા કરે છે | આવી સ્વપરની 
એટી વેચાણ ઘઈ છે, તેતું કારણુ ર ? વહેચણી કરતાર કોણું ? આને વિચાર કરો. “આ 
દ્ર્ય મારું છે, સસ સં મારી છે, આ ઘર મારું છે' એમ' એળખાવનાર રાગ છે, એ 
મોહ છે, બે મદ્શિ છે. “ર ઘર પારકું છે, આ છોકરો ખીન્તનેો છે. આ વસ્તુનો નાશ 
થયા તેમાં અડચણુ નઘી, કારણુ તે મારી નથી એમ સએળખાવનાર દ્રેષ છે, એ મદિરા 
છે, એવી ૪ સંતે મદ, ઇર્્યાધો, અકકારધી, લેભધી સ્વપરતોા વિભાગ પાડે છે એ સર્વા 
મોથજન્ય છે. મોહને માર્ગ જગતને અધ કરીને કામ કરવાતો છે અતે વાઈને(દારૂ) ની 
પેઠે તે પ્રાણીને ઉન્મત્ત બનાવે છે. ટૂ'કામાં કહીએ તો! પૌદ્ગલિક વસ્તુએનેઃ સ્વપરવિભાગ 
મોડજન્ય છે, 


સો આ પ્રાણીને ચારે ગતિમાં તેક પ્રકારનાં દૂઃખ આપ્યાં કરે છે. દેવગતિમાં 
તિરઠદુઃખ ગને પરેોત્કપંય સહન કરવાનું દુઃખ, મનુષ્યગતિમાં આણછીવિકાતુ' ફુઃખ અને 
સ'યોગવિચોગતુ દુઃખ, તિય ચગતિમાં મૂંગે મોહે અનેક પ્રકારનાં કટ સન કરવાનુ' અને 
તાપ-ડ'ડી સહન કરવાતુ' દુઃખ, અને નરકગતિમાં અનેક પ્રકારનાં શારીરિક અને માનસિક , 
અસ ડખો મોહ ઉત્પન્ન કરે છે અને તે આ જીવને ઝે સન કરવાં જ પડે છે, કપાયો 
મિટ છે અને તે ભજે પોતે મોષ્ઠના છોકરા છે અથવા મોહ પોતે જ છે. ઉક્ત રીતે 
અનેક પ્રકારનાં દુઃખ ગ્ગાપનાર મોહને તતો! ગાાજીવનો ખરેખરો દુશમન કહી શકાય. ફ્સ્મનને 
આન'દ આ જીવને ભુલાવો ખવરાવી દુઃખ આપવામાં જ હેય છે, તે જ મેહ સ્વપરવિભાગ 
કરી આપે છે. આ મારું છે અને આ પારકુ' છે, એવું પૌદ્ગલિક વસ્તુમાં આરેપણુ કરવું 
એ પ્રકટપણુ ખોડઠું છે; કારણુ કે તેમાં આત્મિક કાંઈ નથી અને આત્મિક ન હોય તે પોતાનુ” 
નઘી, આવી રીતે વિભાગ ઠરનાર તે! તારા પાકા હરમન છે. ત્યારે દુશ્મનને કરેલો! વિભાગ 
તું ચા માટે કખૂલ રાખે છે ? ડુનિયામાં કોઈ કારણસર બે પક્ષકારો વચ્ચે તકરાર ચાય તો 
તેનો નિવેડો મધ્યસ્થ માણુસથી લાવવામાં આવે છે; પરંતુ તે જ નિવેડો કરવાતુ' કામ «ને 
એક પક્ટાના દુશ્મનને સોંપવામાં આવે તો જરૂર તેતુ' પરિણામ તેના લાભથી ઊલટું જ 
આવે છે, અર્થાત્‌ તેને નુકસાન ધાય છે 


માટે હે ચેતન ! તારું શ' છે અને પારકુ' શુ છે ?--તેનો વિભાગ તારા ડિતસ્વી ય. 
તેની પાસે કરાવ. એમ કરીશ તે તને કાંઈ પણુ લાભ થશે અને આત્મિક દ્રવ્ય, જે અત્યારે * 
તારી સત્તા(૪૦1૯૦૫છ )માં રહ્યુ છે, તે પ્રગટપણે તું પામી શકીશ, શતુને હવે તું કચાં 
સુધી તારા તરીકે સમજીશ ? તું હવે ઉન્મત્તપણું છેડી દે અને મોહના કરેલો વિભાગ 
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વીશમા શ્લોકમાં આપણે નઈ ગયા છીએ કે આ જીવ પોતાનું અને પારકું શુ' છે 
તે ત્તણુત્તે નથી. આ સત્ય છે? ખધા જીવો ઘણી. વસ્તુને પોતાની છે એમ માને છે, પરતુ 
એમાં ભૂલ એ થાય છે કે પોતાની વસ્તુ નથો, તેને પોતાની માની બેસે છે, અને -પોતાતું 
અનત દ્રવ્ય જે દરરોજ સાચે રહે છે, સ'નિધિમાં જ છે અને જેને શોધવા જવું પડતુ નથી,” 
તેને તે આળખતેો। નથી, જાણુતો પણુ નથી અને ભ્રમણુમાં રખડથા કરે છે 1 આવી સ્વપરની 
ખોટી વહેચણુ થઈ છે, તેનું કારણુ શું ? વહેચણી કરનાર કોણુ ? આનો વિચાર કરો, “આ 
દ્રવ્ય મારું છે, આ ઔ મારી છે, આ ઘર સારું છે? એમ' એળખાવનાર રાગ છે, એ 
ગોહ છે, એ મદિરા છે. “આ ઘર પારકું છે, આ છોકરા ખીજાનો છે, આ વસ્તુનો નાશ 
થયો! તેમાં અડચણુ નથી, કારણુ તે મારી નથી એમ એળખાવનાર દ્વેષ છે, એ મદિરા 
છે. એવી જ રીતે મદથી, ઇર્ષ્યાથી, અહ'કારથી, લોભથી સ્વપરને! વિભાગ પાડે છે એ સ્વર* 
મોહજન્ય છે. મોહને માર્ગ જગતને અ'ધ કરીને કામ કરવાનો છે અને વાઈન(દારૂ) ની 
પેઠે તે પ્રાણીને ઉન્મત્ત બનાવે છે. ટૂ'કામાં કડીએ તો. પૌદ્દગલિક વસ્છ્ુઓને! સ્વપરવિભાગ 
સોહજન્ય છે. 


સાહ આ પ્રાણીને ચારે ગતિમાં અનેક પ્રકારનાં દુઃખ આપ્યાં કરે છે. દેવગતિમાં 
વિરહડુઃખ અને પરેત્ક્ષ સહન કરવાનુ દુઃખ, મતુષ્યગતિમાં આજીવિકાતુ ફુઃખ અને 
સ'ોાગવિચોગતું દુઃખ, તિયચગતિમાં મૂંગે મોહે અનેક પ્રકારનાં કટ સહુન કરવાનુ" અને 
તાપ-ઠ'ડી સહુન કરવાતુ' દુઃખ, અને નરકગતિમાં અનેક પ્રકારનાં શારીરિક અને માનસિક . 
અસહ્ય દુઃખો મોહ ઉત્પન્ન કરે છે અને તે આ જીવને જરૂર સહન કરવાં જ પડે છે. કષાચે। 
રાગટ્દેષજન્ય છે અને તે ખજ્ને પોતે મોહના છોકરા છે અથવા માહ પોતે જ છે. ઉક્ત રીતે 
અનેક પ્રકારનાં દુઃખ આપનાર મોહને તો આજીવનો ખરેખરો દુશ્મન કહી શકાય, હુક્મનને 
આન'દ આ જીવને ભુલાવો ખવરાવી દુઃખ આપવામાં જ હોય છે. તે જ મોહ સ્વપરવિભાગ 
કરી આપે છે. આ મારું છે અને આ પારકુ' છે; એવું પૌદૂગલિક વસ્તુમાં આરોપણુ કરું 
એ પ્રકટપણે ખોડું છે; કારણુ કે તેમાં આત્મિક કાંઈ નથી અને આત્મિક ન હોય તે પોતાનુ 
નથી. આવી રીતે વિભાગ કરનાર તે તારા પાકા દુશ્મન છે. ત્યારે દુશ્મનને કરેલે। વિભાગ 
તું ચા સાટે કખૂલ રાખે છે? દુનિયામાં કોઈ કારણુસર બે પક્ષકારો વચ્ચે તકરાર થાય તો 
તેનો નિવેડા મધ્યસ્થ માણુસથી લાવવામાં આવે છે; પરંતુ તે જ નિવેડો કરવાતુ" કાસ નને 
(એક પક્ષના દુરમનને સોપવામાં આવે તે! જરૂર તેનુ' પરિણામ તેના લાભથો ઊલટું જ 
આવે છે, અર્થાત્‌ તેને તુકસાન થાય છે. 


“માટેઃ હે.ચેતન ! તારું જું છે અને પારકું શુ છે ₹--તેને જામ તારા ડિતસ્વી ય 
તેની પાસે કરાવ. એમ કરીશ તે! તને કાંઈ પણુ લાભ થરો અને આત્મિક દ્રવ્ય, જે અત્યારે” 
તારી સત્તા([૦૦૯૧પતાંછ )માં રહ્યુ છે, તે પ્રગટપણે તું પામી શકીશ. શત્રુને હવે તું 'કયાં 
સુધી તારા તરીકે સમજીશ ? તું હવે ઉન્મત્તપણું છોડી દે. અને મોહને કરેલો વિભાગ 
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સ્વરૂપ ડ્રગટ યાથઃ, આત્માનુક,રૂપ સ્યેક જ છે, પરતુ, કેરે હોય ત્યારે તે વિવિધ. મે 
મારુ” ટક સ 
. “અવા દ કાળથી. ધરિ ત ક્વરૂપવાળો, જાનો જુ કોઈ પ્ાતાનું ન્થી યે 
ફાઈ પારકૂ' નથી, તેમ જ હોઈ તેનું ચગ્ુ નથી અને કે!ઈ મિત્ર નથી. એનું. પોતાનુ. છે 
તે. એ જ (દ્મત્વ) છે. શાતા, પિતા, ઓ; પુત્ર વગેરે સવે" અનેક પકારના સબ'ધમાં 
અનત વાર આવ્યા કરે છે અતે તેથી તેગા પોતાના ફણેવાય જ નહિ, પોતાના હોય તો 
અચે રહી «ય જ -નહિ,. માટે કેવા થણિક સબ'પસે પોતાનો કે પારકે। માનવો, એ 
ખોટું છે. અ દીકરતના 'ડ્મંઘ'નમોં શાસ્ત્રકાર કહે છે કે-- 
શા મત 
જ જ્ઞાતા ત સુવા ઝત, બક્ષે ઝીઘા અળતલો ॥ 
“વી ' કપઈ વાલિ ખથી, એવી કોઈ મોનિ નથી, એવું કોઈ સ્ઘાન નધી અને એવું 
કોઈ મુળ નંઘી કે «યાં સર્વ જવે! અન'ત વાર જન્મ પામ્યા ન છેય કે અન'ત વાર 
મદ્ણુ પમ્યા”ન જોય.” 


જૂ 


મતલબ કે સર્જ સ્ઘાનકે સવ સભ'ધમો આ જીવ અનત વાર ઉત્પન્ત ધયે છે. 
અતત કાછાચકતું માન જેરેઈએ અતે'સાથે વિચાર કરીએ કે આ જીવે અનત પુદ્દગળા- 
પરાવર્તન” કર્યાં' છે, એટલે આ હટીકત સપાટ સમલ્તઈ જય છે. વળી, એ પણુ આધી 
સમકતય છે કે આપણે શુ કોને કહેવા અને ચિત્ર કોને કણેવાર આ જીવના સ'બ'ધમાં 
દરેક અવુ મિશ્ર તરીકે અતત કાલમાં અનત વાર થઈ ગયાનો સ'ભવ છે," માટે આ તારાં 
સગાંગ્યોમાં કોઈ તાશં નધી અને કોઈ પારકાં નથી, છતાં તું તારાં ને પારકાં માને છે તે 
સસ પ ક્વર્પ, તારું પોતાનું સ્વરૂપ અને સામાન્ય રીતે જીવનો કમ સાથેનો સખ ધ 
રે તું “ણુતો નથી, તેને લીધે જ છે. * 


“ક તારા દેટ છે તે નારાવ'ત છે. તાશ શરીરની આકૃતિ પણુ નાશવ'ત છે, જરાં- 
વરઘામાં તે બદલાઈ જશે અને અ'તે રાખ ઘઈ જશે, આ શરીર પરનો મોહ તે. પારકી 
વસ્તુ પરતા મે છે. યૌવન ગયા- પછી રૃપ રહેતું નથી, દેઠ જર્જરિત થાય છે, મોંમાંથી 
લાળ પડે છે, આંખે ઝાંખ આવે છે, શરીર પ્રજે છે, વાળ શ્વેત થઈ «તય છે અને કપાળે 

કરચલી પટ છે. આવા શરીર પર" પ્રેમ કરવે।, તેને પ'પાન્યા કરવું, તેની દરેક તંળખિયત 
જમાવી, તેને ગમે તેવા અબક્ય પદાર્થોથી પોવવું એ મૂખતા છે, હગ્ધતા છે, વસ્તુસ્વરૂપેતું 


ક ગમેક સુદ્ગળપરાવર્ત નમાં જ્ટલે' કાળ થાષ છે તેનો જથ્‌ાલુ આપવે મુશ્કેલ છે છે, કરારો કે અબશ્ે 
વર્ઝયી તેનું માપ થઈ શકતું નરધાં. તેતો ખ્યાલ કરવા માટે જુગા ચદટ્મ અહ્દા સાગરોપમતું ર્વરૂપં 
( લોક્પ્રકારન-ટ્રવ્યલેક, ગ્રથમ સર્મ,. *લ્ેઠઠ ૯૫ ).- એવા વીશ કોાડાકોડી સાગરોપમરતું એક કાળચક્ટ ચાય છે 
અને એવા અત'ત કાળથટે એક -મુદ્ગળપરાવર્તન થાય છે. એતા * દિ સ્વર્પ ર માટે; દશામા અધિકારના. 
સાતમા *્ોષનું વિવિચન જુએ. ર ' “ન, 

શમ. ૬ રી 
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અડાદવત ચકવર્તીની માના સુલાણી શાતાચખ'ધનું દત પૂરું પાડે છે; કતકકેતુ 
પિતાસ'બ પન કલક (ઈલજિદિસુથ ) સુલસ ખપતું અને નયનાવળી* (ચશોધશ રાજની 
ર૯3 ) ગીશબ'ધતું દંત પૂરૂં પડે છે. આ સબ'ધમાં ડગાઓકત દાંતો એવા ઉપરાંત 
દરેક માછ્લે પોતાનો. અનમૃબત પણ્‌ શમે તમાડવો, જેક તાની ફમ શારું ભાઈએ તત્યાર 
૩ છે ત્યાર નિવડી પ્રાળી ખહેતનો ર સનુભવે છે; આની ઈચ્દા પાર પડતી નથી ત્યારે 
રર સેવ્‌ અપવચન લોય છે; આબસિમાં મિત્રો તજી અથ છે; શાતપિતાને શલ ભ'ધ પાભુ 
યાજા ન પાથ ત્યો બહ સરે રે છે. વણી, જેચ મિત્રનો નાશ થતાં નયનને 
 ચૃષ્ય ઘતું થતું તે નાય પાપે છે સમ મત્યદા માતાપિતાનો ગભાવ ધતા તેએ સુખ 
આપવો બપ ઘામ છે. શરીર નાડ પામતાં મૃત્યુથી જે દુછમ ઘય છે લે પણુ સ્વાથ'ને 
અસ છે, તે આપ ઇસ્‍્વીડામાં ક્ઊકમાં વિસ્તારથી સશ. તેથી નાડા પામતી વખત 
ટ્ર થાય છે તે પછ પેમને ઉત્તેજન આપનાર સધી, પરતુ તેઘી પભ વેરાગ્યણાવ જ 
ગ્લો લેમ છે. આવી રીતે માભાપ, આ કે પુત્ર પર મમત્વ રાખવું ચ અજ્ાન છે, ડ્ઃખતું 
કારણ છે અને તકવા ધોગ્ય છે. એ સભ'ધ કેવો છે, કરકે છે અને કેટલા વખત ચુધી 
સાલે નેવે! છે એ પર વિચાર કરવાથી આત્મરતત્વનું સહજ બાન થઈ જશે, 

શાતાપિતા ઇપશ એડ રાખવો નહિ ગોટલા અલ ઉપટેસા છે, પરતુ તે ઉપરથી 
તેગ તરફ ગમે તે મકારત્‌ વર્જન ચલાવું ચમ ચમજવાતુ' નધી. શાસનનો તત્યાં સુધી 
સડરરીય અભ્યાસ થયો હોય ત્યાં સુધી ધર્મનાં વિટન કરમાનોતું આડું મૂર્ખાઈશરેયું 
પરિભામ લાવવાનો અવિવેદી માછુએના સબ'ધમાં બહુ ભય રહે છે. દરક પ્રાણીએ સુત્રધમદ, 
'પ્તિપર, માતૃપર્મ, પિતૃધમ મિત્રધમોં બરાભરં «ળવધો એવો શાઅકારતેો ખાસ 
ઉપરેશ છી અતે સતેક જગોએ તે પર બાર મૃદી મૂરીને કહેવામાં આવ્યું છે. માત્ર સસાર 
ઉપરપી વાસના ઊડી જઈ તોકયર કરવાની વિડુ્ધ વૃત્તિ હૃદયમાં જાગૃત ઘાય તે વખતે 
રોહ્જન્ય શજાધથી ગને સુત્રપર્માદિક ધર્મોના ખોરા અથવા ગ્યધૂરા ખ્યાલથી અટકી 
જવાનો સભવ ન રે અને તે સ'બભ'ધીગાનાં મૃત્યુથી થતા વિષોાગગ્રસ'ગે પ્રમાણું વગરનો 
સને પરિણામ વગરનો ગોક ન ધાય તે સારુ જ આ ઉપટેક્ા - છે. પિતૃપર્માદિને «યારે 
વિક્ષપ્રાહી તરક્ના ધર્મ સોચે સટ થાય ત્યારે પ્રથમ ધમને. કદાચ ભોગ આપવે પટે 
તોપણુ સામાન્ય સિછાચાર પ્રમાદી ખીજ (અ'ત્ય) ધર્મ આદરવે ચુષ્ત છે, મોહથી કસી 
“વું નહિ અતે પ્રતિબળધમાં પડી «વું નડિં એ શુદ્ધ આથય છે. આ વિષયને અગે 
શોથી એકત્વ ભાવના વિચારવા થોગ્ય છે. એ ભાવનાને ઉદ્દેશ અને શ્ગા શ્લોકનો! ઉદ્દેશ 
લગભગ એકસરખા છે. . ી . પ. ૬% 

ચૌપાઈનાં કર્તાએ આ થ્લોકનો - અર્થ જીદી રીતે કર્ચ છે, પણુ તેવો અર્થ સૂળ 
ઉપરથી મને બેસી કાકચો નથી. ચોપાઈકારના કહેવાનો ભાવાથ એવો! જણાય છે કે જેમ 


ન્ગ્ઝટક્ન્્ન્્૭્ન્ન૭૦ નન 


ઝ જુમો, મારું યશોધરચરિતિ ભાયાંતર, ગ્રક્ટરર્તા શ્રી જૈત ધર્મ પ્રસારક સભા,- ભાવતગર. 





-્૬્ન્. 


[ પ્રથમ 


વિદ્વાનોને તત્ત્વત્તાન હોવાથી સુખને માટે મનાયલાં માતા, પિતા, પુત્ર અને' સ્રીઝો તેએને 
'લેપકારક થતાં નથી અને નિઃસ'બ'ધ રહીસે આત્માને નિલે”“પ રાખે છે; તેવી રીતે ન 
'ધાન્યાદિ પણુ તેઓને લેપકારક (કર્મ ભ'ધ કરાવનાર) થતાં નથી, કારણુ કે તેએ તું મોત 
જે કે પોતપોતાના પર્યાય તજીને દ્રવ્ય ન્તુદ્દા જુઠ્ઠા ચર્ચાયને પામી જતાં બધું ભપશ્ટૂય 
થઈ જાય છે તે તેથી સર્વ સરખુ છે. (૨૪) રી 


(૪૪.] અધ્યાત્મકલ્પદ્રમ 


સમતાને એળા'ખનારાની સ'ખ્યા 

ગાત જામાજ્નિવિછા! સતા, અથે તરા જેડવિ₹ અ વોવવિ ધે 
* તત્ર જેચિવ્‌ શસ્રેવરૂં, જેતગિત્‌ શિવે જેડવિ ત તેહવિ સાન્મશ્‌ 1.૨૫ ॥ (જજ 
“સવ સજ્ઞાવાળાં પ્રાણીએ “કાસ ને જાણે છે; તેમાંથી કેટલાંક અર્થ (ધનપ્રાશિ) 
જાણે છે; અને તેમાંથી પણુ કેટલાંક જ પ્રમ'સે જણે છે; તેમાંથી કેટલાંક જ જેનમ્રસ 
જાણે છે; અને તેમાંથી બટ થોડાં શુદ્ધ દેવગુસ્ચુમ્ત જેનધ્મપને જાણે છે; તેમાં પ 
બઢુ થોડાં પ્રાણી મો!હ્ને એળખે છે અને તેથી પણુ ખટ થોડાં પ્રાણીઓ સમતા 
એળખે જે, 2 (૨૫૭ ગ . ક ન્ક્2 ' # 


ે 


મ ક કા ન જ ન ક | 

1વવેચન--સસારી જીવા કમથી આવૃત હાવાસે લીધે સમતાના.-સ્વર્ષને એળખવ 
નથી અને આદરતા નથી, આ સ્વરૂપ ખ રુ રજી ઝે તે. જાણુતાય 

ક * રષ ખતાવીને કર્તા સિદ્ધ કરે છે કે સમતાને. જ. 

તથા. આદરનારા ખટ એછા છે; પતિ ક “જાય . છે. -અતાદ 
.“. “ફા મુ આછા છે; પતિત શ્રવાના ફસતા હમેશાં “ઉઘાડા હોય. ઈ. -, ..... 
અભ્યાસથી આ છીવ એવા નીચે જનારા રસ્તા ઉપર તુરત. ઢળી જાય છે.., વિભાવદશા 
વશ પડેલા જીવો! કર્મ સત્તાને આધીન શઈ વિષય તરક્‌ દોરવાઈ જાય છે,.- કારણુ કે. યુન 
સત્ના આ જીવ સાથે અનાદિ સખ'ધવાળી છે. ધનવિજય ગણિ કુહૈ- છે. જ કામ શ 
વડે ઉપચારથી શખ્ટ વગેરે ઇદ્રિચાના સર્વ વિષચેો. સમજવા. એકેદ્રિયને પછ જિ 
ખાય છે. એ સબંધમાં તેએ નીચેનો શ્લેાક ટાંષ્ટી ખતાવે જી. ૦% ક 


વૉર્ચાર્‌ઓ ૩ થ૩ણો, તરો હત નસ્ય 1 
સર્દાય અ પન વાચદ્િઓસિ વસ્ણાર્યામાવા 1: .- 
“બકલ વદન પાંચે ઈદના ' સર્વ. વિષચેા ગહણુ કરીઃ શકે છે; માટે: હ 
પગદ્રિય છે) તોપણ ખાદ્ય ઇતિને અભાવ ઢહાવાથી તેને પ'ચે'દ્રિય કહેવાય નહ" રા 
લડક શાગ્માં પહ કહ્યું'છે કે;-- ર * 


ર્ન 5૦ 


«(૪૪૦૬ હો ત્ત્ત્ન છને ય ર ૧% કુ ન ં પ ૬ 
રાદતઃ તમરા વિજનત્જોજઃ, તોજ સતિ વકો સુશવીનુસિર ! 


ર૩ ઈઝ:ળ્‌તઃ જ-તવગ વતત ર હ ન 
“ડા જર ૧૨૦ વિશાલ હાક ક્ત વિકથિ ! 
12: ચત રર્યતે, 


“€4& *રત'“૬૫“૭ડતિન 


જૂ ઝુ જજન 
*- * ન્ટ અ 9. હ 2 હાદ ન 

જ મ દ 
છ 2 -- “4. તન દ1૩ 


1 ઉમ? (“2% -. «-./ ત રીતિ છે. 
દ કમળા કં? છે સારે તે ફળ છે એવી પ્રાચીવ “" 


“અધિકાર ] “શેલો ॥ પ 


ઈ ડ૯. અશેક' વૃક્ષને. સ્રી પગની લોત મારે ત્યારે તે' વિકાસ" 'પા્ષે' છે;' ખકુંલે! વૃક્ષ” ધરે 
જ્યારે દારૂનો કોગળા નાખે છે ત્યારે તે શોક તજી દે છે; કુસુંબક (નારંગી) વૃક્ષને 
| આલિંગન કરે છે: ત્યારે તે પણુ વિકાસ સે છે, અને: તિલક, ક કિ ચાસું- સ્રી જુએ 
ત્યારે તેને *કળિયો. આવે છે. ” ફુ અ . :.“ 4“: 


આવી રીલે શખ્દાદિ વિષયતુ ગ્રહણ કરવું સર્જ પ્રાણીઓને હ હોય કે તેમાંથી કેટલુંક 
19 ગ્રમાણુથી અને કેટલુંક અતુભવથી સિદ્ધ છે.” * 


ટીંકાકારનેો આ અચ સંમીચીન જણાય છેં. “વિચ ચો આપશ. જેઈ, એતો । સપન. 
ધ, હાથીને સાન, શિયાળને માયા, ઉંદેર' વગેરેને લોભ વગેરે જુરી' જીરી _પ્રમુતિએઓ પ્રબળ 
ખોંચૅ. છે, પણુ વિષયસુખંની ઇચ્છા તે! સર્વ પ્રાણીઓને. સામાન્ય, હોય છે. સસ દરેકે 
ણીને કેટલી, હોય છે તેનું સ્વરૂપે ખતાવવા “માટે શામાં ખડું હલ્લેખ -થચેલા છે. 
1માંન્ય 'ફતે' દ૨ક જીવને ચાર સસ્તા બતાવી છે: આહાર, ભય,..સૈથુન' અતે પૈરિગ્ર રેઞ્હુ. 
॥ સંવ સંજ્ઞા અનાભોાગથી કે આભોગથી સર્જ પ્રાણીઓને રે હોય.છે; એ એકેન્િ દ્ર્યનેં પણુ 
1ય છે; તેના સમર્થનમાં બહુ દૃષ્ટાંતો આપ્યાં છે. તે ઉપરાંત સસ્તા દશ અથવા સોળ 
ણુ છે. “વિસ્તારથી જાંણુવાની ઇચ્છાવાળાએ લેષ્કપ્રકાશ* ઝં થ જેવો. એસાં શ્રી. ભગંવતી- 
કે -સ્થાનાંગસંસે. વગેરેના આધારથી ખડું સૉરી શૈતે' સેંજ્ઞાતુ” સ્વરૂપે બતાવ્યુ છે. ત્યા 
મેષ્ઠ કયું” છે કે સર્જ પ્રાણીઓને 'આહારાદિ શ્વારેં સજાઓ અવશ્ય હોય છે. પરિડે સેગહુ સંજ્ઞાતે 
[દલે નિદ્રા સજા સૂફીને અન્ય ઝથકારાઃ “પણું. કહે છે કેં _અંદારસિત્રામધમેધુના નિ” સામાસ્વ- 
સરવશમિમસળોન એથી. જણાય . છે કે ઈદ્દિયિનાં વિષચો- સર્વ ' માણીએ જાણે છે્‌ એ 
।બતમાં | ફોઈ ને. 'શીબવધાની, જરર પડેલી નથી, . પ મ ક 


શ નૂ 


“ સ્વ - સસી' (જેને: સ'સા હાય તેઃ) પ્રાણીઓમાંથી “ મનુષ્ય શિયા” "વિષય 'સૌરી 
[તે તણે છે." ધન ખીજે સુરુષાથ છે." એતું ક્ષેત્ર વિશેષે મતુષ્ધ ' લોકમાં 'જ' છે." કેટલાંક 
તેય ચ 'ધેનઃ પરે ચોકી કરે ,છે; પરંતુ તેની * પ્રાસિસે' વિષય તે” મનુધ્યમ” જ છે. અંસુષ્ય 
નેલેર અનેક” પ્રકારનાં અકાર્થો કરે છે રાતેદિવસ- પ મેળવવા મયાસે કરુ જુ તરસ 
વટે દેશપ્રરદેશ. ફરે છે; “આઓચ(એધમ )ની 'નોકરીઃ કરેછે,” નોલ્ાંચક"માણુસોી અુશામલ 
[૨ છે અને પૈસા ખાતર ગમે તેવો ભેગ આપે છે. કન રીતે ધનેષાસિં માંટે“આ' જીવે 
મનેક- ક્કારનાં નાચ નાચે છે અને અનેક વેષ*ભજવે છે; ભતૃ'હરિ:, તેટલા સાટે .યોગ્ય રીતે 
[ડે 'છે'કે-સ્વમાશે .મોઘ્ાસે -જિતવરમતો રતવ મામ્‌.“ હે; શાં !/વારી ખાતર “લુચ્ચા 
ખોનાઃ.(ઉલ્લાષ સે “સહન” કર્યા:, આંસુ, મનસાં શમાવી; દઈ-.શૂન્ય :સનથી! .પણુ “હાસ્ય'કયુ*, 
ખે'તઃકરણુને”મે' હાખી રાષયું અને નીચ. માણુસોને સે.'નમન પણું: કયુ. 'હૈઃ નિષ્ફળ આશા'! 
ડજીવળી'તું;કેટલા .નાચ- કરાવીશઃ₹.? ન :માંછે ે શષ! શુ શું શુઃ કરે તેનુ? વિશેષ: ય 


હૈ 


* #્રવ્યોક, ત્રીજે સર્ગ, શ્લોક ૪૪૨૪૬૩. “દ “ડ-મેરઉ્મશતંક, શ્લોક જો. 


૯ અધ્યાત્મકલ્પદમ [ગ 


ટટ 


દષ્ટાંત સમ્ડિત પાંચમાં અધિકારમાં કહેવાશે. અત્ર પ્રસ્તુત એ છે કે મનુષ્ય ધનપ્રાત્તિને જ 
સ્વય' જાણે છે અને આ સબળ'ધમાં અપવાદ ગેોધવા ખઠુ મુશકેલ પડે તેમ છે. 


ધનપ્રાસિને। વિષય જાણુનારા મનુષ્યોમાં પણુ ખુ શ્રેડાં પ્રાણીએ ધમ'ને 9 શોળખે 
ઘણાખરા તો અખ'ડ પ્રવૃત્તિમાં અથવા પ્રમાદમાં જીવન પરું કરે છે, આયુષ્ય કરવાં 
વરચતું વધારે કામ હેય એવાં બઠુ પ્રાણીએ હોય છે, જેએ સચ્રાની સાક્ક સવાર 
તે મોડી રાત્રિ સુષ્રી જરા પણુ વિશ્રાંતિ લઈ શકતાં નથી; અને કેટલાંકને બેસવા * 
ઊઠવાની કુરચદ્ મળતી નથી. ધનપ્રા્તિ, તેનું ૨ રક્યણુ, તેને વિચ્વાર, શોાજગ્‌ાખ, નકા 
કથ ઈદ્રિયાના ભોગો વગેરેમાં રક્ત રહી પ્રેમ એવે! શખ્દ પણુ જાણુતાં નથી. પાદરા 
વિશ્ારાએ આધ્યાત્મિક આર્ય પ્રતત પર પણુ પોતાની પ્રવૃત્તિના ચાટે! સજજડ ચલાલ 
છે. આવા સમયમાં ધર્મને ત્તણુનારા ખહુ એઓઇછા હોય એ સ્વાભાવિક છે. આવા જીવોમાં 
પળ ગુ“ દેવગુરુતા ક્વર્પને ખતાવનાશ, ધર્મ ને એળખનારા ખુ જ થોડા હાય છે, થ 


જીવો! ધમને નામે જિંસાને પોષે છે, ધર્મના દેખાવ નીચે રાંગ કરે છે છે, ધમષ્ને તામે માં 
કરે છે, ધમ'ને ધનપ્રાસિનું ધન કર છે. ઝ'સારથી સર્વથા ચુક્તિ અપાવનાર કેં 
આત્મદશાનુ સ્વર્પ બતાવનાર આને મનને તથા શરીરને કટ કરનાર ઉપાધિએ થી છોડા 
નાર શ્રી જિનેશ્ચરપ્રણીત જદ ધર્સતતું| સ્વર્‌ષ જણુનાર ખુ ઓછાં પ્રાણીએ હોય 


વળા, કેટલાંક ત્રાભીએ(ને જનધમ પ્રાત થઈ જાય તા ત્યાં પણુ તેની શ્રદ્ધ ખા્જું પ્રા 
થતી નર્થા. નિદ્વપભુ, કુગુરુસેવા, પાસ્ચ્ચાપણુ, વગેરે અશુદ્ધ ખાજીનાં દષ્ાંતો છે. વઈ 


*1,” ધ" પી મ શ" ન 
૨14 ધર્મા પર શ્રદ્ધા સહેવી ખટ ઝુશકેલ છે અને. પાશ્ચાત્ય સ'સ્કારને લીધે જડવાદ ક 
માનનારાને ગ્યા જમાનામા તતો શુદ્ધ સ્વરૃપ 


દ્ર 


પ્રાસ થડું અને તે જળવાઈ રહેવું 9ડું 


ક ત્રાષ્ાએ ચદ્ધ શોકમાં એળખી શકતાં નથી, તેતું' ટ્વર્પ ઇઈ 
પ૫ ન્ડ? દન 72 કવ છત 
1, સવને ત્યાં કેવું ચુખ છે તે ગમજી શકતાં નશ્રી. સ્રી સુત્રાદિક વગર ને ખાવ 


૧17: જ $ ક સિ. *. 

બાના બેમાં વમર ત્યાં મો આનદ આવતો હશે ?--એવા ઝીહિક ખ્યાલમાં 95 

ન નારિ નઃ ગમ ૨૪૬&ચં 45 ₹, એઈ 
હિર 


&* છ. મહાભાગ્યચોગે મોક્ષનું સ્વરૂપ જણાય તોાપણુ 
ધ્‌! મક્કમ *્તઝપ «તા 

ક સ ક “જ છે. મોક્ષને પામવાતુ' સાધન સમતા છે, એ રાત 
ય પિ ન ત ક સ્વરૂપ ભજભ્‌વામાં ને ત્યારે જ વસ્તુતઃ સુખ શુ 


જ 
* 


ક 
ગ2૬4 પછ છે. ઘતા 


૧૯૨ 


ર. બતલ ભ એ છે આયુ 


સીથી 
મધ 


છક ચગસારના સળ 'ધનુ' સ્વરૃપ કહેવામાં 
કી જઝ્થા્‌ ન્તેના નશ્રો. ચ “સારી જવ તે તભે આંખે! 
*22&: ગજ કરત્‌ તથ. ગુમ ક્થ્ાં છી ? તેમે તિચાર કર. 


મક 


દિ ક શ નું (ં કરા 
કન્ડ ર ક ડસ ટીવ'નાની એઓકિચિા જુઓ, ન્યાયાથ ષ્રીમોાત 
ક જુ અ ક્ટ “ન્ન તિ શ્ર ર્ન છે ને જર ક 43. ત 
ન ક વને! કે પાર્ગીઓતેઃ સ'ગાર જએ કૈ જા 
ન ર જૂ ઝક કઝ જ 


પડર 


દ છ તમસે તુરત જગાથે કે સંસારમાં ઘુજ 


અધિકાર ] સમતા [ ૪૭ 


તો માત્ર સમતામાં-સતોષમાં છે. ચાલુ સ્થિત્તિને સ્વકમ"જન્ય માની તેને સમ્યગ્‌ ભાવે 
વેદવામાં જ છે અને અધ્યાત્મરમણુતામાં જ સુખ છે; બાકી ભધાં નકામાં ફાંફાં છે. આ પમાણે 
સ્વરૂપ સમજનારા ખહું એઇછા છે, પરતુ તે સમજવાની ખહુ જરૂર છે. (૨૫) 


_ સગાં-સ'બ'ધીએને। સ્નેહ સ્વાર્થી છે; તેથી પોતાના સ્વાર્થ-સાધનંસાં રક્ત 
રહેવું એ સસતાતુ' ચોાથુ' સાધન 


સ્તિતસ્તિ સાવર સિગા સિસેષુ, પ્વસ્તિ ચાવત્તિસમર્થમેમ્ય । 
રમાં મવેડ્ત્રાષિ સમીદ્વ સૌતિ, સ્તાર્યે સ «ઃ મેત્યદિતે વતેત ॥ ૨૧ (રવગાસિ) 


“સગાસભધીએ ત્ત્યાં સુધી પોતાના સગાંએ માં પોતાનો કાંઈ પણુ સ્વાર્થ જુએ 
છે ત્યાં સુધી જ તેના પર સ્તે& રાખે છે. આ ભવમાં પણુ આવા પ્રકારની રીત તેતેઈ ને 
પરશવમાં હિતકારી પોતાના સ્વાર્થને માટે કોણુ ચત્ન ન કરે?” (ર૬) 

વિવેચન--અવલેકન કરીને બારીદીથી તેનારતે સમજવામાં આવ્યું હરો કે વૃદ્ધ 
સુરુષ મરણ પામે ત્યારે તેનાં સગાંસબ'ધીચઓ કહે છે કે ' ભાઈ! એ તે! ભાગ્યશાળી થઈ 
ગયા.” આ નાની હષઠીકતમાંથી ઘણી શિક્ષા લૅવા જેવી વાત છે. આવા ઉદ્ગાર નીકળવાડું 
કારણ શું હશે? વૃદ્ધ પુરુષમાં કોઈ પ્રકારનો સ્વાર્થ રહયો હોતો નથી, તેએ કાંઈ રળીને 
ચ્ચાપતા નથી, ઊલટા કેટલીક રીતે પુત્રને વારસો! મેળવવામાં, તેને! યથેચ્છ ઉપયોગ કરવામાં 
તધા ભોગ માણળુવામાં તે શપનેક પ્રકારે પ્રતિબ'ધ કરે છે. સીને, સુત્રને કે સગાંઓને વૃદ્ધ 
સુરુનાથી કોઈ પણુ પ્રકારનો લાભ થવાનો સ'ભવ હેતો નથી. આ કારણુને લીધે વૃદ્ધનું મરણુ 
શુભ ગણવામાં આવે છે. વૃદ્ધના મરણુ વખતે રડવામાં આવતું નથી અઘવા ઓછું રડવામાં 
આવે છે, તે કાંઈ સ સાર તરક્‌ વૈરાગ્ય બતાવનારું નથી, પરંતુ સ્વાથનનો અ'શ ખતાવનારુ 
છે. મરણમાં અને તે મસ'ગે શ્રોક કરવામાં પણુ સ્વાથ'ને। ભાગ છે એ હકીકત વિચિત્ર લાગે 
છે, કારણુ કૅ બાહ્ય દછિવાનને તો થોકમાં પ્રેમ(હેત )તો ભાગ નજરે આવે છે; પરતુ વસ્તુતઃ 
વિચિત્ર લાગે છે તે જ ખજુ છે. મરછી થયેલા પ્રાણીને સગાંઓ પણુ' તજી દે છે. સારા સારા 
કદાખલાએમાં ન્તેયું છે કે સગાંસ્તેઠી અતે સુત્ર કે એ પણુ ઞધિક સ'નિપાતથી વ્યાધિગ્રસ્ત 
થયેલાની સારાવાર કરતા નથો. મરકીને। વ્યાધિ લગભગ અસાધ્ય ગણાય છે અને તેના સપાટામાં 
આવનાર પ્રાણીને સારું થવું બહુ સુશ્કેલ છે. થોડા વખતના અનુભવથી લોકો ખોટુ' સમજી 
ગયા છે કે મરછીના દરદીઓની સારવાર કરનારને પણુ મરકી લાગે છે; (આ માન્યતા નડી 
છે એમ પ્કેગ કમીશનને! રિપોર્ટ જણાવે છે; ફક્ત સારવાર કરનારે. અલ્પ ખોરાક, અન્ય 
સ્ઘાને શયન, હસ્તગ્રુખ પ્રક્ષાલન વગેરે નિયમો અદ ધ્યાનમાં રાખવાની અને પાળવાની 
જરૂર છે.) અને મરકીના સપાઢામાં આવનાર બછુ એઇછા ખચે છે. આથી સરકી થનારમાં 
જરા સ્વાર્થ હેય તે પણુ સ્વજીવનલોભના સ્વાર્થ" પાસે તુચ્છ થઈ જય છે. પ્રેમીના પ્રેસ 
સ્વાથપરાયણુ જ છે, એ મરકીએ બહ સારી રીતે ખતાવી આપ્યું છે. તે ઉપરાંત સામાન્ય 





૪૮]: ગ્પધ્યાત્મક્કપહમ [ પેશ 


વ્યવહારમાં પણુ આપણે ત્તેઈ એ છીએ કે મોવન ગગા પી ગીન પરુ પર કે પુરતું 
સ્ત્રી પર પૂર્વવત્‌ હેત રહેતુ નથી. પેગા ગગા પછઠી સુત્રને હેત રેત નયી આને દુઃમાં 
મિત્રનું હેત રહેતુ; નથી આ સવ" ટાંત! નવાગે કા ખરાં છે. ગત ગમે ઇેછે કે દુનિયાને મોરો 

પપ દુ 9 ન ૨ ક હૈ 9 
ભાગ સ્તાથ પરાયણુ છે; પ્રેસમાં પણ સ્વાર્થ' છે ઝાને સદનમાં પણ્‌ સ્વાર્થ ( 


જ રી ્ે કમા 
સરણુના શે।ક કેટલે અરે સ્વાર્થરોરિત છે ગાયને મરાગ્થી કેટકું ડરવું તથા તત્પ્રય્ગ 


#/# 


શું કરવું એ ખાખત અત્ર મસ્તુત નથી. તે ચ'ભ'પી વિશ્રેપ ઉડ્લે'મ પગમા રેટ્મમત્વમોથત 
અધિકારમાં છે અને' વિશેષ રુગિવ'તે શ્રી જૈન ધર્મ મકાશમાં” પ્રગિદ્ધ થયેલો! “ છવ 
ની જાર ર ટ 
સંધ્યા “નો 'લેખ વાંચવો, અત્ર તે પરથી આારાંશ એસે ૦7 ગ્રહાગ કશ્વાને। છે કે દુવિયામાં 


ર ન ન ક છ. 
સર્વ કાર્ચો--પછી તે પ્રેમનાં હોય કે શેકનાં હોય તે સવેષ--સ્વાથષથી ઉદ્દભવે છે. 


આઃ પ્રમાણે 'છે ત્યારે પણુ 'દુનિયાના પવાણતે છોડેવેપ નહિ, કોરણુ કે તું પણ 
હાલ તે ફુનિયાને। પ્રાણી છે; ફષ્ત તારે દિશા ફેરવી' ના'ખવી, «યારે આખી ડુવિયા 
પોતાના સ્વાર્થમાં મચી છે, ત્યારે તું પણ તારે સ્વાર્થઃ સાષ્રી લે; પણુ તારે સ્વાર્થ શૈ 
છે;/* ક્યાં છે ?--તે:એળખીને પછી. તારે ખરે સ્વાર્થ પરણવસાં તને આન'દ થાય અને 
વારું આત્મહિત થાય તેમાં જ છે, કારણુ કે સ્વાથ" શખ્ટને! અથષ જ' તે છે. આ દિ 
તાશે સ્વાથ" સાધવામાં તું ઉવુક્ત થજે. પરભવતે॥ સ્વાથ જેવી રીતે સાધી શકાય-તે જણવા 
માટે હું પ્રયાસ "કર, “સામાન્ય રીતે તાત્કાળિક હાણ લેવાની ઇચ્છા છોડી દઈ પરિણામે 
ક લાખા.ઝે શાશ્ચત્ત કાળનું કેવી* રીતે થાય તે તું જે. પારમાથિષ્ક રહસ્ય બતાવનાર. 
જ ક ઝથોમાંથી કોઈ પણુ ગ્ર'થ લું વાંચીશ, વિચારીશ ફે તરત જ તને સ્વાથપ્તું ભાળ 
ન દ ગૃદ્ધતાનો નાશ, સત્ય વ્યવહાર, દાન, દયા, હદ. 

યુ 255 એટલે તને સ્વાર્થ" સાધ્પ્ર થશે. 


ક સભ'ધ વિચારીને પછી સ્વાથસાધનમાં તત્પર રહેવું એ સમતા ક 
કરવાનો ચાથા ઉપાય છે. આ શાથ ઉપાચ જરા વિચાર કરવાથી ખહું સારી રીતે ગાઉ 
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થાય છે, કરણું.કે એસાં વતનની જ 
ન - દિશા જ ફેરવવાર્ન * [ધન તરફ ખ 
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રી 
(રોષ -કરવે! કે તોષ કરવો! તે નકામા છે)-આવી રીતે વિચાર કરીને આત્મસમાધિમાં 
તત્પર થા!”.('૨ર૪) : 

: વિવેચન--સ્વાર્થ સાધવાનું ચોથું સાધન અત્ર વિરોષ સુદ કરે છે. “ કુસુમપુર 
નગશ્માં એક ભિક્ષુક રહેતો હતો, આખા દિવસ રખડી-રઝળીને જરા ભિક્ષાતુ અન્ન લઈ 
આવ્યે. ગામ ખહાર એક ઝાડ તળે બેસી અન્ન ખાધું અને પાણી પીધું. મ પવનની 
લહેરમાં તે ઊ'ઘી ગચે।, સ્વસેમાં નેયું કે પોતાને રાજ્ય મળ્યું, ભોગ મળ્યા, સ્રીઓ મળી, 
ખે બાજી ચામર વીંઝાય છે અને ભાટલે!કે। બિરુદાવલિ ખોલે છે. કવિ, સૈન્ય, મધાતમ ડળ 
વગેરેથી પરિવૃત થઈ નગરમાં પોતે ફરવા નીકળે છે, અને કચેરી વખતે અનેક સામ'ત- 
વગ તથા રાજાઓ તેને માન આપે છે. આવી સ્થિતિમાં મનમાં મોજ માણે છે ત્યાં સ્વસ 
પૂણુ થયું, આંખ ઊઘડી ગઈ જુએ છે તો ન મળે રાય કે ન મળે પ્રધાનમ'ડળ; ન મળે 
કવિએ કે ન મળે સેનાનીઓ; ન મળે સામ'તચક કે ન મળે ભવ્ય સિષકડાસન, એક બાનુ 
 કફાઢટીલુટી ગોદડી અને બીજી બાજી અવથિછ ભિક્ષાન્નથી ખરડાયક્યું ઠીકરું પડયુ છે ! સ સારનું 
સુખ આવા પ્રકારનું છે. પ્રથમ તો એમાં સુખ જ નથી, કદાચ તેને સુખ કરીએ તોપણ 
તે કેટથું છે? સ્વસમાં મળેલા સુખને સુખ કહેવું એજ પ્રથમ તે ભૂક્ છે. વળી તે 
ખહુ અંલ્યકાળસ્થાયી છે, પાછી અસલ કે હલકી સ્થિતિ પ્રાસ કરાવનાર છે અને માનસિક 
ખેદ વધારનાર છે; ત્યારે એ સુખમાં આસક્તિ રાખવી તદન ખોટી છે, એટલું જ નહિ પણુ 
અયોગ્ય છે. ભિખારીના સુખમાં જેમ કાંઈ દમ જેવું નથી, તેમ આ સ"સારનાં માની લીધેલાં 
' સુખમાં પણુ વસ્તુતઃ કાંઈ જ નથી. આવી જ રીતે આપણુને પસદ ન આવે તેવો કોઈ 
પદાર્થ: પ્રાસ થાય તે! તેઘી રોષ કરવે! પણુ નકામો છે, કારણુ કે વસ્તુ પોતે કોઈ પણુ 
રીતે આપણું હિત-અહિત કરી શકતી નથી. એના સ'બ'ધમાં આવનાર મનને કેવા પ્રકારનું 
વલણુ આપવું એ સુસ્તના વિચારતું ક્ષેત્ર છે, પરતુ ઈટ ડે અનિછ વસ્તુ પર હષ કે રોષ કરવો 
એ વસ્તુસ્વર્પનું અજ્ઞાન સૂચવે છે. દેવતાએ અને તેવી રાક્તિ પ્રાસ કરેલ મતુષ્યો કોઈ કોઈ 
તિમિત્તને લઈ ને ઇદ્રજનળ બતાવે છે. અ'ભડ પરિત્રાજકતું* દણાંત આપણે સારી રીતે તળી એ 
છીએ. વસ્તુતઃ આમાં સત્ય કાઈ નથી. “ચાર દહાડાનું ચાંદરડુ ને ઘોર અ'ધારી રાત.” 
સ્વ અથવા ઈંદ્રજળમાં દેખાતા પદાર્થોની પ્રાત્તિ અથવા નાશી ડુષષ કે ગોક કરતો તે 
મિથ્યા છે, તેવી જ રીતે સાંસારિક સવર્* પદાર્થો માટે સમજવું. 

આ હુછીકત જરા વધારે સ્ટંટ રીતે તેઈ એ આપભુને અતુકૂળ કોઈ પદાર્ધ પ્રાપ્ત 


ષ્ઝ 
થાય તયારે તેના પર પ્રીતિ થાય છે અને રાગથી જે સુખ ધાય છે તે માની લીધેકું «7 
છે. એમાં સુખ શી ર વળી એ સુખ છે પણુ બુ ધોડા વખત સુધી ચાલે તેવું. છેવ 
અચલની' સ્થિતિ તો પાછી જરર પ્રાસ થવાની. પૌટૂગક્તિક વસ્તુઓને એવે: ધર્મ છે 


«ત્યાં 'સુધી એકે વસ્તુ પ્રાસ ઘઈ ન હોય ત્યદં સુધી તેના પર બહુ પ્રેમ રહે છે, પછ 
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અનાથી સુનિને. પણુ દાહજ્વર થતાં જણાયું હતું કે “ પોતાનું કોઈ નથી. જેઓની 
ર આ જીવ પ્રાણુ આપવા તેયાર થાય છે, જેએની ખાતર સ'સારત્યાગ કરતાં આ 
ને અનેક પ્રકારના સ'કલ્પવિકલ્પો થાય છે, તેઓને સ્નેહ અસુંક હદમાં જ ખ'ધાચેલો 
એવા વિચારથી રસ્તાની સૂઝ કેમ ન પડે? પરંતુ વસ્તુસ્થિતિ એવી છે કે સૂતરના 
મુ। તોડવા એ પણુ આ જીવને વખત પર ખડું સુશ્કેલ પડે છે. આતું કારણુ સ્પછ છે. 
દેછિએ તે સૂતરના ત'તુ લાગે છે, પણુ તે તે! મોહરાજાએ વીંટેલાં નતડાં દોરડાં છે, 
તેને તોડવા જેટલું આત્મવીયં ફરોરવનાર જ આ સસારયાત્રા સફળ કરે છે. ખધા જવા 
ષ્યના મમાણુમાં જીવે તો છે જ, પરતુ જેએ મોહગ'થિનો છેઢ કરે છે તેઓને ફેરે 
1 થાય છે, ત્યારે ખાક્ડીના સર્વ'ને। કેરો ફ્રોગટ ( નિષ્ફેળ ) થાય છે. આ જીવને ખરેખરું 
તાં જન્મમરણુતું છે; એ ફુઃખમાંથી છેડાવવાને જેએ તદન અશક્ત છે, તેઓને 
અનેક પ્રકારનાં કષ વેઠી ધત એકઠું કરવું, તેએના માની લીધેલા પ્રસંગ પર વેધ 
વવા, તેઓના માનેલા વ્યવહાર પ્રમાણે પોતાની મરજી વિરુદ્ધે પણુ વર્તન કરવું અને 
દુઃખ છેોડાવનારની સોખત કરવા ઈચ્છા થાય ત્યારે તેઓ અનેક પ્રકારના અ'તરાય 
1 કરે તે મૂગે મોહે સહુન કરવા એ તદન ગેરવાજખી છે. દુનિયામાં તો આષાહઢાભૂતિ, 
ડેષેણુ અને આર્દ્ર કુમાર જેવા જીવો પણુ હોય છે, જેએ સ'સારમાં પાછા પડયા છતાં 
વખત આવતાં સ'સારને જ સૌક્ષતું સાધન બનાવી, તેના પર સવારી કરી, તેને કબજે 
લે છે; અને ગજસુકુમાળ, નેમનાથજી તથા સ્કૅ'દકાચાર્યં જેવાં પ્રાણીઓ પણુ 
, છે, જેઓએ સ'સારથી ડરી તેના સખ'ધમાં જ આવતાં નથી, આ ખન્ને વગરનાં પ્રાણીઓ 
॥રતું સ્વરૂપ ખટુ સારી રીતે સમજેલાં છે. આ ખન્તેમાંથી કયે! વગ આદરણીય છે, 
, વિચારણા પોતાના સચોગ અને મનોબળ પ૨ આધાર રાખે છે, પરંતુ એક વાત તો 
તે વગ્'માંથી એકસરખી રીતે અતુકરણુ યોગ્ય છે; અને તે એ કે' સ'સારનો સ'બ'ધ 
જ્ય છે, સ'બ'ધીએ। "ખાતર ભવદુઃ ખસાં સબડેથા કરવું એ સોહના ચાળા 
અને. વાસ્તવિક વસ્તુસ્વરૂપતું અજ્ઞાન છે. સ'યમ-આરાધન કરવાની શક્તિ ન હોય 
વા ઇચ્છા થતી ન હોય તેણે તે પ્રાસ કરવાની ઇચ્છા-હાંસ રાખવી અને શ્રાદ્ધજીવનમાં 
રી વ્યવહાર ચલાવી અતુકરણુ કરવા ચોગ્ય દેશચારિત્ર ધારણુ કરવું. આશ્રિતોના 
1 લીધેલા શ્રેય સારુ અન'ત લવે સુધી મહાદુઃખ પ્રાપ્ત થાય તેવું આચરણુ શ્રલાવવું 
ક-એ ખાસ ધ્યાનમાં રાખવા લાયક સડુપદેશ છે. સ્વાથ'સાધનામાં રક્ત રહેવાના ઉપદેશને 
કરતાં વગર કારણું વેમાં લપટાવું નહિ એવે! અત્ર ઉપદેશ કર્યો છે. એ સમતા માસ 

નું ચોથુ સાધન છે. (૩૩ ) 

ડી સમતાક્દારતેપ ઉપસ'હાર, રાગદ્દેષત્યાગને ઉપદેશ 


:. સમેતના પુટ્છાવિન્ડત્ીવા, ગર્થાઃ વરે ચાળમયા કચેડવિ !. 
વ્ષલ્ય્તતાન્‌ વરિળામમાવાંસ્તસેણુ દે! રામસેયો [1 ૨૪ | (૨૧નગાતિ-)' : 


# ૪ * ર રમે 
૫૮ ] અધ્યાત્મક્લ્પકુમ (મ 
“ યુદ્ગળષિડસે - અંધિછિત જીવો સચેતન પદાર્થ છે અને પરમાણુમથ એર્થ, (પૈક) 
વગેરે અચેતન પદાર્થો છે. આ બન્ને જાતિના' પદાર્થો અનેક પ્રકારના પર્યાયભાવ-પલટતલા 
કરેછે, તેથી તેના ઉપર રાગદ્વેષ કરવાને 'કોણુ લાયક ગણાય ? (૩૪) 


પાસ્યા 
જ ી ા 
, વિવેચત--આ, ગુત્ર, સગાં અતે સ'બ'ધ્રીઓ વગેરે સવ મતુષ્યો તેમ જ ન 
અતે કાગડો, સર્ષ અતે તોળીઓ, સગરમચ્છ અને સોનાની પાંઓવાળે મ*9, આ 
અને તીડ, કીડી અત્તે માખી, શ'ખ અને જળે સવષ્નાં શરીર પુદૂગળનાં ખતેલાં ઈ! 
તેમ જ ખાણુમાંથી નીકળ્યા પછી સેતું, કુ. થા વર તુઓ તેમ જ ઘરમાં રહેકું 


દાર્થો વારવાર પર્યાયભાવ. પામે છે. જીવ વારવાર દેવપણું, મનુષ્યપણું, વિય શ્રપણું * 
નારકીપાગું પામે છે અને તેને તે સ્વભાવ આ અધિકારમાં આપણે ખે-ચાર પ્રસગે રૂપાંતર 
જેઈ ગયા છીએ, કોઈ વાર તે પ્રમોદ કરાવે તેવું રૂપ ધારણુ કરે છે અને કોઈ ૧ર ( 
મડાનિદ્ય લાગતું કુરૂપ ધારણુ કરે છે, એવી જ રીતે રવ પદાર્થો પણુ અનેક પ્રકાર 


સારાં-ખરાબ લેખાતાં રૂપે વારણુ કરે છે. એનું દછાંત સુખુદ્દિ પ્રધાને ખાઈતા જ્ય 
બનાવેયું નિર્મળ જળ પૂરું પાડે છે. ી 


શેક ચાત અતે તેને ' સુખુદ્િ 


રી પજ, ઈ પાશે 
ન નામે પ્રધાન'એક દિવસ : બહે ગ'ધાતી ખાઈ 
નીંકયા. શાન્તતે ષ્કુ 


૬... જન દ ફે 
8 બહું ખરાબ વાસ આવતી-ખાઈની ગ'ધથી ઠીક લાગ્યુ' નહિ, ક 


જ. ૯ મ પ ક રા 
ગા શરડ, પ્રધાન સાથે તેણે આ સખ'ધીઃ વાતચીત પણુ કરી. પ્રધાને તો ઠડ ક 
૯૪૦૬1૦મ% કે ૫2૩૬૦5 કમક કે રી મ મા 
ક ર; ભાવ સુગધી-ટુગ્“પ્ી થયા કરવાને। છે; કારણું કે દરેક પરમાણુ 
15 ગધ છે!ય « છે, 


રી કે થ્ૂપ 
ક રાવ્તને આ વાત રુચી નહિ, પણું ખન્ને તે ન જુ 
#” [૨ ત્રિ * નું # છં જ કી 
પ૨ પછી તે _ખાઈમાંથી કેટલુંક પાણી ભરી મ'ગાવ્યું અને તે પાણી ન 
ક કગારીટિ સાળી તેની ૪૩૨ જ ૬૬ પ્રગ્રુખથી વરુ 
સ ન? દુગ"ધ દૂર કરી અને કપૂર પ્રમ્ન મું 
# . ક ૬5 મરશો શજયે આ પાણી પીવા આપતાં તેણે તે પાણીનાં ખડું તખ 


સ જે 9% # 
ફિ 


દ 
ત “સિર: વ્ર ધમન 
ર ટક ક#કત્‌ નિ વેદન કર્‌. શાન્તને આથી ચુદ્દગળના વિચિત્ર ધ 


કટ ધ. મૂક % કગની 5 * ટ “૦ ૩2વાને! 
ત યૂ ી થત કરવી તે પદાર્જ નને એકસરખી સ્મિતિમાં નિર'તર ર્ણુવ 
કે. ક જ્યું કહ્‌ મ 


ક ર ક 1 

હ છ ૬ય્‌. ઘરનું સુરમ્ય ક્રનીચશ ભાંગી જરે, નારા પા 

જજ “ફડ જ - દ 2-2 જ યે કુ અત 
55... ૨. સ થી જરે; તેમાં સહેલો આત્માં પર્યાયથી બ 


ર ક “ક ક ક . ઝ કરવે!ઃ 
પ સ કાજ ઉપરજ? કાવા ય મિ 
ક મ ધ ર 

“વર બદલાતા સચેતન પદાર્થો પર પ્રેમ કર જ 
સ છે રક ક ઝુ ્ી અ કુર! 
ફે ક ક ન ર. વ્ય તથી. છો લા માટે શી ઉમાસ્વાતિ મહા 
યા હા ક 2 ડ્‌ જ 


કમ્જ ક: .- ૬3. 
જ ક કડ: કૃ ત્ર કઃ 


અધિકાર 1 સમતા - ,[ ૫& 


સાતેવાર્ધાન્‌ દ્િતસસ્તાસેતાર્લાન્‌ ઘ્ીયતાનસ્વ । 
સિક્તવતોડ્સ્વાસિઇ ત તિયત્તે જિસ્િરિણિ વા ॥ 


“ઝેક જ વિષમે! પર દ્વેષ કરનારા જીવે! «ત્યારે તે જ વિષચો પરિભામાંતર પામી 
સારા થાય છે ત્યારે તે જ પદાર્થાશાં તટલીન ઘાય છે, તેથી આ જીવને નિક્ષયથી કોઈ પણુ પદાથ” 
ઇછ સ્યધવા અનિઇ નથી.” ક ટકા પદ્યમાં બટ અર્થગાભીર્ચ રહયું છે તે વિચારવા ચેઃગ્ય છે. 


આવી રતે કોઈ પણુ છીવ કૅ અજીવ પર રાગદ્રેૅષ કરવો અચુષ્ત છે, તે સિદ્ધ 
માનવામાં આવે તો મદ ખટપટનો અ'ત આવી તાય એટલા માટે જ “વીતરાગ 'ને દેવ 
માનવામાં આવે છે. વસ્તુ ઉપરથી રાગ એછે ઘઈ જાય, એટલે સ્વાભાવિક રીતે સવર" ઉપર 
સમભાવ આવે છે અને સમભાવ પ્રાસ કરવો એ સવ*તું સાધ્યળિરુ છે. સમતા અધિકારનો 
ઉપસ'કાર દરતાં સ્વાર્ધસાધન સારુ આ ઉત્તમ ઉપાય ખવાવ્યો છે તે ખછુ મનન કરવા 
યોગ્ય છે. આ સ'સારમાં ખરેખર રખડાવનાર “રાગદેષ' છે. તે ખન્ને મોહજન્ય' છે અધવા 
મોષ્ય જ છે, કારમ કે રાગ્રદ્રેપ કરતી વખતે વિવેકનો નાશ થાય અને ચિત્તની સમતા 
“ઊડી જય છે. મોહને મદિરા સાથે સરખાવી ચઆપણળે અનેક વાર સેઈ ગયા છીએ 'ઝે 
વિવેકનો નાશ કરવો સ મોહનું ગઘમ કર્તવ્ય છે. રાગદ્રેષોા નાશ થયા' પછી કેઈ કાર્યા 
ખનતું નથ એમ નધી;, પરતુ દરેક કાર્ય કરવામાં જે ચિકાશ હતી તે' ટ્ર ધાય છે, સરલ 
ભાવ માસ ધાય છે અને કતબ્ય-અકર્તવ્યનું' બરાબર ભાન ઘાય છે; માટે કોઈ પણુ પદાર્થ” 
ઉપર ગાઢ રાગભ'ધન ન રાખવું, એટલું તે! હાલ તુરત જરૂર કરવું; અતે તેવી જ રીતે 
શાકર્‌''ધર પણુ કોઈ સાથે ન રાખવું, કારણુ કે વસ્તુની રચના ત્તેતાં, પછી તે જીવ હે કે 
ગ્મજીવ છ, પણુ તે કરવ" વસ્તુએ રાગદ્વેષને લાયક નથી, તેમાં પણુ' અચેતન પદાધ* ઉપર 
દ્રેષબુદ્ધિ તો અતિ અનભિર્તા સૂચવે છે, કારણુ કેઃ તે કરતી વખત સામી વસ્તુની અને 
પાતાની સરખાઈ નેવામાં આવતી નથી. સર્વ વસ્તુએમાં પલટનભાવ પામવાને! સ્વભાવ 
હોવાથી વસ્તુતઃ કોઈ વસ્તુ ઇટ કે અનિદ હોઈ શકે નહિ, તેથી રાગ અને દ્વેષ બન્ને 
કરવા ચોગ્ય' નથી એ વિષયનાં પ્રતીતિ થાય છે. (૩૪) 

ી કચ ક્ર ્ર્ 

* એવી રીતે મધમ સમતા ગ્યઘિકાર પૃણુ' થયો. આખા ગ્ર'થની પીઠિકા. આ- અધિ- 
કારમાં છે. ગાખા ગ્રથમાં અનેક પ્રયત્તે! કરી જે પ્રાસ કરવાની સૂચના કરવામાં આવી 
છે તેનો સીધો કે આડકતરા ધ્વનિ સમતાપ્રાત્તિમાં જ પર્યાવસાન પામે છે. મસત્વત્યાગ, 
ચિત્તદ્મન, કષાયત્યાગ, શુભ વૃત્તિ વગેરે સર્વતતું સાધ્ય સમતા. છે અને સસતાતનું 
પરમ સાધ્ય અક્ષયપદ (સોક્ષ) છે; તેથી આખા ગ'થના ખીજભૂત અને સાધ્યસૂત્રક 
ગા અધિકારની જેમ કર્તાએ સ્ુખ્યતા ગણી છે, તેમ ખટ સભાળ રાખીને તેના “પર નોટ 
- લખવાનું અને તે વારવાર ફેરવીને એકસરખી ખનાવવાતું લક્યમાં રાખ્યું છે. અત્ર સામાન્ય 
રીતે મંગળાચરણું કર્યા પછી સમતા કેવી ઉત્કૃછ વસ્તુ છે તે પર ગ્રથકર્તા આપણુને લઈ 
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થમે 
અધ્યાત્મકલ્પઠુંમ [ત્ર 


કરતાં એકાદ નવકાર ધ્યાન રાખીને ચિંતવાય છે; પછી મનના ખે વિભાગ” પૂડી જાયે છ 
મનની વિચિત્ર ગતિ શર્‌ થાય છે. હાથ પોતાતુ' કામ કરે છે એટલે સણુકા ને ક 
એક પડવા ત્રી રહે છે. મતના એક વિભાગમાં અસ્પઇપણે , નવકારનો જાપ ચાઈ કા 
ખઢુધા ય'ત્રવત્‌ ( ઊંલ્લપાંવ્યા ) હોય છે; અને તે જ વખતે ખીજા વિભાગમાં મન ડુતિયા॥ 
ક'ઈકે વિભાગોમાં ક્રવા નીકળી પડે છે. આવા જ પ્રકારની સ્થિતિ પ્રતિકમણુ ૧૫ ના 
અનુભવાય છે. ટેવ પાડવાથી આ સ્થિતિ સુધરી શકે તેમ છે. ધીમે ધીમે એક વસ્તુમેં 
મનને સ્થિર કરી શકાય છે અને તે પ્રાસ થાય ત્યારે જ કાયષ્સિદ્ધિ થાય છે. ા 
એકાગ્રતા પ્રાસ કરવા માટે યમ-નિયમાદિની ખહુ જરૂર છે. જે સમતાનાં સાધતને ર 
ગ્ર'થમાં ચર્ચ્યા' છે તે ખડુધા ચોગનેઃ વિષય છે અને તેને માટે જુદો સેખ લખવાતી ર્‌ 
છે. અત્ર કહેવાતુ' એટલું જછેકે 
દિ! 


સજ 


| મૂ દળ ન્‌ 
કે સ્થિરતા પ્રાસ કરવાથી ખહુ પ્રકારના લાભ આ 

ન સિ ના ૪ ૨્‌ ઈ 
જ ચમતા છે. સમતાના આવા વિશાળ અર્થ તરક્‌ ધ્યાન ખે'ચી ઞ'થકાર ત્યાર પ૪ 


જક? 


ષ્ષ 


ચમતાને મોક્ષના અગ તરીકે ખતાવે છે. સમતા વગરનાં અતુછાનેો લગભગ હી પ 
સમ આપે ઉત્દદ ક્ળની અપેક્ષાએ નેચું, તેથી આ વિભાગ તો સ્વતઃ સિદ્ધ થઈ પ 
તથી આ ઝાથકર્તા વિશેષ વિવેચન ન કરતાં સમતાપ્રાત્તિનાં સાધનો તરક આ 2 
| તમ છે. સમા વિષયને ચાર વિભાગમાં વહે'ચી શકાય છે. સાધને। અનેક ક 
ત સખા ગઘમાં અનેક રીતે ખતાવવામાં આવ્યાં છે. દરેક પ્રાણીને પોતાને ળા 
ચાધન આતુદ્જળ ઘઈ પડશે તે તેણે પોતે પોતાને માટે વિચ્ચારી લેવું. આ દિ 
ગબન્'સ પ્રામ દરવા માછે સુખ્ય ચાર પ્રકારનાં સાધને! ખતાવ્યાં છે : 


૧૦# 


ભ 
૧. રક 
ક 
0, 


શ 
"૬? . 
ય 


શ્પૃપતિકાર્‌ ] : સમતા [ ૧૩ 


એમ અનાદિ અભ્યાસને લીપે તાગ છે; પણુ તે ઉપર જણાવેલ શુજે વિચારથી,  સૂ્યધો 
અપકાર નાકા પાચી તય છે તેની માકક, આપોાોઓપ' નોરા પામી જઈ -વિવેક-દિવસતુ' 
સુપ્રભાત સર્વત્ર સર્વ રિશાગાં સ્ધિતિ કરે છે હ ' 


૩. સમતાયું તીજી' સાધન વસ્તુસ્વભાવ એળાખવાતું છે. પૌદગલિક વસ્તુઓને 
જીવ સાથે કેવા સકારનો સબધ છે, સેનો ખ્યાલ કરવાની ખદ જરૂર છે. જ્યાં સુધી 
સ્‍્યાવા ગ્રકારતું જ્ઞાત ઘતું તથી, ત્યાં સુધી છીવ બહું ભૂલે: કરે છે. જે વસ્તુ કદી પોતાની 
ઘઈ 38 નિ લેને પોતાની માને છે, તેના પર ગ્રેમ કરે છે, તેના સ'ચોગથી આન'& માને 
છે, તેને પ્રાસ કરવાના પ્રયાસમાં શક્તિને! ઉપયોગ કરે છે અને તેના વિચોગથી દુઃખી થાય 
છે. સગા-સ'ભધીએ-સુત્ર, ઓં વગેરે-તો સબધ પણુ આ સ્ધાને વિચારવા ચોગ્ય છે અને 
તેવી « રીલે દરેક વસ્તુઓનો સબધ પણું અવલોકન કરવા યોગ્ય છે. એ સ'ગ'ધની સ્થિતિ 
ચ્યને સુખ આપવાની અલ્પતા અથવા અભાવ ધ્યાનમાં લઈ તે સુખમાં મસ્ત ન બનતાં 
“વ ડ' છે તે સળખવું એ સમતાપ્રાસિના રામબાણુ ઉપાય છે. આ વિષયને અગે 
ગમાત્મસિદ્દા પણુ અનેક પ્રકારની આપવામાં ગવી છે . 


૪. સમતા ગ્રાપ્ત કરવાનું ચોથું' સાધન, સ્વાર્થ પ્રાસ કરવામાં રક્ત રેવું એ 
છે. આ જીવ «ત્યાં સુધી વસ્તુગાની વાસ્તવિક સ્થિતિ વ્તણુતો। નથી, ત્યાં સુધી નકામા 
પ્રયત્ત ક સુખ નથી ત્યાંથી સુખ મેળવવા ગ્રયાસ કરે છે; તેથી સર્વ" પ્રાતત થયેલા અથવા 
થનારા પદાર્ષાને સ્વર કે ઈદ્રતળથી પ્રાસ ઘમેલ પદાર્થો સાથે સરખાવી,- તે' સરખામણી 
ઘરાવી, સ્વાય'સાધન કરવા માટે કર્તા પ્રેરણા કરે છે. અત્ર જે રતેહીવર્ગમાં ક્સી તેએની 
ખાતર ભડાપ્રયાસ કરવામાં આવે છે, તેનું કાંઈ પણુ કળા મળતું નથી, કારણુ કે સવ" 
પ્રયાસ ધનગપ્રાસ્તિ માટે કરવામાં આવે છે, લ પ્રવૃત્તિ તદ્ન નિહેંતુક અને ખોટી છે; એથી 
આ જીવને જાઈ પ્રકારનો લાભ ઘતો નથી. અને ત્ત્યારે આ જીવ સ સારાટવીમાં ભૂલે પડે 
છે ત્યારે તેને રક્તે! બતાવવા કૅ મહાભય કર ક તેતું રક્ષણુ કરવા' તેવા 'સ્તેહીએ। 
આવતા નથી. તેમ જ જે પદાર્થો ઉપર તે પ્રેમ કરે છે તે પાતાના રૃપમાં સ્થિર રહેતા 
નથી, વારવાર બદલાયા કરે છે અને ગત્તે નાશ પાભી જ્તય છે, આવા પદાર્થ ઉપર 
ચીતિ કરીને સ્‍્યાત્મ-“અવનતિ કરવામાં આવે તેના કરતાં તે સ્વાર્થાસાધન કરવામાં આવે 
તો મહાકલ્યાણુ ધઈ «તય. 


આવી રીતે સમતા પ્રાપ્ત કરવા માટે અનેક પ્રકારનાં સાધનો આ અધિકારમાં ખતા- 
વવામાં આવ્યાં છે. વાત એમ છે કે દરેક બાખતતુ' નિરીક્ષણુ કરવાની ટેવ પાડવાની'જરૃર 
છે. વસ્તુને સ્‍તેઈ તેનું બાહ્ય નિરીક્ષણ કરવાથી લાભ નથી, પરતુ તે શુ' છે? કચાંથી આવી 
છે? તેતો! અને પોતાને! સ'મ'ધ ફુ છે ર કેટલે છે ?. કયાં સુધીનો છે.? વગેરે વિચારવાથી 
સમતા પ્રાસ ઘાય છે, કારણુ કે આ પ્રણાલિકાએ કાર્ય કરનારને આત્મજાગૃતિ પ્રાસ થાય 





૧% 


થમે 
૪] અધ્યાત્સકલપકુમ 2 


» કે # મ્‌્‌શ્ય 
છે. આત્મનિરીક્ષણુ ( કેટોઈલ્ઝતપાંપ્તા1ં૦ ) તે! અચિત્ય પ્રભાવ ખહુ લક્ષ્યમાં રાખવા મરે 
પી જ ન વ 

છે. આ કાળમાં ઉપર ઉપરતું વાંચી જવાથી ઘણીખરી બાખતમાં ઊડા ઊતરવાની 
પડતી નર્થી, તેથી ૪ કરે “દ દેખાડી પસાર 5 
ડતી નથાં, તેથી ખાસ લાભ કરે તેવી ખાખત પણ જરા આન'દ દેખા ક 
ક કં ર પ્રદ 
જાય છે. પરંતુ આવે સામાન્ય ખ્યાલ છેડી દઈ આત્મનિરીક્ષણુ કરવાની ઇચ્છા પ્રમ 
પ્રાત થાય છે ત્યારે આત્મતત્ત્વગવેષણા થાય છે અતે સાધ્યનું સામીપ્ય થાય છે. ૧૪ 
ન્ન જ 8.૦ ન જ ૦ નો દ 
વિચારણા કરવાની દેવ પડવાર્થી મનની ચ ચળતા મટતી ન્ય છે, તે વિશેષ ક્ઠ્રિર થઈ 
ક કડ. ુ જ ના 
જય છે અને તેમ વારવાર થતાં અતુભવની જાગૃતિ થાય છે. અને એક વાર ભતુણવર્ર 


થયં , દ્રામ 
પ્રાસ થયું એટલે' પછી વિશેષ કાર્ય કરવાની જર્‌ર રહેતી નથી. ઘણ વાંચવાને ખદલે મુદ 


ડા ઞથેા વાંચવા, વાંચીને વિગ્રારવા, વિશ્વારીને તેમાં ખતાવેલા ભાવોનું પ્રથઇરણુ 
થક્કરણ કરીને અરસપરસ તેનો સખ'ધ લગાડવો અતે તેનું રહસ્ય ન ઊખડી શકે ક 
રીતે સ્ઘાપન કરવું; તેવો જ રીતે «ે શ્રવણુ થાય, જે કાય" થાય, જે હિલચ્રાલ થાય 6૧ 
સ'ભ'ધમાં બરાબર નિયમસર 'ૃથક્કરણારિ કરાં આતે અગ આતર સત દતે સમર્ધ 
વગેરેને સ્થાપવામાં આવે તતો જરૃર ક્ૃતિ-વ્યવહાર-માં ખહોળે। ક્રેરફાર થઈ જઈ આત્માવુશપ 
જામત થાય; તેથી ભૂમિકાશુદ્ધિના પ્રભળ ઉપાય તરીકે સમતા અને તેનાં ચારે સાધે 
પરહ કુ વૃખવ 


તટ. 


$ કરવાં અને તેમ કરવા પાટે ખસૂસ કરીને વિચારપૂક, નિયમસર, ₹રે 
કોઝ જેક ક કક્ડનિહઃ. * ર 


“હ 


જલીય? સીમમત્વમોતનાષિજાર:॥ 


ને 





જસમતાતું રહસ્ય સમજ્યા પછી તેને પ્રાસ કરવાના સાધન તરફે સ્‍્વાભાવિક રીતે 
ધ્યાન એે'ચાય છે, મ્રથમ સાપત મોષે-મમત્વો ત્યાગ કશ્યો એ છે. જનસ્વભાવતું 
ગવલેકન દરનારને અનુભવ ધચેઃ છે કે અનેક પ્રકારનાં ગમત્વમાં પષુ ઔ ઉપરને! મોહ 
વ્યને મારાપણું વિદેશ બળવાન હોય છે, તેથી અત્ર પ્રધમ તે ઉપર્‌ વ્યાખ્યા કરે છે. ખીન્ને, 
જીજે, ચધો શને પાંચસો અધિકાર પરસ્પર સ'ભ'ધ પધરાવે છે 


પુસ્ષને ગળે બાંધેલી શિલા 


મુતત પળયનાનમત્તજૃ, પીતિતઃ પળવિનીજુ જતિશ્ત્વ* 1 
ઉત જેસ્તિ વતતા મેવવાય, તા જળાં વ સિજ રવઝા 101 ( તાનતારત ) 
ભજુ વિદ્દાન્‌! જે ઓની વાણી સ્તેઠથી તને મધુર લાગે છે, તેના ઉપર પ્રીતિથી 
ક પામે છે; પણુ ભવસસુદ્રમાં પડતાં મ્રાણીએને તેએ ગળે બાંધેલા પથ્ધર (જેવી) 
થું «ણતો નથી ?” (૧) 
સિમ કનાર અભ્યાસથી મોહરાત્નના છુકમથી આ પ્રાણી બહારના સુંદર દેખાવ 
તથા શાષળુથી સ્રી ઉપર મોહ પામી «ય છે. પછી તેને નથી રહેતો વિવેક કે નથી 
શેકેલી લર. ઝને. મોહ તેને કેટલે! પ્રતિખ'ધ કરનારો છે તે જરા વિચાર કરે તે તરત 
સમજ્તઈ «ય તેવું છે. સત્તાગત અનત જ્તાનવાળા જીવની ગઆ ઠપકાપાત્ર સ્થિતિ તરક્‌ 
ધ્યાન રાળી તેને જાગ્રત, કરવા માટે ન ના ઉપનામથી સ'બોધીને કહે છે કે છૈ 
ભાઈ! દરિયામાં હુભતા માણુસને લાકડુ” કે એવો કોઈ હલકે પદાર્થ, આલ'બન તરીકે 
જરૂરને। છે, કે જેથીઃતે તરી શકે; પણુ સેમે બદલે પથ્થર કેડે ખાંધ્યો હોય. તો તે દરિયામાં. 
ડુભતે જ જાય છે. ભવ(સ'સાર) સમુદ્ર છે, અને તેમાં સ્રી આ જીવને ગળે ખાંપેલી શિલારૂપ 
- થઈને ડુબાડે છે .,.એક ભવમાં-એક વખતના સ'બ'ધ માત્રમાં--જ તે.એટલેો કર્મ'મ'ધ કરાવે 
- છે કે અન'ત ભવ સુધી રઝળવું પડે. આવી જ . રીતે ક વેરાગ્યશાતકકાર પણુ કહે છેઃ- 


“કકક ------------ 


* ક જાતિન જિજાતે દાનત ળૂ તસે. પી 
અ, હ 


૨57 ૯3. 
ટ 


! ક્રતીય 


અધ્યાત્મકલપકૃમ 


સા સાર્ળાસ સીવ તુમ વુત્તજઇત્તારફે મરક સુટરેઝ 1 

સરળ વ્ળતેચ; લાર સંલરંતાળં ॥ 

ગર્‌ મારે સુખતું : «ણીશ નહિ] શર 

“જુ જીવ! પુત્ર, સ્રી વગેરે મારે સુખડું કાર છે એમ તું જાણ જ 


૦ ને “જત ** 
ઝુ સ'સારમાં ભ્રમણ કરતા આ જીવને એ પુત્ર અને સ્ત્રી વગેરે ઊલટાં દઢ 9 
અને ઝ'સાર “પર 


સ્વરૃપ જાણી જેમ ખને તેમ મોહ ઓછે! કરવે! મ 
ક છે. શુંગારના વિષયમાં ગળે આલિગનઃ 5 કં 
છે; એ વાસ્તવિક રીતે શું 

જાય એ ખાસ ધ્યાનમાં ૨૫ 


૧૪ 
૧૪ 
ધ 


સોહહનું આવું 
ઝદ્ામીન ભાવ રાખવે1 એ અત્ર ઉપદેશ 
કરવું એ ઉત્ધુણ રસ શુંગારના કવિએ! ગણે 
ખ્યાલ કવિએ અત્ર આપ્યો! છે. હીતેપ્પમાં ન થઈ 

ક્વરપતું છિગ્ટર્થન કરાવ્યું છે. (૧$ ટપ ઝ્ 
ગ્રીએપ્માં રહેલી રમણીયતા 


ગ્સ્વમત્ાન્તરતરણાણમાંસામેધ્વાઇસુસ્વસ્થિર્વુદ્છાનાથ | ને 
? ॥૨॥ (૬ 


મી” ચથાસ્ધિલ 


તીરેદાવળ્ઝાકતિમાસ્યતેપુ, સ્૧ન્‍્બેપુ કિ પ્થાસિ ર્ક્વમાત્મન પ 
“ઝરીના શરીરચિડની આકૃતિમાં રહેલાં ચામડી, હાડકાં, ચરખી, આંતરડાં, એઇ, હ 
જુ આત્મન્‌! ઉં * 


(રુધિર), માંગ, લિછા વગેરે અપવિત્ર અને અસ્થિર પુદ્ગલે।માં 
2 રહ્ય છે?” (૨) 
(વડે! વિવેચન બીજી અને ત્રીજી ગાથાનું એકસાથે 
ઝાપવિત્ર પદાર્થની દુગપ્; સ્ત્ીશરીરનેપ સ'બ'ધ 
તત કકમ, સુમપ્ણસે તોટ્તિ્નાસિવસ્ત્વમ્‌ 1 ી 
કક ડિ ક ?॥ર॥ (જપ 
ન સેન ઉત્ર ! સપાનપુત્ય તલત જુસ્વેર્ડામિછાપથ્‌ ? | રૈ ક 
ઝ્‌છાક 


* # . ₹ણૂપૂવતિ ... . “3* તડ ત નાક મરડીને ડે 7ની 


) 


નીચે કરવામાં આવ્યું છે. (૨21 


અધિકાર ] સ્રીમસત્વસોથન ' કે [છ 


આવી રીતે પ્રવાહુખધ સળ-મૂત્ર ચાલ્યાં જ કરે છે, અને. તેથી' જ ભતૃષ્હરિએ કહ્યું. છે -કે 
“મુટુસિન્યં સ્વ જસિઝતવિસેષેુર સસ #--સીએતું રૂપ તો તદન નિંઘ છે, વારવાર -નિંધ છે, 
છતાં વિષયમાં મસ્ત થયેલા કલ્પિત એહિક સુખના આસકત કવિઓ તેના દેહને ભારે 
ભારે ઉપસા આપી તેને આકાશમાં ચઢાવી દે છે. અને સંસારમાં મગ્ન જને આ કવિઓની 
પ્રતિભાશક્તિનાં વખાણુ કરે છે, પરતુ સર્જ પ્રકારનો અતુભવ કરીને . રાર્જર્ષિ હે 
કહે છે "કે “ એ વારવાર ન્િટ્વા ચોગ્ય છે, ” 


“દેખી દુગ”ધ દૂરથી, તું માંહ મચકેોડે માણે રે, નવિ જાણે ૨; તેણે સુદ્દગળે તુજ 
તનુ ભયું” એ.” ઉપરના શ્લોકનો ભાવ અત્ર સમાઈ જાય છે. કચરાપટ્ટીના ગાડાને ટૂરથી 
જતું નેઈ સ્રુખ ઉપર રૂમાલ આડો રાખે છે, અને વિષ્ામાં પગ પડતાં ધોઈ નાખે છે, 
તેવી ખુદ્ધિ આગળ કેમ ચાલતી નહિ હોય ? વિષેચાંધપણું એટલે શું? તે અહીં સ્પંછ 
થાય છે. વિષયાંધ થચો1 એટલે વિવેક ચાલ્યો! જય છે. શ્રીમ્િનાથછાનું દૃણાંત અત્ર ખુ 
ઉપયોગી છે, અને તેમાંથી ઘણ્‌। સાર લેવાનો છે. (૩; ૩૭) ' 


. સ્રીમાહથી આ ભવ પરસવસાં થતાં. ફળોનું: દશાન . 


ગવેષ્યમાંતાસવતાસ્મજાનિ, નારીશરીરાળિ સિષેવમાળાઃ । 
રૃદાપ્યપસ્યદ્રવિળાહિસિન્તાતાપાન્‌ યસ્તેમતિક છુમેતીશ્ર ॥ ૪॥ (વગાર) 
'“વિણા, માંસ, રુધિર અને ચરખી વગેરેથી ભરેલાં સ્રીઓનાં શરીરને સેવનારાં 
માણીએ આ ભવમાં પણુ પુત્ર અને પૈસા વગેરેની ચિન્તાનો તાપ પામેછે અને પરભવે 
ફુર્ગંતિમાં જાય છે.” (૪) 


વિવેચન--ઉપર જણાવ્યું તેમ સઓનું શરીર અપવિત્ર પદાર્થોથી ભરેટું છે તેથી 

સેવવા ચોગ્ય નથી; છતાં પણુ કામાંધ જીવે! તેને સેવે છે.* ત્યાર પછી ” ખહુ દુઃખ સહન 

* “કરવાં પડે છે. છોકરા , વડઠેલો થાય તે તેથી અથવા, ખીન્ પ્રકારે, ઘણી સ'તતિ થવાથી 
1. પણુ. સુત્રલાલનપાલનની અનેક ચિ'તા થાય છે અને પૈસા પણુ તેને ખાતર તેમ જ સ્તી- 
ઓની ખાતર ખંઠુ પેદા કરવા પડે છે. પોતાનું પેટ ભરવા ઉપરાંત ખીજાઓનાં ચેટ ભરવાં 
પડે છે અંને પાછળ વારસો! સૂકી જવા માટે પણુ એકઠુ કરવું પડે છે, જાળવવું પડે છે. 
અતે આવી રીતે આખો ભવ તે ઉપાધિમાં પૂરા થાય છે. (સુત્ર અને ધનની શું સ્થિતિ 
છે તે માટે જુઆ આગળ ત્રીજે અને ચોથે! અધિકાર.) એક સ્ત્રીની ખાતર કેટલું થાય 
છે તે કપિલ કેવળીના દછણાંતથી જણાય છે. કપિલ અભ્યાસાવસ્થાસાં એકં શેઠની મદદથી 
કોઈ ખાઈ ને ઘેર જમતે હતે; ત્યાં તેની સાથે તેને આસક્તિ થઈ અને શરીરસ'બ'ધ થતાં 
તેને ગર્ભ રહ્યો. પ્રસૂતિક્મ" માટે પૈસાની જરર પડી એટલે ત્યાંના રાજા સવારના પ્રથમ 


% ઘર્ત્ર પ્રતીતિ વા પાટુઃ । 


પ 
4 
૬૮ નુ 231317૧ *.* 1 દ ત 


ક જઃ ક ન જ ૪.” ક 8 
જના* ણાઇાણને બે માચા સાન સ્પામ દ ના પ: રદ કહન 
ન ક ૦ * ર1! 
ક # ૨ ક ના ડિ (1 ૨? ૪ ૨૬૬ 
ક્યો. પછી પાછલા રાત્રિગ્યે વષયો ર સદ કઈ કરૂ જ સા યા 
તેને ચાર «મીને પકડતો; 


પોતાની સર્જ હુદીકત નિવેદન કરી, તેના ગત્યવાળપખાથી અશ ખૂશી થમો અતે ટું 
ુ ર! ર. 


'તારે જે ઇચ્છા હોય તે માગ. કપિલ તે! રતનો ગ્યા” ગમોજ વાડીમાં જઈ વિચાર 
લાગ્યો કે જે બે માસા સુવણ માગીશ તો તેથી માગ ગએ માહે વર્સ્‍રા જ આવશે, પ 
ઘરેણાં નહિ આવે. ત્યારે હજાર સેાનેગા માગુ? ના, ન્‌. તેનાં પામ પૂરતાં ઘ્રેળા તા 
થાય. ત્યારે ચાલો, લાખ સુવર્ણ મહોર માગીઝો. આગ ગહતાં ગઢતાં ગાગનાની હ તર 
એટલે પાછે! વિચાર થગે। કે અરે ! ખે માસા સોનાને માટે નીકળેલો, તેને કરોડ સોન 
મહારોથી પણુ સતોષ થતે નથી, માદે ધિષ્કાર છે અ તુષ્ગાને! આવા વિચારથી રાં 
કેશને લેોચ કર્યો. આ દૃણંતમાં જેવાતુ' ખાસ એટયું જ છે કે ઝેક સ્રીના ચળધ! 
પણુ તૃષ્ણા કેટલી વધે છે ! તેને સાટે એલાયશ્ી ઝુસારતું ગસ્ત્ર પણુ પ્રસિ 
સ્રીમાહથી તેણે ઘણું સહ્યું. દુનિયામાં જરા નજર મોગી તે તુર્ત જણાશે કેક 
એટલે ઘર ને ઘર એટલે બધું; માટે સ'સારમાં પડનારાએગએ અને પડેલાશેઃ 
ખડું વિચાર કરવાને છે. 


કે ર *. "ક હમ ૪ર] મરત 
2ને ગવા* ના ૨1.૨ પૂ “ચારતા ભભા 'થો તા 


નારી ઉપર મમત્વ રાખનારને 
છે, તે ઉપરાંત પર 
વગેરે ગતિમાં શા 


* હ "વાં પ 
આ ભવમાં આટલી અડચરણે। “અને દુઃખ વેઠવાં ન્‍ 
1 ી તર 
શવમાં પણુ ખડું દુ:ખની પ્રાપ્તિ થાય છે. મોહમાં મસ થચેલાએના 
હાલ. થાય તે સહેજે સમજાય તેવું. છે. (૪; ૩૮૩ * 


જ્રીશરીરમાં શું છે તે વિચારવાની જરર 
બમેજુ નેજુ પરિણુયાસિ જાચિનીનોં, સેતા વસીટ વિશ અ લળમન્તસ્વાથ્‌ । 
શમ્યજ્‌ સથીક્ય વિર્માસુસિવિરજેખ્વ-સ્તેખ્યશ્ર સુસ્યઝુસિવસાકિસારમિસ્છત્‌ ॥૫॥ (46 
ઇહ ચિત્ત! તું ગ્રીઓનાં શરીર ઉપર 


ડે | સૂડીને 
પા મોહ પામે છે, પણુ તું (અસ્વસ્થતા ચૂ: ન 
પ્રસ્ઞ થા અને જે અ'ગો ઉપર સોાહ પામે છે તે અંગોમાં પ્રવેશ કરે. તું પવિત્ર અ” 
અપવિત્ર વસ્તુના વિગ્રાર(વિવેક)તી ઇચ્છા રાખે છે તેથી બરાબર સારી રીતે વિંચાર કરી” 
તે અશુચિના ઢગલાથી વિરામ પામ. ” (૫) 9 
જ ક. ક જતન 
વિવેચન--આ માણી બહારના દેખાવમાત્રથી ફસાઈ ન્તય છે. કર્તા કહૅ-છે કે 
શરીરના જે ભાગ ઉપર મોણહ થતે હોય તેની અદર જરા.ઊ"ડા ઊતર અને તેમાં થં 
 * સ થલન્ગતિન્જા તમના તતોતુઃ વસતતિલકામાં ચૌદ અક્ષર હેય છે. 


(૮-૬) 





(સમધિકાર | |. ' આૌમસત્વરાથને [૬૯ 


તે વિચાર. જશ વિચાર કરીશ તે કદી પણુ માહ થશે નહિ. રાવણુ સરખા ભૂડ્યા તે 
આઢલ્ા વિચાર ન કરવાતું જ પરિણામ હતું. અને નેસનતાથ સસાર છેડી ચાલ્યા ગયા 
તે એવો વિશ્વાર કરવાનું જ પરિણામ હતુ. તેને પ્રથમથી જ સમનઈ ગયું હતુ કે 
સ્રીસખ'ધથી અનેક પ્રકારની ઉપાધિ જરૃર વધશે, અનેક મહાત્માએ - સ'સાર છેડી 
જગલમાં ચાલ્યા નય છે તે આ- ખ'ધન તોડવા માટે જ છે. સરના રૂપમાં. આસક્ત 
થયેલા મતુષ્યરૂપષ અનેક પત'ગિયાં ખડારના મોહથી ક્સાઈ, સારાંઃ કપડાં પહેરીને શોભીતી 
ઘચેલી પરસ્રી૩પ દ્વીવાની ઝાળમાં પડે છે અને પછી શુ" થાય છે તે સવ" સમજે છે. 
શુ'ગારને પોષણુ કરતારા કવિઓની કવિત્વશક્તિ ગમે તેટલી વખાણુવા જેવરી હોય, પણુ 
તૈએની મનનશક્તિ આટલેથી .જ અટકી છે. કોઈ આવા જ પ્રકારના હૈતુશ્રી- શાંત રસને 
રસમાં ગણુવાની તેમના તરફથી ના પાડવામાં આવી છે ! કવિએ પણુ મતુષ્ય જ હતા 
અને મતુષ્યની નબળી ખાન્તુમાં મોમ્ક રહે છે, તેને વશ થઈ શાથી સોડ તેઓના ઉપર 
પોતાની શક્તિ અજમાવે એ સ્વાભાવિક છે 


આ શ્લોકતેો ભાવ વિચારવા જેવો! છે. સંસારમાં ભમાડખાર કર્મો પૈદ્ઠી મોહનીય 
ટર્મ બહુ તીત્ર છે, મળવાન છે અને સામે. થવામાં . જરા . સુશ્કેલી- પમાડે તેવું છે. 
ઉપસિતતિભવગ્પ'ચાકથાના કર્તા સિદ્ધિ” ગણિ તેમ જ અન્ય મહાત્માઓ કર્માની 
અ'દર તેને રાજની પદવી આપે છે, અને ખીનન' કર્મોને તેના પ્રધાન, સિપાઈ તરીકે 
ઓળખાવે છે. ધર્મધનની હાનિ કરનારે મોહનીય કમતા ડ્રેભાવંથી ધમંધનથી રહિત થઈ 
'જઈ આ છીંવ સસારમાં રખડયા કરે છે. સ'સારે ઓછૉ કરવા, ભવના ટ્રેરા મટાડવો, 
સ્વસ્ધાન પ્રાસ કરવા અને નિરતિશય આનદ ગેળવવા સ્રી પરતું મમત્વં ઓછું' કરવું 'એ 
, અત્ર ઉપદેશ છે. સાંસારિક ભોગ ભેગવનારાએએ તેને તજતી વખત શાલિલ્રહ્ધ અને 
સ્થલિભદ્રાદિનાં ચરિત્ર વિચારવાં અને સ'સારમાં ન પડયા હાય તેમણે. પડયા અગાઉ 
'શ્રીતેસિનાય અને શ્રીમલ્ષિનાથાદિકનાં ચરિત્ર વિચારવાં. (પ; ૩૯) ; 


ભવિષ્યની પીડાએ। વિચારીને સોહ શાછે કરયો 
સિયુવત્તિ સ્મેરરશઃ ઝુયુજ્યા, ગુસેલળાહીન્યમિવીદ્તમાળઃ | - 
 સમીલ્ષસે નો નરેન તેુ, મોત્તજ્ઞના માનિવરથનાસ્તાઃ ।। 1 (સનાતિ)' 


“ વિકસિત નચનવાળી અને. સુંદર સુખવાળી, આએનાં નેત્ર, જુખ વગેર ન્તેઈ તું 
સાહ પામે છે, પણુ તેના સાહનેઃ [લીધે ભવિષ્યમાં ઉત્પન્ન થનારી નરકની પીડાઓને.તું 
કેમ જેતા નથી ?” (દ). 


વિવેચન--ટ્રધ પીવાને લલચાયેક્ની સિજ જ જ દેખે છે, હી લ ડાંગ, દ તે 
ઊભેલા સુરુષને દેખતી. નથી; ખોટે દેસ્તાવેજઃ કરનાર તાત્કાલિક લાભને જ" જુએ. છે, પુ 


ર 


તયે 
છઠ] ગઅધ્યાત્મકલ્પદઠુભ [? 


ન્યાચાસન પરથી થનાશા ન્યાયને પરિણામે થનારી મોટી જેલજાત્રા તરફ નજર રાખતો ક 
તેવી જ રીતે મોહાંધ પ્રાણી સ્ીનાં સુંદર અવચવ આને ૬શમી સાડી જ રમે ન 
તેનાથી આ ભવ અતે પરભવમાં થનારી પીડાઓને વિચારતે! નથી. નરકના $ુ કી 
ખ્યાલ આવવે। પણુ સુશ્કેલ છે. તેની શીત, ઉષ્ણ વગેરે દશ પ્રેકારની ક ન 
શાસ્ત્રમાંથી વાંચતાં મજખૂત હૂંદયનો માણુસ પણુ ક'પી |ઊઠે છે, વળી, સ તેઠ 
પરમાધામીકૃત વેદના પણુ ઘણી તીત્ર હાય છે. આ ઉપરાંત પરસ્પર નારકી જી પ્ર 
ઉપદ્યાત કરે છે તે અન્યોન્યકૃત ત્રીજી વેદના પણુ અત્તિ અસદ છે. આવી કે ક કર્‌. 
સુખની ખાતર દીર્ધ કાળું મહાદુઃખ વહેરવું પડે છે, તેના હે ભાઈ! હું રી 
(આ જ સુદ્દા ઉપર આખો શેગાર્વેરાગ્યતરગિણી ગ્રથથ લખાયેલો છે; વે ૧ 
ખાસ ભલામણુ કરવામાં આવે છે.) ( ૬; ૪૦) 


સ્રીશરીર, સ્વભાવ ગને ભેોગ-ફેછાનું સ્વરૂપ 


અમેધ્વમણા યદુરન્યૂસિમેન્તનાવિએસલ્કમિસાઇકીળ । મ 
ચાપસ્વમાયાજતવાશિ સી, સશ્જાર્મોદાજ્રાથ સુતા ॥ ૭ ॥ (ર૧ 


ર ી ી નિદા) મી 
“ વિછાથી ભરેલી ચામડાની કોથળી, ખહુ છિદ્રોમાંથી નીકળતા મળ પ 
મલિન; (ચોનિમાં) ઉત્પન્ન થતા કીડાઓથી વ્યાસ, ચપળતા, માયા અને અસલ 


માયામૃષાવાદ ઝથી ઠગનારી એવી સ્રીઆ પૂવ સસ્કારતા સાહથી નરકમાં જવા ક 
ભોગવાય છે.” (૭) 
જ ક માં 
વિવેચન--અશરીસનું સ્વરૂપ ઉપર ખહુ વિવેચસથી' બતાવાઈ ગયે: પ વા 
કહે છે કે ગી વિછાની કોથળી છે. “ચકૃત્‌, વિષા, શ્લેષ્મ, મજજા અને હાડકા શામ 
ચ્યને ક્તાયુગોથી વીંઢી લીધેલી, ખટડારથી રમ્ય સ્રીએ ગામડાની જથળી છે.” વેદ# મી 
પ્રમાદ તેના શરીરનાં અગિયાર-આર દ્વારો નિત્ય વહ્યાં કરે છે. ટીકાકાર વાત્સ્યારન ળી 
* શાક ઢાંકી બતાવે છે કે “ સૂક્મ, મૃદુ, થોનિના મધ્ય ભાગમાં રહેનારા અને કા 
થતા દૃમિઓ જઆીએને ખરજ ઉત્પન્ન કરે છે.” સ્રીશરીર અપવિત્ર છે વ રીયા! 
હ્દીક્નધી ચમજ્ય તેવું છે. અત્ર લૌકિક શાગ્નેથી પણ તે અપવિત્ર છે છ ન તો 
વિચાર કરનારને તે! અદ વાત વિચારમાત્રથી પણુ જથ તેવી છે. શાસ્માં જેઈ 


“ ફ 


કવ્ટ્ઝચ્પ્વર& 


(નપ 


મઠ 
ટમદ છેમચંદ્રાચાર્યા યોગરપઝ્ાના ત્રીજ સકારામાં લખે છે રી! 
લુઘમ'થૌ જગી જય તે! વિશ્વાર કરે કે વિછા, મળ, મૂત, મ્ક્ષેષ્મ, 


જ છે. 

ક --ન કજ જ જ્ાથળી 
*કેથનો બનાવેલી, બકારથી સુંદર લાગતી આએ! ચામડાની 
મરન ટિ છુઃય નને અડ5ાર કાઢમ્રુ' હાય, એટલે જ જાથળી ઉલ્ટા 


દકવ્ડમ્ડડ 
દિન િ "ર! 
૬૨-૩૬ પુરુ દિચઇળ તમન ગીધષ્રથી તેનું રક્ષખમુ કર્તા ઊભે ૨૭ 
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એ પદાર્થો તરફ પશુએ ખે'ચાઈ આવે એવા પદાર્થો છે.) સ્્રીરૂપ શસ્રથી જ «્તયારે- 
કામી જિતાઈ જાય છે ભારે કામદેવ શા માટે તદન 'તામનું શસ્ર હાથમાં લેતો નથી;. 
અર્થાત્‌ ગમે તેવા શસ્રથી પણુ કામી જિતાઈ જરો, એને જીતવા માટે મોઢાં- શસ્ોની 
જરૃર પડશે નહિ. 


આંઓમાં ચાપલ્ય, માયા વગેરે દોધેો સ્વાભાવિક હોય છે, કવર શાસ્માં કહ્યું “છે 
કે “અસલ, સાહસ, માયા, મૂર્ખાઈ, લોભીપણું, અપવિત્રપણું, નિ્દ્યપણું--એટલા રેપો 
આઓમાં સ્વાભાવિક રીતે જ હય છે.” આપણે! અનુભવ છે કે જૂના સ'સારમાં અમદાવાદી 
ક્નિખાખ સારુ કજિયા થાય છે, ત્યારે સુધરેલા સ'સારમાં ડ્રેન્ચ સિલ્ક સારુ કજિયા થાય 
છે; પરતુ વાત એકની એક જ છે. ચાલુ જમાનાની ખરચાળ જિંદગીમાં સીઓ કેટલે 
દરજ્જે જવાબદાર છે તે એક વિચારવા જેવો સવાલ છે. ખાદી-પ્રચારમાં સ્્રીવગ*' કેટલે 
પછાત છે તેનાં કારહ્રા ખ્યાલમાં લેવા ચેગ્ય છે. ી 


સ્તીભોગતું ફળ શું યાય ર વિષયાન'દમાં ધર્મ'ભાવ તે! રહે જ નહિ, તેમાં પણુ 
વિશેષે કરીને સ્પેન્દ્રિયના ભોગમાં તો! મન-ઇદ્રિય એકાકાર પ્રવતે ત્યારે જ આન'દ 
થાય છે. આનું પશિણામ શું આવે ? શાસ્કાર ક્રમાવી ગયા છે કે સાધુ જે આ્રીનોા 
સ'બ'ધ કરે તો ખહુ પાપ માંધે; જે પાપતું વણુંન સાંભળતાં ક'પારી થાય તેમ છે; 
અને સમકિતિધી પણુ બ્રદ્ થાય. અને ગૃહસ્થને સભોગ . નરકગમન કરાવનાર થાય. 
આવી રીતે' જીઓ કે સત્રીશરીરમાં કાંઈ પણુ વખાણુવા જેવું નથી. સ્રીનો સ્વભાવ ઉક્ત 
પા અતે તેને ભોગવવાથી પરિણામે આ ભવમાં અને પરભવમાં મહાડુઃખે થવાતું. 

છે. હવે આટલું ખતાન્યા પછી શું કરથું જેઈ એ તે મનમાં જ સમજી જએ.. (૭; ૪૧ ) 


લલનાસસત્વમાચનટ્ઠારતો ઉપસ'હાર અને સ્ત્રીની હીન ઉપસેયતા 
સિર્મૂમિિવશન્દી મતદ્રી વ્યાધ્રી તિરાછો મદા- ન 
જ ય્યાપિકેત્યુર્કારળથ ઇછ્નાડ્નષ્રા ન વત્નાશનિઃ 1. 
વત્મુસ્તેદતિવાસલાદકયાતારાસિસન્સાવમૂઃ 
પ્રત્વણાવિ સ સલતીતિ વિસે! સ્વાતાડડમને ₹ સ્યગ્યતાથ્‌ ।૮॥ (જારે) * 
«(સ્ી) ભૂમિ વગરની (ઉત્પન્ન થયેલી ) વિષની વેલડી છે, ગુક્ા વર્ગરની_ 'વાંઘણુ છે, 


'નામ' વગરને સોમા વ્યાધિ છે છે, કારણુ વિનાનું સૃત્ુ છે, આકાશા વગરની, - ' દ્રે 
સગાં અથવા ભાઈ ઓના સ્તેડનો નાશ, સાહસ, સૃષાંવાદ વગેરે: 'સતતા” - ૬. 


%- - 
૦ 
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૭ર] ગ્પય'ગત્મકક૧સ [ હિત 


ગ મ ક ક જ. આ. ર મ મરા 
છે ભને પ્રત્યદ્દ' રાક્ષસી છે : આવાં સવા ઉપનામો સીમા માઠે ગાગમમાં બાપથી ી 
આવ્યાં છે, માટે તેને તજી દવો,” (૮) ર 


વિવેચન--ગઆ શ્લોકનો ભાવા ગચમજી શકાય તેવો! છે. ગુફા ન3્‌શ્ની તાધણુંળી 
ખીક વધારે રાખવાનું કારણુ છે: ગુફામાં રહેતી હોમ તો તેટલી જ જગાશ્ે ખીક રે છે 
નહિ તો આખા જ'ગલમાં ખીક રહે છે. આવી રીતે સીની ખીક શાખા રા'ચારવનમાં શૈ 
છે, ખૉછીનો અર્થ સમજી શકાય તેવે! છે. (૮; ૪૨) 


ર્ર ર ર 
ી વિદ્દાન્‌ :ગ'થકાકે આ પ્રમાણે સ્રીસસત્વટ્ટાર પૂણુ" ક ગુ, ગમતાના અધિકાર પછી 
તરત જ સ્્રીોમમત્વટ્દાર લખવામાં ગ'ભીર આશય છે. સ્રી એ સસાર છે; એના મમમ 
ક્સાવાથી સસારની જેટલી વૃદ્ધિ થાય છે, તેટલી ખટધા બીજા કોઈ કારણુથી થતી તથી 
સ્રીઓ માટે ગ્રથકારે આટલું ખધું લખ્યું તેનો આાશય' એમ જણાય છે કે સર્વા પ્રકાર 
મોપહુ કરતાં સ્રી તરફનો મોહ પ્રાણીને ખહુ અધનકર્તા થઈ પડે છે. જેમ ગુરવોને ચીએે 
ખંધનર્પ છે તેમ જ સ્રીઓને પુરુષે ખધનરૂપ છે, આ શધિકારમાં બતાવેલી હકીક 
આએએ પુરુષોના સ'બ'ધમાં તેમ જ સમજવી; વિશેષમાં એ થ્લું પણુ જણાય છે કે 
સ્ત્રીઓને -મનો/વિકાર વધારે હોય છે, છતાં પણુ પુરુષ કરતાં ધારે તો સ્રીઓ સવ 
વધારે અકુશ રાખી શકે. પુર્ષની લલચાવી સ્ત્રી લલચ્રારો નહિ, ત્યારે પુરુષને પીગળી 
જતાં ખહું આછી વાર લાગશે. ઔ-શરીરબ'ધારણુ વગેરે કેટલાંક કારણે. એવાં છે; પ. 
અત્ર તે પ્રસ્તુત નથી. આ આઠ ગાથામાં સ્રીના શરીરની અશુચિ તરફ. ગે ગફાર -મડું 
ધ્યાન ખેચ્ચું છે. આ ઉપરાંત એક હુઠઠીકત એ છે કે પ્રેમ સ્વાભાવિક અને વિષય” 
એસ બે પ્રકારના હોય છે. વિષયજન્ય પ્રેમ ચુવાવસ્યામાં ખળવાન હોય છે. આવો તમજ 
ખહુધા દુનિયામાં દેખાચ છે અને તેથી કેટલે દરજજે' લેવાઈ જડું એ 'વિચોરવા [ગ્ય 
સવાલ છે. સુર્‌ીકાંતા, નયનાવળી વ્રગેરેનાં પ્રેમ અને સ્વાર્થ તથા સનોવિકારતૃસિ સૌથ 
કાળી ખાન્તુ ખતાવે છે. દુનિયાનો અતુભવી માણુસ ન્તેઈ શકશે કે ચેસની પ્રિશીમાં ક5' 


સિ જ છે અને સ્વાથ'સ'ઘટ્ટન થતાં કેવાં ટૂર ખેસી જવાય છે. સ્રીસખ'ધથી ક 
તજ્ઞિમિત્તે ઘણાં ખૂન અને ક્‌।જદારી કેસો! બને છે, આ ર. અ“થી અનેત સશ 
કઝ -2- * આવી ખધ ઉ 

વષે છે એ નિઃસરેહુ છે. |વી રીતે સ્ત્રીસ 


વિષયતૃસ્તિમાં વાસ્તવિક કશે આનદ નથી, એ સવર્ય સમને “છે; પણુ મતોવિકારતે 
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તાખે થઈ આ પ્રાણી અનેક ગાળા ફરે છે. ખાસ કરીને જેએ! સ્થાને-અસ્થાને; ક 
કવ'ખતે વિષયાધીન જઈ જતાં હોય તેએએ તે! ખ હુજ વિચારવાતું છે. કદાથ હા 
ત્યાગ ન કાને તો1પપણુ પરસ તરફ્‌ નજર ફરવામાં અથવા તેની સાથે સબધ ક 

તેના પતિને કેટલે! અન્યાય કરાય છે તે બઢ વિચારવા જેવું છે. એવી જ 

પાતાની વ્રતને મૂકવાથી ક ફુ“ તહા?તાં 
પતા મૂકવાથી તરત જ તેને "ખ્યાલ આવી શકે તેમ છે. સાધારણુ વ્ય 


કન 


“ અધિકાર.] જ્રીમમત્વમાચન " [૨૩ 


' નિયમથી, આખરૂદાર ગૃહુસ્થની ફરજ તરીકે પણુ પરસ્્રીસબ'ધને તો વિચાર જ થવો ન 
જેઈ એ. દેખીતા સારા અને આખરૂદાર માણુસો પણુ જ્યારે આ કટમાં પડે છે ત્યારે 
પ્રતિછા, ધન અને શરીરની હાનિ કરે છે અને તેઓ પર સસારની અનેક આપત્તિઓ 
આવી પડે છે. પોતાની સ્ત્રીનો સ'ખ'ધ કરવામાં પણુ વખત-સ'ચેોગ જેવા અને જેસ ખને 
તેમ સકોચ કરવે,, મનમાં ઇચ્છા તો! નિરંતર વિષયત્યાગની જ રાખવી. 


[આ - ઉપચોણી (વિષય. ઉપર શાસ્ના ઘણા ગ થામાં લેખ છે: તેસે ' માટે - 'ઇદ્રિયપરા- 
જયશતક, ઉપદેશમાળા, શુંગાર્વેરાગ્યતર'ગિણી, ભવભાવના, પુષ્પસાળા વગેરે 
ઞ'થોા જેવા. ચાછુ જમાનાના ખહારના દેખાવથી કસાઈ જવું નહિ અને આ જીવનને 
'કાંઈક ઊચો હેતુ છે, સ'સારવૃદ્ધિ અને એશઆરામ સારુ આ જીવન નથી, એટલી સાધ્ય 
ઘષ રાખી યે!ગ્ય પ્રવૃત્તિ, કરવામાં આવશે તે! તેનું ઝેર કાંઈક સદ પડશે. 


રૂત્તિ સવિવરળઃ સ્ીમમસ્વમોવનનામાં કિતીચોર્ડષિજ₹$ | 


તુલીચોડપસ્યમનસ્લમોત્રનાધિજાર | 


કઝ: 
ર્ય ધ્યાત્મજ્ઞાનના રસિક જીવોને સમતાની જરૂર છે 'અને તેનાં રા તજું 

છ ન દ્‌ 
મમત્વત્યાગની પ્રથમ આવશ્યકતા છે. સ્રીઆ પછી શ પ્રાણીને સુંત્રું ત્રીજી 4ર 


આકર ઘઈ પડે છે; તેથી પુત્રપુત્રી પરતા મમત્વને ત્યાગ ખતાવનાર આ 


સ'ક્ષેપધી ટે છે. 


ચુત્રપુત્રી બ'ધન છે તેનું દશાન 


મા પૂરવત્યાન્યત્રળોવમાનો, મુદાજીઝ મોદરૃપારિળા યત્‌ | (ન્‍નમિ 
સિધિષ્તયા નારકાત્વેર્બતે, સ્ટ સિવન્નો સિમટરથી મિ ॥ ૨ | 
ા તારા શકુ 
“તું સુત્રપુત્રીને જેઈ સે હષષ્ઘેલો થા મા; કારણુ કે મોહરાજા કી ક તે 
ષે 
તને નરક્ટ્રપ ખ'દીખાને નાખવાની ઇચ્છાથી આ ( સુત્રસુત્રીરૂપ » લોઢાની 
મજબૂત ખાંધ્યા છે.” (૧) 
જૂ હ [ખવામે 
વિવેચન--“ પિતા અને માતા વચ્ચે સ્નેઠબ'ધનરૂૃપ સુત્ર નામની સાંકળ ન ક 
મ સ,?# ન દૃ 
ચ્યા છે” પમ કાવિ ભવભૃતિ કહે છે. પુત્રને જેઈ ને માણુસ ગાંડાઘેલેો થ 
સ તેની ચામ બોલવામાં, તેને રમાડવામાં, એવી નતની ચેણા કરે છે કે કી 
73 શ નચ 2. વળી, બાળકની ગાથે ખાળાક થઈ ન્તય છે. પ્રસ'ગાપાત્ત બ ર ર 
દિ મઃ.,૨!રતઝ આ બ'ધન કર્યું” છે. કેદમાં પડેલા માણુસને જાઈ તી 
ને # ૦ ઉ સ્વ નવ 
પ નથાં; તમનન્‍# ૪ ત્રબ'ધ થી તારી સવ ૨૧ ક 
& તમ 1 સુત્રબ ધન ગોછી કરે 


હા 


નદ શહે હધાં; તન ચ 
હ. કથે તોડે દેશશેવા, પિતૃસેવા કે આત્મસેવા કરવી હશે તે પણુ યારે પુ 
૬. નભે કઈ ક. આર્દકમાર કરી રીક્ષા લેવા માટે જવા ઇચ્છતા હતા ર 
સુના, ં તા શ? પ 
*ર કર તત તેત પમ કરતાં વીંટથા; તેવા તાંતગા તા 5 માલુ 
ુ ન હ જા ક જ 
જોય એવા અને હરા તટશ 


ન જ નુ | રિ 

2 સ્:૬૦ તાડવ!નાં ગઈક્તવાળા 

ર ક ર ખે ખાર 

. હર ર # દક રક. ત દઃઝા ઝતરના તાતઃગ્‌ા તૂટતા નકિ, અત 
નર 


દઇ. «૪ . મુતમુકીએનું બલન આવા પ્રકારનું છે ! 


અધિકાર ] 'અપત્યમસત્વમાચન [ ૭૫ 


સહાવેરાગ્યભાવ જાગ્રત "થતાં કોઈ આસતજ્ઞસિદ્ધિ જીવને સ'સારત્યાગ કરવાની ઇશ્છા 
થાય છે ત્યારે 'સ્રી અને સુત્ર કેટલાં બ'ધનરૂપ થાય છે, તે અતુભવસિદ્ધં છે. આત્મધર્મ” 
અને ઊચા પ્રકારની ફરજ અદા કરવા જતાં મુત્રધમ અને પતિધમષ્ને કાંઈ પણુ ખાધ 
આવે તતો વધારે સાન હમેશાં આત્મધમ્ષતે જ મળવું નેઈ એ અને જનયજ્ઞ સાટે પિતૃયન્ઞ 
', કે સુત્રયરના ભોગ -આપવે। પડે તોપણુ સર્વ ધર્મને તે ઇછ જ છે. (૧; ૪૩) 


ચુત્રપુત્રી શલ્યરૂષ છે તેતું દશષન 


સાગીવિત ગીવ | મવાન્તસ્ડવે વા, શરયાન્યપત્યાનિ ત વેસ્તિ જિ રહિ? । 
તછાગરેચિવિષાાપટાનતોડનિસે સિદ્ન્યેસ સમાપિરાલ્મનઃ 1 ૨ ॥ (પરસ) 
“હૈ ચેતન ! આ ભવમાં અને પરભવમાં પુત્રપુત્રી શલ્ય છે એમ તું તારા મનમાં 
કેમ જાણુતો નથો ? તેએ થોડી અથવા વિશેષ ઉ"મર સુધી જીવીને તને અનેક પ્રકારની 
પીડા કરી તારી આત્મસમાધિનો નાશ કરે છે.” (૨) 
વિવેચન--છેકરાંઆ અનેક ઉપાધિનાં કારણુ છે; તે ઉપરાંત વળી માખાપને શલ્યભૂત 
છે. જે ચળ એટ્લે એછા આચુષ્યવાળા હોય તો માબાપને શેક કરાવે છે અને જે વિધવા 
મૂદીને ,જાય .છે તે તો શોકનો કાંઈ પાર જ રહેતો નથી. જે અચળ એટલે વધારે 
આયુષ્યવાળાં હેય છે તો! કેળવણી, વેવિશાળ, લસ, સ'સારમાં આગળ વધારવાં વગેરે 
. કાર્ચામાં પિતાને અનેક પ્રકારની ઉપાધિ કરનારાં થાય છે. તેમાં પણુ ગુત્રને ઇચ્છા પ્રમાણે 
આગળ નંહિ વધતો જેઈ ને પિતાને મનમાં બહુ લાગી આવે છે. વળી; તેઆ ચળાચળ 
એટલે' ચ'ચળ- હચ તે કુકર્મા કરીને પિતાના ચિત્તને શાંતિ રહેવા દેતાં નથી. વળી, 
અતિશયાથે* દ્વિર્ભાવ ' લઈ ચળાચ્રળને અથ* વિનશ્ચર કરીએ તે। તેવા પુત્રસુત્રીથી પણુ શાંતિ 
રહેતી નથી, આવી રીતે પુત્રસુત્રીથી સવ'દા સમાધિને નાશ તે! થાય છે જ. 
સુત્ર કરતાં પણુ પુત્રીની ખાબતમાં વધારે ચિતા રહે છે. તેને ભણાવવી, સારો વર 
' શોધવે। અંને તેનાં સુત્રપુત્રી સુધી-દરેક પ્રસગે પોતે હાથ લ'બાવવે!' અને કમનસીખ હોય 
તો તેનાં વૈષન્યનાં દુઃખો જેવાં--આ સવ અતઃકરણુમાં શલ્યરૂપ જ છે. 
ર આવી રીતે આ ભવમાં અપત્યથી સમાધિના નાશ થાય છે અને તે ડૂર્થ્યાનના 
પરિણામે આવતા ભવમાં પણુ ઠરીને બેસવાનો વારો આવતે નથી. આ શ્લોક જેને ચુત્ર 
ન હૉય તેણે ખાસ ધ્યાનમાં રાખવા જેવો છે. આ સંબ'ધમાં આ અધિકારના છેવટના 
. ઉદૂગારોમાં વિશેષ સ્વેરૂપ છે. (૨; ૪૪) 
 ી આક્ષેપ કારા સુત્રસસત્વત્યાગને ઉપદેશ. 


_ ઝૂણૌ ચુત્રસ્વાઃ કૃમયો વિચિત્ર, અપ્વભશત્મમવા મવસ્તિ । 
ત'તેવુ તસ્ય. સ દિ-તત્પસેથ, ₹મસ્તતોડ્યં જિતપત્યવેુ ? ॥ ર ॥ (ગકગાસિ) 
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તીય 
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ર જ ન ુ ર . (:િન પ્રકાશન 
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ક ૦ - ક સુ રૂ પૂત્ર 

કીડાએઓ ઉત્પન થાય છે; તેના ઉપર આગા લેના પતિએ રજ થતો સથી, ભ ૨ 
ઉપર શાસારુ રાગ થાય છે?” (૩) 


ન 


વિવેચન--એક જ સ્થાનમાં સગોગને પરિજ્ામે સુતપુનો ગને ળેપ્દ્િ જીવો મોતિયા 
ઉત્પશ્ થાય છે, એક ઉપર પ્રીતિ થાય છે અને બીજા ઉપર ટૂમ'*છા થાગ છેઃ ગા પ્રેમ 
વિચિત્રતા છે. સૂક્મ જીવામી ઉત્પત્તિ ધમ'શાસ્ત ગને કામશાસમાં સચિદ્ધ છે દા 
સમય અને સન્ેગમાં ગએએકાકારતા છે, છતાં પાગ્‌ મનના હિધા ભાવથી પ્રેમમા ક 
વિચિત્રતા છે, એ ન્નેવા જેવું છે, આ ઉપદેશ દી કરેલે। છે ગને ન્ેકે શખ્દો કર્કશ 
છે છતાં પણુ ઉપદેશના ગભ*માં જે ઉગ્ચ ભાવ છે તે ધ્યાન ગાપવા ગોગ્ય છે. (31 ૪5) 


અપત્ય પર સ્તેહબદ્દ ન થવાનાં ત્રણ કારણે 


ત્રાળાશસદરપરિ સન્તન્ધાતન્સ્યતો મિમોડસતતાળ્‌ | 
શન્હેરાસોવકતેસડવત્વેવુ સ્તિતો ગીત 1 1 9 1 ઉપ 


ટપ? 

“ આપત્તિમાં પાલન કરવાની અશક્તિ હોવાથી, પ્રાણીઓને દરેક અ સારપ 
સબધ અનત વખત થચેલો હોવાથી અને ઉપકારનો ખદલે! વાળવાનો સ દેઠં લ 
હે જીવ તું સુત્રસુત્યાદિ પર સ્તેહવાળા ન થા.” (૪) 


ક ડડ 
1વવેચન--પુત્રસુત્યાદિના સ્તેહુમાં આસક્ત ન થવાનાં ત્રણ કારણે।, બતાવે છેઃ. 
(૧) ડુઃખમાંથી રક્ષણુ કરવાને તેઓ શક્તિમાન નથી. કર્મજનિત,. પાધોદય થવાથી 

આપત્તિ આવે છે, તેમાંથી રક્ષણુ કરવાને કોઈ પણુ શક્તિમાન હોય તો! તે આત્મશકિત જ 

છે, બીજનું કાંઈ પણુ ચાલતું નથી. કમ'સ્વર્પ સમજતા હોય તેઓને આ દલીલવું વાર 

વિકપણું સમનાઈ જશે. ન 
(૨) પ્રાણીઓને પરસ્પર અનેક સબધ થાય છે. દરેક પ્રાણી માતા; કવિતા) ક 

સુત્રપણું અન'ત વાર ઉત્પજ્ત થાય છે. સમતાદ્ધારમાં આ સ'બ'ધી ઘણં વિવેચન થઈ ગયું છ 

ગને અપત્ય પર આસક્ત ન થવાનું આ એક ત કારણ છે, કહીં તે તરફ 

ધ્યાન ખે'ચવામાં આવે છે. ી 


ઈ અક ફિ ં જ 
(૩) ઉપકારને! ખદલેો વાળવાનો સ'દેહ છે. અનેક પુત્રો તો! પિતાની પહેલા 
શં 
દુનિયા તજી જાય છે અને કેટલાએક કુષુત્ર નીવડે છે. આવા પુત્રે પિતાને જરા પણુ 


ઉપયોગી થના સથી, એટલું જ નહિ પણુ શેક અને સિન કરશ થઈ પડે છે. જાણિકે 
પોતાના પિતા શ્રેણિકના શા હાલ કર્યા હતા તે પ્રસિદ્ધ વાત છે. ૯ૃદ્ધાગસ્થામાં પુત્રે! 


રાસાને કેવી રીતે હડધૂત કરે છે, તે અતુભવીઓએ ન્ેયું છે. વારસો લેવાની લાલચે 
કેટલાએક સુત્રો કેવાં કેવાં કૃત્યો કરે છે તે પ્રસિદ્ધ” વાત છે. જગતમાં સુષુત્રે! નથી એમ 


અધિકાર ] અપત્યસમત્વશોચન | હ્૭ 


કહેવાની મતલખ નથી; રાસ અને અભયકુમાર જેવા પણુ છે,* પણુ પોતાને! પુત્ર કેવો 
'નીવડશે તે વીમા છે અને તે વીમાની ખાતર પોતાતુ' આત્મસાધન ન કરવું એ અતુચિત 
છે. આ ત્રણુ કારણુથી અપત્યસ્નેહખદ્ધ થવું નહિ. બીન્ત કાવ્યને છેડે થયેલી શ'કાનું' અત્ર 
નિવારણુ થઈ જાય છે. (૪; ૪૬) 
કહ ક મ 

આંવી રીતે ત્રીજુ અપત્યમસત્વસોચને દ્વારે પૂણ કરવામાં આવ્યું છે. 'પુત્ેપ્રાત્તિથી 
અતિ હુર્ષ માનવો નહિ, પુત્રમરણુથી દિલગીર થવું નહિ અને ચુત્રસુશ્યાદિના બ'ધનથી 
સસાર વધારવો નહિ એ સ્ુખ્ય ઉપદેશ છે.'. આ “સ'બ'ધમાં વધારે અગત્યની ખાખત એ 
છે.કે 'સુત્ર.'ન હેય તે. [ુર્્યાન, કરવું નહિ. ચુત્રપુત્રી હોય તો તેનેઃ.કાઢી સુકાતાં નથી, 
પણુ ન હોય તેણે સતોષ રાખવો જેઈ એ. તેઓએ માનવું કે દુનિયાની મોટી -જ'જાળથી 
તેએ. સ્ક્ત છે અને આત્મસાધન, .ધમ'કાયષમાં -દ્રવ્યવ્યય અને. દેશસેવામાં જીવન અપષ્ણુ 
કરતાં તેઓને કશી અઢચણુ "નથી. અત્ય'ત દિલગીરી સાથે લખવું પડે છે કે મતુષ્યવ્યવ: 
હારમાં આથી તદ્દન વિરુદ્ધ દેખાવ નજરે પડે છે. ખાસ કરીને કેળવણીથી.' ખેનસીબ' 
રહેલા માણુસો! પુત્રમ્રાસિ સારુ. શાસ્ત્ર અને સંપ્રદાય . વિરુદ્ધ આચરણુ કરે છે. જાણે કે 
ચુત્રથી જ મોક્ષ હોય તેમ માની લૌકિક મિથ્યાત્તરૂપ માનતા માને છે, લીલ પરણાવે છે 
અને આખો દિવસ ડુર્ધ્યાન કર્યા કરે છે; આટલું જ નંહિ' પણું કેંટલાએક 'મૂર્ખાન'દો તો 
તેને મૉટે'એક છતાં બીજી સ્ત્રી પણું પરણે' છેં. ઓને બદલે તો લોઈ તો 'અથવો સગોત્રનો 
કે-બઓજે”ચાલાક સુત્ર દત્તક કરી: લેવા તે પણુ :અસુક :અશે સારું “છે, -કારણુ કે તેથી 
સુત્રપ્રીસિંની ઇચ્છા પૂર્ણ" થાય છે અને પોતાની સ્ત્રીને અન્યાય થતો નથી..બાકી, ક સ્્રીની : 
હૈયાતીમાં બીજી સ્રી કરવામાં તો અભણુ સ્ત્રીઓ પોતાને! હક્ક સ્થાપન કરી;શકતી નથી 
તેથી તેના ભર્તારો તેની નખળાઈ તો ગેરલાભ લે છે. ,પણુ આવું સ્વ્રાર્થીપણું -હુવેના જમાના- 
માં થાલવાનુ' નથી. પુત્રવાનનેશું સુખ છે તે તેઓ નેતા નથી. :તેમાં :બિલકુલ સુખ 
નથી, 'પણુ -ટૂરથીઃ નેતાં- બહું ગુત્રવાળો સુખી જણાય છે. પુત્રવાનોને સુત્રની ખાસ કિંમત 
નથી): પણુ સુત્ર નઃ હોય તેએ .પોતાની જિ'દગીને ,નિષ્કૂળ માને છે.. આ તદન અજ્ઞાનતા 
અનેઃ મોહને! કેફ છે. તેના પર સાનના ગ્રકાશ પડવાની જરર છે. ,અપત્ય પર સ્નેહ. રાતી 
સ'સારયાત્રા વધારવી, એવા જૈન શાસ્ત્રનો ઉદ્દેશ નથી. ચોથા શ્લોકમાં।' જે ત્રણ ડકારણે। 
બતાવ્યાં , છે “તે [તરક #ખાસ કયાન ખે ચવામાં,.આવે છે., આ અધિકારમાં /સવષ્થી ઓછા 
શ્લોક છે,' પણુ સુદ્ઞાની હકીકતનો સક્ષેપમાં સારી રીતે સમાવેશ કરી લીધે ,છે. . 

' ફેતિ સવિવરળોડવત્વમપત્તમોસનનામા વતીચોડષિકાર 1% :  « 

&* # આવા પુત્રો થોડા હોય છે, ' તેથી જ શ્ર'થકર્તા “સ'દેઠ ' શબ્દગૂકે છે; જ્યારે પ્રથમની બે; બાબતમાં 


નિર્ણય બતાવે છે. દ” ર જ સ ઝડ હ 
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જ સં 
૨). પ્રાતને મોય સગારમર પરેપમ ન પરો દે મોય નિ ન ળી 
ઝને સપુત્રનો મોહ તિરેવ હેરાન “ડે દે. સી દ પમત પા "પી વી 
ગયું. હવે તેનાથી જરા પહ ન ભળે તેવે, ખડે તેગ પ્‌ તપારે લિ 
સોડ કેવા છે ? કોને થાય છે? 1 માંડે પાય છે ર તેગો પાંગેયાર શો ? .-નગેરે કેવડેયતે 
શેથેપ અધિકાર ખતાવે છે-- 


ન્સ જ. ૧ 
પંસા પાપના હેતુ'પૃત જે 


યાઃ સુલોવશુતિકન્વિના સ્ત, મેઝમ્ાત રમા મમતામાંર શ 0 
વાપ્યસોર્ડપરરળસ્વત ળતા, પેસવો રરસિ સેળસિવાતથ્‌ ॥ ૨ ॥ (છોડ ના 
“ લક્મીની લાલગ્માં લેવાચેલે। તું (સ્‍વ)સુખ ને ઉપકારની ખુદ્ધિથી ન ૪) 
ગોળવે છે તે અધિકરણુ હોવાથી પાપની જ હેતુભૂત છે અને સ'સારબ્રમણુને આપનારે : ॥ 
વિલેચન--ધન સેળવતી વખતે પોતાને સુખ મેળવવાની અને સ્વજન, અ 
મિત્રાદિ પર ઉપકાર કરવાની ખુદ્ધિ હાય છે. ( ઞથકર્તા બહુ સારે ભાવ હેને ક ન 
છે, પરતુ સત્ય હુદીકત જેઈ એ તે। આવી ખુદ્ધિ પણુ ખછુ ચાડાને હાય છે. અ માજ 
વાતે તો પોતે સુખ ભોગવતા નથી, દાન દેતા નથી, માત્ર લક્ષ્મીની તિજોરી ઉપર ક 
કર્યા કર્‌ છે !) આવા હેતુથી મેળવાતી અને મેળવેલી લક્ષ્મી પણુ 'કર્માદ્ાન વગેરે તો 
પાપોથી ભરપૂર જ હાય છે. અને એવાં પાપથી ભારે થચેલે। પ્રાણી સ'સારસસુદ્રમાં &. 
જાચ છે અતે પછી અન'તકાળ સુધી ઊ'ચોા આવી 'શકતે। નથો. મો 
સસ્મણુ શેઠે પાસે સુષ્કળ દ્રવ્ય હતું, છતાં પોતે તે! તેલ ને ચાળા જ કે શમા 
અતે ઘોર અધારી રાત્રિએ વરસતા વરસાદમાં નદીના પૂરમાંથી લાકડાં બે સી તાજે 
સારુ અનેક કણ વેઠતો હતો. તે મરીને કચાં ગચે! ? નરકમાં જવાથી સસારપાલ 
થચે. ઈતિહાસમાં આપણે જેઈ એ છીએ તે॥ ધન-પેસા ખાતર અનેક જીવાતો નાશ ક 
આવેઃ છે અને જેએ પૈસા સેળલે છે તેએ પોતાનો લોભ પૂરો પાડવા સારું'જ 
સેળવે છે. જીલિયસ સીઝર, પેોઃસ્પી, સેરિયસ, નેપોલિયન બોનાપાર્ટનાં ચરિત્રે! 


એધિકાર ]. ધવસસત્વમોચન [છટ 


બતાવે છે.. અને છેલ્લા વખતમાં બોર અને અ'શ્રેનેનુ' ચુર્દ અને જો'પાનઃ તંથા રશિયાનું 
યુદ્ધ પૈસાપ્રાત્તિ સારુ જ હતું એમ જણાઈ આવે છે. ઇતિહાસમાં લોહીની નદીએ વછી 
છે.તે સવ આ લક્ષ્મીની પ્રાત્તિ માટે જ બહુધા થચેલી હોય છે. -આવાં' કારણે।થી 'તીથ"”કર્‌ 
સહણહારાજ તે થાળી ટીપી ટીપીને કહી ગયા છે કે ભાઈઓ ! પૈસાનો લોભ કરશે! નહિ, 
પૈસાથી નરક ખહુ નજીક આવે છે. 

અહીં ગ્રથકર્તા સુખ મેળવવા ખાતર ધન મેળવવાની પ્રવૃત્તિનું પરિણામ- ખતાવે 
છે તે તદન બ'ધબેસતું , છે. આપણુ તેથી જરા આગળ વધીને નેઈશું. તો જણાશે કેં ઘણી 
વખતઃ તદન હતુ વગર જ ધન મેળવવાની પ્રવૃત્તિ થાય છે. સુખ તે ધન - પ્રાત કરનારને 
* મળતું જ નથી, કારણુ, તે તે! પ્રવૃત્તિમાં જ મસ રહે છેડ પણુ જેને પોતાની પાછળ સ'તતિ ન 
હાય, થવાનો સભવ પણુ ન હોય, પોતાને ખરચ મર્યાદિત હોય, તેનાથી હજરોગણી લક્ષ્મી 
પ્રાસ થઈ ગઈ હોય તે પણુ રાત્રિદિવસ ધનની ધમાધમમાં મચી રહે છે અને તેનું દ્રવ્ય 
કેણુ ખાશે તેતો પૂરતો ખ્યાલ પણુ કરતા નથી. આંવી રીતે આખા જીવનમાં પૈસા-પૈસા 
કરી મરણુંનો કાંઠા નજીક આવી પહોંચે છે ત્યોરેં જ તેસે સમજાય છે કે પૉંતે ખહુ ભૂલ 
કરી, હેંછ્ુ વંગરની પ્રવૃત્તિ કરી. પછી તેને જે પંશ્ચાત્તાપ થાય છેં તેથી કંઈ લાભ થતો 
નથી. આવી રીતે હૈતુ વગર, માત્ર ધનના માંહથી જ, તે ધનને પ્રાસ કરવો પાછળ પ્રાણી 

ગાંડા થઈ જાય છે એ અતિ ખેદનો અને વિચાર કરવા ચે[ગ્ય વિષયં છે. ( ૧;૪૭.-) 


ધન એહિક અને આસુખ્મિક દુઃખ કરનાર છે 


ચાતિ દ્િપામપ્યુવજારકળિ) સયોન્ટ્રાહ્ષ્પિ ચેમકિ્ર। 
શવચા  નાપન્મરળામવાઘા, દન્સું ધસેભ્લેષુ જ છત મોદ: ॥ ૨ | (રતવા ). 

. “જે પૈસા શજઝ્ઠુને ઉપકાર કરનારા થઈ પડે' છે, જે પૈસાથી સર્ષ, ઊંદર વગેરેમાં 
ગતિ થાય.છે, જે પૈસા મરણુ,. રોગ વગેરે કોઈ પણુ આપત્તિઓ દ્ર કરવાતે શક્તિમાન 
નથી, તેવા પૈસા ઉપર તે માહ શે?” (૨) 

. વિવેચન-વ્યવહારમાં વૈસાદારસે આંસમાનસાં ચઢાવી દેવામાંઆવે છે. સર્વે સુના 
છાઞઝુતતાજ્ાચન્તે; “વસુ વિના નરે પશુ? વગેરે'વ્યાવહારિક વાકચો કેટલેક અ'શે આડે માંગે 
દોરનારાં' છે.તે અંત્ર ખતાવે છે. પ્રથમ પદમાં બહુ સરસ ભાવ ખતાવ્યે। છે; શૉઞુ ધન 
લૂટી જઈ અને તે જૈ ધનથી ખઊવાન થઈ; તારી સામે તે વાપરે છે. પરશુરામે -મહાસ'હારે 
કરી નક્ષત્રી (ક્ષત્રિય રહિત) કરેલી પૃથ્વી અને દોલત સવ' સુભ્સતેઃ ભોાગઃપડયી: પ્રતિવાસુદેવા 
મહામહેનત * કરી . ધ્રણુ ! ખડું - રાન્ય એકઠું: કરે છે. તે વાસુદેવના : ઉપભોગ: આંવે છે, 
જને. પ્રતિવાંસુંદેવનું! ચક તેનું: પોતાનું જ માથુ છેદે- છે. આવી રીતે આપણું પૈસાથી 
ક શત્તુ" પણું ખળવાંન « થઈ શકે છે. 

“બંહુ-લોભી! પ્રાણીઓ મરણુ પાસીસે' પાતાના'ધન ઉપર-સર્પ કે ઊ'દરઃ થોયપછે, એવી 
વાતઃ 5 આપણે: શાસ્મો. વારવાર વાંચીએ! છીએઃ .આઃ ભવમાં જે નહિ! પણુ. પરભવમાં પણું 


હ 
૮૦] અધ્યાત્મકલ્પદુમ [ગઈ 


પ પ ર ઠે શું કહ 
આઢલું-દુઃખ દેનાર,' નીચ જાતિમાં ( તિર્ય'ચમાં) ગમન કરાવનાર પૈયાને માદ ઇ છ 
અતે તેના: પર મોહ કેવો કરવો, તે વિચારવા જેવું છે. ક 


રજા, ચકવર્તી અને આખી દુનિયાને માથ્રે લેનારા બીજા શૂરવીરા ગ્રાલ્યા ગયા દ્રાર 
તેએના'-પૈસાએ તેઓને બચાવ્યા નહિ, અને મોટા ધન્વ'તરિ વેદો કે ડીકટરે પણુ ળશ્રથી 
શકચા નહિ. પોટા ધનવાનો માંદા પડે છે ત્યાર તેઝાસે અસાધ્ય વ્યાધિમાંથી પૈસા ખશ્રાવી 
શકતા નથી, તેમ ખીજી આપત્તિમાંથી બચાવવાને પણ ધન સમથ" નથી.' ભાવી 5 
શારીરિક તેમજ માનસિક, જૌહિક તેમ જ આસગ્રુષ્મિક અનેક દોપોનાં મૂછ 'પૈસા પર ન 
કેમ કરવેો' અને તેવા પૈસાથી આશા શી રાખવી ? ન'દ રાજાની સેનાની ડું ગરીબ: પ 
અતેકૉઈ કામમાં આવી નથી, એ ધ્યાનમાં રાખવા જેવું છે. (૨; ૪૮) * 
[ડો ધતથી સુખ કરતાં દુઃખ વધારે છેઃ 
, વમસ્તરમાત્રેળ મન'તસારસુર વસેરસ્વવમરવતાજમ્‌ ।' 


આર્મ્મપાષે! સુચિરં તુ છાણ, સ્વ દમતો ફારળમિત્યર્ગેદિ | દે 1] (રવિ) 

સા આ. પૈસા મારા છે એવા વિચારથી મનપ્રસાદરૃપ થોડું અને થોડા .વખતતું છુ 
પૈસાથી થાય છે, પણુ આર'ભના પાપથી ટુગ'તિંમાં લાંબા વખત સુધી ભયકર દુઃખ કો 
છેં: આ પમાણે તું જાણુ.” (૩) ક ર ન ા 

વેવેચતત--“ ઘર માંરું, આ ઘરેણાં માંરાં, વટોવખાતામાં આટલી રકમ જમે 
છે તે મારી” એવો માવી'લીધેલોમારાંપણોના મમત્વથી મન' જરાં પ્રસન્ન થાય છે, “. 
તેવી મનની પ્રસન્નતામાં' આ 'છીવે' સુખ માંતેથું છે. વાસ્તવિક સુખને! અનુભવ ન હોવા 
આર્માં સુખ લાગે છે, પણ તે' સુખ માત્ર નાસતું છે. મનનીઃ શાંતિમાં અગાઉ જશ 
બત્તાવ્યું છે તે સુખ આગળ ઝાની કાંઈ ગણુતરી પણુ નથી. વળી, આ સુખ બહે થોડા 
વ'ખ્ત રહૈ છે. દાલ મતુષ્યતું ખટ તે સઃ વષષ્તું આયુષ્ય ગણીએ *તે! અન'ત ' કાળની 
પાસે તે કંઈ લેખામાં નથી. વળી, આટલા અલ્પ સમચમાં રાર વડે દ્રવ્ય સેળવીન 
જે. સુખ મળવવા પ્રયત્ન કરીએ તેને પરિણામે અચ'ખ્ય ,વર્ષો સુધી નારટી. અને તિગેદ4 
ડઃખો ખમરવાં પડે છે. થ્રી ધર્માદા ગણી કહી ગયા છે કે “ જે- સુખની પછવાડે ડુ 
જાય તેને સુખ કદી શકાય જ નડિ. 'આ સસારમાં પણુ ષચાસ્ વર્ષ: સુધી ગૃહસ્થ 
સ્થિતિમાં ર્હેર 


* ક જ ત * 
રહેલા માણુસ પછવાડેનાં પાંચ વષ ને «ખી થાય છછે તે! તેનું પ્રથમતું ડં 
ક *” * શ ષ્ર્ ા 

કાંઈ ડાળુતરીમાં પળ આવર્તું સત્રી, ો 


ર 


રે ૧ ક છ. જ. ી ર છ 
પચાથી સુખ કેવું અને કેટલું છે તેનું તતત્તસ્ઞાન જરા પછી તને ચોગ્ય લાડી 
ક ર સેઇ”, કરક. કેટલી& * જ છુ ન બ ક ક નથ 
તંત ર જ કુ ર “- કટલ 2 ગાળભતમા પ્રાદ્દૃત લેકપ્રવાત્રી બએે'ચાઈ જડું યોગ્ય જ 
દનિયા જ તૃવ્યવઃનેઃને મહકાસુખી ધારતી છાય તેના અ'તઃકરાણુને જઈને પૃછવું « 

ક ન છ. જ. ઝી ક 7ૃ?' 
જરે ઝુ છૈ? દનિય'ના પાકા અનુભ્વી ઓ ક્ષે છે ઝુ ખેસાથી એકાંત ઉપાંધે છ 


સખ્ખ છાય તો સ'તપમાં જ છે. અને ચાજ સ્થિતિસે તાબે થઈ મનસે આનદભ 


અધિકાર ] ધતમમત્તમાચનત [ ૮ર 


'. રાખવું એ જ સુખ સેળવવાનેો! ઉપાય છે, બાકી તો 'રાવણુ, જરાસ'ધ અને 
ધવળાશેઠેનાં ગરિત્રોના વિચાર કરવો, જેથી સુખનું ખરું તતત્ત સમજાઈ જશે. (૩૪૯) 


પ્રસરે નિસિન્ત ધન મેળવવુ ચુચ્ત છે ? 


દ્રેવ્યસ્તવાત્મા ષનતાષનો સ, ધર્યોડષિ સારમ્મતયાડતિશુજા । 
નિઃસર્તાત્મા સ્વતિશર્રિયોમાન્યુસિત શ્રિયં ચર્ઝસિ તર્મવેડવિ ॥ ૪ ॥ (ડઝરઝા ) 
છ ધનના સાધનથી દ્ર્યસ્તવસ્વર્પવાળા ધમ સાધી શકાય છે, પણુ તે આર'ભ- 
યક્ત હોવાથી અતિ શુદ્ધ તથી, ત્યારે નિઃસ'ગતા સ્વર્પવાળા ધમ અતિ શુદ્ધ છે અને 
તેથી તે જ ભવમાં પણુ મોક્ષલક્મી આપે છે.” (૪) 
વિવેચન---વિવિધ પ્રકારની પૂજા, ઠિંબપ્રતિષ્ઠા, સ્વાસીવાત્સલ્ય, જિનમ'દિર ચણાવવાં, 
ઉપાશ્રય કરાવવા વગેરે દ્રવ્યસ્તવ કહેવાય છે. દ્રવ્યની મદદથી આ પ્રકાર ખહું સારી રીતે 
સાધી શકાય છે. સુણ્યશાળીએ મળેલ લક્ષ્મીનો ધમ'માગે ન્યય કરી મહાસુણ્યોપાજ'ન 
કરે છે. ઞ'થકાર કહે છે કે આ પ્રકારના ધર્મમાં પણુ આરભ થાય છે, કારણ કે ષટ્કાય 
જીવતું મદન થાય છે, તેથી આ પ્રકારનો! ધર્મ અતિશુદ્ધ નથી. ધ્યાન રાખો! કે અતિશુદ્ધ 
નથી, શુદ્ધ તો છે જ. પણુ તેવો ધમ" કરવાને નિમિત્તે દ્રવ્ય મેળવવું યુકત નથી, 
થ્રી હરિભદ્રસૂરિ મઠારાજાએ પણુ અણકજીમાં કહ્યું છે કે:-- 
જર્મા્થ યરવ સિસદા, તસ્વાનીઇા ચચચતી । 
પ્ર્્ઞાછનારિ પછસ્ય, જુતવ્રવત વર્‌ ॥ 
“ધપ્રસ્ને માટે પૈસા મેળવવાની ઇચ્છા કરવી તેના કરતાં તેની ઇચ્છા ન જ કરવી 
એ વધારે સારું છે. પગે કચરો લાગ્યા પછી તેને ધોઈ ને સાક્‌ કરવા કરતાં દૂરથી કાદવને 
સ્પશષ' ન જ કરવો, એ વધારે સારું છે.” 
બાકી, મળેલ દ્રવ્યનો તો ધર્મમાગે જ વ્યય કરવો, આ ભાવ નીચેના શ્લે।કથી 
₹૫૪ થશે. દ્રવ્યસ્તવ યુક્ત ધર્મથી લાંખે કાળે સુક્તિ મળે છે, ત્યારે નવવિધ પરિગઞહથી 
નિઃસંગ થયેલા જીવો તે જ ભવમાં જન્મ-જરા-મરણુરહિત અગ્યુતપદ્ટ પ્રાપ્ત કરે છે. 
નિઃસ'ગતા સ્વરપવાળે ધર્મ અતિશુદ્ધ છે. 
કહેવાની મતલખ એ છે કે ધ્મનિમિત્ત ધન મેળવવા વિચાર કરવે। નહિ, સુનરા- 
વર્તન કરીને કહેવામાં આવે છે કે આ *શ્લેકતેો! ભાવ ખરાખર વિચારવેો. દ્રવ્યસ્તવને 
જરા પણુ નખછી' 'પાડવાનો વિચાર ગ્ર'થકર્તાનો નથી, પણુ ધમ'માં પ્રધાનતા નિઃસ'ગતાની 
' છેતે બતાવવાને। છે. દ્રવ્યસ્તવથી સોક્ષ લાંબે કાળે માસ થાય છે, પર'તુ તે મોક્ષમાર્ગ તે। છે જ. 
 'શ્ોક્ષ પ્રાસ કરવાના અનેક માગ* હોય છે. તેમાંના કોઈ લાંબા, કોઈ વાંકાચૂ'કા અને 
કોઈ:સીધા-સરળ હોય છે. જેમ આપણે સુંખઈથી સૂરત જવું હોય તે! ગ્રાંટરાડથી 
ખેસીને સીધા .પણુ' જવાય, અથવા લુસાવળને રસ્તેથી ટાપ્ટીવેલીમાં બેસીને જવાય અથવા 
દરિયામાગે* જવાય અથવા ખીજા અનેક આડા માગે" જવાય; જેમ કે પ્રથમ કરાંચી જાય, 
અ. ૧૧ 


દ્રે 
૮૨ ] અધ્યાત્મફલ્પટ્ઠસ પ, 
ત્યાંથી ન્તક્રાખાદ થઈ, ઘોઘે આવી ભગવાડાંડીએ જઈ ત્યાંથી સૂરત જાય. એ ક 
મોક્ષમાગ' કેટલાકને સીધે પ્રાસ થાય છે અતે કેટલાક નકામા ચક્કર લે છે. દ્રવ્યસ્તવ 
મયાણે તો સોક્ષમાગ' તરક જ છે, તેનું સુકાન ખરાખર દિશામાં સુકાચેથું છે, વ 
લાંમા માગ છે, પણુ વિમાગ' કે અપમાગ* નથી. દ્રવ્યસ્તવને નરમ પાડવાની કેટ૯ પી મ 
વિચારણા જેવામાં આવે છે અને ખાસ કરીને કાંઈક શરમથી અતે કાંઈક ન 
અભાવથી આ કાળમાં તે વૃત્તિ વિશેષ દેખાતી ન્તય છે, જ્યારે અગાઉના વખતમાં કૃ 
વૃત્તિ ડોળઘ્ાલુ અધ્યાત્મીઓ તરક્થી ખહ્ાર પડતી હતી, તેથી અત્ર તે ખાખતવું આ 
સ્વર્પ શું છે તે બતાવવાનો પ્રયાસ કર્ચ છે. 


જે 
કેટલાક માણુસો અન્યાય કે અપ્રામાણિકપણાથી દ્રવ્ય મેળવતાં વિચાર કરૈ ક 
પૈસા મેળવીને ધમષ્માગે તેનો વ્યય કરશું. આ વિચાર તદન ખોટો છે અને ર 
એવા નિમિત્ત માટે ધન મેળવવાની ચોખખી ના પાડે છે. મદાઆર'ભ, કર્સાદાન અ શે 
વ્યાપાર કરી તેનાથી જે ધત્ત મળશે તેને ધમમાગેરે ખચ" કરશું એવો! કેટલાક ના કતો 
વિચાર કરે છે, તે જેન ચાસ્તું રહસ્ય સમજનારતે તદન વિપરીત લાગે છે. જ ક 
હાસ ઉકેશ દ્રવ્યસ્તવની અપેક્ષાએ ભાવસ્તવની સુખ્યતા કેટલી છે તે બતાવવાનો ક 
આ ઉપદેશ શ્રાવકેને ઉદ્દેશીને લખાચેલે। છે માં 
વડા રહેવાનો અથવા ભાવસ્તવ ન આદ 
અતાવેલા વિગાર્‌ા અનુસારે, 


દપક 


મ હ 


* દ્રવ્ચસ્તવ સાધવા ધને।પાર્જન કરી કી 
રવાનો વિચાર કરનારાઓને, મહાનિશીથ પાં 
આ શ્લેઈક લખાચેલે। છે એગ એક વિદ્વાન સ્ુનિમડારાજ 
ગા શ્લેાક સાથે નીચેનો શ્લોક વાંચવો અને શ્લોકમાં આવેઃ 
"દ પર ગને ગ'થકર્તાની અપેક્ષા પરધન આપવું. હ પ૦ 


મસગ થે જણાવે છે. 
ગ્મતિયાપ્પ્ર ચ 
મળેલ પ્રસસે। વ્યય કૅચા ઝર્વે। ? 
અનર છ સ્્*્લ્ન્‌ ૮ 
હ *ળપતપાન્નમેેસ્િિ; સતિષિમિસ્તસુમાતાદ્‌ | ક 
ર ક ક તળા 
પઞપ્સમ્બવિજઃ સસ્તો શુજો સ અરિ ઘર્મસિયોમઃ ॥ ધ ॥ (છા 


૦ 
“રુ ₹ 
૨ # 


* દિ 
ક અ ર્શે 


ઘ્‌ાચ 
ર નિ જૂ]*/ા સ] .)? ૦ ન 
શ“ સવ મજળવેતઃ ઠ્રાત્ર, વસ્તુએ। (ઘર વગેરે » ધત, ધાન્ય, અ દ 
મ જદ કસ ક ક ન ક 
ક જ કિસ થામ તો તેથી કલેશ ( ડુઃખ », પા 
“9 “રદ 2 વ. હડ થય?” (પ) 
- જૂ ૧% હ અ 
દજ્નગ્દન્ડ “-“. કે “ડન જવેઃને વેગ 


૪%, છ. ૬1સ્‍ે જોળવવા 
હા મજે છે ત્યારે વધારે એળ લં 
ક કેર જ જ -%.* ક. 2 કુક 
. 2-૧ #*: ૬2 «7 શયન અનક આશથશ્રવા ગેવે છે. દ્રવ્ય વક કહ 


ર્‌ ધનનો 6% 
કક ક “ક ન”. ક. હ ઇ. પ જી ૨ ક ક 
પ... કાનુન થાયે છે.. કોરે નામી 
-_ ન સ ઝુ પ ક કેળવ. 
જ ન્-ક સ્કળવી, ઊચી કેળવ'મી, ધાર્મિક 


(ન્‍ 


૧૪ &૬ 


જ * હ“ ર ક ગારિબાધ 

ર ફૂ. ફેકસ આ જ મેડિ 2 118ન્‍ 

ઃ ઝુ કક એએ ધશ એં, ગડલ, બોમ, કજ 

અ ્ ન દ ખાત: 
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“૨ / ગ્મદ્વત રદ)071૪/ ત 


મધિકાર ] ધતમમત્તમાચન [ ૮5 


તને દ્ર્યનો નય થાય તો જ તેનો સદુપયોગ ઘચો. કહેવાય. બાકી, પૈસાના પૂવ્તરી થવું અને 
તેના ક્રતી ચોકી કર્યા કરવી કે મોજશોખ માણવા, એથી કાંઈ લાભ નથી, એટલું જ નહિ 
પણુ કૈયેકાંત *ાનિ ૬ છે. 

આ બને 2શોડને સાધે વાંચવાથી જણાય છે કે ધનની ઈચ્છા રાખવી નહિ, તેની 
પાછળ ગાડા થઈ જ્યું નહિ, ચાલુ સ્થિતિમાં સતોષ પકડવો, અને મળેલ પૈસાનો સારી 
ફીતે જનસુધારભઞા અને કોશસુધારણામાં વ્યય કરવો. ધ્મ'માગેચ ધનને વ્યય કરવો! તે 
સારું છે, પણુ નિઃસ'ગ થઈ તેને! સર્વથા ત્યાગ કરવે। તે તેથી વધારે સારું છે, અને 
ત્યાશ્ર કરવા માટે ધન કોઈ «તની અટકાયત ન કરી રાકે, તે ચાદ શખવાતું છે. 
 ધતનેો વ્યય કરવાની ખાબતમાં કમનસીબે તેઈ એ તેવું ધ્યાન અપાતું નથી, જે 
ખાતાંએને મદદની જરર ન છે!ય ત્યાં હગકા ધાય છે અતે ખાસ બગડી જતાં ખાતાં- 
એની સ'ભાળ લેવાતી નથી. ભૂખથી જેમ મરણુ થાય છે તેમ જ અતિ ખોરાક ખાવાથી 
પણુ વિશચિકા ઘઈ મરણું ઘાય છે, એ સમજવાતું છે. શાસ્કારતું પણુ ક્રમાન 
છે કે જે કાળે જે છ્ેત્ર સીદાતું હોય તે તરક્‌ પ્રથમ ધ્યાન આપયું. જૈનોની સ'ખ્યામાં 
વધારા કરવો, તેએને બરાબર રીતમરતું સાત આપવું, નિરુધમીને ઉઘમે ચઢાવવા અને 
આવતા જમાનાને ઉપચોગી ઘાય તેવું જૂનું અને નવીત સાહિત્ય તૈયાર કરી રાખવું 
એ ચાલુ ખાસ જરૃરતા વિષમો છે. ત્યાવાં જર્રનાં ખાતાં તરફ ધ્યાન અપાતું નથી અને 
ખાલી વરઘોડા વગેરેમાં મોટી રકમ ખર્ચાઈ «તય છે. સુસ્ત બધુએગે ધમ*માગે" ધનવ્યય 

કરતી વખતે પણુ વિચાર રાખવાની બકુ /ર્રિયાત છે. વિવેકથી ખરચેલ પૈસે! રૃપિયાનું 
કામ કર્‌ છે અને વિવેક વગર વાપરેલ રૂપિયો પથ્થર કે રણુમાં યડેલ વરસાદ પેઠે અથવા 
'જરણ્યરુદન પેઠે કૂળરહિત ઘાય છે, આ વાત લ્ચયાનમાં રાખવાની બહુ જર્‌ર છે. (પ; ૫૧) 
પ્રનથી થતી અનેક ્રકારતી હાનિ; તેને તજ દેવાનો ઉપદેશ 
સાર્મધર્તિ સિમત્તતિ યતઃ પાળી મવાચ્મોસિષા- 
વીદન્તે જીનૃપાદમથ પુરવા ચેન ચ્છછાર વાષિયુમ્‌ । 
લત્તાવ્ાઝુરતાજનેશ દરતે ચો ધર્મર્મશ્ણતિ, 
પિજ્ઞા ! મૂરિવિસ્તિદં સ્વગત તં મોને વરેઃ ૃ્રૉંચશ | ૬ ॥। (કાયરાવેનીક્તિ ) 

“ રભના પાપથી ભારે થયેલે! પ્રાણી જે ધનને લીધે સ'સારસસુદ્રમાં ડૂબે છે, 
જે ધનના પરિત્રડથી રાત્ત વગેરે સુરો છિદ્ર જેઈને દુઃખ દેવાને ઈચ્છે છે, અનેક 
ચિતામાં આકુળવ્યાકુળ રાખીને જે પૈસા ધમ*કાર્ય કરવાતું ન ચાદ આવવા દેતા જ નથી 
અને ઘણે ભાગે જે પારકાના જ ઉપભોગમાં આવે છે, તેવા એ ખષેસાના મોટા સ'ગહને 
હ પ'ડિતો, તમે તજી દો!” (૬) 
મિલિ છે, તે પરિત્રિહવ'ત પુસ્યને ઉદ્દેશે છે એમ તેનો ભાવ સમજવે।. 


૮૮ ] 


“1:3* 5133 રે 
વતાં કેવા કેવા ર સકાર ઘ્‌ગ ** “જ ર ન હ ઝે 
વગર રહે તષ, પરા માને પરરેડામ્‌મન, -0.10 (6, 9: * ૬“ “મતની જૂથને ૧5% 
કરવામાં આવે છે. પચા માને પ૫1મ1 "રા. . હ ડે કો પેઇ કારે પરા કરવ 


આવે છે, અને એચા માટે શતક નિનુ મા કે કે કાતાની ક 
સહન કરવાથી સુનિમાર્ગ'માં મેવ મળો, તે **" 
ચકચૂર થયેલ જીવ કરે છે, પણ્‌ તિચ॥રતા નગી *: 
અથડાઈ-પછડાઈ અન'ત કાળ રખ્ડપાં 5 
અધ થચેલી ખુદ્ધિવાળા સુરુષા વિષમ અઝીમ ભગાગ ઝરે ઇં, વિકટ ડર 
ફ્રે છે, ગહન સસુદ્રતું ઉઘૂ'વિન કરે છે, બુ જાકી ખેતી કરે છે, કૃપણ પૂતિવી 
સેવા કરે છે અને હસ્તીઓના ગઝ'ઘટશી 


સવ લોભનું ચેષિત છે. ? 


ન “% અ ત્મ 
ન મે? “ડં નન દિ પાકમલિ 


ન્મ્યમા 
ચય *પપું ગા ગાઈ? મ્‌ ક 
અ “૫, ફે. % (શુ 
છે. 1ગ'ટર૩3ક%રાં &8 છે કે દુ ુ 
ર રેશાંતરમો 


શાં 


મકે 
ગપવેસ્ગ સ'મામમાં જઈ માણ આપે છે 


ઇ.સ કથં છે ? પૈસાદારેની હવેલીમાં ? રાન્તના મહેલમાં ? ગકવર્તીના ગાવાયમાં! 
ઈદના ઇંદ્દાસનમાં? કે ખે ઘોડાની ગાડીમાં ? વિચારીને જવાખ દેવો એ શરત છે. જ 
જીઓ, ખહારના આડબરમાં સુખ નથી. સુખી લાગતાં માણસોનાં (દય સળગી જલા હ 
છે. ઘરમાં અનેક ખટપટ હોય છે અને મનમાં તે! યુદ્ધ થાયા જ કરતું હોય છે. ક. 
સતોષમાં જ છે, ચાહુ સ્થિતિને તાખે થવામાં જ છે. ધન અસ્થિર છે કેઈતું થયું 

અને કોઈનું થવાનું નથી. પ્રાચે વિય અને ધનને વૈર છે. મિ થાર સુખ તથીથ 

પેસોદારને સુખી માનવા એના જેવી બીજી મૂઢતા નથી. 


અનેક દોષોથી ભરપૂર ધવળ રોઠ, સસ્મણુ રોઠ, સુભૃમ ચકરી વગેરેને નરકમાં 
નાખનાર, એકાંત ઉપાધિથી ભરપૂર, સનની અશાંતિ. ઝાળ માધમ,. કનક ફી 
વરસાદ વરસાવનાર, વિદ્ઠાનોથી અ'ધનું ઉપનામ સ ફે યલ્થી સુખ ભોગવવા? 
ધનિકેોને તે સુખ ગ્રુખારક હે! ! ચાલુ જમાનાના વિચિત્ર રંગથી જ જિન્દ્ગીમાં બજ 
ગસ કરતે સખ્ત ગવૃત્તિનાં મધ્યબિંદુ ગણાતા સોટાં શહેરાનાં સુખી દેખાવાં લેને 
જોઈ જરા પણુ સૂઝાવું નહિ; જરા પણુ અફસોસ કરવો! નહિ; તેઓને સુખી માનવાં 4 
કારણુ કે તેઆના ખાસ નજીકના સ'બ'ધમાં ગચેલાએઓ! ધે છે કે તેગ સુખા 
આપણુ સુખ આપણી સાથે જ છે અતે આપણે તો પરમાનદપદ પ્રાસ કરવાની ઇચછા 
ચાલુ ક્થિતિને તાખે થઈ, શુદ્ધ વૃત્તિએ રહી, ધમ'મય જીવન કરવાને! ઉદેશ રાખી, 
ઉચ્ચતર અતે વિશુદ્ધતર જીવન ગાળવાતે આશચ, ઉદ્દેશ અને ઇચ્છા રાખવી, સેઈ" 


જીવનને ઊ'ચા હેતુ પાર પાડવા સારુ મન પર અ'જુશ રાખવાની અને લોભને ત્યાગ 
કરવાની ખુ જરૂર છે, છુ 


રાતે સવિવરળો ધતમમસ્ગસોતાતા અતુલ વિકાર 1) 


વતો ફેટમમસ્વતોગનાષિજર ॥ 


-----૬૯૩ 


અદા સ હેરીકતથી જણાયુ હશે કે સ્રી, પુત્ર અને ધનને મોહ અ 
॥ણીને' ખહુ બ'ધનકર્તા છે. આ ત્રણુ પકારના મોહું સાથે શરીર પરનો સોહ પા 
વેચારવા જેવા છે.' શરીર પરના મોહથી ફસાઈ પોતાનું કત"બ્ય ચૂકવું નહિ અને શરીર 
મતિ તાજીક તખિ ખેયતવાળુ' બનાવવું નહિ, એવા ઉદ્દેશથી આ અધિકાર લખાચેલે। છે. 


શરીરને પાપથી ષોષવુ' નહિ 
પુવાત્તિ ન રેરપઘાન્વત્િન્સમસ્સવોવવરં ૧૫ વિષાસ્યતિ । 
| 'શર્માળિ જુવસ્તિતિ ચિન્સચાયર્સિ, “મસ્વયે વસ્યતે જિ પૂષરાટ ॥ ૨ ( વશસ્થ 
* પાપને અંણુવિચારતો જે શરીરને તું પોષે છે તે શરીર તારા ઉપર શું 'ઉપફાઃ 


[રશે ? (તેથી' તે શરીર માટે હિંસાદિક) કર્સા કરતાં આવતા કાળનો ' વિચાર: કર.: અં 
1રીરરૂપ ધુતારો પ્રાણીને દુનિયામાં છેતરે છે. ( ૧ ) 


વિવેચન--શરીરને પાષણુ કરવા સારુ, તેને હીન ખોરાક અને ઉપચાર કરાવવ! 
1ડે છે અને તે માટે પૈસા પેદા કરવા પડે છે; હિંસા, અસત્ય વગેરે પાપો 'સેવવાં' પડે 
કે; “શરીર ધીમે ધીમે નાજુક તખિયતતું ખની જાય છે. તેને સાખુ ચોળવા, પ'ખા નબઆવવા 
ખને અખાથ પદાર્થો દવારૂપે ખવરાવવા પડે છે. આવી રીતે પોાષણુ કરેલું શરીર પણુ 
૪રાચે બદલે! 'વાળતું નથી, વાર'વાર ક'ટાળા આપ્યા કરે છે અને હે ઘણી વખત 
નો! રોગતું ઘર થઈ? પડે છે. 

વળી, આવાં કર્મા કરતી વખતે પ્રાણીએ ભવિષ્ય કાળને! વિચાર કરવે। 'જેઈ એ. 
1રીરતે જરા સુખ આપવા-ખાતર જેનાં નાસ ન આપી શકાય તેવી દવાએ! ખાતાં છતાં, 
તેતો પોતાતું પાયું” જ કામં કરે છે અતે પરભવમાં નીચ ગતિં થાય છે તે નફામાં 
શહે. છે.” વળી, આવાં કર્સાથી પાષેલ શરીર પણુ નાશ તો! પામે જ છે, કે તેને પાલાતુ' 





.. કઃ ગધા પાં સમાસિને બદલે કોઈ સ્થાનકે સમિ એવો પાઠ છે, સતો અથ “જગતનાં ત્રાણી- 
મોને? એમ 'પ્રથમ, હોઈ શકે; પણુ પ્રથમ પાઠ વધારે સમીચીન જણાય છે. ી 
અ, ૧૨- મી 


] અધ્યાત્મકલપકુસ પા 

*૭9, ર્તા કહૈ છે તક, 

[ની બેઠા છીએ, પણુ વાસ્તવિક સવરપ તેમ નથી. ખરેખર, વિદ્દાન ઞથક રસે પડ 

ઝે શરારત “" 

રીરટ્રપ ધુતારો સર્જ પ્રાણીએને ઠગે છે. કહેવાની મતલખ એ છે ર વધ ખેર 

ક ગઝ્વદ જમન 
થી પાષવું નહિ, ધાચિક કાયમાં ઉપથેો!ગી થાય છે તેથી તેને નઈ તે! 

હશ 31-44 વગગ 1”0૮ શ્ર જે. 
[પી મમત્વ વગર પાળડું, એટછું જ કત'વ્ય છે ચકુવરતવે 


જ ર્‌ 
રારરીર પરને મોશ્ડુ સંસારમાં રઝળાવે છે; એ નિઃસ'શય છે. સનત્કુંસાર થી 
રાર ર્‌ ઉર 


[રીર પર ભુ પ્રેમ ડતો; પણ ત્ત્યારે તે સડે પરાકાછાએ પહોંચ્યો! ત્યારે પરન 
“ક ચગ સુરા જમાં 1ત્રેશ'ક માત્રે એક દષ્ટાંત આપેલ છે. તે પણુ શરીર પર ધે ડેમ 
(તરને દેેડ્ધ આપે સ છે. આ ત્રિશ'કુ રાતને શરીર પર એટલે! બધે મેમ 
* રે. «7 જ્‌ર્સીરઘી ક્ષણમાં «રાની તેને ઇચ્છા થઈ પોતાના કુળગુરુ વમિછતે આ કા 
“5 કટી ત્ય તેરે તે વાતતે ડી કાઢી. ત્યાર પછી પોતાના પુત્રોને યે ડો 
3. ન કરી વાત ઉડાવી દીધી. આટલા ઉપરથી ક 

ક ! જ 


ત 
પિ 


“ર ચ ઉલમેત્ર પસે ગચે!. વિશ્ચામિત્રના ફુટુ'મ ઉપર ડુકાળના મે માંડ” 
તા માં 
કર ગને યજ્ઞ કેર 
ત્ર તેની માગણી કખૂલ કરી ગહ આર 





દ ડિ રે સ્રાકાશમાં ચઢાવવા માંડો, પણુ સ્વગ'ના 2 તત 
“- 5 : ૬ સવે પછાડબો. અર્ધ રસ્તે પહોંચે ત્યાં તિશ્ચામિત્રે અ ત્ષ્ને 

ન ર. ક સ્ક્સ્ટસ્ે ! સ્તઝિ । આ ઉચ્ચારથી ત્રિચકુ જપે માથે ૧ 

ક ક ગ્ર; સ્‍્પતે ન સત્યું સ'સારસુખ | શરીર પરના મમતપ પજ 


ન . પટ દ ડે 
કે શ છી [નકર્તા ક 
“2. ચ હક પરથી શરીરમોડ કેટલે ડક 


* 2-2 પ*માંગી છુડવાતે। ઉપદેશ 
ટ ક 8 # “ ટ. ટ. દન 
* * જશ્ન ઝરા 1૪ તકિમિત । 2 ઈ 
'. “રસમા નત? ॥થ ! જમન પદાતપ્મ 


જે મ જેનાં મ 
“ન્ય, ઝા ન “2 “માથી ભ્કે 1 


વાના કમાવકજ ડિ ય 
ક પ 


વપ 


બટીગાનાએ વધારે 


જૌ ક ફન 
-*૬# સ 
ક ભ “૬ ક 
ફઝ સ 
ન “ છ“ 9.૧ ર 
૪ ઢો, 
જી # *-'4: 
ન રી ગ 
ક «૨ 
સિ # « ર ક જ 
ક મી 
ક શ્ર 
* 
રી ક 


અધિકાર ] રેહમસત્વસોચનં | લૈ 
વિચારવાન પ્રાણીએ શરીર-કારાઝૃહનો। સદુપયોગ કરવો! જેઈ એ. તેના પર એવે અમલ 
ચલાવવો જેઈ એ કે કરી વાર તે કેટખાનામાં આવવું જ પડે નહિ. શરીર પરતું મમત્વ 
છોડવું, એ જરા પણુ સુશ્કેલ નથી. એક ગાગરમાં બોર ભર્યા" છે. ગાગરતું માં સાંકડુ' 
છે. વાંદરો ગાગર નજીક આવી બોર લેવાની ઇચ્છાથી હાથ નાંખી સોટી સ્રડ્ઠી ભરે છે. 
પછી હાથ નીકળતે। નથી ત્યારે સમજે છે કે ગાગરે પોતાને પકડી રાખ્યો છે ! વાસ્તવિક 
શું છે? ગાગરને પોતે પકડી રાખી છે, અને જેવો મદારી એક ચાખખો મારે છે કે 
' હાથ છૂટી જાય છે. તેવી જ રીતે આ જીવ માને છે કે તેને શરીરે પકડી રાખ્યો છે, 
સ્રીપુત્રે પકડી રાખ્યો છે. વસ્તુતઃ તે, વાંદરાની પેઠે, પોતે જ તેઓને મૂકતો! નથી. મમત્વ 
* છોડવું હોય તો જરા પણુ સુશ્કેલી નથી. માટે વિચાર કરો; નહિ તે ન્ત્યારે કાળરૃપ 
મદારી આવી સપારો લગાવશે ત્યારે તો પોતાની મેળે જ સુઠ્ઠી છૂટી જશે અતે શરીરને 
એકદમ ત્યાગ કરવે। પડશે. ( ર; ૫૫) ી 
પી શરીરસાધનથી કરવા યોગ્ય કેત'વ્ય તરફે મ્રેરણા 
સેદ્ાક્છસીટ્મવિતું ઘર્છોવુઃલ-મીસ્યા તતો ત જીસ્વે જિમ પુખ્યમેત ? । 
શવચ સ રજઞિતુમિરં દિ ત છુઃલમીસિઇ) પુળ્ય વિના હ્યમુવેસિ ત વજ્િળોર્ગયે ॥ ર્‌ (૧કતસિસવા) 
“જે તું'તારા શરીરને પરલોકમાં થનારાં દુઃખના ભયથી બચાવવા ઇચ્છતો હોય 


તો, પુણ્ય જ શા 'માટે કરતો! નથી ? આ શરીર ( કોઈ વડે પણુ) પોષી શકાય તેવું નથી; 
ઇંદ્ર 'જેવાને પણુ સુણ્ય વગર દુઃખની ખીક નાશ પામતી નથી.” (૩)  ' 


વિવેચન--હે ભાઈ | તતે કદાચ એમ ભય લાગતો હોય કે આ શરીરને અહીં 
મૂકોને પરલોકમાં જશું ત્યારે ખહુ દુઃખ ભોગવવાં પડશે અને તેથી અહીં જ વધારે 
જીવી લેવું સારું છે :- આવા વિચારથી તું રાત્રિભાજન કરતો હો કે ક'દમૂછ, અભક્ષ્ય, 
અનતકાય વગેરેનું ભક્ષણુ કરતો! હો અને શરીરને પોષતા હો, તો તેમાં તારી ભૂલ થાય 
છે. વધારે ઉત્તમ રસ્તો એ છે કે તારે ખૂખ સુણ્ય કરવું. આથી તારું શરીર આ ભવમાં 
સારું રહેશે અને તને પરભવ સખ'ધી ભય નહિ રહે. હાલ તને જે સ્થિતિહીનતા લાગે 
છેતે ચુણ્ય એણું હોવાને લીધે જ છે, અને તે જ કારણુથી ઇંદ્ર અને ચકવતતીષએ પણુ 
ભય- પાસ્યા કૅરે છે. શરીરપ્રાત્તિનો હેતુ શો અને તે હેતુ સૌથી સારી રીતે કેવી રીતે 
પાર. પડે, તે વિચારવાની બહુ જરૂર છે. 
અથવા “આ શ્લોકનો ભાવ ખીજી રીતે પણુ સમજવા યોગ્ય છે. જે તું શરીરનું 'રહ્ષણુ 
કરવા ઇચ્છતો હો તો સુણ્ય કર, કારણુ કે પરભવમાં જે શરીર પ્રાતત થશે તે તેથી સારુ 
સમાપ્ત થશે. આતુ' -કારણુ એ છે કે આ શરીરને ખચ્ચાવવા, કોઈ પણુ શક્તિમાન નથી; ઇંદ્ર 
, સરખા પણુ અશપ્ત છે; માટે સુણ્યધન પ્રાસ કરવું. સુર્ય વગર પરલેોકનાં દુઃખનો ભય 


" * રાપકિ પ્રતમાં અત્ર ન છે અને ચતુર્થ પ'ક્તિમાં સ છે, તેનો. ભાવ પણુ તે જ રહે છે, " 





(પિ 
ઉફે 
દૂ 


હા 
અધ્યાત્મકલપદુસ 


જે 
૨ વડે જોઈ 
“ શાટીના પિડર્‌પ, નાશવત, દુગ ધી જતે રોમના ઘર એવા ગમા ક પ 
પમ કરીને તારું પોતાનું હિત જરી ડીતે સાધી શકાય તેમ છે ત્યારે 
પ્રકારને! ચત્ત કેમ કરતે। નથી ?” (૮) 


વિવેચન--આ શરીર પાશિવ માટીના ચિંડરૂપ, નાશ પામનાર) દગા ક 
વ્યાધિતું ઘર વગેરે દોષોથી યુક્ત છે, ત્યારે હવે તેનાથી કાંઈ લાભ બેળવાર રે 
ને આપણુને તેનાથી કોઈ પણુ પ્રકારનો લાભ મળી શકે તેમ છાય તોતેયા 
જ્ઞાની મહારાજ કહે છે કે “ ઇદ્રિય 


દમન, સઅયમપાલન વગેરે માન્‌ ક કાર્ચો 
થઈ શકે છે.' તે કરવાને 


ત્ર પ્ર 
માટે અત્ર ઉપદેશ આપે છે , વિદ્ધાનોતું કર્તત્ય અ 


ર્ર 
નિ 
કાઢવો! * ર 
છે કે તદ્દન ખરાખ પણુ છેડી ન શકાય તેવા પદાર્થને! શુભ ઉપચેગ ગોખી 
જુ આ શરીર ઉ 


ઉપર જજણુવલેલા અવશુણે।વાળુ છતાં પણુ “યારે છોડી શકાય મમ પ 
ત્યારે તેનાથી જે જે આત્મહિત થાય તેમ હોય તે તે કરી લેવું; તેમાં કિંચિત્‌ ક કી 
કરવો! નહિ. અત્યારે ચેતવું નહિ શને પાછળથી પશ્ચાત્તાપ કરવો તે મૂર્ઝું 2 કામ છે. (6 
દ્ર ક પ 
ગ પ્રમાણે દેહમમત્વમે!્ચનદ્ાર પૃણ' થયું. આ દ્વારમાં જે જ્િક્ષા ધ 
નીચે પ્રમાખ્ને ચ'ક્ષેપ થઈ શકેઃ-- 
૧. શરીરને પોષવું તે, નિરુપકારી પર આભાર કરવા જેડું છે. 
શરીર તારુ પોતાનું નથી, પણુ સો।ઠ્રાજાએ બનાવેલું ખ'દીખાતું છે" 
, શરીર તારી સોકરીમાં નથી, તે તો મોહ્ડુ રાજાની સેવામાં છે. ઘે 
૪. શ્રરીરર ટપ કેદ્ખાનામાંથી ૬ છૂટવા માટે તારે અચાધારણુ ગ્રયાસનપુસુયર્પ્ય ક્ર ન 
. થરીરટપ કેદ્ખાનામાંથ્રી છૂટવાનો ઉપાચ સારી કૃતિનો સય કશવ 


૬. શરીરને એં પપાળવું અને ઇદ્િચાએા સયમ રથો: 
, શરીરથી આત્મકિત કરવા ધમધ્યાન 


સી 
ન 
પિ 


કરું. 
"ગ 
- કાર રીરને બાડા નું ઘર માનવું. 


ર્થી 
. 2રોરય છેડતી વખતે જરા પણ્‌ દુઃખ લાગે નકડિ એ એવી તૃત્તિએ કૅ 


ષક 


૧૦, 2રીરની અડીચિ પર વિચાર કરવે!. 


ી કે 
રરી, પુત, ધન્‌ ન્ડ્તે ગારીર પર મે રાખશે નહિ, એમ સ્તાનીએ ત્રો 

7૬ હ 215 
કષ્ફ્ન્ઝ ઉ:રેવઃર કા કયા છે, બરંતુ આ જીવ સમત્ત્યા છતાં પણ માડ છોડી પા 
્ઝ ક્પ્ર શન મ્‌ભતમાં તે ટખીતી ભ્રલ થાય છે, કારણ જર ગારોર 


2 
# 


રદ: રકે છેરાન કરે છે કે કાંઈ વાત નહિ; તબિયત નાજછીક મનાવી € નુ 
*ન્‍્ટ ૨ કગ. છે. ક સવને! હતુ એજ છે કે તેઓ 2ાટીર ક 
“.૨/*. «ક.. "હ ઘરતું ઘર સમજ છે. તેમને મરમ વખતે આ ગારર ક 
“આલ “કે. કજદેઃ્સકઇતયછે?ત રી ને 


ટ ર 
* ગાને ગ્‌ાગામી બવે સારાં જગ્ય 


ડી 


(ન્‍મિકાર્‌ ] વિધયપ્રમાદત્યાગ '(હ્દ 
 ચ૫ઘવા ગમાદ શ્યાઠ પદારના છે:-- 


પતાનો થવ સાધજે, મામલો ક * 
સતાળ સંલકો, સેવ, મિસ્છાનાણ સછેવ અ 
સમો જ્ઞોતો ત્તશમંસો, પસ્મસિય ગળાવસે 1 
જ્ઞનાનં ઝુજિત્તાન, બદણા ઘત્તિવવ્વનો 
 “ડ્પત્તાન, સશય, મિથ્યા સાન, રાશ, દ્વેષ, મતિબ્રરા, ધમનો. અનાદર અને મન, 
વચન તધા કાયાના ચોગોતું ડ્ષ્મલિધાન--આ ગાઠ પ્રકારના સમાદ જ્િનેશ્ચરે વજ'વા ચેગ્ય 
કંઘા છે.” રે ક 
ચ્યા વિષયપ્રમાદને તજવાની શી «૪2૨ છે ર તે આ શધિકારમાં બતાવવામાં શ્રાવ્યું છે 
વિષયસેૈવનથી થતાં સુખ-દુઃખની સરખામણી 
સસ્વસ્વરસ્તિતસુળાવ જિમિસ્ત્રિવાસ-લ્તં મુજતતિ જતિષર 4ગુમાદ્ 1 
ળ્તે સિવસ્તિ નદને મવમીમજસે, ગત્તજ વત્ર ગુજમા શિવમામેરછિઃ ॥ £.॥ (રહિત ક 


ક 


“ઘણાજ ઘોડાં અને તે પણુ માની લીધેલાં (કલ્પિત ) સુખ માટે.” તુંપ્રમાદવાને 
થઈને વારવાર ઈદ્રિયાના વિષયમાં શા માટે મોહ પામે છે? એ વિષયે પ્રાહ્ીને' સ'સાંરેઃ 
રૂપ લય'કર ગહન વનમાં? કફે'કી રે છે, ક માકમાગું દશષન પણુ આ છુીવને 
સુલભ નથી. ” (૧) ી ક 


વિવેચન--શિટ પદાર્ધ ખાધો, ઔસચોગ ક્યો અધવા પિશભાના સુંદર સ્વરા 
સાંભળ્યા. સુખ કેટલું ? કેટલા વખત સુધીનું ? હવે પરિણામ જીએ. છાદ્રયજનિત વિષયમાં 
.ર્મણૃતા એ કુદ્ધ . સ દશા નથી, તેથી 'તેના કે .આ જીવ સસારમાં પડે છે 
અને એવે. ઊતરી જય. છે કે મોક્ષ થું છે ? કયાં છે ? કોને મળી શકે, છે? એ. જેવાને, 
ત્તણુવાનો કે સમજવાનો પ્રસંગ જ તેને નથી આવતે. આ સર્વને હેતુ , એટલે. જ. કે 
વિષયને સુખ માન્યું. વાસ્તવિક સુખ એ છે જ નહિ; તેને ઠેકાણે શાંત પ્રદેશ હોય, 
સોતરક્‌ દશા દશ ગાઉમાં મતુષ્યની વસ્તી પણુ ન હોય, .અખ'ડ શાંતિ પ્રવર્તતી ણેય 
અને શાંતિનો ભ'ગ કરતાર કોઈ હોય નહિ, આવા અરણ્યમાં મેસી' ધ્મ'શાઅતું અધ્યયન 
“અને' મનન થાય ત્યારે! ઊંડા અતઃકરણુંમાં જે “'આંત્માનદ થાય છે તેતું વર્ણન કૅરડું 
અશકય છે; -તે સ્વાભાવિક આન'દ' છે, સવ દેવતાઓ નાં ઇદ્રિયજન્ય સુખો કરતાં 'અનુત્તર 
'વિમાનના દેવતાઓનું જ્તાનાન'દઝું સુખ અસાધારણુ ગણુવામાં આવ્યું છે.” આ રીલે ઇદ્રિચોનાં 
'સુખમાં વાસ્તેનિક સુખ છે જ નહિ.ઃ તે ઉપરાંત- સ'સારરૂપ વનમાં ' તેં *એવી "વિચિત્ર ગતિ 
કરાવે છે કે તેનો ખરેખરો ખ્યાલ ઉપમિતિભવપ્રપ'ચાકઘાના -ખીજાથી .' સાતમાઃ સુધીના 
ગ્રસ્‍્તાલઃ પાગયથી આવી શકશે; અને અરે . પ્યાલ . ચેથાઃ પ્રસ્‍તાવથી ' 'આવરે.: ઇદ 


ડિ વ પુ પ 


૧] 1 ક 
ખૂ ' 


કોય વેણ્ય્ધસ્‌ [જત્યાગાવિજાર: રી 


ફા રન નઃ ી ન 
“૬. પૌચમા ઠ્વારમાં શરીર પરને. મોહ એછે કરવાનું કહ્યું અને તેવી રીતે મમત 
ઝુખ્ય કારણુભૂત સ્રી, ધન, પુત્ર અને શરોર પરતું મમત્વ તજવાની વ્યાખ્યા પણું દ 
આ સવ આલ મમત્વ છે, તેને ત્યાગ કર્યા પછી અ'તરગ સમત્વનો પણુ ત્યાગ કરવો 
જોઈ એ; એટલે કે વિષચો ઉપરથી મન ઓછું થવું જેઈ એ ને પ્રમાદ ન રાખવે। ભે બે. 
“પ્રમાદ? શખ્દ ખે અથષ્માં વપરાય છેઃ એક અથ આળસ થાય છે તે સામાન્ય ક 
છે; જૈન પરિભાષામાં' પ્રમાદ શબ્દની-અ'દરઃ ઘણી વસ્તુને સમાવેશ થાય છે. પ્રમાદ શખ્દમ્‌ 
વિષયનો સમાવેશ થાય છે, તોપણુ તેના તરક ખાસ ધ્યાન એ'ચવાની જરર હવાથી થા 
જ ક માં તેનું જ વિશેષ; વણુંન કરવામાં આવ્યુ' છે. વિષય પાંચ પ્રકારના છે જીસચોમે| 
જેલઝરદત, ણાવન્સચ'દનાદિ વિલેપન, સ્નાન, ઉદ્ધર્તનાદિ સ્પરેન્દ્રિયના * વિષયો છે. બ 
પદાર્થો, ખાવા, આહારમાં ગૃદ્ધ થવું અને નવા. નવા સ્વાદો નિપજાવવા એ રસને હ્વિયતા 
વિષયો! છે; સુર્પ, અત્તરની, સુગ'ધ લેવી એ શ્રાણેન્દ્રિયના વિષયે! છે; પારકી સ્રીએ સમિ 
જોવું, કટાક્ષ કરવા એ ચ્ક્ષરિદ્રિયના વિષયો! છે; અને વેર્યા તથા  ગવૈયા વ્ રતાં ગાયતે 
તથા: વાચોલીન; હારમોનિયમ, સતાર કે બેન્ડ વગેરે વાજિત્રાના મછુર સ્વર સાંભળવા 
એ શ્રોગ્રે'દ્રિયના વિષચોા! છે. આ પાંચ ઇદ્રિચા જીવને ખટ «ૃઃખ દેછે. અને આ અધિકાર. 
તેના? સખ'ધતું જ વિવેચન છે.. પ્રમાદ પાંચ પ્રકારના ક 


ક કી મઝ (વિસચતાયા, પિટ વિવ ચ વંચમી મળિયા 
ર ણવ પંચ પમાયા, જ્તીવ વાડતિ લસારે ॥ 


... ૧: મદ; ( આઠ પ્રકારના છે : તપ,"શ્રુત, ખળ, એશ્વયઃ, જાતિ, કુળ, ' લાઇ ક 
૨. વિષય (પાંચ ઇદ્રિયાના ૨૩; વિષચે। છે ). ૩. પારી (કોષ સાન, માયા અ 
એ પ્રત્યેક ચાર ચાર પ્રકારના હોવાથી સોળ ભેદ થાય છે ડે જુ. વિકથા (૨જક 9. 
રંશકથા, ઝકથા અને ભોજનકથા ). પ. નિદ્રા ( નિદ્રા નિદ્રાનિદ્રા યાયા પચલાપ્રચલા 
અને સ્ત્યાનદ્ડિ ). ટ ક ] ક ય 


' હમધિકાર ] વિષયપ્રમાદત્યોડા લ 


": હ અધવા_ પ્રમાદ આઠ પ્રકારના છેઃ-- *- ર ક 

પમાઓ ચ સુળિ્સદે; સિય” ક 1“ 

ઝજ્ઞાળ સંતનો. ચેવ,, નિસ્છાતાળ તછેવ ૫ ॥ 

સમો દ્ોત્ો. મદ્્મંસો, ધસ્મસિય ગળાયરો, | .' ન 

કમાન જુના, દા વસ્તિચવ્વનો ક 

ન “ અજ્ઞાન, સશય, ” સિથ્યા સાન, રાગ, દ્વેષ, સતિબ્રશ, ધવા અનાદર .અને મન, 

વચન 'તથા કાયાના ચોગોનું. દુષ્પ્રણિધાન--આ આઠ પ્રકારના પ્રસાદ નિતનેશ્વરે દે વજ”વા ચોગગ્ય 
કહયા છે.” ન 


- આ વિષયપ્રમાદને તજવાની શી જરૂર રુ?તેઆ સિકાર બતાવવામાં આવ્યુ છે. 
વિષયસેવનથી થત્તાં સુખન્દુઃ #ખની સર'ાંસણી- 


ઝલમસ્વકસ્વિતજુણાળ કિમિન્દરિયાર્ય-સ્તં મુદ્ત પત્તિયહ્‌ં રુસ્તમ | 
ત્તે.સિવસ્તિ મદને મતમીમજસે, અન્ત ચત્ર સુજમા શિવમામેસછિઃ || ૬. (સહસસિતજા 

- “ “ઘણાં જઃ થોડાં અને તતે પણુ માની લીધેલાં (કલ્પિત ) -સુખઃ માટે-'તું “પ્રસાદ 
થઈને વારવાર ઈદ્રિચોના વિષયમાં શા માટે માહ પામે છે? એ વિષચે પ્રાણીને? સ'સાંર- 
રૂપ ભય'કર ગહન વનમાં? ફેકી દદ છે, ક ર. દર્શન પણુ આ જીવને 
સુલભ નથી. ” (૧) જે ે 


યાં 


. વિવેચન--સિખ, “પદાર્થ ખાધો, સૌચશોગી કચ અથવા પી સુંદર્‌ સ્વરે 
સાંભન્યા. “સુખ કેટલું કેટલા વખત સુધીનું ? હુવે પરિણામ જીએ. ઈૉદ્રયજનિત" વિષયમાં 
રમણુલા : એ શુદ્ધ. આત્મિક દશા નથી, તેથી :તેના પરિણામે .આ .જીવ સસારમાં પડે છે 
અને એવો - ઊતર્‌ી નય , છે. કે સક્ષ શું છે ?, કયાં છે.? કોને મળી . શકે, «છે ?. એ ન 
જાણુવાનો કે સમજવાનો પ્રસંગ જ તેને નથી આવતો.. આ સવને! ,હેતુઃ-, એટલો, જ. 
વિષયને સુખ માન્યું. વાસ્તવિક સુખ એ છે જ નહિ; તેતે કકાણે શાંત પ્રદેશ ક! 
ચોતરફ દશ દશ ગાઉમાં મનુષ્યની વસ્તી પણુ ન હાય, .અખ'ડ શાંતિ પ્રવર્તતી હોય 
અને શાંતિને! ભ'ગ કરનાર કોઈ હાય નહિ,' આવા અરણ્યમાં મેસી ધમ શાનું અધ્યયન 
(અતે મનન થાય ત્યારે ઊંડા અ'તઃકરણુમાં જે 'આંત્માનદ' થોય છે તેતું વણુન કરું 
“અશકચ' છે; તે સ્વાભાવિક આને છે. સધ દેવતાએ નાં ઇદ્રિયજન્ય ' સુખે કરતા 'અતુત્તર 
વિમાનના 'દેવતાઓતું જ્તાનાન'દનું સુખ અસાધારણુ ગણુવામાં આવ્યું છે. આ'રીલે ઇદ્દિયેાનોં 
સુખમાં: વાસ્તવિક સુખ છે જ નહિ.* તે ઉપરાંત- સારરૂપ વનમાં ' તે”એવી_'વિચિત્ર 'ગતિ 
કરાવે છે કે તેના ખરેખરો ખ્યાલ ઉપમિતિભવપ્રપચાકથાના ૬ખીજાથી .- સાતમાઃ* સુધીના 
પ્રસ્તાલઃ લાંગ્રવાથી -આવી શકશે. અને. બરો -.પ્યાલ :.ચેથાઃ ' પ્રસસ્‍તાવથી :':આવરેી.: -ઇઈંદ્િચો 
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અ ટ ક પ્ર ર ક. ક. * ક 7 ત 
આપણી થઈને મારે છે શો મોરી પીડા છે, કારન ક વેજી દરમ તકાર માથ ટ 
સમજુએ પણુ કેટલીક વાર જળ કયતા નથી. (૧; ૬૨) 


પરિગાસે હાઇનેકારકે વિષ્ટગે 


સાવાતરમ્ને પરિળામદઃ સ, સુત્સ સથ તેવગિર સોડનિ? । ર 
ઝરોર્ડાવે જામે સતત દિતાર્મી, વરસોતિ વિજ ! તજ્ટ્વેતવમ્‌ ॥21 (નશ 
“ ભોગવતી વખતે માત્ર ગુંદર લાગતા, પણુ પરિણામે દુઃખ દેનારા વિષયમુખ 
તું કેમ આસક્ત થચે। છે ? હે નિષુણુ ! પોતાનું ષહ્િત ઈચ્છનાર મૂ સાધારણ માછુથે 
પણુ કાર્યના પરિણામને તે! વિશ્વાર કરે છે.” (૨) 
વિવેચન--ઉપર કહ્યું તેમ, હરકોઈ કાર્યમાં જેવું કે આ કાર્યમાં તાત્કાલિક સુખે 
કે પરિણામે સુખ છે. વિશાળ ભચ*કર કૂવામાં નીચે માપો અજગર છે, ચાર મોટા જે 
ચાર ખૂણામાં ફ'ફાડા મારી રહ્યા છે, ઝાડની ડાળી સામ્રે પાતે લટકે છે, તે જ ડાળી ળી 
ઉદરો કાપે છે, છતાં મધનાં ટીપાંની ઇચ્છામાં આ જીવ વિમાનમાં રહેલા વિદ્યાધરયુગ્મૅને 
પણુ રાહ જેવા કહે છે. આ મધુબિડુનું દાંત જીવની સમજશક્તિ કેટલી ઓઇ છે ક 
પોતાને સ્વાથ' સાધવામાં તેનું કેટલું પછાતપણુ' છે તે બતાવે છે. શ્રી ચિદાન'દછી મહારા” 
પણુ કહી ગયા છે કેઃ-- ર 
ઇંદ્રિયજનિત વિષયર્સ સેવત, વર્તમાન સુખ ઠાણે; 
પણુ ડિંપાકતણા ફૂલની પરે, નવ વિપાક તેસ જાણે; 
સત્તા દેખીએ ખે, પરગટ પુદ્ગાળા જાળ તમાસાં, 
વિષયજન્ય સુખ પરિણામે એકાંત દુઃખ દેનારું છે અને તારે એકાંત સુખ શેળવવાવી 
ઇચ્છા છે. હે ભાઈ! મૂ પણુ ન્વ્યારે કોઈ પણુ કાય" કરે છે લયરે થોડોધધે પ 
પરિણામનો વિચાર કરે છે; થારે તારી વિઠ્દત્તા કેમ ઊ'ઘી જાય છે ? મગજને 6. 
આપી વિચાર કર. આ કીમતી જીવન અલ્પ સુખ ખાતર ' હારી ન ન“. આવી હદ 
ફેરી ફ્રી મળવી સુશ્કેલ છે. ( ૨; ૧૩) 
ર મોક્ષસુખપ અને સ'સારસુખ 
ચાટિસ્દ્રિયા્થસ્દિ શમે વિન્ટ્તસટ્મેવસ્સ્તમશિતમે પત્ર નન . 
તયો મથઃ “લપસિવકષતાજસિન ! વિરેવરઇચાન્યતર ર્‌ શદાળ ઘત્‌ 21 (5) 
“ઇદ્રિયાથી આ સંસારમાં જે સુખ ચાય છે તે વિ જેટું છે અને પરહોકય 
(તેના ત્યાગથી) સ્વગ' અને મોક્ષનું સુખ થાય છે તે સસુદ્ર જેટયું છે. આ ખત્ને પ્રકા 
સુખોને પરસ્પર શત્રુતા છે, તેટલા માટે હે ભાઈ! વિચાર કરીને તે બેમાંથી મે 
ખાસ ગ્રહણુ કર.” (૩) 


ક સ ને ખદલે ક્વચિત્‌ શક્તિ એવે પાઠાંતર છે. તેથી લયોિયોડશસ્તિ એવે! પાઠ ચાય છે. 
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- . વિવેચન--ઉપરની ગાથામાં ઇદ્રિયજન્ય સુખને પણુ આપાતરમણીય કહ્યું છે અને 
મોક્ષનું સુખ પણુ રમણીય કહેવાય છે; તેથી બન્ને સુખમાં રમણીયતા એ સમાન પર્સ છે; 
પરતુ બન્નેમાં તફાવત શું છે તે ખતાવે છેઃ-- -: : 

સ'સાર્સુખ અને મોક્ષસુખ વચ્ચે જમીન-આસમાનના જેટલો કેર છે; એકને ટીપુ” 
કહીએ તો બીજી' દરિયા જેટલુ કહેવાય, બીજી' એ છે કે સ'સારસુખ ત્યાં સાક્ષસુખ નહિ 
અતે સોક્ષસુખ ત્યાં જ હોય કે જ્યાં સ'સાર્સુખની અપેક્ષા પણુ હોય નહિ, સાંસારિક સુખ 
થોડા વખતવું છે; મોક્ષસુખ જાથુકતું છે. સાંસારિક સુખ ખહુ થોડ છે; મોક્ષસુખ અન'તું છે, 
સ'સાર્સુખ અ'તે દ:ખયુક્ત અને વિનાશી છે; સોક્ષસુખ નિત્ય છે, 

વસ્તુતઃ શુદ્ધ સ્વરૂપ આ છે. હવે તારી મરજી હાય તો સ્રીઓ ભોગવ, પૈસા પેદા 
કર, . પરદેશ ભમ, મનગમતાં ભે।જન કર, વિષયે સેવ, નોકરી કર અને તારી સરજી હેય 
તો! સસારબ'ધન તોડી, જ્ઞાનમાં લીન થઈ, બે'તાળીશ દોષ રહિત આહાર લઈ; પચ મહાત્રત 
ઉત્કુછ રીતે પાળી, મન-ઇદ્રિયાના સ'યમ કરી, અનેક જીવોના સુખ વાસ્તે, તેએ પણુ 
આવે તે! પોતાની સાથ્વે લઈ લેવા સાંરુ, મોક્ષમાગષની તેયારી કર. સવ હુષ્ટીકત તારી 
સનન્‍્સુખ છે અને વિચાર કરવો! એ તારી સ્રુનસફરી ઉપર છે. એક વાત અત્ર ખાસ ધ્યાનમાં 
રાખવાની છે અને તે એ છે કે ઈદ્રિયજનિત સુખને અને મોક્ષસુખને પ્રતિપક્ષીપણુ' છે, 
એટલે ત્ત્યાં ઇદ્રિયસુખ હાય ત્યાં માક્ષસુખ હાય નહિ એને જ્યાં મોક્ષસુખ હોય ત્યાં 
'વિષયસુખ હોય નહિ. ઉપર આપણે સુખોતું પૃથક્કરણુ' કરીને નેયું તે પરથી જણાય છે કે 
વિષયસુખ તે! માત્ર માન્યતામાં જ છે, કારણુ કે એ થોડા,વખત રહે છે ત્યારે પણુ એની 
,હુદ “તદન સાંકડી હોય છે અને તેની -વાસનાઓ અવિ ક્ષુદ્ર, મલિન અને માલ વગરની 
હાય છે. વિષયસુખના વાસ્તવિકપણા ઉપર વિચ્ચાર કર્ચેચ હાય તો એકદમ જણાય તેવું છે 
કે તેમાં, સેવનચે।ગ્ય કશું' નથી, પણુ આ જીવ તે સંબ'ધમાં કાંઈ વિચાર કરતે! નથી. હવે 
આ સુખની, સાથે મોક્ષસુખને વિરોધ છે, એક હોય ત્યાં ખીજી' હોય નહિ. મોક્ષમાં કેવા 
પ્રકારનું સુખ હોય છે તે કલ્પી શકાય તેમ નથી, પણુ સ્થૂછા સુખ કરતાં તે અતિ વિશેષ છે. 
તમે યુકલીડનું એક પ્રોબ્લેમ કરતા હો, અ'કગણિત કે ખીજગણિતનો ખહુ અટપટો -પ્રશ્ન 
ઉકેલતા હો; ત્યારે મનની . એકાગ્રતા થાય છે, સસારની સવ* ઉપાધિ ભૂલી: જવાય છે અને 
ગ્રશ્ષમસય થઈ જવાય છે. અને ત્યાર પછી પ્રશ્ન પર એકાગતા થતાં તેમાં પગલે પગલે 
આગળ વધારે થતો જાય છે અને છેવટે "પૂણુ પ્રત્યુત્તર ખરાખર પ્રાસ થાય છે. એ પ્રથમથી 
તે છેડા સુધી જે આનદ થાય છે તેને એક બિંદુ તુલ્ય ગણીએ તે મોક્ષસુખને સસ્ુદ્ર 
સાથે સરખાવી શકાય. એવા નિર્દોષ આન'દને પ્રાતઃ કરવાની ખહુ જરૂર છે અને તે 
“માટે તેના વિરાધી વિષયાત'&, જેમાં વસ્તુતઃ .આન'દ જેવું કશું નશ્રી, તેનો ત્યાગ કરવે। 
યુક્ત છે. (૩; ૬૪) ા તી 

“ દુઃખ થવાનાં કારણે જાણવાનું પરિણામ 
સુરે ર્ય સારજતિયેમાહિરુલાનિ સેરીસ્યવવેદિ શાસેઃ | 


5-૭ 


. -સિવરવેતે' તે' વિવવેળુ તળા, વિમેષિ ૧ાવમમવાસ યેન 1:90 ॥. (સશતાતિ ).. .. 


નો અધ્યાત્મકલ્પકુંસ ર 
1 અશ્લિલ ભાષા બોલી જવાય છે અને મન પર તે! જરા પણ જકુશ રહેતો તથી, 
પતિ ધન ખરચીને શા માટે વહોરવામાં આવતી હશે તે સમજું સર્કલ છે. તાકાત વાજ 
1જતે ઉર્ફેર્વા ખાતર અથવા દુઃખને થોડા વખત માટે ભૂલી જવા ખાતર મગ 
ધારણુ અને સુખદુઃખતું વાસ્તવિક સ્વરૂપ નહિ સમજનાર અન્ત જીવા ગા મામ પં 
્ખાઈથી ચઢી જાય છે અને પછી તેની શએવી ખરાબ લતમાં પડી જય કે તેની શર 
/ન્દગી નકામી થઈ પડે છે. ઉરફેરનાર વસ્તુ વગર પગ ઘસવા પડે છે અતે શરીર જ” 
'પસિ ખન્તે બાઈ છેસાય છે. આ માગ પર ચઢી મચેલા ઝશિત મગજવાળા 908 
ને થોડું ભણેલા ચુવકેની નિસ્તેજ સ્થિતિને બરાબર અતુભવી તે માર્ગ: તરક દિ પ8 
કરવાની ખાસ વિરાસ્તિ છે, આય" વ્યવહારને એ ડુત્યસન ઘટતું નથી, એની વ 
[પડાયા પછી એથી છૂટવું સુર્કેલ છે અને તે હોય તેટલો! વખત દરેક પ્રકારની ખથી 
રનાર છે, એ વાત ધ્યાનમાં રાખી, તેમ જ જેન શાસ્રટાર એને સાત સોછાં ડુ્સતમડ 
મેક ગણે છે એ લક્ષ્યમાં રાખી, એ માગ” આચરણમાં સુકાય નહિ એવી ચેતવણી રાખવ 
રર છે. એ દુવ્યસનથી બહુધા આપણી પ્રજા દ્ર જ હતી એમ કહેવામાં જર ના 
બતિશચે।ક્તિ નથી, પણુ પાશ્ચાત્ય સંસર્ગના ચોગથી અને આત્મિક વિચારક્ષેતર પ 
પડવાથી ગ બાબત પર ધ્યાન ખે'ચવાની આવશ્યકતા લાગી છે. તાકાતને ઉશ્કેરતાર રી 
પદાર્થ છે. એથી થ્રોડો વખત જેર વષે છે, પણુ પરિણામે જેર ઘટે છે. ખરેખર્‌ી ઉકા 
આપનાર પદાર્થ દ્ધ, ઘી વગેરે સુષ્કળ છે અને સથી અપેય પદાથની જશ પણુ આવડય#ઉ 
નથી. પાંચ પ્રમાદમાંના આ પ્રથમ પ્રમાદ પર પ્રાસંગિક આટલે! ઉલ્લેખ ક્યો 
હવે પછીના ખીજ “ વિષય? પ્રમાદ પર ઉપર વિવેચન થઈ ગયું. ત્રીજા “કથા 
પર્‌ આવતા ? કષાય” દ્વારમાં સારી રીતે વિવેચન “કરવામાં આવશે. “ વિકથા 'ના * 
રા૪૬થા, દ્ેશકથા ન્યૂસપેપરને શ'ગે વધતી જાય છે અને પ્રહૃત્તિને લીધે ધર્મકથા 
ધતી તમ અ આ ભાળત પણુ વિચારવા યોગ્ય છે. પાંચસો મમાટ નિદા? છે, તેને વધા 
થે ક પોતાની ઇચ્છા ઉપર છે. નિદ્રા આછી કરવાને! ઉપાય સાત્વિક આહાર લેવાબે 
પાંચ પ્રમાદના ત્યાગ કરી, ક્વશક્તિ અનુસાર ગુણમાં વધારો કરી, ગુણુથ્થાને પડ 


ર મન્ડ'્યજવનનેં કર્તાશ્ય અને સાકલ | શ્કિ ઊ* 
2 તાક્લ્ય છે. ખાર્ષ જ સાસાપ્પ5 
ફિટ. કી તો અનેક જન્મથી જીવ પ 


ય પ્રમ 
જાઘમાં 
“ઈ 
રવર 


કરને સ અ અક "“2 આ 
ક ક આવ્યા છે તેમાં કાંઈ નવાઈ નથી. ઇદ્રિયા પ૨ અકુથ 
હર. કક પણું અર્ક વધારા (ડઝંતપર્લા [૩૮૦૪૪૦૭૭ ) થઈ શકવાને! નથી. 


આત, 


! રવિ તરિવ?ળઃ વિવ કકક 


સઘમઃ જવાચસ્યાગાષિવાર ॥ 


છછ 
ર સ 








જમતા પ્રાસ કરવામાં સુખ્યત્વે કરીને મમત્વ, વિષય અને કષાય આડાં આવે છે. 
પૈછી મમત્વતું સ'સારપણું અતે વિષયતું 'અ'ધપાણું' આપણે નઈ ગયા; હવે કનુ 
[ઇપણુ અત્ર બતાવે છે. ુ ી 
કષાયમાં સુખ્ય ચારના સમાવેશ થાય છેઃ કોધ, માન, માચા અને લોભ.' આ દરેક 
છીવધતી તરતમતામાં હોય છે. સ્થૂળાતાને અ'ગે તેના દરેકના વળી ચાર-ચાર ભેદ 
વામાં - આવ્યા છે. શક્તિમત્તાનેઃ અગે તેની સ્થિત્તિ પણુ જણાવી છે. ઉત્કુછ પ'હર દિવસ 
તે સ'જવલન; ઉત્કૃષ્ટ ચાર માસ સુધી રહે તે મત્યાખ્યાની; ઉત્કૃછ વરસ સુધી રહે 
અપત્યાખ્યાની અને યાવન્જીવ રહેઃ તે અત'તાતુબ'ધી, આવી રીતે કષાયના સોળ 
, થાય છે. વળી, આ કષાયને ઉત્પન્ન કરનાર હાસ્ય, રતિ, અરતિ, શે।ક, ભય, હુગછા 
ને ત્રણુ વેદ છે તે નવ “ તોકષાય 'ના નામથી ઓળખાય છે. 
અત્ર પ્રસ્‍તુત વિષચ "કષાય છે. કષાયને વિદ્વાનો અર્થ: કરે છે-કે કક એટલે સ'સાર, 
॥ આય એટલે લાભ જેથી થાય છે, અંર્થાતૂ સ'સારમાં રઝળવાતું જેથી થાય “છે, તે 
ય. આ અથ* કેટલે દરજ્જે ખરો છે તે નીચે વાંચવાથી માલૂમ પડી આવશે. 
કોધતું પરિણુપ્સ; તેને નિગ્રહ કરવાની આવશ્યકતા 


નત ! સેદ્થિ સહ્ષ્યિસિ અ વ્યયાસ્તાસ્ત્વ નારદ ૧૪ામનસૂ: જવાયેઃ । 
ગેહ્તિઃ જીવના રિસિરપ્યતઃ કિં, ત્ોધાલ્િદિંસિ સિત્વુ્યવને દુય. ॥૨1 (વજલતિસજા ) 
“જુ જીવ ]'કેષાય'વડે પરાભવતું સ્થાન થઈ ને નારકીમાં તે" અનેક પીડાઓ 'સહન 
૧ અને હજી સહન કરીશ; તેથી મૂઅ” મતુષ્યોએ દીધેલ ગાળ વગેરે ખરાબ વચનથી કોધ 
મી' જઈને મહાસુરકેલીથી મળી શકે એવું સુણ્યધન તું કેમ નાશ પમાડે છે?” (૧) 
વિવેચન--કષાય કરવાથી આ જીવે અત્યાર સુધીમાં અનેક ડુઃખોાણ સહન કર્યાં; 
રકીમાં પરમાધામીએ પીડયો અને પરસ્પર લડો; નિગોદમાં સભડો અને વનસ્પતિમાં 
મડચો; તેમ જ ચોરાશી લાખ જીવાચોનિસાં ફોઈ બાકી રહી નહિ, એટલું જ નહિ પણુ 
ડક .ચોનિમાં અન'ત 'વાર આંટા *સારી .આવ્યો; 'આ-'સવ*નું કારણુ રાગ-દ્વેષ છે. દુનિયામાં 


ધિકાર્‌ ] કપાયત્યાગ _ [ ૨૧૧ 


'ય ફરવા એટલે પ્રસંગ' પ્રાસ ઘચે શાંતિ રાખવી એ જ ખરું કર્તવ્ય છે. શાંતિ રાખવી 
| સુરકેલ છે, પણુ અશકચ નથી. ન્યાયવિશારદ ઉપાધ્યાય થ્રીમઠ્ટૂ યશોવિજયજી 
।હારાજ ડહે છે કે “ઉપશસમ સાર છે મવચને, સુજસ વચન એ પ્રમાણે રે. ” આવી 
તે શાંતિ રાખવી એ જૈન સિદ્ધાંતતા સાર છે અને એ વચન ટ“કશાળી છે, 


ઉસાસ્વા[ંતિ વાચક સહારાજ ગ્રશસરતિ પ્રકરણુમાં લખે છે કે ઘ્તેષાટતીસિિનાજમ્‌ 
ધઘી સ્નેહને! નાશ ઘાય છે. *આ હકીકતનું ચથાસ્ધિતપણું' ખરાબર અતુભવવામાં આવે 
।, વળી, તે જ વિદઠ્દટ્ય: લખે છે કેઃ-- 


પેશ: પરિતાવજરઃ, સર્વસ્યોજમજારજઃ ઘ્તોથઃ 1 
વરાવ ઘ્તોેધઃ કોઘઃ સુમસિદ્સ્તા | 
“કોધ પરિતાપ ઉત્પન્ન કરે છે એટલે મનને બાન્યા કરે છે અને કોધ સવ* માણુસોને 
દેગ કરે છે. (ત્તયારે કોષ કરવામાં આવે છે ત્યારે વાતાવરણુ આખુ' ઉદ્વેગ કરનારું થઈ 
તય છે એ ગતેોવિજ્ઞાનન્નાસ્રનો સાંપ્રત સ્થાપિત નિયમ છે.) વળી, કોધ સરસ'બ'ધ કરે 


ઝરે અને આ સર્જાનાં પરિણામે કૌધ સુગત્િનો નાશ કરે છે. ” 


આવી રતે કોધ અનેક રીતે તુકસાન કરે છે અને પ્રાણીનો અધઃપાત કરે છે, મારે 
[ના જય કરવા ઉઘત થવું, એ કર્તવ્ય છે. શાઅકારે કોધને અગ્નિ સાથે સરખાવ્યો। છે 
।ે યોગ્ય જ છે. વિદ્વાન કવિ ગાઈ ગયા છે કેઃ-- 
ી તૃણ દહન દણ'તો; વસ્તુ જયુ' સર્વ ખાલે, 
ગુણ કરણ ભરી ત્ય; કોધ કાયા પ્રેજાલે. 
પશમ જલદધારા, વહિં તે કોધ વારો; 
તપ જપ ત્રત સેવા; પ્રીતિવલ્લી વધારે. 
ધરણી પરશુરામે, ક્રોધે નક્ષત્રી કીધી, 
ધરણી સુજીમરાચે, કોધે નિબ્રહ્ી | સાધી, 
નર્ક ગતિ સહાઈ; ફ્રોધ એ ડુ:ખદાઈ, 
.વરજ વરજ ભાઈ) પ્રીતિ જે ર વધાઈ, 


આટલા કારણુથી કૌધ ન કરવે। તે ઇછ છે, સુગતિ અને સુખપરપરાતું કારણુ છે.* (૧; ૭૧) 





છ ક્રોધ ન કરવો એ લગભગ ક્ષમા રાખવા જેવું છે. કોધના ત્યાગતે મળતે। સદ્ગુણુ ક્ષમા છે, હમા 
કંરતી વખતે બહુ આનદ ચાય છે, માટે ક્ષમા કરવી. કોધ કરતી વખતે માનસિક શક્તિ( છટા ૦૩૧૯૫૪૩ ) 
તો બહુ નાશ થાય છે, તેથી શરીર પર પણુ બહુ અસર ચાય છે અને કેટલીક વખત આત્મધાત નવું 
ભયકર પાપ પણુ તેનાથી થાય છે. ક્રોધનો ત્યાગ અને ક્ષમાતું આચરણુ એ ખાસ કર્તવ્ય છે. 'ક્ષમા 'ના 
મધાળાથી “શ્રી જૈન ઘર્મ પ્રકાશ #માં બહુ વિરતાર્થી એક ઉદ્લ્ેખ કર્યો છે. જુઓ પુ. ૨૪ સું, 
અક ખીન્ને અતે ત્યાર પછીતા અશ્ા, 1 ી 


સ્મધિકાર્‌ ] ₹.« કયાયત્યાગ. :' [ ૧૨૩ 
₹ -.કોધ ત્યાગ કરનાર .ચાગીને મોક્ષપ્રાસિ 


તાજો ચો મુદા પરત: પાવ, સોળમો “સેમદપી ।' 
વઃ પ્ળાન્સેડષ્યન્યફોયં સ પશ્ષસ્વેય- ત્રેયો ટ્રાન્‌ હમેતેવ ચોમી ॥ ૪ ॥ (તાણિમો): 
હ ન ( પસાભવવચન, ઝાટક કણી ) સાંભળી ઊલટા આન'દથી ઊભરાઈ નાય 
છે, જેને. પષ્ધર વગેરે વડે માર્યો હોપ્ય તોપણ જેતા રામરાય ઊલરા વિકસ્વર ધાય છે, જે 
પ્રાણાન્તે પપ્તુ પારકા તગવગુભ્ને દેખતે! જ નથી, તે મોગી છે અને તે તુરત જ મોક્ષ 
મેળવે છે. ' (૪) 


સિપેસન-અશાશોં ખીન્ત માપુરોપ તાશ ઉપર્‌ કારણે-ગ્મ૩ારણે કોધ અનેક વાર 
કરશે, પણુ તે વખત તારે મનની સ્થઘિરતા «તળવી રાખવી એમાં ખૂખી છે. મન પર અ'કશ 
શખનાર ચોગી તે વખત સસારસ્વરૂપનો વિચાર કરીને ગુસ્સે ન ધતાં આન'દ પામે છે 
વધત કામા રાખે છે. પથ્થર વગેરે માર મારવામાં આવે તોપણુ તેનું મન ઊ'ચુ' થતું 
નથી,' પરતુ શેમરાચ વિકસ્વર' થાય છે--જેમ સક'ધક ગસુનિમકારાજના સ'બ'ધમાં બન્યું 
"તું. તેના બનેવીએ ચામડી ઉતારી લેવા માણસે મોકલ્યા ત્યારે અતિ આનદ પામી 
વિચાર 'કરવા લાગ્યા કૅ આ માણસો બ'ધુ કરતાં પણુ અતિ ઉપકારી છે, કારણુ, ઘણા કાળે 
છૂટી શકે એવું કર્મગ્દુ આ લેકે તુર્ત જ સુકાવી દેમે. ગજસુકુમાળાને તેના સસરા 
ઉપર જરા પત્યુ . સુસ્સે જરો. થયો ,નહોતો અને સેતાર્ય સુનિના મનમાં સોનીએ પ્રાણાંત કટ 
કર્યા છતાં પણ . હ થયે હતો. તેસ જ દમદ “તસ્ુનિને કોરવેઃએ પઇ્ધરના ઘા માર્યા પણુ 
જુ, મન તિન ઘયું નહિ અને પાડવોએ વિનય .કર્ષા તે માટે હર્ષ થચો નહિ, 
આનું ટરણુ શરું? તેએઃને' ખરી વિચ્વારશક્તિ હતી, સસારસ્વર્પતું ચઘાક્થિત જ્ઞાન 
થયું 'ડતું તેમ જ. આત્માં અને .સુદડગળનેો ભેદ ખરાખર સમજતા હતા અતે તદતુસાર 
વર્તન કરવાની' ઇચ્છા ષતી. તે ઈગ્છા આવા વખતમાં ફળીભૂત થઈ જય છે એમ 
ત્તેઈ-ત્ત્ી તેએ હષ પામ્યા છે. કોધ પર જય “અને | માનત્યાગનાં ઉપર જે જે દછાંતે 
ક છે તે ખાસ વિચાર કરવા ચોગ્ધે છે. એ સ'ભ'ધમાં ખાસ ધ્યાનમાં રાખવાનું એ 
જે તેએ અશષ્તિમાન ઘમાઃ રાખતા' હેતા એમ મણહાતું. કોઈ પ્રાણી શરીરે નખળે। હાય, 
પ હાથ, વ્યાધિત્રસ્ત હોય કે ખાયલા જેવો હોય, તે ગમે તેવી વર્તણુક પોતાની 
અશક્તિને અગે .ખમી' તતય, - ગમે તેવું: અપમાન સહન કરૌ નય, કડવું લાગે તોપણું શું 
ફરે? શું" કરી શકે? પણું આ મહાત્માના સ'બ'ધમાં તેમ નહોતું. તેએ ખહાડુર હતા, 
અસાધારણુ ક્ષાત્ર અળવીય'વાળા હતા, સગ્રામમાં અનેકને ભારે પડે તેવા હતા, છતાં તે 


નન 


ડિ 





ઈ કોમ જ વા પાટ “ “ .૬ મ થાલિતીમાં ૧૧ અક્ષર હોય છે. 

ડડ “૦-૯ માત્તી મી પસ્છાજિનો સેર્છોજ: ત્‌, ત, સ, 9, 3. 

મડ * જ ફા જાં (૪-૪). 
અ. ૧૫ 
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સુખ શુ' ? ત્તયારે એકમાં ગગજનેો ઉકાળે! થાય છે, ત્યારે 
છે. બકુ ખજુ તો તાત્કાળિક મતોવિકારોને જરા સુછિ મળે છે, 
બે-ચાર કલાકે શાંતિનો સમય આવે ત્યારે શી સ્થિતિ થાય ? 
ણામે ભવિષ્યમાં થવાના પરાભવના વિચારથી અત્ય'ત દુઃખ સ્થ સઉ સઝ. 
૨ આવે ? એમ કહેવાય છે કે સ્‍ે તમે કોધ કરશે! નાં ચડા, નર. ચજન્ ૦; 
મળશે, એટલે પરિલામે ખરાખી, હવે બીજી તરફ કેઈ પછ હન; 
જોઈ એ તે તેતે નધી મગજને! ઉકળાટ કે નથી હૃદયની ૬-2. 
એક મહાન કાર્ય કયું છે, એક ક્ર લાવી છે, એ વિચારક ન જ વડ હ બડ 
રહે છે. કોધ કે લોભને પ્રસંગ આવતાં તે ન કરવાથી કરક ઝેર... 
ગ્યને સામો! માણુસ કેવી કદ્દાડી સ્થિતિમાં સુકાઈ ઉ ક ુ 
કરવા જેવી વાત છે. આ ઉપરાંત પરભવસાં તે! કષાય નઃ 










આવી રૌતે કપાય ત્યાગથી સર્વને સર્જ કાળે શ્ક!નર 
થાય છે. આ સ્થિતિ પર વિચાર કરીને બેમાંથી એક 2 *.-: 


સાનનિગ્રહ; બાટુજદ 


સુસેત તાયા તપતાં મરૃસિર્યમા તથા સેટ ર સક. - તા 
ગાવા સ હ્સેડષે ક્ષિ ૫ર તુ, સિટ્કરટન ર. - પ 







“ જેવી રીતે તપસ્ચામાં પ્રવૃત્તિ કરવી તે સુક ૬૬5 
કરવો! તે સુખે થઈ શકે તેમ નધી જ. કેવળ તકક: 
પણું માનને! ત્યાગ ન બાણુબલિના દછાંતન્ટ # 


“ન હર“ ચ્યાનમાં 
““ શા માટે 
૧ના, અધમ 

. “પમાન કરવા 

તો છે, પણુ તેમાં કઇ વખત પ્રતત ધયા પ શ “હિ કરે, તેથી 

અથવા ખીજી કોઈ પણુ છતી વસ્તુ, ગુણ ક ઝા... . ... ડવા ગ્રસગો પર 
છે; એટલુ ખધુ સુશ્કેલ છે કે મતુષ્ય અશ. “:---..:- .. .. “શન-અપમાનના 
પોતાની નગ્નતા ખાસ ખતાવવા «ય છે ક... ...' ઝેવી છે એમ 
જૃંત્તિમાં પ્રવૃત્તિ હૈય છે. આવી રીતે શાન જ ક .- ૦ જ ગ્રપમાંનં ગળી 

રીતે કામ કરે છે કે આ પ્રાણી મોહક જ. . .. ગને' તેટલા જ 

ખને ક ઘેનમાં પડે છે અનેક અકાલ ય ડક 
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:્વરૂપ-અશ જણાય તો પછી તેને માટે વિચાર કરવો. આ દણિથી ખરાબર તત્ત્વગવેષણુ 
રી, સ્વમાન, ધિસ ગ્ય વગેરે આ કાળના મનાતા સદૂશુણ્ાને વિચારવામાં આવશે 
ચારે તેના સબ'ધમાં બેમાંથી એક નિર્ણય આવરો એ શ'કા વગરની વાત લાગે છે. (છ; ૭૭) 


સાનત્યાગ-અપસાતસણહન 


સમ્યગાર્મસિ વિદાય માને, ર્ન રુરાવાિ તવાંસિ ચત્નાત્‌ 
મુદ્રા મનીયી સઇતેડમિમૂતીઃ, ઇર: લમાથામવિ તીચગાતાઃ ॥ ૮ || (ર૫ગાતિ) 


“ઝમ ત્રમાસં સારી રીતે વિચાર કરી માનને! ત્યાગ કરીને અને' દુઃખે મળી શકે 
તેવાં તપોું ચત્નથીં રક્ષણ કરીને દામા કરવામાં શૂરવીર એવો વિચારવાન સુરુષ, નીચ 
પુરુષોએ “કરેલા ગપમાનો પણુ, ખુશીચી સડન કરે છે.” (૮) રી 


(વવેચનઃ--અત્ર કષાયત્યાગની પરાકાછા ખતાવી, તપસ્યા કરવી અને સાથે માનત્યાગ 
કરવો એ અગાઉ બતાવું છે. અત્ર કહે છે કે નીચ સુરુષો તરફ્થી અપસાન થાય “તે 
પણુ હ્વામા ધારણુ કરનારા શૂરવીર પ્રાણી સહન કરૅ છે, આ સ્થિતિ પ્રાસ કરવાની, જરૂર 
છે. ,.તારા કોઈ ફુરમન નથી; કરેલાં કર્મ પર વિચાર કરી જ્યારે જીવ પાતાના આત્માને 
રોષ ત્ેતાં શીખે, અને તેમ કરીને ક્ષમા રાખે, હારે તેની ઉચ્ચ વૃત્તિ થઈએ સમજવું. 
માનત્યાગ, ક્ષમાધારણુ અને અપમાનસહન એ ત્રણુ બાખત પર અત્ર ઉપદેશ આપ્યો છે. 
માનને! ત્યાગ કરવા ઉપરાંત અપમાન સહન કરવાને! અત્ર ઉપદેશ કર્ચ તે બહુ ધ્યાનમાં 
લેવા ચોગ્ય છે. અપમાન એ શી વસ્તુ છે અને અપમાન કરનાર કેણુ છે અને શા માટે 

કરે છે એ પ્રથમ વિચારડું. પ્રયમ તો એમ ચોક્કસ લાગશે કે ખાનદાની વગરના, અધમ 
કુળમાં અવતરેલા અથવા સચોગેને લીધે અધમ પ્રકૃતિવાળા  મતુષ્યાં જ અપમાન કરવા 
લલચાચે. સુર, ખાનદાન, ડાહ્યો માણુસ કદી તેમ કરવાને! સ'કલ્પ. પણુ નહિ કરે, તેથી 
ગ્રથમ તો અપમાન” કરનારની 'નીચતા ઉપર વિચ્રાર કરવો, અને ખીજી, એવાં પ્રસગે! પર 
'મનની સ્થિરતા રાખવી અતિ સુશ્કેલ છે; સસારમાં રસિયા** જીવોનાં'' માન-અપમાનના 
જ્યાલ ચિત્રવિચિત્ર હોવાને લીધે તે જાળવી રાખવી લગભગ અશકય જેવી છે એમ 
કહીએ તે ચાલે. ' ત્યારે- તેવા વખતમાં-તેવા સ'થોગમાં-મન પર'કાળૂં રાખી અપમાન ગળી 
જવું તે બહાદુરી છે; મન પરને અસાધાશણુ કાખુ છે અને" શૂરવીરપણુ' છે; અને' તેટલા જ 
માટેઃ શ્રઘમાં શૂરવીર - -શખ્ટ મૂકથો છે. અપમાન સહેન“કરી જનાર નખળા-નરસ-ખાયલા 

જાય' છે એમ સમજ્યું ભૂલભરેલું છે; તે બહાડુરનું કામ. છે, પ્રાસ્ઞું *. કામ છે. . આવી 
ખાભતમાં ચાહુ પ્રવાહના વિચ્ારાને આધીન: થઈ ન જર્તા' દરેક વાતતું “પૃથક્કરણુ કરતાં 
ક. ઝે કાકો વાલા કનાર 'નીવડશે. અહિંસા પણુ ખહાદુર ચીજ છે.. લન ૭૮) 


વધિકાર ] ' કષાયત્યાગ [ ૨૨૬ 


॥મના નગરમાં એક શેઠને ઘેર ખે સાધુ ઉતાર્યા હતા, એક સુનિ ભોળા; સાધારણુ ખુદ્ધિના, 
1રળ, ચુણુગ્રાહી અને, ટૂ'કામાં કહીએ તે, “ ભટ્દિક ' હતા, જ્યારે ખીજા ખડુ વિદ્વાન હતા, 
[ણુ કપટી અને નિદ્દા કરતાર હતા. જ્ઞાની મહારાજ કહે છે કે લેકે નેકે બીજા સાધુની 
॥હુવાહ ખોલતા હતા, પણુ પહેલે સાધુ થોડા કાળમાં મોક્ષે જરે, જ્યારે ખીજો ઘણે! 
4'સાર પરિભ્રમણુ કરશે. માયાયુક્ત જ્ઞાન પણુ નકાઝુ' છે, બલ્કે વધારે તુકસાન કરનારું 
કે, “ શાસ્ત્રમાં ખીજી ખધી ખાખતમાં સ્યાઠ્ાદ છે, પરતુ માયા કરવાના પ્રસંગો ( પર્મો- 
4દેશાદિ ) આવે તે વખતે નિષ્કપટી રહેવું એ આજ્ઞા તો જેન શાસ્રમાં એકાંત છે.''* 
ખા ટકશાળી વચત્તે1 ઉપાધ્યાયજી મહારાજનાં છે. જેમ માયાથી આ ભવમાં લાભ થતે 
1થી, તેમ પરભવમાં પણુ લાભ થતે। નથી. શ્રી સિ'દૂરપ્રકરણુમાં કહ્યું છે કે-- 

સિધાય માથાં વિતિધેરવાથેઃ, પરર્થ એ વગ્ઞનમાચરસ્તિ 1 

તે વઝ્ચાસ્ત સ્િજિવાપવર્મ-તુતાનમટાતોદસસાઃ સ્તમેવ ॥ 

“ જે પ્રાણીએ અનેક પ્રકારના ઉપાચે। વડે માયા કરીને ખીજાઓને છેતરે છે, તેએ 

મહામોહના મિત્ર હાઈ ને પોતાના આત્માને જ દેવલોક અને સે[ક્ષના સુખથી છેતરે છે.” 


આવાં આવાં અનેક કારણૂ।થી માયાને! ત્યાગ કરવો એ ઉચિત છે. માયા અ'તરને 
વિકાર છે અને તેથી ખીન્ત માણુસો! તેને જઈને તે સ'બ'ધી ઉપદેશ કે શિક્ષા આપે 
એ પણુ ઘણુંખરું ખનતું નથી. (૧૧; ૮૧૦ 


લોભભનિગ્રહ 


સહાય પસ્સે ચટિ છોમમાસ્મતો, જાનારિરિસ્નત્રિતએે વિષેરિ તત્‌ । 
છઃ ણાય સેઢ્ત્ર પરત્ર વા જતિન ! ૫રિમિદે તર્વરિરાન્સરેડવિ વ ॥ ૨૨ ॥ (રવગાતિ) 
“ હૈ પ'ડિત ! જે તું તારા પોતાના સુખ માટે લોભ રાખતે। હો તો! જ્તાન, દશષન, ચાસિત્રરૂપ 
ત્રણુ રત્નો મેળવવા માટે લોભ રાખ, અને ને આ ભવ અને પરભવમાં ડુઃખ મેળવવા 
માટે લોભ રાખતો હો તે! આંતર અને માહ્ય પસિતિહ માટે લોભ રાખ.” (૧૨.) 
(વેવેચત--આત્માના સુખ માટે જે લોભ રાખતો હો તો આત્માના મૂળ ગુણે 
પ્રાસ કરવા લોભ રાખ. જે ખાહ્ય વસ્તુ માટે (સ્થૂળ ) લોભ રાખીશ તે! તેથી આંતર 
અને ખાહ્ય પરિગ્રહ વધશે, જે બન્નેથી આ ભવ અને પરભવમાં નિરંતર દુઃખ પ્રાસ 
થાય છે. આ ભવમાં મન ચિ'તામાં વ્યાકુળ રહે છે ને પરભવમાં અધેોગત્તિ થાય છે. 
ખઆાહ્ય પરિત્રડુ ધન, ધાન્ય, ક્ષેત્ર, વાસ્તુ, રૂપું, સોનું, ધાતુ, દ્વિપદ અને ચતુષ્પઠ એ 
નવવિધ છે અને આંતર પરિગ્રહ તે મિથ્યાત્વ, ત્રણુ વેદ, હાસ્યાદિ ષટ્ક અને ચાર કષાય 


%& વિવિધ નિષેધ નવી ઉપદિશે, સુણો સ'તાજી,, એકાંતે ભગવ'ત ગુણુવ'તા૬;, 


કારણે નિષ્કપટી થવું, સુણો સ'તાછ, એ આણા છે તત ગુણ્વ'તાછ--યરોવવિજયજી. 
અ. ૧૬ ક 


અધિકાર ] ક્ષાયત્યાર્ગ [ ૨૨૨ 


નામના નગરમાં એક શેઠને ઘેર, ખે સાધુ ઉતાર્યા હતા. એક સુનિ. ભોળા; સાધારણુ ખુદ્ધિના, 
સરળ, ગુણુગાહી અને, ટૂ'કામાં કહીએ તો, “ ભદ્રિક ” હતા, જ્યારે ખીજ બહુ વિદ્વાન હુતા, 
પણુ કપટી અને નિદા કરનાર હતા. જ્ઞાની મહારાજ કહે છે કે લેકે જેકે બીજા સાધુની 
વાહવાહ બોલતા હતા, પણુ પહેલે સાધુ થોડા કાળમાં મોક્ષે જશે, જ્યારે ખીજ્ે ઘણે! 
સ'સાર્‌ પરિભ્રમણુ કરશે. માયાચુક્ત જ્ઞાન પણુ નકાસુ' છે, ખલ્કે વધારે તુકસાન કરનારું 
છે, “ શાસ્ત્રમાં ખીજી ખધી ખાખતમાં સ્યાદ્ધાદ છે, પરંતુ માચા કરવાના પ્રસ'ગો ( પર્સો- 
પદેશાદિ ) આવે તે વખતે નિષ્કપટી રહેવું એ આજ્ઞા તો જૈન શાસ્રમાં એકાંત છે.?'* 
આ ટ'કશાળી વચ્ને। ઉપાધ્યાયજી મહારાજનાં છે. જેમ માયાથી આ ભવમાં લાભ થતે 
નથી, તેમ પરભવમાં પણુ લાભ થતે। નથી. શ્રી સિ'ટ્રમકરણુમાં કહ્યું છે કે-- 

8 સધાય માચાં વિતિધેરવાથૅઃ, પરસ્થ એ વગુનમાતરસ્તિ । 

તે' વઝચાસ્તિ સ્િર્વાપવર્ય-છુસાન્મટામોરસસાઃ સ્તમેવ ॥ 

“ જે પ્રાણીએ અનેક પ્રકારના ઉપાચો! વડે માયા કરીને ખીજાઓને છેતરે છે, તેએ 

મહામાહના મિત્ર હોઈને પાતાના આત્માને જ દેવલોક અને સે।ક્ષના સુખથી છેતરે છે.” 


આવાં આવાં અનેક કારણ્‌।થી માયાને! ત્યાગ કરવો! એ ઉચિત છે. માયા અ'તરને 
વિકાર છે અને તેથી ખીન્ માણુસો તેને જેઈ ને તે સ'બ'ધી ઉપદેશ કે શિક્ષા આપે 
એ પણુ ઘણુંખરું ખનતું નથી. (૧૧; ૮૧ 


લોલભનિગ્રહ 


શુલાય પસ્તે ચદ છોમમાલમનો, જાનાહિ્રિસ્તત્રિતે વિવેરિ સત્‌ । 
છઃ લાય સેઢ્ત્ર પરત્ર વા જતિન ! પસર તર્વરિરાન્તરેડવિ ત ॥ ૨૨ ॥ (સવગાતિ) 
.“ “હૈ પડિત |! ને તું તારા પોતાના સુખ માટે લોભ રાખતે। હે તો જ્ઞાન, દશષન, ચારિત્રરૂપ 
ત્રણુ રત્ના મેળવવા માટે લોભ રાખ, અને ને આ ભવ અને પરભવમાં હુઃખ સેળવવા 
માટે લોભ રાખતો હો તો આંતર અને ખાહ્ય પરિગડ માટે લોભ રાખે.” (૧૨.) 


[વેવેચન--આત્માના સુખ માટે ને લોભ રાખતો હો તો આત્માના મૂછ ગુણેા 
પ્રાતત કરવા લોભ રાખ. ને ખાહ્ય વસ્તુ માટે (સ્થૂળ ) લેભ રાખીશ તે તેથી આંતર 
અને ખાદ્ય પરિત્રહુ વધશે, જે ખન્નેથી આ ભવ અને પરભવમાં નિર'તર હુઃખ પ્રાસ 
થાય છે. આ ભવમાં મન ચિ'તામાં વ્યાકુળ રહે છે ને પરભવમાં અધોગતિ થાય છે. 
ખાહ્યમ પરિગ્રહુ ધન, ધાન્ય, ક્ષેત્ર, વાસ્તુ, ર્યું, સોનું, ધાતુ, દ્વિપદ અને ચતુષ્પટ એ 
નવવિધ છે અને આંતર પરિગ્રહ તે મિથ્યાત્વ, ત્રણુ વેદ, હાસ્યાદિ ષટ્ક અને ચાર કષાય 
# વિવિધ નિષેધ નવી ઉપદિશે, સુણો સ'તાજી, એકાંતે ભગવત ગુણુવ'તાછ; 
કારણે નિષ્કપટી થવું, સુણો સતાજી, એ આણા છે તત ગુણુવ'તાછી--યશોવિજયજી. 
અ. ૧૬ 


અધિકાર 1 ડેષાયત્યાશ ન [ ૬૨૩ 


શાસ્રમાં પ્રસિદ્ધ છે. ત્યાર પછીના ઇતિહાસમાં પણુ સીઝર, નેષોાઓિયન અને અલેકે- 
ઝાંડેરેની તેવી જ દશા થઈ છે અને હિડુસ્તાનમાં અલ્લાઉદ્દીનથી માંડીને કેટલાક 
સ્ુસલમાન રાજાઓને લેોભના પ્રમાણુમાં ઘણું ખસવું પડું છે. આની સાથે હુવે 
નીચેનાં દાંતે સરખાવીએ, 


લોભને દુશ્મન સતોષ છે. સતોષ થતાં જ મન ઉપરથી જે બોને ઊતરી જાય છે, 
જે આનદ થાય છે અને જે સુગમતા થઈ જાય છે તેનું વર્ણન લખી શકાય તેમ નથી. 
એક માણુસને રોટલા-શાકથી સતોષ હોય અને ખીન્તને ઘેખર-ઘારી પ્રાસ થવા છતાં પણુ 
તેના મનમાં ટૂધપાકપૂરી મેળવવાની ઇચ્છા હાય; અથવા તકને ઝાડની છાલથી અથવા ખાદરીનાં 
કપડાંથી સ'તોષ હોય, જ્યારે ખીજાને રેશમી કપડાં મળતાં હોય પણુ ઇચ્છા કસબી કપડાંની 
હાય, તો બેમાં સુખી કેણણુ ? દુનિયાના સમજુ વર્ગમાંથી કોઈ પણુ બે મત વગર કહી 
શકશે કે “ સ'તોષીતે ઝાઝું” સુખખ.'' નીતિકારો કહી ગયા છે કે “ શન સતોષ પાસે 
પછી ગરીબ કૈણુ અને ધનવાન કેોણુ ???* સ'તોષનું સુખ અતુલ્ય છે. કેનેરીઝ કેવ્ઝ 
અથવા ગિરનારની ઊંડી ગુફામાં વાસ કરી ચિદાન'દજી મહારાજની પેઠે સસાર પર ઉદા- 
સીન રહી, આત્મભાવના ભાવનાર, શણ તુ મળી આવે તે પર નિર્વાહ કરનાર, ધ્યાનમસ 
મહાચોગી આગળ રૂશિયાના ઝાર કે ઇંગ્લાંડતા શહેતશાણતું સુખ કાંઈ બિસાતમાં નથી. 


વતતમાન સમચે જૈન કોમમાં પ્રથમ કાળની અપેક્ષાએ આ દોષ વધારે દેખાય છે, 
તેથી તે પર ખાસ ધ્યાન ખે'ચવાની જરૂર છે. ખીજા કષાયો! જ્યારે નવમા ગુણુસ્થાનકના 
અ'ત સુધીમાં નાશ પામી જાય છે, ત્યારે લોભ દશમા સુધી રહે છે, જે બતાવે છે કે 
લોભની સ્થિતિ વધારે છે. આ મનેો1વિકાર પર જય મેળવવા પૂરેપૂરા પુરુષાથ' કરવો અને 
તેને ઓળખી પણુ લેવો, (૧૨; ૮૨) 


સદ-સત્સરનિગ્રહ ઉપદેશ 
વ્યિ ચત્મેસ્યસ્તિય પિત, જાજા સિટ્સ્વં છુક  વથસિત્‌ । 
મા ગીદરસ્તન્મટ્મત્સરાયેિના વ સન્યા તરજાસિચિજે ॥ દર્‌ ॥ (સપગાસિ) 


“જોઈ વખત મહાસુશ્કેલીએ આવતા ભવ માટે જરા કાંઈ સારું કામ ( સુકૃત્ય ) 
કરવાતુ' તારે ખની આવે તો પછી વળી તેને મટ, મત્સર કરીને હારી જઈશ 'મા, અને સુષૃત્ય 
વગર [તું તરકનો પરેોણ્‌! થઈશ મા.” (૧૩ ) 


વિવેચન--કોઈ વખત તેર કાઠિયા માગ' આપે ત્યારે શુરુમહારાજને। ચોગ થાય છે 
અને તેથી અનેક કર્મોને ક્ષય થાય ત્યારે દાન, શીલાદિક ધર્મકાય" કરવાની ઇચ્છા થાય 
'છે.. મૂછા' તો મતુષ્યપણું જ મળવું ડુલઃભ છે અને તે મળે તે।પણુ શ્રાવક જુળ, ઉત્તમ 


* ત્તતતિ ચ પરિતુછે, શ્ોડર્થવાન્‌ જો હરિટ્રઃ ₹--ભર્ત હરિ. 


અધિકાર ] * કેષાયત્યાકે [ ૧૨૫ 


છું જાણુ છે, છતાં વળી ગુણુવાનની તું અદેખાઈ કેમ કરે છે ? ગુણુવાન ઉબર ઈર્ષ્યા થાય 
છે તેનાં ઘણાં કારણ! છે, એક તે ગુણુવાનનો વગ (4855) બીજાથી જુદો પડી ન્તય છે; 
અને પછી: શામળ ભટ્ટના “વેર સોમ દાતાર, વેર કાયર ને શૂરા ” એ છપ્પામાં કહ્યા 
જેવું થઈ જાય છે. જ્ઞાન, શક્તિ, ધનવ્યય, સ'તોષ, ત્ડજીતા, પ્રાસ્તા, વિઠ્ત્તા, બ્રહ્મચર્ય, 
દચાછીતા, નચ્રતા વગેરે ગુણા એવા છે કે તે ગુણે! જેમાં ન હોય તે માણુસો। તે ગુણુવાળાની 
અદેખાઈ-ઈષ્યાં અથવા સ્પર્ધા કરે છે અને તેથી કરીને મહાઅધોગતિ પ્રાપ્ત કરે છે. 
આથી કરીને સ'સાર-બ'ટીખાનામાં પડેલા પ્રાણીને વધારે સાંકળો ખ'ધાય છે કે જેથી આ 
જીવરૂપ કેદી તેમાંથી જલદી નીકળી નાસી જઈ શકે નહિ. વાતનો સાર એ જ છે કે નને 
સ'સારમાંથી છૂટા પડવાની ઇચ્છા હાય તે ગુણુવાનની ઈષ્યા કરવી નહિ, પણુ ગુણુવાન થવું, 
ગુણુવાનનું બહુમાન કરવું. સાદા મતુખ્યોની પણુ ઈર્ષ્યા ન કરવી એ તો. સસજાઈ નાય તેવું 
જ છે; ખાસ કરીને ગુણુવાનના તો પગ ધોવા જેઈ એ. ગુણુ પ્રાપ્ત કરવાનો રસ્તો એ જ છે 
કે ગુણીની સેવા કરવી. 
% સ્વામી ગુણ ઓળખી, સ્વામીને જે ભજે; દર્શન શુદ્ધતા તેહ પામે,?* 

શુણુના જ્ઞાનના આ મહિમા સમજે, વિચારો અતે ગુણુ ગહણુ કરો, એ જ કત'વ્ય 
છે અને તે માટે જ પ્રેરણા છે. ગુણુવાન પર મત્સર કરવાથી સમકિતની ચાર ભાવના, 
જેતું વર્ણન પ્રથમ અધિકારમાં કરવામાં આવ્યુ છે, તે પૈકી પ્રમાદ ભાવનાને નાશ થાય છે, 
“એ પ્રમોદ ભાવનાને! નાશ થવાથી જેત્રીભાવ રહેતો જ નથી; અને ભાવના વગર સમકિતની 
શુદ્ધિ રહેતી નથી, એટટ્યું જ નહિ પણુ છેવટે તેનો ક્ષય પણુ થઈ નાય છે, માટે ગુણુ- 
વાન પર પ્રેમ રાખવો એ શુદ્ધ જીવનનું એક ખાસ કર્તત્ય છે. ( ૧૪; ૮૪) 


ી કષાયથી સુકૃતનેો નાશ 
વેન પરતો છતશો મિજઇસ્વર્ષ, ણવ વવાચેયુમવસ્ધવાસિ અ । 
અઆતિપ્રયસ્તાનિતમઝનં તતા, વિત ! દી દારયસે સમસ્ત ? ॥ ૨૫ ॥ (વશ) 


“ મહા કઇથી જરા જરા કરીને “ધમ? પ્રાસ થાય છે તે કષાય કરવાથી એક 
સપાટામાં એકદમ નાશ પામે છે. હે મૂખ! મહાપ્રયાસથી મેળવેથું સોનું એક રૂ'ક 
* મારીને કેમ ઊડાવી દે છે?” (૧૫) 
વિવેચન--શ્વુતચારિત્રલક્ષણુ ધસ" મહાસુરકેલીએ જરા જરા મળે છે. અન'ત ગુદ્ગલ- 
પરાવર્તન કર્યા પછી છેલ્લા પરાવર્તનમાં કાંઈ ધમ'પ્રાસિનો સભવ થાય છે. તેને પ્રભળ 
ચુરુષાથ'થી રાખી શકાય તેમ છે, પણુ કષાય કરવાથો તેનો એકદમ એકસાથે નાશ થઈ 
, જાય છે. ગુણુસ્થાનમાં ચહેલાં પ્રાણીએ પંણુ કયાય માોહનીયથી એકદમ નીચે પડી ન્ય છે. 


« દવચદ્રજકૃત વીર્સ્તવન. _ 


હર 1 અધ્યાત્મકલ્પકુમ [ સ 


અને ઘણુંખરું તો તે વખતે તેઓનો એવે! અધઃપાત થાય છે કે તેમને પાછે યુથ 
ચઢવાને દાદર મળવો પણુ ટૂર જાય છે. જેમ ફોઈ પ્રાણી આખો દિવસ અને રાત્રિ મહે 
કરી સુવણું પ્રાસ કરે અને પછો તેની સભાળ ન રાખવાથી પ્રાસ્ત કરેલ સુત્રણુ૨જ ટ! 
એક સપાટામાં ઊડાડી દે, તેવી રીતે મહાકછથી મેળવેલ ધમ'રૂપ સુવર્ણ, કષાયટ્પ પવવે 
સપાટો આવતાં, એકદમ નાશ પાતી જાય છે. કષાય ગેટલે સ'સારને વધારનાર ઘર્મ 
શત્રુ કષાય; તેને રોરણુવેરણુ કરી દેનાર ક્યાય અને જેનાથી ઉચ્ચ્ર સ્થાન ત્રાપ કરવા 
ઇચ્છાવાળા સ્સક્ષુઆને ચેતવવાની જરૃર તે કષાય, વિશેષ માટે જીઓ ૧૮મો શોક 


અતે ધર્મ મળવો કેટલો સુરકેલ છે તે વારવાર ખતાવવાની જરૂર રહેલી થી 
એકે દ્રિય, વિકલેદ્રિયમાં તો તેની પ્રાત્તિ લગભગ અશકય છે અને વિકાસકૅમમાં બારમી 
ચાલે ત્યારે ખાસ કરીને મતુષ્યજન્મમાં તેની માત્તિનો સભવ રહે છે. બે મતુષ્યજવ 
પામવો મહાસુસ્કેલ છે તે આપણે આ જ અધિકારના એગણીઅમાં શ્લોકમાં સશ્તિર 
નેઈશું. એવી સુશ્કેલીથી પ્રાપ્ત યેલ મતુષ્યભવ પણુ પોદ્દ ગલિક ઇચ્છાએ તપ્ત કરે કરવામ! 
નકામી ખટપટ કરવામાં, ઉદરપૂરણુની ચિંતામાં અને કામભોગની તૃસતિમાં ચાલ્યો જ 
છે અને પાપનો સંચય થવાથી તેને અતે પ્રાણી વળી પાછે નીચે ઊતરી નાય છે મ 
કરી મનુષ્યભવ પ્રાસ કરવાની સ્થિતિને પોતાના વર્તનથી જ દ્ર કર્‌ દે છે. સતુમ્યઇવથ 
પણુ શરીરતું સ્વાસ્થ્ય, જ્ઞાન પ્રાસ કરી ગ્રહણુ કરવા ચોગ્ય માનસિક ખળ, તેને બતાવ 
ક ગુરુની ત્તેગવાઈ અને તેઓને અતુસરવાની પ્રખળ ઇચ્છા પ્રાસ થવી ઝ્રુશકેલ ક 

છે. એવી અનેક સુશ્કેલીમાંથી પસાર થયા પછી કદાશ્ર ધમ'રત્નની પ્રાસિ શ તયે 
હારે પણુ આ જીવ તેતો લાભ લેવાને બદલે કાં તો નજીવી બાખતમાં કીધ કરી 4 તાપે 


૦૦ 


ન દર્‌ થી 
છે; કોઈના ઉપર વેર કરે છે; ધર્મને નામે ખોટા ઝઘડા કરે છે; કાં તે ચ્રાતે થોડું મ 


શ્છ 


ક્ર 


જેવો! ૬ રે 
કણ જેવો દાતાર કહેવરાવવામાં આન'દ માને છે; પોતાના ઉત્તમ સાનવું સ ક 
જા પોતાના જેવો! ગાઉ કોઈ થયે! નથી, આ કાળમાં તો! કોઈ છે જ નહિ, એમ મ 

સ રિ ધ્ર 
મનાધે ૬ ગને ષા તાથી વિરુદ્ધ વિચાર ધરાવનારને હુપ્સ્યાસ્પદ જ્ન્મ કશ્વા અતા જ 
ચય ચડાડકતરા માંગ શોધે છે ર 


ા પર 
છે; કાં તો પોતાનામાં કાંઈ ચુણુ નથી એમ ઉ'* . 


ન પતી માન થોધે છે; અતિ અધમ આચરણે। કરતાં છતાં ઉપરથી મહાયદ્ચુણી હાવાે 
ક કકે છે, ધમને નામે લે।કોને છેતરે છે; પોતાની ધાખિક વૃત્તિના રૃખાવનો * ગેરલ? 

છે; ચન કા તા ધમમાર્ગ કેક રાકડોા પણુ ખરચ્તે નથી; માન ખાતર હ 

ક ન સખાવત ગુસ રીતે કરતો નથી; એક વાર ખરચવા ધારેલ વૈસાડું હ ળે 

જઈ «હડ રીતે જરા જદા આકારમાં માન લે છે અને તેમ કરીને ધર્મ ધતતે એઈ 

પુ ક કૂક સ.રીસે ધર્ચ્ટ્ચુવ્ગરજને ઉડાડી મૃકે છે અને પછી એક ખાડામાંથા ળીળમે 

ક્ટ ક મ પાતી વસ્તુક્વર્પની અગતાને લીધે પડયા કરે છે. હમ 

ર છ. ફેક હું વિચારવા લાયક છે. (૧૫; ૮૫) 


[ખો પ ખર 
વખળ 


અધિકાર ] કંષાયત્યાગ [ ૨૨૭ 
કૅષાયથી. થતી હાનિની પરપરા 


શૂસતરિત સર જઝવીમવન્તિ, ધર્મા ચશાંતિ સિસિતાયશતીમવસ્તિ | 

સ્િસ્તિ સેત પિતસોડવિ ચ“ વાન્વવાથ, છોકસેડવિ વિપરો મવિતાં જવાયેઃ 1૨૬ (ન્‍સસતિન) 
જ કૃષાયથી મિત્ર શજ્ઠુ થાય છે, ધર્મ મલિન થાય છે, ચશ સજજડ અપયશમાં બદલાઈ 

જાય છે, માખાપ અને ભાઈઓ કે સ્તેહીએ પણુ પ્રેમ રાખતાં નથી અને આ લેક તથા 

પરલોકમાં પ્રાણીને વિપત્તિઓ પ્રાસ થાય છે.” (૧૬) 


વિવેચન--કષાયથી ખહુ હાનિ થાય છે. તેમાંથી અત્ર થોડી ખતાવે છેઃ-- 


૧. કષાયથી મિત્ર હોય તે શજુ થઈ નાય છે. આ હકીકત ખહુ સપણ છે. એક 
માભુસને કોધ કરવાની ટેવ હોય તે તેના મિત્રો તેની પાસે રહેતા નથી, અભિમાની મિત્રને 
કદી પણુ કડવાશ થયા વગર રહેતી નથી, કપટી મિત્રને તો! મિત્ર કહેવાય જ નહિ; કારણુ, 
એક વખત તેનું કપટ પ્રગટ થયું, તેતી અ'ટરખાનેથી કામ કરવાની ખગવૃત્તિ સમજાણી, 
એટલે મિત્રો તેને સહજ રીતે તજી જાય છે અને પોતે પાઈ ને। ઘસારો ન ખાનાર, સામાતું 
ખાઈ જનાર લે।ભી મિત્રની મિત્રતા ટકતી નથી. આવા કષાય કરનારાઓને કોઈની સાથે 
મિત્રતા ટકતી નથી, એટલું જ નહિ, પણુ મિત્રે હોય છે તે પણુ તેની સામે શત્નુ થઈ 
જાય છે. કોઈ વખત તેનાં આચ્રસ્રા ખીજ પાસે પ્રગટ કરીને શત્રુ તરીકે કામ ખન્નવે છે, 
ફોઈ વાર તેની પ્રીતિની કિંમત મનમાં સમજી, વખત શોધી તેતું પરિણામ ખતાવી આપે 
છે અને કોઈ વાર જાહેરમાં માનભંગ થતાં તેને ઉઘાડો પાડી આપે છે. કષાય કરનાર 
રાજાઓનાં "રાજ્ય પણુ તેની પ્રજાઓ અથવા બાજુના રાજાએ પચાવી પાડે છે અને તેને 
રસ્રુ ગણે છે એ ઈતિહાસને! પ્રસિદ્ધ વિષય છે. સીઝર, નેપાલીઅન, પૉંપી, ખીજ ચાલ્સ; 
ઓરગઝેબ, બાલાજી અને કરણુઘેલાની પડતીતું કારણુ કષાયો જ હતા. આખી પ્રજા પણુ 
કપાયથી રાજધમ વીસરી જઈ રાજ્ય તરક્‌ પરાડ્સુખ થઈ જાય છે એ વિચારવા ચે।ગ્ય વિષય છે. 

. ૨. કષાયથી ધમ મલિન થાય છે. આગળના શ્લોકમાં આપણે નેચું કે કષાયથી 
ધર્મનો નાશ થાય છે. અહીં ખતાવે છે કે તે મલિન થાય છે. ધમ મલિન થાય છે એટલે 
એમ સમજવાનું કે કે સુકૃત-સુહ્યધન એકઠું કયું” હાય તેને- બદલે પાપ વધારે એકઠુ થઈ 
જાય છે અને સુણ્યને ખટ્ટો લાગે છે. આ સ'બધમાં ઉપરના શ્લોકમાં વિવેચન થઈ ગચું 
છે તેથી અત્ર વિશેષ સ્પછીકરણુ કરવાની જરૃર રહેતી નથી. 

૩. : યશસે અપયશ થઈ નચ છે. જમાવેલી * આખર્‌ હાય તે ગેરઆખરૂમાં ફેરવાઈ 
જાય છે. કોધ્ી માણુસની સાથે સંબ'ધ લાંબો વખત ટકી શકતે નથી અને મિત્રો હોય 
તેજ તેની નિદ્દા કરનારા થઈ જાય છે. અહ કારી-અભિમાની માણુસ એટલો ,જધો: ષતો 
અક્કડ થઈને ચાલે છે કે તેના સ'બ'ધમાં આવનાર. માણુસો। તેનું સલ. આક વારે 


& જ ર્થાતે ન તિ વા પાઠઃ 1 ન ક ક ૬ 


6. 


ચ્મધિકાર્‌ ] ક્યાયત્યાગ [ ૧૨૯ 
મદનિગ્નહઃ ખાસ ઉપદેશ 
સ્વરમ%મિત્મગિતાથીતયોવિતરપમુતાષેઃ 1 

જિ નહં ૧૪તિ વેસ્તિ ત શ્રાનન્તકઃ સ મળજાવવટઃ સમ ॥ ૨૪ ॥ (ભામતા) 


ન ન ન્ય ૮ ક 
“રૂપ, લાજ, કુળ, વિઘા, લદ્મી, તપ, દાન, એક વગેરેતો મદ તું શુ 
ન્તેઈને કરે છે? છે મૂખ ! ચન'ત વખત તને લઘુતાઈસું દુઃખ વષત કરછું પડયુ છે 
તે ગું ગણતો નધી ? '' (૧૪) 


વેવેચન--જેમ ઉપરતી બાબતમાં ચેક વાર લઘુતાઈ પામ્યો છે, એમ કળુ' તેવી 


[છુટ કૂ 


રીતે ઘી હેમગદ્ધાચાર્ય પછુ કહે ૬ 


* 
ફમ 


ક ૫%૧. 
ટર્‌ 


૨. 


સ્ાતિસામરજેદ્ગવવઝરૂપતવઃલેઃ 1 
સૂન સર્‌ વુતસ્તાનિ હીનાસિ ઝમતે સત: ॥ 
ચેનલે પ આડો મદ કરતાં તે જ વસ્તુઓ નબળી મળે છે. આઠ મદ કરતારના રા 
પાઉ થમા છે તેરી વિસ્તારથી કથા નેવી હોય તેમને જૈનકઘા રત્તકોષ ભાગ દદૂામાં 
ગૌતમકુફકના પૃણ €૩ થી વાંચવાની ભલામળુ છે. (૧) જાતિસદ : ફુ' ઉત્તમ જાતિનો 
હૂ સેવો કોકો રાખવો. હરિકેથી ઝુનિ અ! મદ કરવાથી ચ'ડાળનતા દળમાં ઉત્પ થયા, 
(ર) લાભમદઃ છ ખના તાભધી મદમાં આવી જઈ સવ ચકવતી”એથી મોટો ધવા 
સૃભૂમ સાતમો! ખડ સ્રાધવા ગમે અને માભુ ખોયા, અત્યારે પણું વ્યાપારમાં ખોટ 
કય ત્યારે કમની નિદા થાય છે અને લાભ ઘાય ત્યારે તેતે! મદ ઘાય છે. (૩) ઝુળ- 
સદ અતે આવા, અમારા ખાપદાદાશે આવાં આવાં મોટાં કામ કરેલાં વગેરે, સરિચીને 
પોતાના કૂળતો મદ ધઈ ગયો તો નીચ ગોત્ર માંધ્યું અને તે અનેક ભવમાં વેડવું 
પડયું. (૪) એશ્વયમદ $ દરશાર્ણભદ્રને ઘો હતે. અત્યારે” રશિયાના ઝાર પ્રસુખને 
ઘાય છે. બીશ્તગા પણુ અધિકાર, સ્વામિત્વાદિ પ્રાસ થથે અભિમાની ખની જય છે તે 
ડશ્ર્યમદ કહેવાય છે. (૫) બળમદ $ થી આદિનાથ ગ્રજુના મુત્ર મહાબળવાળા 
આાફુબલિને આ મદ ઘચો હતો તેઘી તેતે ભાઈી સાથે પણુ યુદ્ધ કયુ”. (૬) રૃપ- 
સદ $ સનત્ઝુમારને આ મદ ધચે હતો; અત્યાર* ગોરી કોમોને આ મહ થાય છે. 
આગોામાં આ મદ વિશેષ હ્ય છે, પરતુ તેથી પરિણામે હાનિ છે. (9) તપસદ : 
તપસ્વીને મદદ થઈ «નય છે તેથી તપના ક્ળને હારી જાય છે. જુએ કુર્ગડુ અને ચાર 
સુનિનુ' દછાંલ. (૮) શ્રુતમદ $ વિદ્યાનો મદ, આ જમાનામાં ઘણાને ઘાય છે. સ્થૂલભદ્રજીને 
થયો હતો, જેથી પાછલાં પૂર્વ શ્રી સવને! આગ્રડ થવાથી માત્ર સૂત્રરૂપે મળ્યાં, અથષથી 
મળ્યાં નહીં, અદ આડ મદ ભુ વિચારવા જેવા છે. સીંધી કે આડકતરી રીતે દરક 


ન- સ્ત સ્વાતે ₹4 #વિ વા પાટઃ । 
ક વિવેચન લખ્યા પદ્ી થોડાં વષમાં એ મદ્નાં કળ ખેઠાં છે તે આધુનિક ઇતિહાસતે વિષય છે, 
અ. ૧ણ યો ર 





નકરન્ન્ન્ન્ડ---:------- 


નર 
૧૩૦ ] અધ્યાત્મકલ્પકુમ પા 
] લેમ 
માણુસ તેમાં ફૂસાઈ જાય છે અને સ'સાર દીઘ કરી નાખે છે. એને વશ ન ધડ 
મન પર અઝુશ અતે જીવનયાત્રાની સફળતા છે. 


ઘણાખરા લેખકે માન અને મદ વશ્ચે કાંઈ તફાવત હોય એમ ધાર પ 
અછતા ગુણ્‌।નો સદ્ભાવ ભને છતા ચુણેાનો ઉત્કષ બતાવવો એને આપણે અદુર્કમે મે 
અતે મદ સમજીએ તો મદહના સબ'ધમાં બહુ વિચારવા નેવું રહે છે. મદ કા ક 
કરવો! એ જરા વિચારો. બૈશ્વય, ધન કે વિદ્યા પ્રાસ થાય અથવા જાતિ, કુળ ઈ રે 
પ્રાત થાય તો તેમાં મદ રેનો કરવો! ? પૂર્જ શુભ કમના ઉદયથી એ સર્જ પ્રાક્ ન 
તેમાં તારે પોતાને શો! મદ કરવાને! છે ? વળી, તારા કરતાં જ્ઞાન, ધન, સંપત્તિ, બળ ક 
ઘણા જબરા માણુસઞે। થઈ ગયા છે; અત્યારે પણુ તારે માથે સવાશેર ડુનિયામાં ક 
તો શેને! અ'હુકાર ડરે છે ? ને વસ્તુ તારી પોતાની નથી, રહેવાની નથી, કોઈની થઈ જ 
તેનો અશ પ્રાસ કરી તું કેમ અક્કડ થાય છે? ભોજકુમારે તેના કાકાને કહેવરાવ્યે જ 
માંધાતા જેવા મોટા રાજાએ  ગ્રાલ્યા ગયા તેમની સાથે તો પૃથ્વી ગઈ નથી, પણુ; સ નામ 
છે કે, કાકા ! તમારી સાથે તે તે જરૂર આવશે! આ નાની હક્ઠીકતમાં ખહુ રહસ્ય ૬” છે! 
છ ખંડ સ્રાધનાર ચકવર્તી પણુ ઉઘાડે હાથે ચાલ્યા જાય છે, ત્યારે તું કૅ!ણુ અ વાં 
તને શું મળ્યું છે?ે મળ્યું છે તેમાંથી તારું શું? અને તારી સાથે તેમાંથી થું ક 
છે? એ વિચાર અને નકામી ખટપટ દૂર કરી, તારે સીધે રસ્તે કામ કર. ( ૧9 ક 

સ'સારશૃક્ષનું સૂળ : કપાયો 
ઉતા જવાવાજ્ન મર્વાિસાલિમેસેઝતેસેત્ર સ તેષું લત્છ | ક 
કજ દિ સલાર્સરોઃ જવાવાસ્તતાન વિદાવેત સલીમ ॥ ૨૯ 


ર ન્‍ તયા 
# કયાય વગર સસારની અનેક પીડાએ થાય નહિ, અને કષાય હોય 
ખીડારરેયા «રર થાય છે 


નક 
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ન તઇ 
છે. સ'સારશૃક્ષનું' મૂળા જ કષાય છે; તે! હે ચેતન ? તેને 
ન્ડ થઇ.” (૧૮) 


* _3'૧/19 


અધિકાર] * કષાયત્યાગ | ૧૩૬ 
કષાચોના સહચાર્ટી વિષચોને। ત્યાગ 
સમીદ્વ સિર્યફ્નરજાહિયેલ્સાઃ, જ્તેણળેધર્મટુરાયતાં પં તથા 
પ્રમોટ્સે ચહ્િયનેઃ સનતુવેસ્ત“તસ્તવાસ્મન્‌ ! વિષજેવ સેસના ॥ ૨૨ ॥ ( વસસ્ય) 
* જઞાસ્રૂપ આંખોથી તિર્યંચ, નરક વગેરેની વેદનાને નણી, તેમ જ ધર્મ, મળવાની 


સુરકેલી પણુ જાણી, તેમ છતાં પણુ કુતૂહળવાળા વિષયોમાં તું આનદ માનશે તો હે 
ચેતન ! તારું ચેતનપણું તદન નકાસું છે. ” ( ૧૯ ) 


વિવેચત---વિષય અને પ્રમાદને પરસ્પર સાધ્ય છે અને વિષય અને કષાય 
સહચારી છે તેથી કષાયટ્દારમાં વિષયનો ઉપદેશ કરે છે, દેવતાને ચ્યવન સમયે અનત ફુઃખ 
છે; મતુષ્યભવમાં પ્રવૃત્તિ, વિચોગ;, વ્યાધિ, જરા, મૃત્યુ વગેરે દુઃખ છે; તિર્ય'ચને પરસ્વાધીન 
વૃત્તિનું દુઃખ છે અને નરક તો! દુઃખમય જ છે. એ સવ હકીકત તે' શાસ્માં વાંચી છે, 
એટલે શાસ્રરૂપ જ્ઞાનચક્ષુથી તે નેઈ છે.“ વળી, તું સારી રીતે સમજે છે કે અન'ત કછ્ટથી 
પ'ચેદ્રિયપણું મળે છે અને ધમ તો ખહુ સુશ્કેલીએ મળે છે. આટલું આટલું નજરે 
જેયા છતાં પણુ તારી વૃત્તિ ફ્રે જ નહિ, તને જરા પણુ નિવેદ થાય નહિ, તે નાણુ કે 
તારું ભણ્યુંગણ્યું પૂળ છે, વાગાડ'બ૨ છે દેખાવ માત્ર છે, નિષ્ફળ છે, વ'ધ્ય છે. 


ધમ' કેટલી સુશ્કેલીએ મળે છે તે પ્રસિદ્ધ છે. દશ દણાંતથી મતુષ્યભવની ટુલ'ભતા 
જણાઈ આવે છે. આ દશ દણાંતોના સબ'ધમાં ટીકાકારે દશ શ્લોક આપ્યા છે તે સુખપાઠ 
કરી હૂંદય પર આળેખવા જેવા અને સરળ અથ*વાળા છે તેથી અત્ર ઉતારી લીધા છે, 


સિપ્રઃ પાધિતવાન્‌ પસતમતતઃ શ્રીશ્જલ્તાત્‌ ુસ; 
ક્તેડસ્તિન્‌ મચ્તેડસ્તિછે વ્રતતિશટં સે' મોતને દાવવ 1 
ૂરથ જવ્ધવત્તેડથ તેવ્યાવ જ્ાષ્યત્નારવત્તો ષ્િઃ સ ચેટ, 
સ્રણે સર્ટ્યમવાત્તથાષ્વુજ્લી મૂચસ્તમાજ્ોતિ સ 1૨૬ . 
સ્તસ્માનાં છિ સઇસ્મઇર્સાસ્ વત્વેજ્મછોત્તરં, 

યતેળાતાં માતમેણ તા્નાવે સવન પૂતેડથ તટ્સસ્લ્ઘયા | 
સાત્રાસ્ય સનવાત્તુતઃ ત જમતે સ્વાસ્સેરિવિ છુરઘટ, 
સ્રછો સર્ત્યમવાતથાવ્વસુરુતી અૂયસ્તમાત્ોસિ, સ ॥૨॥ 
યૃર્ા ચાવિ પુસ્ત સમસ્તસમસ્તક્ષેત્રસ્ય ધાન્યાર્વાજ, 
પિઈ્ડીફસવ સ તત્ર લષવજળાન્‌ શ્િખ્્યાઇકેતોસ્તિતાન્‌ | 


“ % સુસ્ૈતુજઃ' છાતિ વાઠોડવ ઘછઈસચથ્‌ રર્યતે 1 

ઝ્# મતમાં જ્યારે કોઈ વિષય બરાબર ગ્રકટ થયો હોય ત્યારે તેતું' જ્ઞાનચક્ષુ સમીપ સપણ દર્શન 
થાય છે. ન નનેયેલી વસ્તુઓતુ વર્ણન સાંભળી તેનો ઉક્લેખ આપણે ધણીવાર કરીએ છીએ. એટલા 
માટે અત્ર જેઈ છે એમ કહ્યું. એતો ભાવાર્થ એમ છે કે તે તે' અનુભવી છે. ' 


૨૫૦૧ 


“સ “ઉપે પ૧ ૦ કુ? મ 


પ્રત્યે છિ પચાસ તિ શક સા સર્વાનિ સાત્તાત્તિ સેર, 

સ્રણો તત્મમવાત્થાખ્વુજસી સૂચસ્તમાપ્નોસિ ત 12 ॥ 

શસસ્ઝતજછાવજાજસિઝત સિત્વાથ છેસાં મરે- 

શ્રાળવગેન સુવસ્ત જોસસિવઇઃ પૃર્ળાસ#તો છ્ેછચા | 

ફેવાદ્રાસ્વઝનેન તેન સ વુનર્સીચેત મસ્તી ઇસ, 

સ્રણો સર્ત્યમતાત્તથાષ્યભુરુસી મૂવસ્તતામોતિ ન 0૪॥ 

રત્તાસ્ત્રાહયતુતેવિતીરય ર્વાનત્તાં રેસાન્લસટીચુષાં, 

પશ્રાત્તાપવસેન તમને વુતતતટાત જુસોવતમેઃ | 

સઝમ્વત્તે તિગ્તિઝાનિ રુર્ઘ્ટસિટં ફેવાક્‌ ઘરેતસ્ાચતૂ, 

મ્રણે સરનમતાત્તમાવ્વણુરુતી મૂચર્તમાખ્તોસિ સ 1% 

વન્સ જાપરિિત રાર્િવિમને શ્રીસૂછવેવેન ત્ર, 

કૃતેચ્કું સકં જીસિળવવત્વાર્ટવે જ પાષ્વ સ |! 

સ્તત્નસ્તેન તઃ સ તત્ર કાઈમતેસાછોવતતે બુ્કાચિત, 

ષક તરગમવાત્તત્રાવ્વજુજસી મૂતસતમાનમોસિ ન 18 ॥ 

રત્ના વર્નાર્તઃ ત્રતવસાસ્તરરરન ચસ્વાર્યષિ, 

મ્ત્સ્ન્સજ શિપતતેળ તક્યો ઘસતી સ્થિતોડ્વારતુનમ 1 
પત્નિ ામિુયુત્તસેતાઝુ વિષ્યત્તદો, 

4મનાત્તમાવ્નસુઝસ ગૂતરસ્તતાવ્નોતિ જસત ૭। 

“ સ? દર સકો ત “તુત સેતાત્ઝવરરયુતે, 

“ર દરત સતમિઝ સે જૂષ્ટ તતાનીતતાન । 

:૧“ ૨૬:૬૧ 'ઝાતિ સ ત્તન્નરર સતાનોતતે, 

૪” ૬; ૦ “ર ૦્નતજદ મૂનસ્તનાન્ોતિ તત ૮ 

“1 1તવતા પ્ર તમ પડતા” 

' € ર૫ ત*દદિઈનનાગત સજ 74થ ! 
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ધેકાર ] ' ડપાયત્યાગ [ ૧૩૩ 


સ્રીએ તે! ઊલટો તેનો જીવ લેવાનો નિશ્રય કરી એક લાક્ષાગૃહ બનાવ્યું અને તેમાં 
[પરિણીત વધૃ સાથે કુ'વરને મોકલ્યો અને રાત્રે આગ લગાડવાને! વિચાર કર્યો. આ હુણ 
ણુ'યની ખખર કુ'વરને ખીજ સ'ત્રીએ કરી અને ભૂમિમાં કરેલી સુરગને રસ્તે થઈ 
વરને બહાર સહીસલામત કાહચો. અરણ્યમાં એકલા ક્રતાં કુવર મહાઅટવીમાં આવી 
ડૉચ્યો. તે વખતે એક ખ્રાહ્યણુ સાથે થયો! અને અટવી ઊતારી, રાજ્ય મળે ત્યારે આવવાતું 
ઠી ખ્રહ્ાદત્તે કૃતર્રપણું બતાવ્યું. અતુકમે કેટલેક કાળે બ્રહ્માદત્તને કાંપિલ્યસુર્તું રાજ્ય મળ્યું 
[ને છ ખડ પૃથ્વી સાધી ચકવર્તી થયા, ઉક્ત બ્રાહ્માણુ આ હકીકત તન્તણી કાંપિલ્યસુર 
।૦્યો અને ખડ પ્રયાસે ચકવર્તાને મળ્યો. ચકવર્તાએ ચથારુચિ વર માગવા કહ્યું. ખ્રાહાણે 
[ચાર કરી જવાબ આપવા જણાવ્યું. ઘરે આવી પોતાની સ્ત્રીને પૂછતાં તેણીએ વિચાર 
દ કે તે આને ગામગરાસ મળશે તે! તેના વહીવટની ખટપટ કરવી પડશે અને ત્રદ્ધિને 
ગે ગરીબ અવસ્ઘામાં પરણેલી સ્રી પસંદ આવશે નહિ તે માશે ત્યાગ કરશે. આથી 
ણીએ એવી સૂચના કરી કે આપણા કુટુંબને દરરોજ એક એક ચૂલે ખાવાનું મળે અને 
યક મહોર દક્ષિણા મળે એવું વરદાન માગે. બ્રાહ્મણું આવું જ વરદાન માગ્યુ, રાન્તએ 
॥હ્દાણુની પક્ષિમખુદ્ધિ માટે ખેદ બતાવ્યો. હવે ખ્રાહ્ાણુને પ્રથમ દિવસે ખ્રદ્દાદત્તને રસોડે 
/મવાતું હતું, ત્યાં જમી મહેર મેળવી. પછી ચકવર્તીની એક લાખ ખાણુ હનર અ'તે- 
[રીને ત્યાં જમ્યો, આવી રીતે છ ખ'ડમાં દરેક ઘરે જમવાતું હતું, પણુ પ્રથમ દિવસે 
વજનમાં જે મીઠાશ આવી હતી તે ક્રીવાર આવી નહિ અને દરરોજ ગ્રથમ દિવસતું 
૪મણુ સ'ભાર્યા કરે. આથી પ્રથમ શ્લોકમાં કહે છે કે “ પ્રસન્ન મનવાળા બ્રહાદતત ચ્રકવર્તા 
વાસે ખ્રાહ્દાણે પ્રાર્થના કરી કે “મને આખા ભરત્ષેત્રમાં પ્રત્યેક ગૃહે ભોજન અપાવે. ' 
ખા પ્રમાણે વરદાન પ્રાસ કરેલ તે ખ્રાદ્દાણુ કદાચિત્‌ પ્રથમ દિવસે કરૅલ ભોજન બીજી વાર 
મેળવે; પણુ જે કમનસીબ પ્રાણી મતુષ્યણવ પામી હારી જાય છે તે ક્રી વાર તેને પ્રાહ 
કરી શકતે! નથી.” (૧) 

ઘૂત--એક રાંજા ખુ વૃદ્ધ થયે1, પરંતુ કોઈ પણુ પ્રકારે મરણુ પામે નહિ. તેને 
પુત્ર મોટી વયને। થયો હતે, અને પ્રત્યેક દિવસ તે પિતાના મરણુની રાહું સ્‍ેતેતો હતો. 
વૃદ્ધ રાજને પણુ રાજ્યમોહુ ખુ તીવ્ર લાગ્યો હતો, તેથી સુત્રને રાન્ય આપી શકતે! નહોતો. 
પુત્રને છેવટે ઈચ્છા થઈ કે પિતાને મારીને પણુ રાન્ત્ય લેવું. વૃદ્ધે રાજાને આ વાતની ખબર 
પડી એટલે તેણે એક યુક્તિ કરી : રાજસભામાં એક સો! ને આઠં થાંભલા હતા અને પ્રત્યેક 
થાંભલે એક સે! ને શ્યાઠ હાંસો હતી. રાજાએ સુત્રને કહ્યું કે મારે તને હવે રાજ્ય સોંપી 
રવું છે, પણુ આપણુ! કુળનો એવે! રિવાજ છે કે સુત્રે રાજ્ય લેવા પહેલાં પિતા સાથે 
ઘૂત રમડું અને ઘૂતમાં એક વાર જીતે ત્યારે એક હાંસ જીતી ગણાય. અને તેવી રીતે 
એક સો આઠ વાર જીતે ત્યારે એક સ્ત'ભ જીત્યો! ગણાય. આવા એકસો આઠ સ્ત'ભ જીતે 
ત્યારે સુત્રને રાજ્ય મળે; પણુ રમતાં રમતાં વચ્ચે એક વાર હારી જાય તો! અગાઉની સવ 
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રીતે અનેક કણમાંથી ચ'દ્રચુસને બચાવી પોતે પણુ ચુક્તિથી ખચ્ચો, ચાણુકચ નીતિ- 
માં ખહું હોશિયાર હતો. અને યુક્તિ કેમ કરવી, જાળ કેમ પાથરવી અને ગમે તેવા 
કૂળ સ'ચાગોમાં પણુ પોતાનું કાયષ કેવી રીતે સાધવું એ તે બહુ સારું સમજતો હતે. 
"પર્વત નામના રાજાને પોતાને કરી ન'& રાના ઉપર ફૂરી વાર છાપે! માર્ચે, પણુ આ 
તે પાટલીસુ૨ ઉપર સીધે! ઘેરો ન ઘાલતાં આસપાસનાં ગામોને સર કરવા માંડયાં. 
રાજ પડયો અને ચ'દ્રગુસ સિહાસનારૂઢ થચે।. પવષ્ત રાજા વિષકન્યાના સ'ચોગથી 
'ગચે। અને તેથી વગ્ચેથી ફાંસ ગઈ; પાટલીસુરના લોકોને કર ખહુ આપવે! પડયો, 
પ્રજા અસ'તોષી ખની ગઈ અને ચ-દ્રશુમનતી પાસે ફરિયાદ કરવા આવી. ચાણુકવે 
ચુ કે લોકો અસ'તોષી બનશે તો ઉચાળે ભરી ચાલ્યા જશે, આથી તેણે લેોકે(ને 
રહિત કર્યા. પૈસા પ્રાતત કરવાનો એક ખીજ ઉપાય ચિંતવતાં તેણે દેવતા પાસેથી અજેય 
॥ મેળવ્યા. ગામના આગેવાન શેઠિયાઓને ખોલાવી તેએ સાથે ઘૂત રમવા માંડયું 
. તેમાં પોતે મોટી બીટ મૂકે અને જીતે તો પ્રમાણુમાં બહુ એછી. વસ્તુ લે. એવી 
કરતાં પણુ સવ લેકે! તેની સાથે રમતાં હારી જતા, પણુ ચાણુકચ કેઈ દિવસ હારે 
* આથી ચોથા શ્લેકમાં કહ્યુ છે કે “ સિદ્ધની પાસેથી મેળવેલ ઘૃત રમવાના પાસાના 
યોગથી અનેક લોકોને જીતીને ચાણુકચે રમતમાત્રમાં રાજાનો ભ'ડાર સુવર્ણુથી ભરી 
1. કદાચ દ્વેવઝુપાથી ગામના શેઠિયા લોકે! તે સ'ત્રીને જીતી લે, પણુ જે કમનસીબ 
ઊ મતુષ્યભવ હારી ન્ય છે તે ફ્રી વાર તેને પ્રાસ કરી શકતે નથી.” (૪) 


રત્ત--વસ'તપુર નગરમાં ધજ્ઞો નામે એક શેઠ રહેતો હતો. તેને પાંચ પુત્ર હતા. 
ધન્ના શેઠ રત્નની પરીક્ષામાં બહુ કાબેલ હોવાથી તેને રૃત્નપરીક્ષકના નામથી સવર" 
ળખતા હતા. શેઠની એક એવી પ્રકૃતિ પડી હતી કે બહુ મૂલ્યવાળાં જે જે રત્નો આવે 
ખરીદી સ'ગહી રાખે પણુ વેચે નહિ. સુત્રો પણુ: વારવાર કહે કે ખમણાં-તમણાં દામ 
વે છે, છતાં શા માટે વેચતા નથી ? આ પ્રમાણે વારવાર થયા કરે તોપણુ શેઠ તો 
વાની વાત જ કરે નહિ. એક વખત રેોઠ પરદેશ ગયા અને કેટલાક દિવસ પછી પાછા 
ગ્યા, ત્યારે માલૂમ પડયુ કે પોતાના સુત્રોએ સવ' રત્નો પરદેશી માણુસોને વેચી નાખ્યાં 
રેઠે તો આ સમાચાર સાંભળી સર્વ સુત્રોને ઘરબહાર કાઢી મૂકયા અને સવ રત્નો 
“તે જ:ઘરે પાછા' આવવાનું કહ્યું. સુત્રો તો ખાપડા પરદેશ નીકળ્યા, પણુ એ જ સવ 
॥ પાછાં કેવી રીતે સેળવી શકે ? તેથી પાંચમા શ્લેકમાં કહે છે કે “ શેઠતા છોકરાઓએ 
દેશથી આવેલા-વ્યાપારીઓને રત્નો વેચી દીધાં અને વળી પદ્યાત્તાપ કરીને તે જ પાછાં 
વવાનો પ્રયાસ ' કરવા લાગ્યા. કોઈ દેવની સહાયથી કદાચ તે જ સર્વ રત્નો વણિકસુબ્રો 
શ્ર સેળવે, પણુ જે કમનસીબ પ્રાણી મક હી. નજય છે ક ફરી વાર તેને પ્રાસ 
। શકતે નથી.” (પ) 
] ' સ્‍્વપ્ત--ઉ૦જચિણી નગરીમાં એક સૂળદેવ નામનો ચતુર રાજગુ્ર હુતો. તે દેવદત્તા 
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જાય છે, તોપણુ તું તપી «તય છે, «યારે પુછ અથવા પાતળા પ્રમાદે! તારું સુણ્યધન લૂટી 
પલે. છે હ તું જણુતો પણુ નથી ?” (૨૦) 
ન વિવેચન--ઘરમાં સહુજ ચોરી ઘાય તો ધાંધલ મચાવી મૂકે છે, પોલિસને બોલાવે 
રો છે, સજ કરાવે છે અથવા કાયદો હાથમાં લઈ ચોરનાં હાડકાં ખોખરાં કરે છે. આ સર્જ 
શાને માટે? ધનને માટે, સ્થૂળા દ્રવ્ય માટે. પણુ મઘ, વિષય, કપાય, વિકથા અને તિદ્રારૂપ 
 પ્રમાદ-ચારે તારું પુણ્યધન લૂટી જાય છે તેને તે” વિચાર કર્ચોય ? વિષય, કષાય એ પુષ્ટ 
( ચોરા છે અને વિકથા, નિદ્રા, નોકપાય એ પણુ પાતળા ચોરા છે, પણુ ખધા ચે!ર એકડા 
થઈ તારા ગુસ સુણ્યધનના ભ'ડાર પર ધાડ પાડે છે તેથી જરા ચેત. ગરઘ ગયા પછ 
સ્નાન આવરે તે નકાસું છે. તું સૂની જેમ બેઠો ખેઠો જયા કરે છે, એમાં તારી મૂર્ખાઈ 
છે; માટે ઊઠ, જાગ્રત ઘા, વિચાર, (૨૦; ૯૦) 
જરા નીચુ જેઈને ચાલ : ઉપસ'હાર 
પત્યો! કતેડવિ ત સલિતો ત સમત લર્ત્િુત્તાસિસં, 
સોમત્તેનમવાહિતા સ ચ મિશો સિર્ભાશિતાઃ પોટળ 1 
શિષ્વલ્ા સર્જ ન તાવિ લતા પમેસિનન તથા, 
તત્વને નામ મળો મહશ વિમુતા જ તે સ્તુતીચ્છા ચ જા ? ॥ ૨૨ | (લાસઝરિઝ સતિ) 
“જિ ભાઈ! તે' હજી સુધી કોઈ પણુ પ્રાણીતું મરણુથી રક્ષણ ક્યું” નથી; તે કાંઈ 
જગતતું દળદર ક્ટાડજ્ુ' નથી; તે રોગ, ચોર, રાજન વગેરેએ કરેલા મોટા સોળ ભયને 
નાશ કર્ચ નથી; તે' કાંઈ નરકગતિને। નાશ કર્ચ નથી અને પર્મ વડે તે” કાંઈ ત્રણુ લેને 
સુખી કર્યા નથી; ત્યારે તારામાં ચુણ શા છે કે તેનો મટ કરે છે ? અને વળી એવું કાંઈ 
પણુ કાર્ય કર્યા વિના તું સ્તુતિની ઇચ્છા પણુ રોની રાખે છે ? (અઘવા ચું તારા સુણુ અને 
શો તારા મદ! તેમ જ શી તારી મોટાઈ અને થો તારો ખુચામતનો સેમ ! )” (૨૧) 
વિવેચન--અરે જીવ ! તત લાંબોા-પણોાળેા ઘઈને ચાલે છે, પ્ણુ તે ફ' જખરું 
કામ કરુ” છે કે તેનો કાંકો રાખે છે ર તારું છતું પન છે તેને પણ્‌ તું રોધી શક્તો 
નથી, રે ચેતન ! «રા વિચાર કર. આ જિંદગીમાં મરણનો સાતે ભય છે. તે" એક પધ 
પ્રાણીને તેમાંથી ખચાવ્યો! ? અરે ! તારા પોતાના માઘેથી જ તેનો ભય એછે યચેો ? 
શાખા હિંદુસ્તાનમાં ગરીબાઈ વધતી «તય છે, ચાર કરોડ માણસો! દિવસમાં એક વષત 
શાટલે! કે કુશકા ખાઈને, પાણી પીને સૂઈ રહે છે. ઉપરાઉપરી દુષ્કાળમાં લાખા છીવ અજ 
વિના મરણુ પામે છે. આવું ૬ળદર તે' કોઈ્તું ક્ટાડયુ' ? દશ યત્ન કર્ચ ? ત્યારે કું 
તે' મોઢા ક્ષચ, અતિસાર જેવા વ્યાધિ મટાડચા ? કે સોળ ભયથી ધ્રજતાં પ્રાહ્ટીઓને તેમાંથી 
અચાવ્યાં દ શમા ભવમાં તે' શું લીક ક્યું ? આવતા ભવ માટે તે” નરક કાપી નાંખી ? તસે ગેર'ટી 
મળીછેક કું તુ. કરી નરકમાં તે! જઈશ «૮ નહો ? અધવા તે' નરકને જ નાચ ક્ષો છે 
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1ય છે, તો.પણુ તું તપી જાય છે, જ્યારે પુષ્ઠ અથવા પાતળા પ્રમાદ તારું સુણ્યધન લૂટી 
છે તે તું જાણુતો પણુ નથી ?” (૨૦) 

વવેચન--ઘરમાં સહજ ચોરી થાય તો ધાંધલ મચાવી મૂકે છે, પોલિસને બોલાવે 
, સજા કરાવે છે અથવા કાયદો હાથમાં લઈ ચોરનાં હાડકાં ખોખરાં કરે છે. આ સર્વર 
1ને માટે? ધનને સાટે, સ્થૂછા દ્રવ્ય માટે. પણુ મઘ, વિષય, કષાય, વિકથા અને નિદ્રારૂપ 
માદ-ચોારેો તારું પુણ્યધન લૂટી જાય છે તેને તેં વિચાર કર્ચેય? વિષય, કષાય એ સુષ 
રો છે અને વિકથા, નિદ્રા, તોકષાચ એ પણુ પાતળા ચોરે છે, પણુ ખધા ચોર એકઠા 
ઈ તારા ચુસ સુણ્યધનના ભડાર પર ધાડ પાડે છે તેથી જરા ચેત. ગરથ ગયા પછી 
1ન આવશે તે નકાસું છે. તું મૂહની જેમ બેઠો બેઠો નયા કરે છે, એમાં તારી મૂર્ખાઈ 
; માટે ઊઠ, જગત થા, વિચાર. (૨૦; ૯૦) 

જર્‌ા નીચુ' જેઈ ને ચાલ : ઉપસ'હાર 


મત્યૉ! વતેડ જિ ત રસ્તો ત ગમતો હાર્ત્ુસ્ત્રાસિલ, 

સેમત્તેનરૃપાહિઞા ત ચ સિથૉ સિર્ણાસિતાઃ પોરશ । 

વિષ્તસ્તા તર ન નાવિ છુસિતા ધર્મસ્ય સરા, 

તત્વને તામ શળો મવહ્ત વિગુતા જા તે સ્તુતીસ્છા સ જા ?॥ ૨૨ | (શાર્યઝસિકી રિત) 

“જહુ ભાઈ! તે હજી સુધી કોઈ પણુ પ્રાણીનું મરણુથી રક્ષણ ક્યું” નથી; તે” કાંઈ 
/ગતતું દળદર ફ્્‌ટાડથુ' નથી; તે” રોગ, ચોર, રાજ વગેરેએ કરેલા સોટા સોળ ભચોનો 
।શ કર્ચ નથી; તે' કાંઈ નરકગતિને। નાશ કર્ચોય નથી અને ધસ વડે તેં” કાંઈ ત્રણુ લોકને 
ખી કર્યા નથી; ત્યારે તારામાં ગુણુ શા છે કે તેનો મટ્ટ કરે છે ? અને વળી એવું કાંઈ 
[ણુ કાય કર્યા વિના તું સ્તુતિની ઇચ્છા પણુ રોની રાખે છે ? ( અથવા શું તારા ગુણુ અને 
॥ તારા મદ! તેસ જ શી તારી સાટાઈ અને શે! તારો ખુશાસતનેો પેસ ! )” (૨૧) 
વિવેચન--અરે જીવ! તું લાંબો-પહોાળા થઈને ચાલે છે, પણુ તે શુ' જખરું 

।સ કયુ” છે કે તેનો કાકો રાખે છે ? તારું છતું ધન છે તેને પણુ તું શોધી શકતો 
[થી. રે ચેતન ! જરા વિચાર કર. આ જિંદગીમાં મરણુનો સોટા ભય છે. તે" એક પણુ 
॥ણીને તેમાંથી ખચાવ્યો ? અરે ! તારા પોતાના સાથેથી જ તેનો ભય ઓછે થયે ? 
માખા હિંદુસ્તાનમાં ગરીખાઈ વધતી જાય છે, ચાર કરાડ માણુસો દિવસમાં એક વખત 
ટલે કે કુશકા ખાઈ ને, પાણી પીને સૂઈ રહે છે. ઉપરાઉપરી ડ્ષ્કાળમાં લાખો જીવ અન્ન 
વેના મરણુ પામે છે. આવું દળદર તે કોઈતું ક્ટિડશું ? ક્રિટાડવા ચત્ન કર્ચ ? ત્યારે શું 
[' સોટા ક્ષય, અતિસાર જેવા વ્યાધિ મટાડયા ? કે સોળ ભયથી ધ્રૂજતાં પ્રાણીઓને તેમાંથી 
ચાવ્યાં ? આ ભવમાં તે” શું લીછું' ક્યું” ? આવતા ભવ માટે તે” નરક કાપી નાંખી ? તને ગેર'ટી 
1ળી છે કે તું કદી નરકમાં તો જઈશે જ નહી ? અથવા તે” નરકનેો જ નાશ કર્યો છે 


દ્રેકાર્‌ ] ર  ક્રષાયત્ધાગં ' ી ર [ ૧૪૬ 


કોધ--કોધ ઉપર પહેલો અને ચોથો એ બે શ્લોકો છે. એને શાસ્રકાર ભુજ'ગતું 
આપે છે, તે પર વિવેચન થઈ ગયું છે. ગૌતમકુલકમાં કહે છે કે વોટામિમૂચા ન 
જહિ “ કોધીને સુખ મળતું નથી. ભવભાવનામાં સૂર નામના ખ્રાહ્મણુની કથા છે, તેને 
| કરવાથી અન'ત ભવ રખડવું પડયુ હતું. કોધ એ દ્વેષ છે અતે વિવેકને ભુલાવી નાખે 
શાસ્રકાર કહે છે કે વ્ોઇલનો વેસ્ઓો સસ્થિ કોધ જેવું કોઈ દુશ્મન નથી. મહાત્માઓ, 
વેતાત્મા અનગારાો અને સાધુઓ પણુ કોધથી રખડી પડયા છે. કોધ શું શું કરે છે, 
। સ'બ'ધમાં એક વિદ્ધાન્‌ લખે છે કે-- 

સંતાપ તઝતે સિર્નસ ચિનથં સૌટાર્યયુલ્લાર્ય- 

સ્યુટ ઝનવસ્વવતવત્તન સૂત્તે વિષ્સ જરિય્‌ 1 

વસતિ ₹ન્‍્લસિ છુ વિતરત્તિ ચ્વાટસ્તિ પુળ્યોવ્યં; 
ટ્સ વઃ જમાલ લ છાુણુચતો સેવઃ સવકોવઃ સતામ્‌ ॥ 

“કોધ સ'તાપ* કરે છે, વિનયધમષને। નાથ કરે છે, મિત્રતાને! છેડો આણે છે, : 
,વે છે, અવદ્ય (પાષકારક ) વશ્ચન બોલાવે છે, કલેશ કરાવે છે, કીત્તિ'નો નાશ કરે છે, ટુક. 
વજન કરે છે, સુણ્યોદયને હણે છે અને કુગતિ આપે છે.” ન, 

આવા આવા અનેક દોષો ક્રોધથી ઉત્પન્ન થાય છે; સુજ્ઞ તે અતુભવથી 22 
કોધ કરવાથી તુકસાન પ્રત્યક્ષ છે. સિ'્રપ્રકર, ઉપાધ્યાયજીની સંજઝાય કરે 
ત્રેમાં તે સબ'ધી ઘણુ વિવેચન છે. કોધને ત્યાગ એટલે લમા. 
જ સાર; એમાં અહિંસા, અભયદાન, અતુકપા આદિ અનેકના 

ક'દકાચાર્ય કોધથી રખડયા અને તેના ત્યાગથી ગજસુકુમાળ, 
થા સુખી થયા. 
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સાત--આને માટે ૨-૩-૪-૮-૧૪ ન'બરના શ્ક્ષેકે। છે. કા્ત્ડે. 
વા ગમે છે. ઘણી વાર પોતે નિર્ગુજી છે એમ ડા પછ અઝ 
ફેટલાક સગર્‌ખ હાય છે તે છતી વસ્તુ માટે હોય ન 
!લાક મગર્‌બ હોય છે, તે અછતી વસ્તુ માટે ડોળઘાડુ હેજ નિ ક ક 
ડે છે. મગર્‌ખી કે ફાંકો રાખવો તેના કરતાં પણુ દ૯ રઝ રે મુ 
લના સમયમાં માણુસો! દ'ભી વધારે હોય છે. ખીજુ % 
માનામાં કેટલાક દુગુતાને સદ્ચુણુમાં ગણુવામાં કક 
ક્વવ્યક્તિ-સ્થાપન ' અથવા “ જાતીય-માન 'ના «ક ટ 


પે, હ 





* ક્રોધ અને તાવ ( તાપ-ર્રીવર ) બરાબર જદ 2 
| તેમ જ ફા છે. કોધધી મુખ લાલ થાય છે, તાવ 
। લાગ્યા કરે છે, કોધથી પશુ તેમ જ થાય" છે. 
[તે પણુ તેમ જ થાય છે. તાવથી, ભૂખ 'લાગતી-4 








-ૂૂૂ્્-નન્‍્ન્‍કરૂૂક્ન્ટટ્ટૂસ-ન્‍---- 


ટ્ર 

અધ્યાત્મકલ્પકુમ ધ 

* ૪ ડી દ્ર 

મોડું ગુષ& કરાવ્યું. એણે ધવળ શેઠને સાતમી નારકીએ મોકલ્યો અને એણે તેપો[કિય” 
સેટ હેલીનામાં કેટ કરા પી 


રાન્યો. એણે ઘણાને ભમાત્યા, રખડાવ્યા અને ભોંયભેગા કશ 


આટલા માટે અઢારમી ગાથામાં કહ્યું છે કે ' જૂજ હિ સંલાસ્તશેઃ કવાવાઃ-દદ 

ન “214.4 ર નિત 
ર્ત વૃક્ષનું મૂછ જ કષાય છે.' કષાયત્યાગ એટલે સ'સારત્યાગ. એ કવાચેઃના ગતુયામી 

'ઝુચારી તરીકે ક પી ી 

સહુચારી તરીકે વિષય અને ખીજા પ્રમાદ આવે છે અને તેના સબ'ધમાં અન્યત્ર શિ 


ચદ 1 જ ડક 
બઈ ગયું છે. વળી, સામાન્ય રીતે કષાયત્યાગ કરવા સાટે પ-૬-૧૫-૧૬-૫૯-ધ 
“લોકો છે અને વિષયપ્રમાદ્ 


ચાગ સારે ય જ વિષય હડુ* 
ક ત્યાગ માટે ૧૯-૨૦ શ ખે શ્લે।કે! છે. આ ધવ ઝા 
અગ્રત્યને છે. મતુષ્યજીવનને। સોહે ભાગ આ મનેોવિકાર પર ફતેહ પામવાથી જ ૨ 
કરી શકાય ક તેસે જ 4૬% છકે જ ૧૦૩૭ ડિ 
ક જીતવા એ મતુષ્યજીવનની કસોટી છે. આ વિષયની અમય * 
ઈ 23 ટ્રેડ ર જ ઈ ક ષ્‌ 
ડાક શ ક તિ શલેક પર સારી રીતે વિવેચન કરવાને! પ્રાસ થશે છે. ક નુ 
“ટલા બધો વસ્તૃત છે કે તે પર ટ ક “ાગ્લેર્વુ વધી જ 
ક ન 4ર ઘણુ' વિવેચન થઈ શકે, પરતુ ગ્થગોરવ 
થા અત્ર સુદદાની હકીક 


ડક ટ ૦ ત્ર! 
કિડિગાન્તા 2.5 હકાંકત પતર ખાસ ધ્યાન ખે*્ચું છે, આ ચ્રારે કથાચે ૫ર હફ 
(2નારથી લેખકે ઉલ્લેખ કર્ચ 


૦-4 છે તે વિસ્તારથી તતણવાની ઇશચ્છાવાળાને ક 
ક પડ તવા સભવ કરહે છે, “શ્રી જેત ધસ પકાશ ”માં “ સૌજન્ય 'ના જિય ક 
પ શવાથા છે. ચત્ર ગુપ્યત્વે કહેવાતું એ જ છે કે તારે ગમે તેવો પ્રયાસ 9 
ક પર જય મેળવવો. એ પ્રમાણે કરવાથી આ જીવનની સાર્થકતા છે. કોમ 
. ઝી હ ત્વયા સરળ થશે અતે નહિ તો અન “યાં કરતો આળયે! ક 
ક પજ સજક ક અખ ચે 


₹9/ 


પ૬ 


કરય 


કરીન 


૧ શવ ળઃ જતાનસિરતાના : દ 


અઇશઃ શાન્નમળાધિજારઃ॥ 


---*--- 


*)4 તયાર સુષી અગાઉના સાત અધિકારોમાં મમત્વમોચન અને કપાયત્યાગ તથા 
માદત્યાગનો ઉપદેશ કર્યો, આ સવ" ઉપદેશની અસર મત પર શાસ્રાભ્યાસ હોચ તો 
ચમ રહે છે, નહિ તો ચાલી જાય છે. ઝાન-સમજણુ વગર કેઈ પણુ વસ્તુનો ત્યાગ 
તે! નથી, થાય તે! બન્યો રહેતો નથી અને થોડો વખત રહે, તોપણુ પાછી અસલ સ્થિતિ 
ઈ જવાને! ચાલુ ભય રહ્યા કરે છે. શાઆભ્યાસ કેવા પ્રકારનો જેઈ એ, તેથી કેવા કેવા 
કારના લાભ છે, તે વધારે સપણ કરવા માટે સૂરિમહારાજ યવે પ્રવૃત્તિ કરે છે. 


ઉપર્ચોટિયો ચાસ્ત્રાભ્યાસ 


કિછાતળામે દૃટિ તે વદસ્તિ, નિશસ્તિ સિજ્ાન્તર્સા ત ચાન્સ | 
વદ્તત્ર તો ગીવદ્યારદતા તેક, ત માવતાજૂરતસિશ્ર છમ્તા | ૨ ॥ (રપેત્તરઝા) 
* શિલાની સપાટી જેવા (કઠણુ) તારા હૂંટય પર થઈને [સદ્ધાન્તજળ ચાલ્યું «તય 
, પણુ તેની અ'હર પ્રવેશ કરતું નથી; કારણુ કે તેમાં (તારા હૃદયમાં ) જીવદયારૂપ ભીનાશ 
થી અને ભાવનાર્પ અ'કુરાએની શ્રેણિ પણુ નથી,” (૧) 
વિવેચન--સાધુનાં વ્યાખ્યાન, ગ'થનો અભ્યાસ, શાસ્તું શ્રવણુ વગેરે પ્રસગે હૃદય- 
2 પર જ્તાનલડરીને! સુગ ધી પવન જરા વખત વાય છે અને ઘણાખરા મતુષ્યોને તો, તે 
'રા આનદ આપી ચાલશ્ચે! ત્તય છે. જેમ પાણીને! પ્રવાહ જિલા ઉપર થઈ ને ચાલ્યો! જય 
અને અર્ધા કલાક પછી જુએ તે! પાછી શિલા જેવી ને તેવી હાલતમાં પડેલી હોય 
, તેમાં ભીનાશ પણુ રહેતી નથી અને તેના પર અ'કુરા પણુ ઊગતા નથી, તેના પર 
વસ!ના દિવસે! સુધી પાણી ચાલ્યું તે તદ્ન નકાસું થઈ ત્તય છે; કારણુ કે જળ પોતાની 
સર કાંઈ પણુ સ્થાપત કરી ગચું નહિ. બીજી દષિથી તતેઈ એ તે, શ્રિલામાં કોઈ એવે 
[ભાવ રહેલો! છે કે પાણી પ્રાસ થયું, તેનો લાભ લેવાની તેનામાં શક્તિ નથી. ત્યારે 
1લા જેવા હૃદયથી લાભ નથી. જે જ્ઞાન ઉપર ઉપરથી ચાલ્યું જાય તેનાથી વિરેષ લાભ 
'* સ્સેર્તિ વા વાટઃ છસિણન્યતે 1 
અ. ૧૯ ક 


“ક 


૧૪૬ ] 


ડા 
અધ્યાત્મકલ્પહૃમ 1 ર 
દ્યે 
પણુ શું ? શાસ્રકાર આવા જ્ઞાનને વિષયપ્રતિભાસ્સ ઝ્ાન કણે છે. પ ફી 
શમથી એ જ્ઞાન પ્રાસ થાય છે. વસ્તુતઃ ગે મતિ્ઞાનનો વિષય હાઈ ક ણી 
એથી કેટલીક વસ્તુઓતું ઇદ્રિય પ્રત્યક્વ સાન થાય છે; પરતુ ખાળીકને અ રે રુપ 
જ રત્નમાં હેય-ઉપાદેયપણાનું સાન નથી, તેમ આવા ઉપર ઉપરના જઞનવાળી મ 
હૈય-ઉપાદેચયપણાનેો ખાધ નથી. વ્યવહારથી મહાતત્ત્વજ્ઞાની કે ક્લિસાકર પપ 


તધ, 
પરતુ જ્યાં સુધી તેની પ્રવરત્તિ નિરપેક્ષ છે; ત્યાં સુધી તેનું સાત લાભ આ પ 
હૃદય જ્યારે ખેતરની કૂળદ્રપ ભૂમિ જેવું થાય અને તેના પર સિદ્ધાન્તજ પ યારે” 
પછી તેમાં સર્જ જીવ પ્રત્યે શૈત્રીભાવર્પ આર્દ્રતા પ્રાસ થાય છે. અને ક તરસવેદન 
ભાવનારૂપ અજુરાએ પણુ ત્યાં ઊગે ક એવી રીતે વર્તન પર અસર કો જ કેપ 
ગાન પ્રાસ થાય છે, ત્યારે શાસ્ત્રાભ્યાસ ખટુ ઉપષોગી થઈ પડે છે. મતિકર થાય છે 
શમથી જરા જરા વસ્તુસ્વર્પ જાણુવાનું ખની શકે તે તદ્ન ઉપર કક ક થાય છે 
પરંતુ જ્યારે વસ્તુતઃ સ્વર્પસ્ાન પ્રાસ્ત થાય ત્યારે વતન પર પણુ તેની ની 
લોકોનું જ્ઞાન ખહુધા ઉપયોગિતા કરતાં આડ'ભર માટે અને સ્વાત્મગુગુશ ટ્રીતે સો 
કરતાં સ્વકીતિરૂપ ક્રુલ્લલ એહિક વૃત્તિથી ઉત્પન્ન થચેલુ' હાય છે, જે કોઈ પણુ જુ“ બાગમ 
નામને ચોગ્ય નથી. આટલા માટે આ અધિકારના આઠમાં શ્લોકમાં કે છે 


ર ઝી ૧? 
ક જુ વને ઘણુ 
કાંઈ અજ્યાસમાત્રથી કૂળ આપનારા થતા નથી.' વિષયપ્રતિભાસ સાન ૪ 


મ #€-2 
થાય છે, પણુ સાધ્ય તે! તત્ત્વસ'વેદન જ્ઞાનથી જ પ્રાતત થાય છે. ( ૧૩ ૯ ચ) 
શાસ્ત્ર લણેલા ગમાદીસે ઉપદેર 


વસ્યા 1*્મોટ્રસેને બૌતઃ, ધમાજવદઃ સ જય સિવેચ્છુઃ દ! | (તમ 
સ ક 
રલાવસેમૈસ્ગ સદા ઘતા સો, ઝુહુછમ સીચિતમસ્વ સૂનથ્‌ | ૨1 ૭4 


તથ 
મિ પ્રાવાતે! 
“ જે પ્રાણીનો પ્રમાદરૂપ કાદવ સિદ્ધાંતરૂપ વરસાદના જળપ્રવાહથી પણુ યણુથી પ 

ત ર જિ શર્સા 
તે કેવી રીતે સુસુક્ષુ ( મોક્ષ મેળવવાની ઇચ્છાવાળોા ) હાઈ શકે ? ખરેખર, રચ 


* ૮૪ 
તે કોઈ પ્રાણીને વ્યાધિ નાશ પામે નહિ, તો. પછી તેતું જીવન રહેવાડુ 
એમ ત્તણુવું.” (૨) 


શમા 
વિવેચન--«ત્યારે ર નહિ ત્યારે પછી 
વવેચન--તત્યારૈ શાસ્ઝરશ્રવણુથી પણ્‌ પ્રમાદને! નારા થાય ી 


પ્રમાઈ 
ક * ૦ * ક ક જડુ* 
લ્ઠવને સનત કાળ પર્ય'ત સ'સારમાં પરિભ્રમણુ કરવાનું જ છે, જેમ ક જ તિબ્રથ 


ક 
* ય 
સયા પ્રકારના છેઃ ૧. અ'કાય, ૨. વિપર્યય (ઊલટો ખાધ ), ૩. રાગ, ૪. કવ; 
૬. મન-વચન-કાય!ના ચોગેનું દુઃપ્રખિધાન, ૭. ધમ" પર અનાદર, ૮- 


જા 
અનજ્તાન અથવા 
ક્‌ આ ? 1 
પ ઝિ છુ 
ભ. અ ન ] સ્વરૂપ 
પ્રક: પરુ પ્રમ!દ છે : મઘ, વિષય, કષાય, વિકથા ને નિદ્રા. આતું વિશેષ બાબાજી 
*ધિક;ર્માં બતદવાઈ ગયું છે. અત્ર આડ પકારના પ્રમાદને ત્યાગ આ જ મારે 
૪ જ. ૧. ૨ ત્રરક 
પઠ્ઠી તે બન્યા જ રહે, તો પછી થઈ રહ્યું ! વૈદક શાસ્રોક્ત વિધપૂ 


રે છવ 


'ધિકાર્‌ શાગગુણ [ ૧૪૭ 


1અ જે પારદ પ્રમુખના પ્રયોગધી પણ્‌ ન્યારે વ્યાધિ મટે નહિ, ત્યારે તે કૈસની આશા 
[ડી જ દેવી. તેમ જ સ'સાસ્દુઃખરૂપ બ્યાધિ પણુ તેને માટેના રસાયણુરૂપ શાસ્ત્રથી પણુ 
1 મટે નહિ, તે! «ણુવું કે તેવા વ્યાધિવાળા પ્રાણી “ દુઃસાધ્ય? કે “ અસાધ્ય? ના 
ગમાં છે. દરેક ભૂલને સુધારવાના ઉપાય હોય છે, દરેક વિમાગ'ગમનને સુમાગે લાવવાનાં 
[ધન હોય છે, દરેક વ્યાધિનાં ઔષધ હેય છે, 


મમાદનો પારિભાષિક અર્થ ન કરીએ તો સામાન્ય ભાષામાં તેનો આળસ-પુરુષાર્થને 
[ભાવ-એ અર્ધ થાય છે. દરેક વ્યક્તિ, પછી તે ઉપાધિ સહિત કે રહિત હોય, તેને સ્વક્ત'્યથી 
[૪ ફરનાર આ મહાદુર્યુ ણુ છે. એની હાજરી હોય ત્યારે કોઈ પણુ કાય થઈ શકતું નથી 
એ દરેક પગલે સ્ખલના પ્રાસ ઘાય છે. સાધુજીવનમાં પ્રમત્ત અવસ્થા અધઃપાત કરાવનારી 
[ય છે અને સાધ્યને રસ્તે વધારા કરાવવાને બદલે એક પગલું પાછા હઠાડે છે, 


આ પ્રમત્ત અવસ્ઘા ટ્ર કરવા માટે ચાસ્રાશ્યાસ પરમ ઉપાય છે, શાસ્રાભ્યાસથી 
તે કોણુ છે ર પોતાની ક્રજ શી છે ? પોતાતું સાધ્ય શું છે ર તે સાધ્ય પ્રાસ કરવાન; ઉપાય 
॥ છે 1 તે જાણુવાતું-સમજવાનું બની આવે છે અને તેથી જ પ્રમાદને ટૂર કરવાની ચેગ્યતા 
॥સ્્રાભ્યાસીને પ્રાસ થાય છે. આ અભ્યાસ પણુ મનનપૂવ'ક અને વર્તન પર અસર કર- 
॥રે ત્તેઈએ. વાગાડ'બર કે ચપળતા ફરાવનારો શાસ્રાભ્યાસ બછુ લાભપ્રદ નથી; કારણુ કે 
મેવી સ્ઘિતિમાં ન્યાધિના ઓષધ તરીકે તેમાં જે ગુણુ રહેલો છે તે નાશ પામે છે અને 
॥રેલ પરિણામ ન નિપજાવનાર ઔષધ નકાઝ્નુ' થઈ પડે છે, તેમ શાસ્રાભ્યાસ પણુ આવા 
&ચોગે(માં ઉપયોગ વગરનો થઈ પડે છે. તેઘી રસાયનતું ઉક્ત દણાંત બરાબર ઉચિત છે. 
હેવાની મતલબ એ છે કે શાસ્રાભ્યાસ બહું મનનપૂર્વક કરવે।, તે પ્રમાણે વર્તન કરવું અને 
માદ વગેરે ફુર્ઝુ ત્‌ હાય તેને ટૂર કરવાનું સાધ્ય લક્ષમાં રાખવું. પરમ સાધ્ય તો! શિવ ” 
સોક્ષઝ છે એ ખાસ ધ્થાનમાં રાખવું અને ખુદ્ધિ તથા શક્તિને આવિર્ભાવ આપનારા 
માવા અતુકૂળ પ્રસંગો પ્રાસ થયા છતાં તેને સદુપયોગ ન થાય અને દરેક શુભ કાર્યમાં 
[માદ થયા જ કરે એ સ્થિતિ ટ્ર કરવાની આવર્યકતા સમજવી અને દ્ર કરવા પરમ 
ગુરુષા્થ પ્રગટ કરવે।. (૨; ૯૩) 

સ્વપૂજ સાટે શાસ્ત્રાભ્યાસ ડેરતારાએ પ્રત્યે 

અવીસિતોડ્યસિજિતે સિનામમેઃ તમારો છુમેસિયાષેતેર્યુવા । 
સ્વૉસિિમમૂટર્ય દિ રીપયાતિતો, શુળાય જસે શઇમસ્વ સણુષી ? ॥ રૂ ॥ (શય) 
“કુગ્તિમાં પડનાર પ્રમાદી પ્રાણી પોતાની પૂન્ત સાટે જૈન શાસ્રનો અભ્યાસ કરે છે 


૧ ઘનીપત્યત ૬તિ પાપતિઃ 1 ચઉન્તવત્‌સાતોરિટ જિત્રત્યચાન્સમ્‌ 1 “ સટમમદનગનતઃ જિજિની હિટ સ । ” 
(ર૨-૨-૧૦૧ ) વાળિનિસ્તાછાવ્યાચીલ્યવૂગ, તત્રદ્યેન સાસ દિવાવરિાતવરિપાવતીનાયુવસણ્યાનમાતિ વાત્તિજેસ 1 


ખધિડાર 3 ર શાસગ્રુણ” 


સ્મોતિર્નારવતીતિજસળધસુર્વેટારિશાસેઃ પરે, 
' ઘૂમ મેસ્યપિત્તિ તુ વર્મળિ ઝરાન્‌ જીસિન્મરીનેવ તાન્‌ ॥ ૪ || ( શાર્યવિજીરિત ) 
“ ઝેટલાક અભ્યાસીએ ખુ પ્રકારના તકષવિતરકોના વિચારોમાં પ્રસિદ્ધ હોઈ વાદીઓને 
, જીતીને આન'દ પામે છે, કેટલાક કલ્પના કરીને કાવ્યો રચીને કવિ તરીકે ખ્યાતિ મેળવી, 
. આનદ માતે છે અને કેટલાક જ્યોતિષશાજઅ, નાટયશાસ, નીતિશાસ્, સાસુદ્રિક શાસ, ધતુવેદ 
વગેરે શાસ્ત્તેના અભ્યાસ વડે ખુશી ઘાય છે, પરંતુ આવતા ભવમાં હિતકારી કાય" તરક્‌ નને 
તેએ ગમન્ત ( અઘવા બેદરકાર ) હોય તો અમે તો તેઓને પેટભરા જ કહીએ છીએ.” (૪) 
વેવેચન--ઉપરતા શ્લોકમાં કેદી તે જ હકીકત સ્રુટ કરે છે, કેટલાક ન્યાય (1-૦88૦ ) 
'નીકેોટિમાં ઊંડા ઊતરી આનદ માને છે, ન્ત્યારે કેટલાક કવિ થાય છે, કેટલાક જેશી, 
નાટકકાર, સુસદ્દ, સાસુદ્રિક સાનમાં કુશળ, શસ્વિઘામાં પારંગત અને કેટલાક રસાયનશ્રાસ્્રી 
(ઊઊવ્જાંડા), આંકડાશાઓ (ડતાંડાંત0ળ ), અર્થશાસ્ત્રી (252૦૦0૦૧ંકા ), ખગોળવેત્તા 
(81700000107 ), ભૂતળવેત્તા ( ૦૦૦ંવ્કાંડા ), વનસ્પતિવિદ્યાકુશળ ( ડિબયાંકા ), ગણિતશાસ્ન- 
માં પ્રવીણુ ( ઊતાતતતાતાલંઉપ ), વેયાકરણુ (€0તાતતાવાંતઉ ) વગેરે વગેરે થાય છે. ઉદ્યોગ, 
ગુરુકૃપા અને ક્ષાચોપશમ પ્રમાણે વિદ્ધત્તા મેળવે છે, પણુ ને તેમને ભવની ખીક નથી, 
તો આવતા ભવમાં હિતકારી ધર્માનુછાન કરી શકતા નથી અને ધર્સાનુછાન કર્યા સિવાય 
આવતા ભવ માટે સૈયારી નથી અને તે ધર્મા હોવા કરતાં ધર્મા હોવાનો દેખાવ માત્ર 
કરે છે. આ પ્રમાણે હોય તે નાણુવું કે તે માણુસ પેટભરા જ છે અને કાળની સપાટીમાં 
લાગનારા પવન અતુસારે તણાઈ જવાના છે. અછકજીના ટીકાકાર કહે છે કે :-- 
સસલો લવા નર સ્વ સમ્મર્િરિસ્લ તા મર્નાળ । 
ન તર્યજ્નાળ મિર્છારિટિસ્ત ણુર્ષાવિ વેવ ॥ 
“ સમ્યગૂદણિની ખુદ્ધિ તે “ મતિજ્ઞાન' છે અને મિથ્યાટછિની ખુદ્ધિ તે “ મતિઅજ્ઞાન ? 
છે. મતિમાં કાંઈ ફેરફાર નથી. શ્રૃતત્ઞાનના સ'બ'ધમાં પણુ તે જ પ્રકારે સમજવું. ” 


[ શટ 


મહાતક કરનાર હોય તોપણુ ન્ત્યાં સુધી જ્ઞાનની અસર આત્મિક શુભ પ્રવૃત્તિમાં 
થતી નથી ત્યાં સુધી તેવા જ્તાનને શાસકાર અઝાન જ કહે છે. અને અજ્ઞાન તે કષાયાદિ 
સમહારિયુઓથી પણુ વધારે ખરાબ છે. આથી અસુક વ્યક્તિ વિદ્ાન્‌ હોય તો તેથી કાંઈ 
ખઠુ 'ખુશી થઈ જવા જેવું નથી. વાસ્તવિક તુલના તો પ્રવૃત્તિ ઉપર જ રહે છે અને જેઓ 
ગસુક કાયો, આત્મિક ઉનજ્ઞતિ-અવનતિને અગે, શે! સ'બ'ધ છે તે વિચારતા નથી અથવા 
વિચાર કરવાની દરકાર કરતા નથી અને વિચ્વાર કરીને ઉન્નતિને માગે પ્રવૃત્તિ કરતા નથી, 
તેઓ વસ્તુતઃ અજ્ઞાની જ છે, સ'સારરસિક જ છે, સ'સારમાં રખડનારા જ છે અને તેથી 
તેઓને “પેટભરા* કહેવા સુક્ત જ છે. જેએ પોતાના પેટ પૂરતો વિચાર કરી ખેસી રહે 
છે તેએ પેટભરા કહેવાય છે. અત્ર સસારના વધારનારને તે નામ આપડું ખહુ ડું સાર્થક છે, વિચાર 
કરીને સમજવા ચોગ્ય છે અને સમજાઈ જાચ તેવું છે; . 


કાફ ] યાસગુપ્ય € ૬૫૨ 


ક્રાસાજ્યાસ ડરીને સ'યમ રાતખમવો એ સાશુ' જ્તાન છે 


પિતાને તિ (રનત સતાઝ, સોઘર્ઝસિ મેલ્યદિતાય સથમે । 
જ «જ ૯ જ જૂ પટ ૧ ર 
દે જાસિલ્માસ્નાસતા મુને 1, ₹ તે ૬ તત્‌ પેપ ચ ત માત્રે ? ॥ ૬ ॥ ( રવગસિ) 
સુનિ! સિદ્ધાંત વડે તૂં લોકોને રન દરતે ખુશી ઘાય છે અને તારા પોતાના 
દિ શિન માછે મત્ય ઠડતો સધી તેથી તને પિછાર છે ! તું માત્ર પેટભરાપણું જ 
જૂ 8ર છે; પાત હે સુને ! ભવાંતરમાં તે તારા ચ્યાગગો કમાં ચોરે તે તારું જનરશન 


ર્ર 
દ “વૈ સને આ તારા અથમ કયાં શે?” (૬) 


જ 


તિવેચન--શાસાબ્યાર કરીને શું ડરવું ?-તે ઉપર સામાન્મ કાખ્રામાં કલુ. અત્ર 
છ ડાખ્રોમાં સુનિને ઉદેશીને કહે છે દે છે પાંચ પદ્ય પર રથમ ન છોય તો અભ્યાસ 
ધ છે, પેટલરાપલું જ છે એટલે કે સર્વસ'પત્કરી શિક્યાને* અધિકારી તું થઈ શકતે જ 
1. ગવા સાધુ નથી સાધતા આ ભવનું ગને નથી સાધતા પરભવનું, તેવી જ રીતે 
જત છાના દેખાવ ડરનારા કેટલાક આ વગમાં આવે છે. અભ્યાસનું દૂળ આત્મપકિશુતિ 
રવી એ « હેતું ઘટે. એ ન ભને તો પછી જાભ્યાસ વધ્ય ધાય છે, ત્રધધકાર પોતે 
નીચની આઠમી ગાધામાં આધી પણુ નીચી હરે તે વાત મૂડે છે. છીવનને છૈતુ, 
મ્યાશનો છૈનુ ગ્રો છે? દગાં રહી શાકે છે?-તે વિચારો, લોકરન કરનાર અભ્યાસૌંતું 
દભ્ર્‌ાપત' સાથ શાકમાં ગપષે વિસ્તારઘી ત્તેચું છે. આમાં ખાસ વિચારવા ચ્‌ામ્ય 
ટલું છે કે પરલવમાં તં કયાં ઈક ? તારા આશમ કયાં જરે ? અને તારા શયમ 
ઊં કરો? વળી તાજું પ્રેત્યહિન કાં? નરો અને જેએની પાસેથી તું કીતિની ઈચ્છા 
ખેછે તેગ કાં જેર જરા માની લીધેલા માન નામના મનોવિકારતે તૃત કરવા 
1ત૨ તારુ ભટ્ટ્‌ મગજે છે ચાને તૃપ્તિ પ પૂરી ધતી નઘીં. અત્ર રાર તો *નિવાયર્' 
ગતે ત્યાર પછી તારી ગતિ તું «ણતો! નથી અને છેવટે સ'સારસસુદ્રના મોટા ખડક 
પર તાજું જીવનવ#ા9] તને ખરાબે ચડાવી દેશે, ત્યારે પછી તારો કાંતિનો લોભ અને 
આતર સત ટરેલા પરીષહે તસે કાંઈ ઉપચોગગી નહિ યાય, ઉદ્દેશ અત્ર એ જ છે કે 
[સ્રાભ્ચાસ કરીને સ'યમ રાખવો. 

ટીકાકાર નો લખે છે કે “પિતા પુત્રને શિખામણ આપવા સારું તિરસ્કારનો શાખ્ઠ 
ખે તે યુક્ત « છે.” (૬; ૯૪) 

ફેવળ અભ્યાસ કરનારા અને અલ્પાભ્યાસી સાધક્માં શ્રેઇ કોણુ ? 


ધસ્‍્વ1$ જેડ્વ્યતષીતિનોગવિ સરરુપાનેજુ વાટ, 


દુ'લાબ્વપું ૧૪૫૦૪જવતતઃ ક્જટાનિરજ્ીશવા* 1 


# જુએા વરિભિદરથરિકૃત અ્ટકડપાંચમું. 


જ મ્ક્ઝન 


ત, *, 


૧૫૨ ] અધ્યાત્મકલ્પઠ્ઠમ [* 
જોચિસ્તામપવાસિનોડષે જ્ધતસ્તરયુસ્તજાન્‌, ચેડઝતા, 
અત્રાયુત્રદિતેષુ વર્ણુ જથ તે માવિનઃ ખેલ્વટાઃ ? ॥ છ ॥ (શર્દૂળરવીમિ) 


“ફેટલાંક પ્રાણીઓએ શાસ્ત્રનો અભ્યાસ કર્ચેચ ન હાય તોપણ ખીજાના જર શન 
દેશથી, સુશ્કેલીથી સાધી શકાય તેવાં શુભ અનુછાને તરક્‌ આદ્રવાળા થઈ જાય છે છો 
શ્રદ્ધાપૂવક શુદ્ધ આશયવાળા થઈ જાય છે તેએ તે ધન્ય છે ! કેટલાક લૉ લામ" 
અભ્યાસી હોય અને તેનાં પુસ્તકો પાસે રાખતા હોય, છતાં પણુ આ પ 
હિતકારી કાર્ચોમાં પ્રમાદી થઈ જાય છે અને પરલે।કને હુણી નાંખે છે; તેઓનું શું થશે!”(9 


નિવેચન--વિદ્યા અને ગ્રક્તિપ્રાસ્િને કેવા સ'બ'ધ છે તે વિચારવા જેડ 
વિદ્દાનાને જ મોક્ષ મળે છે એમ નથી, પણુ અભ્યાસની સાશ્રે સરળતા, સહ્વર્લ જઈ. 
50૫ૌલ્ક નામને1 એક પ્રખ્યાત ગ્ર'થકાર ફહે છે ઝે અસાધારણુ વિદ્ધત્તાની સાથે હુઇ 
હલકા ડુર્ગુંણા કેટલીક વાર મળેલા હોય છે, અતે ઉચ્ચ ગ્રાસ્ત્રિને વિદ્યા સાથે કાંઈ 
ખાસ સંળ'ધ નથી. દેવ-ગુરુ-ચર્મ' પર શુદ્ધ શ્રદ્ધા, શુદ્ધ વતન અને સરળ ચૌસ્થ મ 
ઘણુ ભદ્રિકિ જીવે તરી ગયા છે. હકીકત આમ છે. છતાં પણુ વિદ્યાવાનને સગ્રાર કી 
સહેલો! પડે છે એમાં તો જરા પણુ શક નથી. જ્ઞાનીને વિચ્વારણા-વતતત સારાં થઈ “૫ 
ખડું સ'ભવ છે અતે અન્ઞાની કરાડો વષેર જે કમ'લ્ષય કરે તે, સાની એક શ્રાસેશાર 
કરી શકે છે. પણુ આવી સગવડ છે તે સાથે જ જે ઝાની પ્રમાદી થઈ જાય, બડ 
કરનારો થઈ જાય, વાડુવાડ બોલાવનારો થઈ જાય, આશીભાવ રાખી ધર્માચરણુ કશ 


* ન યત 
તેને મોટુ નુકસાન થાય છે અથવા ટેકામાં તેનો અધઃપાત થાય છે. ફમ 0 


ત્રબભળ સાધન જ્તાનીના હાથમાં રહે ં નેમ, 


ત છે, તેમ તીત્ર કમ'બ'ધ અને જવાખદારીઈું શ 
પ્‌ જ ક વધારે છે. જ્ઞાનવાને-વિધાવાને ખટ વિશ્વારીને દરેક કાર્ય કરવાની જરે ઝ 
મજ £વકમાં શાસને અભ્યાસ નહિ કરનાર એમ કછું છે તે અલ્પ અભ્યાસ કરતારા મે? 
હાય અમ સમજાય ક *લેકથી અજ્ઞાનવાદને સુહ્ટિ આપી નથી તે ખાસ કા 
“૨ ઈ. આ આખા અધિકારમાં ૩ કડ હ ઃ થ્રાં પ 
સતિજાય કાનને અ'ગે તે ન પા 8 ન પ પ્રા થાય 
“પે તો આ અધિકારમાં વુવેલી સ્થિતિ હેય ક નહિ તે મારને હય. ઉષા 
જ જેશ્લ્ય હદય છે, તેની વૃત્તિ સ્વસ્થ હાયછે અને તેની ગ્રા પર શાંત ર્ય # 
7૫ છે.* ક્‌ સ!નવાળાનું વન પણુ ખદ ગુદ્ધ હોય છે અતે તેની ક શ 
પડ સરખામજી થઈ શકે જ નહિ, શાસ્રકાર અજ્ઞાનવાદની ઇદી ન 


2તાં 


ક 


મેતો 


43. 


*_7# હસ 


ઃૃ 
ફઝ 5 
“*#ક'25.ન્‍.. કરડ 


નો ર 


૧ સફ સડે ફઅ. કિ ક ભા 

._-.- કમા રાખવાનું છે. બાકી જ્ઞાનનાં સુસ્તકેને ભેડા ૮ 

ક: ૨.૬નન્‍્ડ જ #. ઝ્૧૬” ઝે * તક ૦ ક %,(9« 
હે ર: જછતવામાત્રશ્રી, કાઈન લાભ નથી એ અત્ર ઉદ્શ છે. (9 


ના 4 “ન 
? ક. 
"૧ જ. ૨૪૮૦ ઈ. કજ ક 2૧” 2.4” 
ક 4૦. ““%#ઝુ ૬. 7 
હં # * 


અધિકાર ] શાસ્રગુણ રો [ ૬૫૩ 
સુગ્ધણુદ્ધિ વિ, પ'ડિત 


ધન્યઃ સ છુનતિસ્યુર્તારદાણરમેળ ચ! જતત્તિ શુળ્યમાવવરવઃ । 
ળસેત ચિં-ચવસતતોડસ્વ તુ છૂિક્સે-ચો ુસ્થિતોડ્ત્ર સજસુદિત્િષુ પમી ॥૮।। (લસન્સતિતક) 


_*સાઠા સ'કલ્પો નહીં કરનારો અને તીથ”કર મહારાજે ફરમાવેલી આજ્ઞાઓના રાગથી 
શુંભ કિયા કરનારો પ્રાણી અભ્યાસ કરવામાં સુગ્ધ ખુદ્ધિવાળા હોય, તોપણુ ભાગ્યશાળી છે. 
જે પ્રાણી માઠા વિચારો કર્યા કરે છે અને જે શુભ કિયામાં પ્રમાદી હોય છે; તેવા પ્રાણીને 
અભ્યાસથી અને તેની ટેવથી શે! લાભ છે ? ” (૮) 


'વિવેચન---“ તીથ”કર મહારાજે કહ્યું છે તે ખરું છે, બાકી સર્વ મિથ્યા છે' એવી 
સામાન્ય ખુદ્ધિવાળા પ્રાણી સ'સારસસુદ્ર તરી જાય છે; પણુ જે પ્રાણી માઠા વિચાર કરતે 
હોય, સ'સારમાં રાચ્ચોમાચ્યો રહેતો હોય, રાજકથાદિક વિકથામાં આસક્ત હોય અને શુભ 
કિયામાં પ્રમાદી હોય તે પ્રાણી વિદ્વાન હોય તોપણુ કામને નથી. શુદ્ધ શ્રદ્ધા કેટલો લાભ 
આપે છે તે અત્ર ન્ેવાનું છે. શુદ્ધ શ્રદ્ધા વગર કાંઈ લાભપ્રદ થઈ શકતું નથી, ગણુતરીમાં 
પણુ જીવ ત્યારે જ આવે છે. અતી'દ્રિય વિષયમાં શ્રષ્ધા રાખવાની જ જરૂર છે. મતુષ્ય- 
મવૃત્તિમાં પ્રાણીને વિચાર કરવાને! પણુ ખહુ વખત મળતે। નથી, તેથી જેઓએ વિચ્ચાર 
કર્ચ, હોય તેએ પર આધાર રાખી તેઓને પગલે પગલે ચાલવું શ્રેછ છે. મતુષ્યજીવનકાળ 
અલ્પ છે, ખુદ્ધિ મ'દ છે અને અન્ય વ્યવહારમાં કાળજ્ષેપ ખઢુ થાય છે, તેથી મોટે ભાગે 
તો જેઓનાં વચન આપ્ત લાગતાં હોય તેની પરીક્ષા કરીને તેને અતુસરવું, એ જ માર્ગ 
ઞહુણુ કરવા ચોગ્ય જણાય છે. એક માણું મગ રસોઈ માટે ચૂલા પર ચઢાવ્યા હોય તે 
તેની પરીક્ષા માટે એક મગ ખસ છે; તે. પ્રમાણે આસતાની પરીક્ષા કરવી, વીતરાગદશા, 
શુદ્ધ માગ"કથન, અપેક્ષાઓતું શુદ્ધ સ્થાપન, નયસ્વર્પનો વિચાર અને સ્ચાદ્દાદવિચારશ્રેણી 
--એ આસતાની પરીક્ષા માટે પૂરતાં છે. વિશેષ ક્ષચાપશમ હોય અને અતુકૂળતા હોય, 
તેણે વિશેષ પ્રકારે પરીક્ષા કરવાનો અત્ર નિષેધ નથી, પરતુ ગમે તેમ કરી આઝનાં 
વચન પ્રમાણે અનુછાન કરવાની આવશ્યકતા અત્ર સ્વીકારી છે. 

અત્ર જે માગપ્તું દશષન કરાવવામાં આવું છે તેમાં પણુ જ્ઞાન પ્રાપ્ત. કરવાને નિષેધ 
નથી, પણુ ફુવિકલ્પોનો ત્યાગ કરવાને! ઉપદેશ છે, એ ખાસ ધ્યાનમાં રાખવાનું છે, (૮; ૯૯) 

શાસ્ત્રાભ્યાસ--ઉપસ'હાર 

અષીતિમાત્રેણ પજસ્તિ તારમા સમી રિતિીન છુશેમેવાન્તરે । 

સ્તસુિતેઃ જિ સુક તટી રઃ સરો, ત ચસ્તિતાથા વદનશ્રમાસ્ણુભી ॥ ૨ ( વશસ્ય ) 
“ માત્ર અભ્યાસથી જ લવાંતરમાં ઇચ્છિત સુખ આપીને આગસો 'ક્ળતા નથી, 


% સુ ર્તિ.વા પાટ? 
સ્મૃ, ૨૦ 


ક પ | ચદ 
૧૫૬ ] અધ્યાત્મકલંપકુંમં 
ી ઝુ કિ 
સ્વર્પનું શુ'ૂ ભાન કરાવનાર ત-ત્વસ'લેદન ત્તાન પ્રાતત થાય ત્યારે જ ક 
ભ ક 1 ક? 
દાવો કરી શકાય અને તેવા જ્ઞાની માટે આ આખા અધિકારમાં કાંઈ કહેવા જેડું રપ 
અત્ર જે આક્ષેપ છે તે પ્રથમના દેખાવમાત્ર જ્ઞાન માટે જ છે. 


ચતુ્ગ'તિનાં દુઃખે 
શ્રાસ્રાભ્યાસના દ્વારમાં જે હકીકત કહી છે તે નણ્યા પછી શાસ્ત્રના સારરૂપ રી 
ડ્કીકત અત્ર ખતાવે છે. તે એ છે કે આ સ'સારમાં ગમે ત્યાં જાએ પણુ ઝં 
સસારના સર્વ જીવોને શ્વાર ગતિમાં સમાવેશ થાય છે : ૧ નારક્રી, ૨ તિર્યચ પ 
પૃથ્વી, પાણી, અસ્તિ, પવન અને વનસ્પતિ તથા જળે, માંકડ; વી'છી, પક્ષીઓ, ક 
ઢોર વગેરે જીવોનો સમાવેશ થાય છે), ૩ મતુષ્ય અને ૪ દેવ. એ ચાર ગતિમાંથી *. 


ુ 'ટપમા 
સુખ નથી એમ ખતાવી, શાસ્નતું રહસ્ય ખતાવે છે અને તેને પરિણામે છીવને ય 
ઉપદેશ આપવાને! ઇરાદે છે, 


૫ 
ત 


નરક્ગતિનાં દુઃખે 
ળી ૦. સડ મા... નિ જુ 
દમન્વતા ચદ્ળુતાજષે પુર્સ્વ પત્યુ-રાયૂંવિ સામરમિતાન્યસુયત્રમાળિ | 


સ્વઃ સ કજતોડસિતમામિતથ, દુઃતાવતન્સસનિસી પરસેસ્વતાયી ॥₹૦ા 


સ જ ષ્‌ કે મી 
ક મમમ સ તદતન્ઝુમતે 1 વિમેવિ, ગસ્મોટ્સે કળસેવિપનેઃ હવાથી ર) 
વષિ” 


ન 
કક 


જ. હી હા જ 1 

* ન «્‌-પ૬૫ઃન્ન્દી દગ પરીના ઝોક સૂઠ્દ્મ ભાગ માત્રથી ( આ ક 
ડ- જ હ ક ી નેર 
““ “૬ નઃ) મત્સુ થાય છે, જ્યાં સાગરાપમથી મપાતુ' આયુષ્ય 


) ત 


ર ર દ ર ક કર 
છ.“ ૨323 કરવવથો પણ્‌ ગહ કર્શશ છે, જ્યાં ટાઢ તડકાનું દુઃખ તીય 
2 “રર વધાર છે, જયાં દેવતાઓની કરેલી અનેક ગ્રકારજ ક 
મ જ અ જ જૂ. ન 7, પ# મ 
ક “સળ અસે આકદ વજ આકાશ ભરાઈ જાય છે--આવ દ 
૧ કા ર ક 70 "% કાય 7 
# હ * 7 * મં વિ &ગ્થાં ત ક્જાતિ ! તુ ખીતોા નથી કે 811 ) 
જ કા. પગ ડે ૨ અ ક ૦, ૬. તિ -૧1 
છ જા વિજયા ગવીન આનદ માન છ ર ( ૧૦ રી 
ન પ પ ફે ા મવ ! 
* *ટુન 5-2 કટ ૦.૦ 3૪% 42 ર કક 7, “જાં ભ 
,' ક એરવી ભધી છોચ છે ક તેના બડ જ 
ી હ“ ઇહ જવ. ર 
આ 2 ને * «._ ક. સકી, નુ પામ છ, જ 
શવ, બય વળેશ કારખાથાં સાશા િ 
ન 7 કે 
૪% . હ.” ટર બઠક આકજ્વ ના મામ ન કારાઝ્થાં તન 


ર 
/ ([## 
ત“, હો 
પ હ 


* «* કુક ૯ મુ 
“ન “છ ત જડાઈ જવ છ. 


કાર -] : શાસ્રજીણ  [ ૧૫૭ 


મ્ય સાગરાપમથી ગણાય છે. સાગરોપમ એટલે અસ'ખ્યાતા વર્ષ'નું એક પલ્ચોપમ' 
દશ કેટાકોટિ પલ્યોપમે એક સાગરોપમ. પલ્યોપયમનો પણુ ખ્યાલ આવવે સુશ્કેલ 
પાંચમાં ક્મષગ'થની ગાથા ૮૫મી જુએ. ) આવું મોટું ' આયુષ્ય અને તેમાં દુઃખ, 
ને દુઃખ જ છે એટલે ક્ષણુમાત્ર પણુ સુખ નથી. નરકેભૂસમિનો સ્પશર કરવતની ધાર 
| પણુ કઠોર છે અને ત્યાંની ઠંડી આગળ ઉત્તર ધ્વની ઠૅ'ડી અને તાપ આગળ 
1ના રણુને તાપ કાંઈ ગણુતરીમાં નથી. ક્ષેત્રવેદના ખદુ જ સખ્ત છે. ફેટલાંક ક્ષેત્રો 
ઠડાં છે, ત્યાંની ઠૅંડી સહન થઈ શકે નહિ; જ્યારે કેટલાંક ક્ષેત્રો તદન ગરમ છે. 
. દુઃખનો ખ્યાલ એટલા પરથી આવરે કે નારકેને ઉષ્ણુ ક્ષેત્રમાં એટલી વેદના થાય 
દ તેને ઉપાડી ખેરના અગારાની ખાઈમાં ભર ઉનાળામાં સુવાડવામાં આવે તો જેમ 
'ય કમળની શય્યામાં સુખેથી સૂઈ રહે તેમ, છમાસ સુધી નિદ્રા કરે. આ પ્રથમ પ્રકારની 
વેદના છે. જિજ્તાસુએ તેતું વિશેષ સ્વરૂપ ખીજા ઞ'થાથી. જાણી લેવું. * 

ખાના પ્રકારની પરમાધાસીદૃત વેદના છે. આ હલકી .જાતના અસુરો જીવોને 
1 દેવામાં જ આન" માને છે. તેએ તેને મારે છે, કૂટે છે, તેના શરીરને તોડે છે, 
છે, તેને રાડો પડાવે છે, એક પર ખીજાને નાખે છે, કરવતથી વેરે છે; જીભ ખે'ચે 
ખતે એવી એવી ખીજી અનેક પ્રકારની વેદનાએ। કરે છે, તેનો "ખ્યાલ આવવો સુશ્કેલ છે. 

આ ઉપરાંત ત્રીજી અન્ચોાન્યકૃત વેદના છે. અગાઉના વૈરભાવથી જીવો પરસ્પર 
ઈ સરે છે, લડે છે અને કદથ'ના પામે છે, પમાડે છે. 

ઉપરની હડીકત ઉપરથી જણાયું હશે કે કોધી, અહંકારી, કપટી, કોલી, વિષયમાં 
પક્ત જીવ સદરહુ ગતિમાં જાય છે. નને તારી કલ્પનાશક્તિ સારી હોય તો. ઉપરતું 
ફૂપ જાણ્યા પછી પણુ તને નરકની બીક લાગતી નથી? વિષયજન્ય સુખ-માની લીધેલું 
।-ક્ષણુવાર, પાંચ મિનિટ, કલાક, દિવસ જ ચાલે છે અને તેના ખદલામાં સાકડા 
મો સાગરાપમ ચાલે છે; માટે હવે તારી મરજી પ્રમાણે ગમે તે પ્રકારનો આદર કર, 
૦-૧૧; ૧૦૧-૧૦૨) 

તિર્ય'ચગતિનાં દુઃખો 
વન્પોડનિશં વાદનલારનાનિં, ભતત હુરાપાતપશીતવાતાઃ । 
રીરા સિયેક્નિતિ ટુસ્લદાનિ । ૨૨ ॥.( સવગાતિ ) 
“ નિરંતર ખ'ધન, ભારનું વડન, માર, ભૂખ, તરસ, ડુછ રોગે, તડકે, ઠડી, પવન, 

તાની..અને પારકી જાતિનો ભય અને કુમરણુ--તિ્ય”ચગતિનાં -આવા પ્રકારનાં અસહ્ય 
ખો! છે.” (૧૨). ર શ 

'વિવેચન--ખધન'તે ગાડાં, હળ, ચમ્ષી વગેરેસાં તયે: &*ટી અને પતન તે ક ઝે 


૧૫૮ ] 


[*% 
ગધ્યાત્મકલપદઞમં 


..:ને મિશષ 
અને પરજાતિને। ભય તે મગને શિહુતે!, ઊદરતે 


1 
સ પે દ મિશ્રારાધી છે. 
વગેરે, વળી નાક-કાનનું છેદઘું વગેરે ખછુ પ્રકારનાં દુઃખો તિર્ય'ચોને છે. 
શકાય નહિ, સહનશીલતા રાખવી પડે. ગવી પી 


હ તે પ 
ડાએા વિષય-કષાચમાં કે કં 
રી ી પી ન 


, તિયેશ્ર્ત છ 
અપેક્ષાએ છે. એ ઉપરાંત અસુક જાતિને માટે દુઃખે વિચ્વારીએ તે ધણુ ન 
જાય. દાખલા તરીકે કેટલાંક દુઃખે! અશ્ચને ખાસ હોય છે, જુટલાંક બળદને અ ગ 
જેટલાંક શ્વાનને ખાસ હોય છે, તે દરરોજના અતુભવને વિષય છે; જ કુ 
ભયથી અત્ર વિસ્તાર કર્ચો નથી. એકે'દ્રિયાદિકના અવ્યક્ત ડુઃખું વર્ણન ઇશ્ું ₹) 
છે. તે ગતિમાં સુખ નથી, એ આ શ્લોકનો સાર છે. (૧૨; ૧૦૩) 


દૈવગતિનાં દુઃખે 
મુધાન્વટઞસ્વામિમવામ્યણથાિથોડન્સમર્મસ્થિસિટુમેલીનપ્‌ર (જી 
પે સુરે્વવ્યઝુણાસિ સિત્વે જિ તત્સુસેર્તા વરિળામુઃશૈઃ ? | દ ક 
“ ૪દ્રાદિકની નિષ્કારણુ સેવા કરવી, પરાભવ; મત્સર; 


હાથીને, ગાધાને ગોધાને। વગેરે 


અતકાઈી) ક દ [મૈ દુ 
દુર્ગ તિને। ભય---આવી રીતે દેવગતિમાં પણુ તિરંતર દુઃખે! છે. વળી, જેને પ રે 
છે તેવા સુખથી શું ?” (૧૩) 


ર્ર 
ત્વાતો પ, 
વિવેચન--૧. મતુષ્ય પારડી ચાકરી કરે છે તેનો હેતુ ગુજરાન જા તહિ 
છે, પણુ દેવતાને જઆજીવિકાનું કારણુ નહિ છતાં તેમ જ દ્રવ્યપ્રાતતિને! વગર કાર 
પણુ આભિચેોગાદિક ભાવનાએ પૂર્વાપાર્જન કરેલાં કર્મના આધીનપણાથી 


ઇદ્રાદિની ચાકૅટ્રી કરવી પડે છે. પરાભ' 
જ તન 
૨. પે।તાથી વધારે ખળવાન દેવો! પોતાની સ્ત્રીને ઉપાડી ન્તય ઇત્યાદિ ઝાભિભ 


હ રવોતું જિ છે 
૩. પરતો! ઉત્ર" સહન ન કરવો તે ગસૂયા. દેવતાને બીજા દલાઈ 
જેઈ એ ઈટ્યા ખટ થાય છે. 


૧૬ 


: વગેરે મરદ 
૮. દેવતાને મરણુની બીક ખછુ લાગે છે. ફૂલની માળાનું કરમાડું વ 


ચિદ્ટ જેઈ, છ માસથી તે1 તે વિલાપ કરવા માંડે છે. ક પડદે” 

ન દુ ન! કે. ૬.” ના » 
રી પૂ. મરણ પછી ગર્ભમાં નવ માસ અશુચિ કર્દસમાં ઊંછુ ક કો નતી 
૨3'(૬ વિચારધી મૂર્ય્છા પણ પામે છી; અથવા રાર, પક્ષી જરે એકેન્દ્રિયમાં જડ 


મ ન * નડે # 
સ રં 
“૧2 શ“ લગે ૪. 
જ 


નિ 
દ્ર ન 
૨.૦ - 


૬% રીને દૃર્મતિમાં જવાની બીક ખટ લાગ્યા કરે છે. વળી, ઠં 

ક કુ કે દુ ્સ્ મરતા છુ ન 

પ્ટપર જુ સઃક ઇ, લડાઇ આ પણ્‌ ઘણી વાર થાય છ્ઠ અને થિત્તત્ય ર દિ ર 
ઝી ર. કી માજ ન ્] # ૯ તં થં 
ક્ટ, કયદ પ્રગટ થયેલી હોય છે, પહ તેથ્રી કાંઈ માનસિક સુખ મળું મ 


મ દ્ર પ નર દ્ર] 
નદ દેવહ. જૈમર્જ, સકત; નાં. 


પેદાશ ] ક્ાસગુયૂ * [ યપ 


વળી, પૌદગાલેક સખ જરા છરા છે એમ માતર તોપલુ રેતશાતિમાં કરેલી વિષયાઃ 
કને અબરામે આધ પત ધાય છે, ત્યારે સને સુખ પમ દેવાય રે ઉપદેશગમાળામાં 
રી પમલસ ક્ર કહેછેકે “સસ્‍્થવન સમમે રૈવતા પોતાનું પૂર્વનું સુખ ને બાવીમાં પ્રાસ 
નરે દુખ પચારીને માધ્‌ કૂટે છે અને બીત સાથે માથું અદાળે છે. ” પાંચ ઇદ્રિયના 
તપમાં “સધ, સ્મ ભગ આગે બગાસાં છ શસ પછેલાં સમત ધતા રેવા, કોકા 
ર્ન ગૃપ શ્ક્ને ભયં હાથ વચ રે, પોદૂ ગ્રત્તિક મુખ જમે સુખ લટ નધી, એ કત્ર 
ક્ફટ શરઈ «૬૫ ડે, 

ન્યાં રુપી માનસિક સખ-સાનાનદ નપો, ત્યાં સૂપી રજૂળ પોંદ્ગત્િક સુબા ગમે તેટલું 
છાય, લે! જરા પણુ અદ પતે સધી. ફેતગતિમાં સ સુખો તો કરાય પરાઠાધાએ 
પછ તેટતા ઉજ્ય ધઈ શાકે, તોપણ તે છાય ત્યારે પણુ સુખ નથીં અને પછી તો ચતાકણ 
ક્કાપતર્‌ પાથ છે. ર જેવી પદર સૂખ આપનારી તાગે સેવી ગતિમાં પણ્‌ સુખ નધીં 
સે ખૂશ વિચારવા ધોગ્ય છે, (૧૩; ૧૦૪) 


સતુધ્યગત્તિનાં દુઃખો 
મપમીસ્યમિમરેટષિઝગસિણનોમનટરછુવારિમિઃ ન । 


રાથિરં થિદ્તતા રગતા, વુસ્વતઃ તરતાં તકાતથ ॥ ૬૪ | (શાળા) 
“ઝાત બય, પર્‌ રાજલ ચ્ચપમાન ઝે, બ્યાલાને વિયોગ, અપ્રિમનો સ "ચગ, વ્યાધિઓ, 


માંડી વાળેત છોડશો વડેરે વડે મતુષ્યજન્મ પણુ લાંલા વખત સુધી તિરસ( ખારે। ધ્ુધવા ) 


ક 


ઘઈ અય છે, નરહ માટે પદ્ય વડે મનુબ્યજન્મનું મધૂરપર્ણ પ્રાપ્ત કર.” (૧૪) 
[તેલેચન--થ*વ લેદનો બવ, પરલોડને ભય, આદાન( પોતાની વક્તુ ચોરાઈ જવાને ) 
બમ, અકદ્માત્‌ ભય, ભરસ્પોથણુ ( ચ્યાજીવિદા 3 બથ, મરલલય અને અપકીતિભયન- 
એ સાત ભષ મનુષખ્યભવમાં બદ ડા કરે છે. વળી, ઝર ઉપશંત, યમા મતુષ્યભવમાં શન્ત, 
ચોર વેરે તરફી પરાભવ પાય છે. વહાલા સુત્રનું મરા, ઔનેો વિયોગ, પનદીર્ત્યાદિનો 
નાશ વગેરે અનિષ્નો સોગ ( ઇઈછવિમોર, અનિણસમોગ એ ચેતન અચેતન આદિ સર્વા 
પદાર્થના સબધમા હેય છે) એ ઉપરાંત ખરાબ સજ્તેગોમાં રહેવું, મૃ? રાવત અથવા 
મેડની નોટરી દરવી, મૂ આં સાધે ભવ કાઢવો, પુતપ્રાત્તિ ન થવી, ઘણી દીકરીએના 
પિતા થવું, દ્રવ્ય ખાતર પરરેશમાં રખડવું, નીચ થેડિયાએના કાંટાદાર મગજમાંથી 
નીકળતા વિચિત્ર હુકમનો અમલ કર્વો--એ આ મતુષ્યભવમાં મનાતાં અનેક ટુઃખોમાંનાં 
થોડ છે. પરતુ આ જીવ તો વિચાર જ કરતે નથી. સ'સ્કૃતમાં એક જગ્યાએ કહે છે 
ફે “પ્રથમ તો, માની ફૂખમાં બદ દુઃખ છે, ત્યાર પછી નાનપણુમાં પરાધીનવૃત્તિનું દુઃખ, 


_બ્સ૦ડતતત ઈ... .હ૦..૦૦૧૭-૦ ક૦- ૩૦૯-૦૦૦ સ્‍#મ્નન્કક 


ટ મુપ્પ્કાલ્ત્જટિનિ તા ઘટઃ (“રાળ ફડુબીએ-એરમાન માતા કી 
ડ- લકાપવાદ બવ અધવા સપષધશતે જપ, 


વધિકાર્‌ં ] ] - 'શાસ્નગુણ *- [ ૨૬૨ 


1તે “વળી ઊલટો વિપરીતે આચરણુ કરી તે દુઃખના નાશ સારું જરા પણુ પ્રયાસ ક 
થી (૧૬): 

'' વિવેચન -શકત્ુઓને આંખે દેખીને પણુ તેની ઉપેક્ષા કરે તે બેવકૂક્‌ જ કે 
“ચાર ગતિનાં દુઃખં અતુભવ્યાં છે, ભોગન્યાં છે, સાંભળ્યાં છે અને હમણાં જ તારી 
નદ સમક્ષ રજૂ થયાં છે. આટલું છતાં પણુ છું] તેઆને કાપી નાખવા ચત્ન કરીશ 
હિ તે! પછી તારું ડડ્ાપણુ ફ્રોગટતું કહેવાશે અને તુ મૂખ' ગણુાઈશે. (૧૬; ૧૦૪.) 
* દર ત્ર ત્ર શ 4 

વી રીતે આઠસ્રું દ્રાર પૂર્ણા થયું. પ્રથમ ભાગમાં શાસ્રાભ્યાસતું ફેળ ખતાવ્યું. 

[માં જે પ્રોણી અભ્યાસાતુસાર વર્તન કરતા નથી તે ચતુગ'તિમાં રખડે છે એમ ખતાવ્યુ”. 
'ત્તર ' વિભાગમાં સૂરિમહારાજ ટકામાં ચાર ગતિનાં દુઃખો બતાવે છે, તે વિચારવા 
॥ચક 'છે. શાસ્ત્રકારની ફરજ વસ્તુસ્થિતિનું ખરું ચિત્ર શ્રોતા લોકો પાસે મૂકવું એ જ 
?. અનેઃ શાસ વાંચનારની ફરજ એ છે કે વસ્તુસ્વરૂપતું ભાન હદયમાં ભાવી તે પર વિચાર 
રી વર્તન' કરવું. આ ચાર ગતિનાં દુઃખતું વર્ણન શાસ્રાભ્યાસટ્વારમાં લીધું' છે તેને 
કલુ ઉપર જણાવ્યા પ્રમાણે વિચારવા જેવો છે. “ વિષયગ્રતિભાસ ? જ્ઞાન ઘણા જીવોને 
ઘય છે, ત્યારે તે વસ્તુસ્વરૂપનો ભાસ જાણે છે; વસ્તુનાં આકૃતિ, ગુણુ જાણુ છે, પણુ એ 
કાસું છે. જ્યાં સુધી “ તત્ત્તસ વેદન” જ્તાન હોઈ ને, તેના બતાવ્યા પ્રમાણે વર્ત'ન થતું 
૧થી, ન્યાં સુંધી હૈય, રેય, ઉપાદેયને। તફાવત સમજીને તે પ્રમાણે ત્યાગ કે આદર થતો 
1થી, જ્યાં સુધી જ્ઞાનને હૅતુ પોતાના મહત્ત્તમાં વધારો કરવો એ જ રહે છે, ત્યાં સુધી બધુ 
1કાસ્રુ છે. એમાં નથી ચઢતો! જીવ ઊ'ચી પાચરીએ ફે નથી થતે! એને ઉત્કર્ષ, જ્ઞાન 
મણી, ચાર ગતિની એટલે સ'સારની વાસ્તવિક સ્થિતિ શી છે, એને ખાસ વિચાર કરવે 
એ પ્રથમ કર્તવ્ય છે. 

પાશ્ચાત્ય સુખસૂત્ર અને જૈન સુખસૂત્રમાં આ મોટો તકાવત છે. પાશ્ચાત્ય તત્ત્વવેત્નાઓ 
અત્ર સુખ શોધે છે. જૈન શાસ્તરકારા કહે છે કે એ ખધાં ફાંફાં છે. જ્યાં વાસ્તવિક સ્થાયી સુખ 
છે જ નહિ ત્યાં શોધતાં મળશે કયાંથી ? માટે વાસ્તવિક ચિરસ્થાયી સુખ મેળવવા પ્રયાસ 
કરા, આ સસારના વિષયની વાસના તજી દો, ઇચ્છા ઓછી કરો, ઇંદ્રિચોત]ું દમન કરો 
અને મન પર કુશ રાખે. જૈન સિદ્ધાંતનો-શાંત રસને--સાર એ જ છે કે આ ભવના 
માની લીધેલા જરા જેટલા સુખ સારુ તમે અન'ત :ભવની વૃદ્ધિ કરો નહિ. શાસ્રાભ્યાસનો 
આજ સાર છે અને એની જ જર્‌ૃર છે; ખાટી ખધો વિત'ડાવાદ છે, બહુધા લે।કપ્રિય 
થવાને। પ્રયાસ છે અને તે શાસકારની દણિસાં શૂન્ય છે. 

શાસ્રાભ્યાસને અને વતનને ખહું નજીકનો સ'બ'ધ છે; તે આપણે તત્ત્વસ'વેદન 
સાનની વ્યાખ્યા પરથી ન્નેયું. શાસ્રાભ્યાસ દ્વારમાં ચતુર્ગ'તિક્લેશવણુ'ન આપવામાં ગઞ'થડર્તાને 
ત્યાગ કરવા ચોગ્ય શું છે અતે આદરવા ચોગ્ય શું છે તેના નિશ્રયવાળુ' શુદ્ધ જ્ઞાન, 
. અ,ર૧ - 


૧૬૨ [ક 
(૬૨ ર અધ્યાત્મકલપકુમ 


ગક વષો ઊ'ડો જણાય છે. આ પ્રાણી ઝેરમાં સુખ માની ખેઠે છે; તેની અ 
કટકી “પાડી છે, તે 


ત્‌ ફર." 
છે, તે સામાન્ય શખ્દોમાં બતાવી, વિશેષપણે અતુભવથી_ અવલેકન 


જ 


ચ્ન્5. 
૬ જણાય છે. વસ્તુતઃ સુખ અસારમાં નથી. એ આપણે પ્રથચે દે 
ઝપેષ્ાર્મા ક વિસ્તુત કક્પના અતે પ્રમાણથી જેઈ ગયા છીએ. એ મર” 
ડુ વિસત ી 
કેક ગર્પોગેશે 


દ તિ [૬ સ્ડક્પ્રાસ્વ પ્રાની રોડાદોડ કરે છે, પરતુ એ એ કાંઈ પ્રાપ્ત કરી ડડ 
દ કટ્ટાચ એમ ધારવામાં આવે કે ડુઃખ સાપે * ન 
ટુ હ ઉપર ભાર ગા માતે સૂકતા નથી ? દુઃખને ગા માકે આગળી રૂ જ 
96 છે કે સુખ છે જ નહિ, છે તે માત્ર માનેયું જ ૬“ 
* કઝ ક ક કડ [દ પાડી દેવાની અગત્ય નથી. આખા અધિકારને સાર ર ક 
ર્વ! સને પે!તાતું ગાક્ય નિરંતર હારમાં ર 3 
કિ 1 2; રૂ જૂથ ડેર પતિ'પ'ધ કરનારાં હોય. તેને ૨ માપી કાશી તેતે 1 


જુ 


ર્‌ં૮ માલ 
ડ.હ ગ શીષી કરી નાખવી. સ્શૂળા કગરો કાઢવા ઉપરે જઇ 
ન કિ કે ય્‌ 
ી કટ કે. જે સાકર ગા છેઈ સેમ ઝફર કરાવ ગેરે મ" 
ફે સફ હ આને 
ટિ 0 ર ય 


“ર સ્વસેતિતેતનન જમમળાનમોડિસઈ: 


તવમાશ્ચિસર્લનાપિવારઃ ॥ 


જ ૦---- 





દન્દ્રિચો પર અ'કુશ, પ્રમાદ-કષાયનેો ત્યાગ, સમભાવ--એ સર્વ હકીકત કહી, તેના 
હેતુ એજ છેકે મન પર અ'જુશ રાખવો. મન પર અ'જુશ ન હેય ત્યાં સુધી 'શાસ્્રાભ્યાસ 
અને પાશિક ખાદ્ય કિયા, તેથી પ્રાતત થવા ચે!ગ્ય કૂળની અપેક્ષાએ, ખહ અલ્પ કૂળ આપે 
છે; ત્યાર પાપકાર્ચોમાં પણુ પરાધીનતા પ્રવર્તનાર અ'મુશિત સતવાળાસે અસુક મૃહ્તા 
આવી જાય છે, અને દોષ અલ્પ લાગે છે. આવી સોઢી ઉપયોગી હુષ્ઠીકત ખતાવનાર કામા 
ગઘના સધ્યળિદુરૂપ આ સવર્*થી ઉપચેોગી કેન્દ્રસ્થ દ્રાર લગભગ ખરાખર સધ્યમાં આવે 
છે. આ અતિ ઉપયે।ગી દ્વારનો દરેકેદરેક શખ્દ મનન કરવા ચોગ્ય છે, 


સનધીવરતે। વિશ્વાસ ન કરવો 


ક જીવિક્સ્પતસિતષ્ય રાં તર્તક્નિમિશ્િરણ્‌ । 
વિસાસ્તત્‌ વક્યતિ સીવ ! દે મનગજેતર્તવસ્ત્તામિતિ માસ્વ વિશ્યસીઃ ॥ ૨ ॥ (રસ્વવિસ ) 
“જૈ ચેતન | મનધીવર (સચ્છીમાર) કુવિકલ્પ દોરીઓની ખનાવેલી કુકર્મ નળ 
પાથરીને તેમાં તને મજખૂત રીતે ગૂંથી લાંથધા વખત સુધી માછલાની પેઠે નરકાગ્ઞિમાં 
બુ'જરો, તેટલા માટે તેના પર વિશ્વાસ રાખીશ નહિ.” (*૧) ી 
વિવેચન---વિષયની શરૃત્માતમાં જ પ્રથમને શ્લોક ખદુ આલ'કારિક વાપર્ચા છે 
શરૃઆતમાં મન પર કુશ હોતો નથી, ત્યારે શું કરવું તે અત્ર બતાવે છે. હે ચેતન ! 
તું એમ સાને છે કે આ મન તે! તારું પોતાનું છે, પણુ તે તો એક પધીવર જેવું ખરાખ 
છે “અને તારું પાતાસું નથી, એમ ચોક્કસ માનજે. તે તો મોટી મોટી જળ પાથરશે અને 
તને તેમાં પકડી લેવા યત્ન કરશે અને પકડીને પછી નરકરૂપ અસશિમાં ભુ'જશે. 
“આવા આવા તારા હાલહવાલ કરી નાખરો; માટે હે જીવરૂપ 'સાછલા | તું તારા શત્ુ- 
મનરૃપ ધીવરનેો વિશ્વાસ કરીશ નહિ. માછછું બિચારું પૌદ્ગલિક ઇચ્છાથી લેવાઈ જાય 
“છે, તેતે ધીવરે પાથરેલી નળની ખખર ' પડતી નથીઃ તેમ જ આ અનાની ૦7વ ન- 
પીવરની નાળમાં સપડાઈ જાય છે, કસાઈ 
નારી જાળ તારા કુવિકલ્પરૂપ સૂત્રથી બને 


૨૧૪ ] અધ્યાત્મકલ્પદ્રમ [1 
વાળા શખ્દોમાં જ્ઞાની મહારાજ ભલામણુ કરે છે કે મનને વિશ્ચાસ કરવો! નહિ, પ5 
તકેડવા માછીમારો જાળ કેવી પાથરે છે તેનો અતુભવ હોય તે સમજી શકશે કે શદ 
તેના સપાટામાં આવેલું માછલું પછી નીકળી શકતું નથી, 

આપણે મન પર વિશ્વાસ રાપીએ અસે પછી વાડ જ ચીભડાં ગળવા માંડે હૈ 
કશે! બચાવ ફે ઉપાય રહેતે નથી, માટે ભાંગેલી ડાળ પર બેસવાને વિશ્વાસ ત રખાય, (_ 
તેના પર વિશ્વાસ જ કરવો! નહિં. મન કુવિકલ્પાથી બનેલી નળ કેવી રીતે અને કેવે કૈ 
પ્રસગે પાથરે છે તેનું સહજ દાંત નેવું હોય તે! પ્રતિકમણુમાં મન કેવા કેવા ટૂર દેઇ 
સુસાક્રી કરી આવે છે તે યાદ કરવુ', આવી શુદ્ધ જગ્યામાં, શુદ્ધ આસન ઉપર 9: 
ડુરુમહારાજની સમક્ષ પણુ તે સખણુ' રહેતું નથી, માટે તેસો શો વિશ્વાસ કરવે!! 


ક “ન શત 
મનનો વિશ્વાસ કરનાર નર્કગતિનાં ડુઃખા ખમરો, એટલુ' જ નહિ ૫૨6 
તેનું એક પણુ 


કામ સિદ્ધ થઈ શકશે નહિ; માટે તેનો વિશ્વાસ ન #રાં 
પોતાના કબજામાં રાખવું. (૧; ૧૦૮) 


સનસિત્રને અતુફળ થવા પ્રાથષ્ના 
ન િર્લસસ ! પરસીર, કિં દુતિકસવસિત્રેઃક સિવસે મચે શાથ? _ 
જાડ જ શર જયાં મન સકલ , મેરી ફસાર્થવ ગતો સસતાદિમિથિ ॥૨ા (ઉ 


£૮ ડે જ 2 
છુ મન! મારા લાંમા વખ સ * , 4 % માર ઉપ 
1તના મિત્ર જે કે મારા : . 
હ મંત્ર! હું પ્રાર્થના કરું છું 


૬૫ ટ 
હાથ જેડીને ઊભે કલ્પો કરીને શા માટે મને સંસારમાં નાખે છે ? ( તારી વ 
ઝાડ જોઝને ઊભો રહું છું, માશ પર કૃપા કર, સાશા વિગ્વારા કર અને શાપણી € 
વખતની દોસ્તી સકળ કર કારણુ કે હું નગકગતિથી ખીઉ' છું.” (૨) 
વિવેચન--મનને। વિશ્વાસ ન કર્વેા 
ચાલ્યું વય છે. યારે હવે આત્મા તેને 
જીવને ઘણા વખતથી ચખ'ધ છે. 


ન સ્તપશે 
એ તે ખરું, પણુ તે તો! અસત્ય . 


સમજ્વે છે, તેની ખુશામત કરે છે. મન ક. 
ત્યારઘી તેને મન છેય છે. તે? મ ન પશેન્દ્રિયપણાની ક્થિવિમાં છુ. ન 
ઝાઈ પાસેથી જા છે, તેથી તેને લાંબા વખતના મિત્રની સ'સાથી બોલાવે છે. 
ક રિ કો પ આાધવું હોય ત્યારે તેસે મીઠાશથી બોલલાવવાથી જલદી કામ થમ 
ક વું થું કરવા મને સ'સારમાં ફેકી દે છે? તુ' ખરાબ સકલવે! ક 
ન પ 5 તા મારા ભવના કેરા મઢી યામાં મિત્રે હોય ક 
હતન સબળ દ " ક ક 
ન વે આ ખધુ' તોફાન છેડી દે. 


ત. ઈ, તા મણેરબાની કરી 

શન અવી રીને પુનઃ ઝુ બત 
શ" જ 4ન: અન્‍્4* પ સિ ન; ૪ 9 યુ? 

ડવ સુનઃ પ્રાર્જના કરવાથી તે ખાખળતમાં ચીવટ થાય ક જ 

!્‌ પ 


સ 


ર. દા 
છેવટે વિકસ્‍્પે સછા થય છે. અ હ 
“ક ઈ. બામ પોજનાનુ' વારવાર ચુનરાવનન થાય તે 








ન્-્-------- 


* [દર ₹*૨૪ જત: 


"મોં દરે । 


કાર ] ચિત્તદમન [₹ ૬૧૭ 


[રગમન-સ'સરણુ-માં કેટલું કાય ખજવે છે, તે આ ઉપરથી ખાસ ધ્યાનમાં શખવાડું 
સ'સાડ્ને ચક સાથે સરખાવવામાં ખુ દીર્ઘા દષ્ટિ વાપરી છે. એ રૂપક ખદ સાર્થ" છે 
'સ્યનેક રીતે અઘ'ઘટનાયુપ્ત છે. ચકને એક વખત ખૂણ ત્તેસથી ચલાવવા માંડયા 
& તેને ગતિ આપવામાં ન આવે તોપણ તે ચાલ્યા કરે છે, તેમ જ સ્ૃછિ (સ'સાર- 
હ્ાર-*માથમ) માંડ્યા પછૉ ઘોડો વખત માણી ટ્ર ત્તય તોપણુ તે તો ચાલ્યા જ 
છે. અક ચક અનેક ચકોને ચલાવે છે, તેવી જ સૃછિની રચના તેેઈ લેવી, તેને અટ- 
વ હાઘ લગાડવામાં આવે તે! હાથ ભાંગી «ય. તેસે અટકાવવાના ખે જ ઉપાય છે : 
તો સ્ટીમ (જે ચકગતિનું કારણુ છે તે) કાઢી નાખવી અને કાં તો ચક પર મજબૂત 
ચહાવવી. આપા! સવર્ચ પ્રયાસ તો! સ્ટીમ કાઢી નાખવાનો જ છે, પણુ તે ન્યાં સુધી 
શકે નહિ ત્યાં સુધી મજબૂત બેક ચઢાવવી, એ પરમ ઝ્ડિતકર્તા છે અને સાધ્યને 
'ક લાવનાર છે. (૪, ૧૧૧) 
સતેોનિગ્રહ અને યમનિયસ 


વરશે મનો ચસ્વ સમાસ સ્વાત્‌, વિ તસ્ય કાર્ય સિગમેમમેથ ? । 
દિ જ 5 ક ૨ ૧% ૯૦ 
ઇત મતો ચસ ચ ર્હારવેવસ્વેઃ, જિ તલ્વ કવ સિયમેથેમેસ ? ॥ ૧ ॥ (રપઝાસિ) 

* જે પ્રાણીતું મત સમાધિવ'ત હોઈ ને પોતાને વશ હેય છે તેને પછી યમનિયમથી 
' અને જેનું મન ડુવિકલ્પાથી હણાયેલું છે તેને પણુ ચમનિયમથી શું ?” (પ૫) 

વિવેચન--જે પ્રાણીનું મન સવ સજ્તેગોમાં એકસરખુ' રહે છે, જેને સુખડુઃખંની 
1ણીના પ્રસગે મનની સ્થિરતા કાયમ જળવાઈ રહે છે, એટલે જે ખરેખર મન પર 
ડુશાવાળા હેય છે તેએને ચમનિયમયી કાંઈ વિશેષ લાભ થતે! નથી. યમનિયમ વગેરે 
, કરવાનાં સાધનો છે અને સાધ્ય કખન્તમાં ત્યાવ્યા પછી સાધનની 'કાંઈ અપેક્ષા રહેતી 
. સનને 'નિયમમાં રાખવાની આવા મહાત્માઓને જરર રહેતી નથી, પણુ સ્વાભાવિક 
| જ તેતું વર્તન તદતુસાર થાય છે. તેવી જ રીતે જે પ્રાણીના મનમાં સ'કલ્ષવિકલ્પો 
1 કરે છે તે પ્રાણીને યમનિયમધી લાભ શે થવાનો છે ? આવા પ્રાણીને સાધન પરિણામ 
રનું થાય છે. અત્ર કહેવાની મતલબ એમ નથી કે યમનિયમ નકામા છે, તેઓ ચિત્ત- 
નનાં પરમ સાધન છે; પણુ અત્ર ખીન્તે જ હૈતુ છે. મતલખ એ છે કે ચમનિયમ છતાં 
1 મન વશ ન આવે તે! ખબધુ' નકાસું થાય છે; માટે ચમનિયમના ખરા ફળની ઇચ્છા 
ધ તે! મતને વશ કરતાં શીખો; અભ્યાસ પાડા. ી 

ટીકાકાર ચમનિયમ પર નીચે પ્રમાણે ઉપયોગી નોટ આપે છે. જેનાથી ચિત્ત નિયમમાં- 
કુશમાં આવે તે નિયમ પાંચ પ્રકારના છે : ૧. કાયા અને મનની શુદ્ધિ તે શૌચ. 
નજીકનાં સાધનોથી વધારે મેળવવાની આકાંક્ષાની ગેરહાજરી તે સ'તો।ષષ, ૩. મોક્ષમાર્ગ 
॥વનારાં શાસ્તોતું અધ્યયન શથવા પરમાત્મજપ. એ સ્વાધ્યાય, ૪. જે. કર્માને તપાવે, 


ષધિકાર્‌ં ] ચિત્તદમત ' [ ૨4૭ 


સસારગમન-સ'સરણુ-માં કેટલું કાય ખજવે છે, તે આ ઉપરથી ખાસ ખ્યાયમાં શખંવાતું 
છે. સંસારને ચક સાથે 'સરખાવવામાં બદ દીઘ દણિ વાપરી છે. એ ર્‌પક ખછું સાર્થ છે 
“અને' અનેક રીતે અર્ધવટતાચુષ્ત છે. ચકેને એક વખત ખૂબ ત્તેસથી ચલાવવા માંડયા 
પછી, તેને ગતિ આપવામાં ન આવે તોપણુ તે ચાલ્યા કરે છે, તેમ જ ચૃણિ (સ'સા૨- 
વ્યવ્યાર-આઘદ્મ) માંડથા પછી ધોરા વખત મસાણી દ્ર જચ તેોપણુ તે તો ચાલ્યા જ 
કરે છે. સ્‍્મેક ગક અનેક ચકોને ચાવે છે, તેવી જ સૃળિની રચના નેઈ લેવી, તેને અટ- 
, કાવવા ક્ઠાઘ લગાડવામાં આવે તો હાથ ભાંગી જાય, તેને અટકાવવાના ખે જ ઉપાય છે ? 
કાં તો સ્ટીમ (જે ચકગતિતું કાર છે તે) કાઢી નાખવી અતે કાં તો ચક પર મજખૂત 
ણેક ચહાવવી, આપણે સર્વા પ્રયાસ તો સ્ટીમ કાઢી નાખવાનો જ છે, પણુ તે ન્યાં સુધી 
થઈ શકે નહ્ડિ ત્યાં સુધી મજખૂત ખરક ચઢાવવી, એ પરમ હિતકર્તા છે અને સાધ્યને 
નજીક લાવનાર છે. (૪, ૧૧૧) 


સતોનિગ્રહ અને યમતિયમ 


ઈ 


વશ મનો મત્ય સમાદિલે સ્વાત્‌, કિં તસ્ય કાર્ય સિચમેમેમેથ ? । 
દતે મનો ચચ્વ ચ રહરમિકેઃ, જિ તસ્ય જાયે સિચમેધેશ ? ॥ ૧ ॥ (ર૫ર તિ) 
“ જે પ્રાણીનું મન સમાધિવ'ત હોઈ તે પોતાને વશ હાય છે તેને પછી યમનિયમથી 
કું ? અને જેતું શન ફુર્વિકલ્પોથધી હણાયેથું છે તેને પણુ ચમનિયમંથી શું ?” (૫) 


વિવેચત--જે પ્રાણીનું મત સવ સજેગોમાં એકસરખું રહે છે, જેને સુખડ્ડુઃખંની 
લાગણીના પ્રસગે મનની સ્ઘિસ્તા કાયમ જળવાઈ રહે છે, એટલે જે ખરેખર મન પર 
અ“કુશવાળા હેય છે તેએને ચમનિયમધી કાંઈ વિશેષ લાભ થતો નધી. ચમનિયમ વગેરે 
વશ કરવાનાં સાપનો છે સને સાધ્ય કબન્તમાં આવ્યા પછી સાધનની 'કાંઈ અપેક્ષા રહેતી 
નઘી. સનને 'નિયમમાં રાખવાની આવા મઢાત્માઓને જરૂર રહેતી નથી, પણુ સ્વાભાવિક 
રીતે જ તેતું વર્તન તદતુસાર થાય 'છે. તેવી જ રીતે જે પ્રાણીના મનમાં સ'કલ્પવિકલ્પો 
થયા કરે છે તે પ્રાણીને ચમનિયમધી લાભ શો! થવાને છે ? આવા પ્રાણીને' સાધન પરિણામ 
વગરતું થાય છે. અત્ર કહેવાની મતલખ એમ નથી કે યચમનિયમ નકામા છે, તેઓ ચિત્ત- 
દમનનાં પરમ સાધન છે; પણ્‌ અત્ર ખીજે જ ણેતુ છે. મતલબ એ છે કે યમનિયમ છતાં 
: પણુ મન વશ ન આવે તો! ખધુ નકાસું થાય છે; માટે યમનિયમના ખરા ક્્‌ળની ઈચ્છા 
હાય તો] મનને વશ કરતાં શીખે, અભ્યાસ પાડો. 


ટીકાકાર યમનિયમ પર નીચે પ્રમાણે ઉપયોગી નોટ આપે છે, જેનાથી ચિત્ત નિયમમાં- 
અ'કુશમાં આવે તે નિયસ પાંચ પ્રકારના છે : ૧. કાયા અને મનની શ્રુદ્ધિ તે શૌચ. 
૨. નજીકનાં સાધનોથી વધારે મેળવવાની આકાંક્ષાની ગેરડાજરી તે સ'તો।ષ, ૩. મોક્ષમાર્ગ 
ખૂતાવનારાં શ્રાસ્રોનું અધ્ત્રયન ગમંથવા પરમાત્મજપ. એ ' સ્તરાકેયાય, ૪. જે કર્મોને તપાવે. 


૧% 


અધિકાર ] . ચિત્તદ્મત [ ૧૭૨ 


 શઔપૌતાની ફરજ ખજાવવા સાટે પ્રાતત થચેલા આવા સારા પ્રસંગો માણુસે ઘણીવાર 
જતા કરે છે, તેની ઉપેક્ષા રાખે છે, તેને ઈરાદાપૂર્વક પણુ તજી દે છે. વસ્તુસ્થિતતિ એવી 
છે કે ગત પ્રસ'ગ કરો પ્રાતત થતો તથી અતે તેથી મોટો લાભ હાથથી સરકી જાય છે. 
મન સ'સારસસુદ્રમાં કેવી રીતે ફ્રેકે છે તે અતુભવસિદ્ધ છે. મતુષ્યને કલ્પના અને 
તર્કશક્તિ એ બે માનસિક શક્તિએ હોય છે અને તે બેની ઉપર કાર્યરેખા અ'કિત થાય 
છે. હુવે જ્યાં સુધી તકશક્તિ-વિચારશક્તિનું પરિણળ વધારે હોય છે, ત્યાં સુધી તે કાર્ય 
સારાં જ થાય છે; પરતુ ઘણીવાર ખને છે એમ કે એક કાર્ય કરવા પહેલાં કલ્પનાશક્તિ 
ખહુ ખુ સંકલ્પો કરે છે, શુભ કાર્યમાં ન ધારેલી આફતો આવી પડશે એમ તે ખતાવે 
છે અને જરાજરામાં તો મોટા સોટા ડુ'ગરો ખડા કરી દે છે. આ કલ્પનાને વશ થઈ 
અલ્પમતિ જીવ આગામી કાળને વિચાર કર્યા વગર કાય'રેખા અ'ક્તિ કરે છે, તેને 
પરિણામે વાસ્તવિકૅઃ લાભને બદલે દેખીતા લાભ્ન તરફ અથવા લાંબા વખત સુધી ચાલે 
તેવા પણુ આગામી કાળમાં મળનારા લાભને બદલે થોડા પણુ તાત્કાળિકે લાભ તરફ 
જ લક્ષ્ય રાખે છે. આવા ગકારનાં મનને વશ થચેલા જીવે। ધમ'ભ્રદ થઈ જાય છે અને 
સસારસસુદ્રમાં ઘસડાય છે. સુરતનું કર્તવ્ય એ છે કે મનને નિરુશ કલ્પના કરવા દેવી 
નહિ, તેના પર ઊ'ચી તર્ક્‌શક્તિને। કાખૂ રાખવો. આવા સમજુ વડીલના અકુશ તળે વિકક્વર 
થયેલું મનરૂપ ખાળક ત્તયારે મોટી ઉ'મરતું થાચ છે ત્યારે કૂ્માપુત્રની જેમ જગતમાં 
મતિછા મેળવે છે અને ખસૂસ કરીને તેની વૃત્તિ અસ્તવ્યસ્ત સ્થિતિમાં રહેતી નથી. (૮; ૧૧૫) 
પરવશ સતવાળાને ત્રણુ શજ્ુથી ભય 


ઝુહુગેથ દિ રિપિવત્ય્ો મતો, રિવિજસેસ્વેવ ચ વાત સવિ । 
૪ ૫ ..-...૮". ક ૭ હ 
ત્રિમિદેતસ્તટ્રિયુમિઃ વસેતુ કિં, પરીમવન્‌ દવિષ પરે પટે | ૨ ॥ (વશશ્ય) 
“ મહાસ્ુસ્કેલીથી જીતી શકાય એવું એ મન શણના જેવું આચરણુ કરે છે, કારણુ 
કે તે વચન અને કાયાને પણુ ડુશ્મન ખનાવે છે. આવા ત્રણુ શગ્રુઆથી હણાયૅલો તું 
સ્થાને સ્થાને વિપત્તિઓતું ભાજન થઈને શું કરી શકીશ ?” (૯) 


વિવેચન--અત્ર જે કહેવામાં આવ્યું છે તે પરવશ મનને સાટે છે, પરવશ મન 
સ્વચ્છ'દ આચ્રરણુ કરે છે, એટલું જ નહિ પણુ શત્રુવટ કરે છે. પોતે અયોગ્ય વિચારો 
કર્‌ છે તેની સાથે વચન અને કાયાને પણુ શજુ ખનાવી દે છે અને તેથી જીવતે વચન 
પર અ'કુશા રહેતો નથી અને તે નીતિ, ધર્મ કે મર્યાદાની દરકાર કર્યા વગર કાયાથી પાપ 
સેવવા મ'ડી જાય છે. આવી રીતે પરવશ થચેલું મન પોતે શત્રુતા કરવા ઉપરાંત ખીનર 
ખેને સાથ્રે લે છે અને એ ત્રણુ દ'ડથી દ'ડાયેલો જીવ અપમાન પાસે છે, દુઃખ * પાસે છે, 
ગ્લાનિ પામે છે; માર ખસે છે અને મઘપાનીની પેઠે રખડવા કરે છે. બિલાડી ટ્ૂધ સ્‍ેઈ ને 
લલચોય છે; પણુ માથે પડનારી ડાંગ ન્તેતી નથી. રસ્તા ઉપર “પડેલી થેલીને જ ચોર 


[9 
૧૭૦ ] અધ્યાત્મકલપદ્ઠસ 


મનની ખાસિયત એ છે કે તેને જેમ જેમ એક ખામતમાં ગહ ર 
જઈએ તેમ તેમ તે પ્રથમ તો વિરુદ્ધ થતું જાય છે, સાસુ પડે છે. આમ પો ર 
વખત અતુભવવામાં આવે છે. દાખલા તરીકે, તમે એમ વિચારો કે જ તેક ૧8* 
આજે મનમાં સભારવી જ નથી, તો ખસૂસ કરીને તે હકીકત દિવસમાં * હી 
મન પર આવરે. આવી રીતે મન દરેક ખાખતમાં વિરુદ્ધ આચરણુ કરે છે; છતા ર 
પાડવામાં આવે તો આ શરૃઆતમાં દેખાતી મોટી સુશ્કેલી એપી થતી જાપ 
પ્રીસે ધીમે નછદ થઈ જાય છે. ળી શિ 

સવ* હુકીકતને1 સાર એ જ છે કે મન વશ હોય તો જ સ'સારડુઃખ 
મળી શકે છે; એટલે કે મોક્ષ મેળવવાનો તે એક જ રસ્તો છે. (૭ ૧૧૪) 


સનને વશ થચે તે રખડેચો 
જથ્યાર્વવે ધ્ય સવ સિસોકિલં, છુહુઈેમે પોલસિમ વિદાય ૧ ॥૮ 
સસર્વેશાચત્રદિછીકુતઃ વતન, મવાચ્યુવી સાવસિરર્‌ ઝડી ગત 


જેવું 

“ સ'સારસસુદ્રમાં ભટકતાં મહાસુશ્કેલીએ પ્રાસ થઈ શકે તેવું, વડા તે વડ 
કરભાપિત પર્સ-વહાણુ પ્રાસ કર્યા પછી જે પ્રાણી મન-પિશાશને તાળે મા તથી” 
તજી દે છે અને સ'સારસસ્ુદ્રમાં પડે છે તે મૂ્ખખ માણુસ લાંબી નજર પહોંચાડનાર 


(જા 


". ૮2 
શ 
વિવેચન--તમે કોઈ વખત દરિયાની સુસાક્રી કરી હશે તે! જણી ી 


ક ને 
એટલે। વિશાળ, અગાધ અને લાંખોા છે કે વહાણુ કે સ્ટીમર વગર તે 


પ્ર 
ઝકાય નડે, તેમ જ ભરદરિચે વહાણુ ભાંગ્યું હાય કે સ્ટીમર ખગડી હાય પ 
શકાય નગ્ડિ અને ગમે તેમ થાય તો।પણુ વહાણુ કે સ્ટીમરને તજી જીત 
શને કોઈ વયાાણને કે સ્ટીમરને તજી દે તો! તેને મૂર્ખ સમજવે।. એવી જ ર ; દ્ષિ 
સમુદ્ર છે, તેનો પાર પામી દુઃખનો અત કરી સોક્ષમાં જવું, ત 
છે અને તેનો પાર પામવા માટે ધમ'નૌકાનું સાધન જેઈ એ. ધર્મ એટલે કાકા પ 
ક્ધિરતા અને રમખુતા એ અર્થ સમજવેા. એ ધર્મથી ભ્રદ કરવા ક વશ 
૧૬ £વને પ્રમાદમદિરા પાઈને વિચારશૂન્ય અ'ધ જેવે! ખનાવી દે છે. ન ભાન. ' 
છે, તેને નથી રેતે! કાર્યાકાર્થ સે વિચાર કે નથી રહેતું મ 


વ 
9 કૂ આલત્મથ 
ભાન હય તે તે પુ ભૂક્ની જાય છે. આ સ્થિતિ હોય એ સમુ * 
હ ક સડ હે 
સ્મ: તે: હૈ!્ય જ કચ્ાંથી ? એના પરિણામે પ્રાણી ધમ'ભ્રદ થાય છેક 


વડ: કે તરવાની ક્રીમર તજ દે 


કદપ્યૂ 2૮૨. 


ન 1 ડે 
જડ ર * ટાંગવળ 

છે અને પરિણામે સ'સારસમુદ્રમં આ પળ ૧? 
નય છે અને જરા વારમાં ઉપર આ ર હિ પી તી 
ર ૨ વદર તેસે; નિસ્તાર થતે! નથી, ઊલટો અન'ત વાર ચારાશી લક્ષ “8 


[થક ' 
દ ન ન જ્ક્ઝ્વોાએથલ 
ક કછ. ર: વન્‍- ર્ત ક્્‌પ્મ થવું 2]બ વ.થાળ તજી દેનાર જીવને ક્ય્‌ખ કણ 


ખવ. 25 ૪. 


જરા વરમાં તળિચે 


ખધિકાર્‌ ] થિત્તદમન [ ૧૭૨ 


પોતાની ફરજ ખન્તવવા માટે પ્રાસ થચેલા આવા સારા પ્રસ'ગો માણુસો ઘણીવાર 
જતા કરે છે, તેની ઉપેક્ષા રાખે છે, તેને ઈરાદાપૂર્વક પણુ તજી દે છે. વસ્તુસ્થિતિ એવી 
છે કે ગત પ્રસગ કરી પ્રાસ થતો! નથી અને તેથી મોટો લાભ હાથથી સરકી ન્તય છે. 

મન સ'સારસમુદ્રમાં કેવી રીતે દે'કે છે તે અતુભવચિદ્ધ છે, મનુષ્યને કલ્પના અને 
તર્ઈશાક્તિ એ બે માનસિક શક્તિએ હેય છે અને તે બેની ઉપર કાર્યરેખા અ'કિત થાય 
છે. હવે «યાં સુધી તર્કશક્તિ-વિચારશક્તિતું પરિગળ વધારે હેય છે, ત્યાં યુધી તે! કાર્ય 
સારાં જ ઘાય છે; પરતુ ઘણીવાર બને છે એમ કૈ એક કાર્ય કરવા પહેલાં કલ્પનાશક્તિ 
ખદ બહુ સ'કલ્પો કરે છે, કુભ કાર્યમાં ન ધારેલી આક્તો આવી પડરો એમ તે બતાવે 
છે અને «૪રાજરામાં તો મોરા સોટા ડુંગરો ખડા કરી દે છે. આ કલ્પનાને વશ થઈ 
અલ્પમતિ જીવ આગામી કાળને! વિચાર કર્યા વગર કાર્યરેખા અ'ક્તિ કરે છે, તેને 
પરિણામે વાસ્તાવેક લાભને બદલે દેખીતા લાભ તરક અથવા લાંબા વખત સુધી ચાલે 
તેવા પણુ આગાસી કાળમાં મળનારા લાભને ખદલે થોડા પણુ તાત્કાળિક લાભ તરક 
«૪ લક્ય રાખે છે. આવા પ્રકારનાં મનને વશ થયેલા જીવે! પર્મ"પ્રટ થઈ જ્તય છે અને 
સ'સારસમુદ્રમાં ઘસડાય છે. સુસ્નનું કર્તવ્ય એ છે કે મનને નિર છુશ કલ્પના કરવા દેવી 
નહિ, તેના પર ઊ'ચી તર્કશક્તિને કાબૂ રાખવે।.. આવા સમજી વડીલના અ'કુશ તળે વિકસ્વર 
ચચેધું મનરૃૂપ ખાળક ત્ત્યારે મોટી ઉ'મરતું ઘાય છે ત્યારે ફર્સાયુત્રની જેમ જગતમાં 
પ્રતિષ્ઠા મેળવે છે અને ખસૂસ કરીને તેની વૃત્તિ અસ્તવ્યસ્ત સ્થિતિમાં રહેતી નથી, (૮; ૧૧૫) 


પરવર સતનવાળાને ત્રણ શકજ્ઠુથી ભ્ય 


સુટ દિ સ્પિતત્વજો મનો, સ્વિકતેત્વેત્ર ચ વાત ગષિ । 
ત્રિમિદ્તસ્તટ્રિયુમિઃ વતત કિં, ઘટીમવન્‌ દુિષટાં વહે ઘટે ॥ ૨ ॥ (વન્ય ) 
“ મહાસુશ્કેલીથી જીતી શકાય એવું એ મન શક્ુના જેવું આશ્રરણુ કરે છે, કારણુ 
કે તે વચન અને કાયાને પણુ ડુશ્મન ખનાવે છે. આવા ત્રણુ શસ્ઠુઆથી હણાચૅલે। તું 
સ્થાને સ્થાને વિષત્તિઓતું ભાજન થઈને શું કરી શકીશ ૨” (૯) 


વિવેચન--અત્ર જે કહેવામાં આવ્યું છે તે પરવશ મનને માટે છે. પરવશ મન 
સ્વચ્છ'દ આચરણુ કરે છે, એટથું જ નહિ પણુ શત્રુવટ કરે છે. પાતે અચોગ્ય વિચારો 
કર્‌ છે તેની સાથે વચન અને કાયાંને પણુ શત્રુ ખનાવી છૈ છે અને તેથી જીવને વચન 
પર ક'કુશ રહેતો નથી અને તે નીતિ, ધમ કે મર્યાદાની દરકાર કર્યા વગર કાયાથી પાપ 
સેવવા મ'ડી જય છે. આવી રીતે પરવશ થયેલું મત પોતે શઝ્ઠુતા કરવા ઉપરાંત ખીન્ત 
બેને સાથે લે છે અને એ ત્રણુ દ'ડથી દ'ડાચેલો જીવ અપમાન પામે છે, દુઃખ પામે છે, 
ગ્લાનિ પામે છે, માર ખસે છે અને મઘષાનીની પેઠે રખડયા કરે છે. બિલાડી ટ્ૂધ નઈ ને 
લલચાય છે, પણુ માથે પડનારી ડાંગ ન્તેતી નથી, રસ્તા ઉપર :પડેલી થેલીને જ ચોર 


ધિકારં 3 _ “ 'થિસંદમંત" [ જડે 


[ઠરી વીશ મિનિટમાં પ્રેતિકમણુ ખલાસ કરી આત્માનો ઉદ્ધાર થયો એમ માનનાર ગમે 
[મ માને, પણુ થયેલ પાપ પર નિરીક્ષણુ કરી, અ'તંઃકરણુથી પસ્તાવો કરી, ફરી ન 
ઝરવાસે। “નિરધાર "કરવો, ન કરવાને] અભ્યાસ પાડવો, એ આવશ્યક કિયાને ઉદ્દેશ છે. 
સ કરવી એમ કહેવાને ઉદ્દેશ નથી, પણુ ઉક્ત રીતે શુદ્ર મનથી કરવું, તેમ ન' થઈ શકે 
'ત્યાં સુધી તે દશાની ભાવના રાખી, પ્રમાદરહિતપણે કરવાને! અભ્યાસ પાડવે।, એ જ નિદેષ્શ છે. 


એવી શાંત અવસ્થામાં આ જીવ ઊ'ચી પાયરીએ, ગુણુસ્થાન પર ચઢતે। જય છે. એકને 
એક ગુણુસ્થાનમાં પણુ ચુણ્‌।ની ખહુ તરતમતા છે. જીવ ઊંચી સ્થિતિ પર જાય છે ભારે 
વિચાર શુષ્ધ થતા જાય છે: મનને તે! અત્ર ફક્ત આક્ષેપ છે. મનને કહે છે કે વળી તને 
ખીક લાગતી હરે કે આ જીવ કાંઈક મારી દોસ્તી છેડી દેશે, પણુ તારે તો સારા જેવો 
અસ“ખ્ય જીવે! રહેવાનાં સ્થાનક તરીકે ઉપયોગમાં લઈ શકાય તેમ છે. વાતનો સોર એ' 
છે કે જ્યારે શાંત ભાવ પ્રાતત થાય ત્યારે મનને સારી રીતે સમજાવી, વસ્તુસ્થિતિનું ભાન 
કરાવી તેને કબજામાં લઈ લેવું. (૧૦; ૧૧૭) 
પરવશ મતવાણાપ્તું ભવિષ્ય 
શવૂત્િશ્ુતિઃ શેવ સ્તેરવિટ્રે જીવ સવસ્જુટશામનરેઃ । 
 શ્રવાવાવસ્લદતિમન્ટ્રિયુ, નાદેસ્તવેરં જુમનોદોડ્ટ્ી ॥ 2? ॥ (ફઝ) 
« જે પ્રાણીતું મન ખરાખ સ્થિતિમાં હોવાથી સ'તાપ પમાડ્યા કરે છે તે પ્રાણી ફુમિથીઃ 
ભરપૂર કાનવાળા કૂતરાની પેઠે માજ-મજાથી ખહું દ્ર રહે છે, કોહિયાની પેઠે લક્ષ્મીસુંદરીને 
વરવાને અયોગ્ય થઈ જય છે અને ચ'ડાળની પેઠે શુભગતિમ' દિરમાં પ્રવેશ કરવાને લાયક. 
રહેતો નથી.” (૧૧). 
વિવેચન--અસ્થિર મનવાળા માણુસો મોજમજા, પૈસા કે સારી સોખત પામી 
શકતા નથી. આખા શરીરે બસ નીકળી હાય, શરીરે અને કાન પર ગ'ડોલા લાગેલા હોય, 
ખરજ' આવતી હાય--એવા શ્વામને બિચારાને કોઈ ઠેકાણુ પણુ ચેન'પડલું નથી. એવી જ 
સ્થિતિ અસ્થિર મનવાળાની થાય છે. જેને મન વશ ન હોય તેએ આપ'ખરાખર 'અતુભવી 
શકશે. જરા વાંચાઃ-ટપાલ આવી; કાગળ ફ્રેડ્યો, વાંચ્યો, લખ્યું છે કે પુત્રને એકદમ 
સ'ખ્ત મ'દવાડ થઈ ગયો છે અતે જલદી તેડાવે છે. ટ્રેન મળવાને ૧૦ કલાકની 'વાર છે 
અતે તરત જ ઉક્ત શ્વાનની પેઠે: 'ખરજ આવવા માંડે છે. તાર ઉપર . તાર છૂટે છે, 
ડોકટરની સલાહ લેવા દોડાય છે, આંખમાં આંસુની ધાર ચાલે છે, મનમાં ઉકળાટ ઉકળાટ 
થઈ જાય છે, ખાવું ભાવતું નથી, પુત્રતું અશુભ થયું હશે એવો! વિચાર આંખ આગળ ખડો' 
થાય છે. આ સવ કેને ? પરવશ સનવાળાને. કમ'સ્થિતિ સમજનાર, ભાવી પર ભરોસે! 
રાખનાર) મન પર અ ઝુરાવાળા ગ્રાણીનું હૃદય ફરકતું ક છતાં ખૂબી એ છે કે એની* 


*ઝ૬ પૂતિયુલબેન ફૂતિ વા વાટઃ। 
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અતુભવી શ્રી આન'દઘનજી મહારાજ ખતાવે છે. સસારના રસિયા જીવડાને આ વાત-ગળે 
ઊતરતાં વખત લાગશે. તેને તો પ્રવૃત્તિ કરી, ચૈસા મેળવી, ધમ કરવો છે, પણુ શાસ્કાર 
તેમાં ધમ પણુ નથી અને સુખ પણુ નથી, એમ કહે છે. સુખ આત્મારામપણામાં, વિકલ્પ 
રહિત સ્થિર મનમાં છે અને તેવી સ્થિતિ પ્રાસ્ત ન થાય ત્યાં સુધી જેમ ખોરાક અને 
પાણીથી ભરપૂર ઘરમાં પ્રમાદી માણુસ ભૂખ્યો-તરસ્થો1 પડયો રહૈ છે, તેમ આ જીવ સર્વ” 
સગવડ છતાં મનને વશ થઈ; પોતાના દોષોથી જ* ડુગ'તિભાજન થાય છે. આ વિચાર 
શ્લોક પાંચમામાં વિસ્તારથી વિચ્ચાર્ચો છે, તેથી અત્ર સુનરાવત'ન કરતા નથી. (૧૨ ૧૧૯) 


સત સાચે સુણ્યપાપનેોઃ સ'બ'ધ 


ગણસ્જલાય્ય મનો વશીજીતાત્‌, પર ચ યુ્્ય ન તુ ચસ તટ | 
સ વસ્તિતઃ વુષ્વગચેસ્તટુરવેઃ, પરેશ દી દી દતક જરોતુ જિમ ? ॥ ? રૂ | (વિશસ્યરિ) 
“તૃશ કરેલા મનથી મહાઉત્તમ પ્રકારનું પુણ્ય ખિલકુલ કઇ વગર સાધી 
શકાય છે. જેને મન વશ નથી તે પ્રાણી પુણ્યની રાશિથી છેતરાય છે અને તેથી 
થનારાં ફળ વડે પણુ છેતરાય છે (એટલે સપુણ્યબ'ધ થતો નથી અને તેથી થનારાં સારાં 
કૂળ પણુ પ્રાતત થતાં નથી). અહા અહા! આવે! હતભાગી જીવ બિચાર્‌ શું 
કર્‌? (શું કરી શકે?)” (૧૩) 
વિવેચન--મન વશ હોય તો અહીં ઇદ્રાસન ખડું કરી શકાય છે; સોક્ષ સન્સુખ કરી 
શકાય છે; એટલે કે વશ મનવાળાને કોઈ કાય અશક્ય નથી. ખીજી રીતે જેને મન પર 
અકુશ નથી, જેતું મત અસ્થિર છે અને જેને મનમાં સકલ્પવિકલ્પો થયા કરે છે તેને એક 
પણુ કામ સિદ્ધ થતું નથી. ચિદાન'દજી મહારાજ તેટલા સારુ ગાઈ ગયા છે કેઃ-- 
બચન કાય ગોષે દઢ ન ધરે, ચિત્ત તુરંગ લગામ; 
તામે તું ન લહે પિવત, જઉ કણુસુતે દવાન, 
જખલગ આવે નહિ ઠામ,” 
એટલે જ્યાં સુધી ચિત્તઘોડાની લગામ તારા હાથમાં નથી ત્યાં સુધી, તને મોક્ષ- 
સાધન મળવાતું નથી. એવી જ રીતે શ્રીસઘશેોવિજયજી મહારાજ પણુ સ્વકૃત જ્તાન- 
સારમાં કહી ગયા છે કેઃ-- 
અન્લર્મસ સટાશલ્યમસ્શેર્ય ચર સોરતમ્‌ । 
સ્િવૌવઘસ્ય વતે થોષસ્સર ગુળમયચ્છતઃ ॥ 
અસ્થિરતારૂપી હૃંદયગત મહાશલ્ય ને હંદયમાંથી કાઢી નાખ્યું ન હોય તો પછી 
ક્િયારૂપ ઔષધ ગુણુ ન કરે તો! તેનો શે! દોષ ર આવી રીતે મનમાંથી અસ્થિરતા કાઢી 
_ ક પોતાના અનેક ગ્રેકારના દોષોથી આ છવ દુ તિભાજન થાય છે. દાખલા તરીકે કલેશ, 
મન્હતા,ડ્રતરમાદ કડક ક રિટ 
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તધારે પાપ લાગે છે; કારણુ કે પોતે સારી સ્થતિએ પહાંચ્ચો છે અને બીજાને આલ'બન- 
મૂત થચે। છે, આ હુકીકત વધારે સમજવાની જરર છે. 


પાપબ'ધ કે સુણ્યમ'ધ” પડે છે તે વખતે પ્રદેશમ'ધનીઃ સાથે રસખ'ધ પડે છે 
એટલે કે જે કમ ખ'ધાય છે તેને શુભાશુભતા તેમ જ તીત્રતામ'ટતા ( 1લી ) 
કેવી છે એ "નિર્માણુ થાય છે. દાખલા તરીકે લાડુ ગળ્યા હોચ, પણુ કેટલાકમાં મણે દશ 
શેર સાકર હાય અને કેટલાકમાં મણે દોઢ મણુ સાકર હોય; તેમ જ ઔષધમાં કડવા- 
પણાની તરતમતા હાય, એ પ્રમાણે રસમાં ફેર પડે છે. હવે જે રસખ'ધ પડે તે અધ્યવસાયની 
ચીકાશ પર પડે છે અને અતુભવથી એમ માલૂમ પડે છે કે જ્ઞાનવાળે “નિરપેક્ષપણે નને 
પાપકાયષ્માં પ્રવતે" તો તે જેટલી ચીકાશથી પાપકાય કરૈ છે તેટલી સીકાશ સાપેક્ષવૃત્તિ- 
વાળા અલ્પજ્ત અથવા અજસ્તને રહેતી નથી અથવા હોતી નથી. ઘણીવાર તે કહેવાતા 
વિદ્દાનના પરિણામ તદ્ન નિધ્વ'સ ખની ગચેલા હોય છે. વળી, જવાખદારી હમેશાં જ્ઞાન પ્રમાણે 
હાય છે. જેમ જ્તાન વધારે તેમ જવાખદારી વધારે, ભણેલ માણુસ ભૂલે, તે। ઠપકો વધારે 
અને ગુન્હા કરે તો સજન પણુ વધારે; તેવી જ રીતે આપણે નેઈ એ છીએ કે અજ્ઞાની 
માણુસ તો ઘણીવાર અજ્ઞાનપણાથી જ પાપ કરે છે. એને પાપબ'ધ થતે નથી એમ નથી, 
પણુ તેની ચીકાશ, ઉપર જણાવ્યું તેમ, ખહુ ઓછી હોય છે; માટે ભણુલ છે; એ તો 
આળોવી નાખશે એમ કહેનાર અને સમજનાર શાસ્ત્રનું રહસ્ય સમજતા નથી, તેમ કહેવાતો 
જ્ઞાની .પણુ, તેવાં પાપાચરણુ કરતો હોવાથી, રહસ્ય સમન્યે। નથી. 


જ્ઞાનનો જે ફુરુપચોગ થાય તો! મારી દે છે અને તે જ જ્ઞાનનો સહુપયોગ થાય 
તો તે કાર્ય" સિદ્ધ કરી દે છે. રાનયદ્વારી જિટગીનાં રોદણાં જીએ તે અકારણેુ હજારે માઠા 
સ'કલ્પવિકલ્પે! કરવા પડે અને ઊથલપાથલ કરવી પડે; તેવી જ રીતે સોટા વ્યાપારમાં અને 
તેવી જ રીતે મહાઆરભોમાં થાય છે. આવી સ્થિતિને માણુસ વિદ્વાન હોય છે તેમાં તો 
શક નહિ, પણુ તેના જ્ઞાનનો સફુપયોગ થતો! નથી અને મનના રાન્ત્યમાં તણાઈ પોતાને 
હાથે જ ગળામાં કાંસ્રી નાખી રાવણુ, ફુર્ચોધન, જરાસધ; સુભૂમ વગેરેની ગતિ પ્રાસ કરવી 
પડે છે. વિદ્દાનાએ કદી પણુ એમ ન સમજવું કે સ્તાન છે માટે વર્તનની જરૂર નથી. 
જ્ઞાન એવી વસ્તુ છે કે જે તેનો સફુપયોગ ન થાય તે! તે વિપરીત પણુ કરી નાખે છે. 
જે જ્ઞાનીઓ સ્તાનખમળથી અકાય*ને અકાય સમજી અશક્વ્રપણા વગેરે, કારણુથી તેમાં ત્રાસ 
પામતાં ચિત્તે પ્રવતેરે 'છે અને 'નિરતર તેમાં પ્રવૃત્તિ ન કરવાને ઇચ્છે છે, તેને ઉદ્દેશીને આ 
લેખ લખાચો! નથી, પણુ જેઓએ વિદ્ધાન્‌ ગણાતાં છતાં રાચીમાચીને ખુ કપટ કેળવી 
પાપકાચષ્માં પ્રવતે" છે અને પોતાને ખોટો બચ્ચાવ કરવા તત્પર થાય છે તેવાઓને માટે આ 
લેખ છે એમ સમજવું. (૧૪; ૧૨૧) 


* અશુભ પ્રકૃતિનો અ'ધ. 2 શુભ પ્રકૃતિનો બ'ધ્‌. 
અ.ર 
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વિવેચન--શાસ્ત્રાભ્યાસ-સ્વાધ્યાયના પાંચ પ્રકાર છે : વાચના ( ભણુયું ), પૃચ્છના 
વાલે! કરવા ), પરાવર્તના ( સુનરાવર્તન-રીવીઝન ), અતુગ્રેક્ષા ( મનમાં ચિ'તવન ) 
। ધમકઘા ( ધમ'ઉપદેશ ). ચોગ એટલે મૂછા સૂત્રોના અભ્યાસની ચેોગ્યતા માટે કિયા 
1 તપક્ષરણુ. આ ચોગોદ્વડન મનોનિમહુતું પ્ખળ સાધન છે અને ઉત્તમ ખીજ વાવવા 
ડે એ ભૂંમકાને શુદ્ધ કરનાર મજબૂત ઉપાય છે. એ બન્નેનો એકઠો અથપ “ સ્વાધ્યા- 
| વ્યાપાર્થી મનને! રેધ કરવો! ' એવે! પણુ થાય છે. આ અથ પણુ સુદર છે. એ 
| વચનચોગ પર જય મેળવવાની સૂચના કરી, અને વળી એમ પણુ કહ્યું કે જ્ઞાન એ 
નય મોક્ષસાધન છે. 


મનેાનિગ્રહન્ું ખીજી' સાધન કિયામાગ* છે. શ્રાવકચેગ્ય દેવપૂન્ત, આવશ્યક, સામા- 

સૈષષ વગેરે હાર સિરારતિયેમ પમ શરાર ગિરા 
#; પૌષધ વગેરે તથા સાધુને આહાર, નિહાર, પ્રતિલેખન, પ્રમાજન, કાયોત્સગર વગેરેમાં 
॥ની થભ પ્રવૃત્તિ, જેઓ કિયામાગ' તરક કટાક્ષની નજરથી જેતા હોય તેમણે ખાસ યાદ 
પવું કે કિયામાગ" એ પણ્‌ મનોનિગ્રહુતું પરમ સાધન છે. પ્રવૃત્તિવાળા જીવને તે «ને 
મંત મળે તો કઈક જાતનું તોફાન આદરી ખેસે; તેને માટે કિયા બહુ જ ઉપયોગી છે, 
#છુ' જ નહિ પણુ ખાસ જરૃરની છે. આ રીતે કાયચોગ પર જય કરવાની સૂચના કરી. 


આ સ'સારમાં કોઈ વસ્તુ બેસી રહેવાની નથી, સવ: નાશવ'ત છે ( અનિત્ય ), આ 
વને મરતી વખતે કોઈ ચોભી રાખનાર નથી ( અશરણુ ), સ'સારની રશ્રના વિચિત્ર 
(ભવ), આ જીવ એકલો આવ્યો છે ( એકત્વ ), ખીજ સથી જીદદો છે ( અન્યત્વ ), 
ઊર મળ મૂત્ર વિછા વગેરેથી ભરેછું' છે ( અશુચિ ), સિથ્યાત્વે, અવિરતિ, કષાય અને 
ગથી કમ બાંધી જીવ સંસારમાં રખડે છે ( આશ્રવ ), પણુ તે જ જીવ ને સમતા 
મે, મનનો નિગ્રહ કરે, તો! કર્મબ'ધને રોકે છે ( સ'વર ), અને તપસ્યા કરે તો. નિકા- 
ત કર્મોથી પણુ સુકાય છે (નિ્જપ્રા ), ચૌદ રાજલોકનું સ્વરૂપ ચિંતવવા ચોગ્ય છે ( લોક- 
ભાવ), સમ્યકૂત્વ પામવું ખરેખરું દુર્લ્ભ છે ( બોાધિ ), ધમ'ને કહેનારા ઘણા થયા 
પણુ અરિહ'ત મહારાજ જેવા નિરાગી કહેનારા ખહુ શ્રોડા છે ( ધમ )--એવી રીતે 
ર ભાવનાએપને વારવાર ભાવવી, તે પર વિચાર કરવો એ મનોનિઞહને ત્રીજે ઉપાય 

એ ઉપાયથી મન પર અકુશ આવે છે. આ ખાર ભાવના “શાંતસુધારસ ગથને। સુદ્દો છે. 


શુભ પ્રવૃત્તિ કરવામાં આવે તેતુ' ફળ સારું થાય છે અને ખરાખ પ્રવૃત્તિ કરવામાં 
વે તનું ફૂળ ખરાખ થાય છે એ સખ'ધી વિચારણા કરવી,' આત્મનિરીક્ષણુ કરવું, 
।ત્મપ્વલોકન કરવું, એ મને।નિગ્રહને ચોથે ઉપાય છે. જે પ્રાણી પોતાની પ્રવૃત્તિ પર 
ચારણા કરે છે તેને મનોનિત્રડ ખહુ જલદી થઈ «તય છે. અત્ર મનોનિગ્રહના ચાર ઉપાય 
₹' શાસ્રાભ્યાસ, ચારિત્ર અને કિયામાં શુદ્ધ વર્તન, ભાવનાતું ભાવન અને 'આત્મનિટૂ- 


કર્તા થ્રી વિનયવિંજય ઉપાધ્યાય, પ્રક્ટકર્તા શ્રી જૈન ધર્મ ગ્રસારક સભાં, ક દિ 


રૂમ કન ન 
પગના1સસ₹-4127, “જ 


ત હા કદિ 
* ૧% ૨ 
ક્ર યુન ક # 
સતત્તતોમનતત્, 1સિન્‍્સ્જ્દ ર૦૪3 સઈ ॥: 


પમમેશેએ 
દ્‌ સાધ 


મતમાઈ 


“ પિશાગની વાત ગ્પને પ્જવષન્‌ ત 


રાવેટે કા કુ: ઝા ક ર જા 
પરેવેલે! રાખવો.” ગક વરાષિગાર પોળાન પ્ર ચાપ માટે ય પિશાચ 


પ્રર્‌ "ન્રચોશે તે ક - ૨.૦ હ જા ટ 
કરી, મ-ત્રચેગે ત પિશાચ ન્‌ ગપ. તેર 1પેશાગસે પોળાન્‌ 


* * ૨ હે ક ક દી 
ફન મોન ગાન (નિ2”1૨ 


પમા તાય. શિ 
કામ કરનાર પિત્રાગે અકપ ચમગમાં ૫૦૪ ગિદ્ધ કરી સમં. પરી તેના બ્‌ગાને કહેછે 
હવે મને કામ બતાવ, નગ્ડિ તે! તને મારી નાખ. ઝમ્‌મા'ડ ઉગમવાળાજો નવર પા જ 
નથી. વાણિચે। ખુદ્દિશાળી હતે.. તેષ] ક'પું કે ગત્રે આડા ખોદ, ખાડો ખોદ્દાવલાં બથ 
પાણી આવ્યું એટલે કછુ કે તેમાં ગમેક વાંચ નાખ. પછી ગક કાણે તાટકે। તેને જ 
તે વાંસ પર ખ'ધાવ્યો અને કહ કે તારે કૂવામાંથી પાણી કાહ વાટકો! ભરી રવો, * 


એતું કાણું સુરાઈ ન જાય એ ધ્યાનમાં રાખવુ. ન્યાં સુપી હું તને ખીજી કામ ન છઉં 
ત્યાં સુધી તારે આ કામ કર્યા કરવુ. ડડ 


કુળવધૂનુ' દછાંત પણુ એવું જ છે. પતિ પરદેશ જવાથી તેને દુરાચાર કરવાની 
થઈ છે, એમ સસરાએ દાસી મારક્ત ન્તણ્યું ત્યારે પોતે વહુને માથે ઘરનો સવ ક 
મૂફયો અને એટલા કામમાં નાખી દીધી કે એને વિષય સબધી વિચ્વાર ક 
કૅરસદ મળે નહિ. આવી રીતે તે સુધરી ગઈ. આ નિયમ ધ્યાનમાં રાખી આત્માને ા 
તર સયમચેગમાં પ્રવૃત્ત થચેલે! રાખવે।, કે જેથી તેને અસ્તવ્યસ્તપણે જ્યાં ત્યા છ 
વાની ટેવ પડે નહિ અને પડી હોય તે! મઢી નય. (૧૬; ૧૨૩) 


જ 1 સિ ૦ 
સનેનગ્રાહમાં લાવનાતું સાહાત્મ્ય 


માવનાયરિળામેષુ, સિરેષ્વિવ મનોવને* । 
સત ગાળ્રરણુ દુધ્વાન-સતસ સ વિશન્તવપિ ॥ ૬૪ ॥ (નઇ) 


યુ 
૯૮ * દૃ [તરૂપં 
મનરૂપ વનમાં ભાવના-અધ્યવસાયરૂપ સિ'હા સદા જાગ્રત હાય ત્યારે ડુ 


પ ક 
સુવરો તે વનમાં પ્રવેશ પણુ કરી શકતા નથી. ” (૧૭. ) 
હ ર પ 
વિવેચન--ઉપર મનોનિગહના ચાર ઉપાય કહ્યા, તેમાં પણુ ભાવને। ઉપાય પા 
ડક ઇ. $. 701% ક * 
અસરકારક, તાત્કાળિક અને ધારેલ અસર ઉપનાવનારા છે; જ્યાં સુધી મનમા શુદ્ધ ભા 
----------------- ન 2 ” 
ક બૃત 
2૮ પ્રમશરતિ પ્રકરણ્‌, શ્લોક ૧૨૦ મે ા ઝેરકાર્‌ સાથે આ 
ન ક કે 1. અને તેના પર્‌ મારું વિવેચન, જરા ફેરકાર 
કથા ત્યાં આપી છે. ક છે 
%& સદાવને રાતિ વા પાઠઃ 1 


ખંધિકાર્‌ ] ચિસદશેન * ી [ ૧૮૨ 
॥લતી હાય છે, ત્યાં સુધી એક પણુ ખોટો વિચાર મનમાં આવતો નથી. એક જ'ગલનેો 
।જા સિંહ ન્યાં સુધી જગલમાં કરતો હોય છે; ત્યાં સુધી ડુક્કર કે એવાં ખીજ પ્રાણીએ 
મે જગલમાં રહી તે! કેસ જ શકે ? પણુ ત્યાં પ્રવેશ પણુ કરી શકતાં નથી; એવી જ 
તે ન્યાં સુધી મનમાં શુભ ભાવના હાય છે ત્યાં સુધી ડુર્્યાન-માઠા સ'કલ્પો-થતા નથી. 

આ હકીકત અતુભવસિષ્ઠ છે, દરેક વાંચનારને તેનો અનુભવ થચે। હશે. દરેક માણુસે 
જદગીના કોઈક વખતમાં-જિદગીની એક સુખી ક્ષણુમાં-આવી સ્થિતિ જરૂર ભોગવી હશે. 
રઈ વખત દેરાસરમાં પ્રભુનાં દશ્ષ્તથી, કોઈ વખત પૌષધમાં સ્તવન-ગાનની લયમાં, કોઈ 
ખત પૂજ ભણાવવાની એકાગ્રતામાં, કોઈ વખત અધ્યાત્મગ્રથોના વાચન અથવા મનન- 
મં મન એટલું બધું એકાગ્ર થઈ જાય છે કે ખહારના વિચારો આવતા નથી, વિકલ્પો 
ઊસી જાય છે અને સ્થિરતા પ્રાતત થાય છે. અત્ર વણુલેલ સ્થિતિ તે માત્ર વાનકી છે, 
માછી જ્યારે આ જીવને ભાવના ભાવવાની ટેવ પડી ન્ય છે ત્યારે તો મનમાં અલોકિક 
ખાન'દૃ પ્રાસ થાય છે. સસારના કોઈ સુખ સાથે એ આનદની સરખામણી કરી શકાય 
ગેમ નથી, કારણુ કે સ'સારમાં કોઈ સુખ તેવું છે જ નહિ. ( ૧૭; ૧૨૪ ) 


એવી રીતે મનોનિગ્રહ દ્વાર પૂર્ણ થયું. મનાનિગ્રહુંઃ અથવા ચિત્તટમન એ શખ્દ આ 
અધિકારમાં વારવાર વાપરવામાં આવ્યો છે, તેનો ભાવાથ એ છે કે મનમાં વારવાર જે 
માઠા સ'કલ્પા આવે છે તે પર અ'કુશ રાખવો, અસ્થિરતા ટ્ર કરવી અને મનની સમતા 
'દવુપા1ંપા ) જાળવી રાખવાની ટેવ પાડવી. ઘરમાં કોઈ ને મ'હવાડ થયે! હોય ત્યારે, 
અથવા સરણુ થયું હોય ત્યારે, આ જીવની કેવી ફુઃખી સ્થિતિ થઈ ન્તય છે ! પોતે જાણે 
છે કે અત્ર પોતાને પણુ બેસી રહેવાતું નથી, છતાં પણુ મનમાં અનેક ખ્યાલે કરી પોતાની 
મેળે દુઃખી થાય છે. પાડોશીના ઘરમાં આગ લાગી હોય ત્યારે સામાન ફેરવવામાં ધમાલ 
અને પોતાના ઘરમાં આગ લાગી હાય ત્યારે જીવની સ્થિતિ મન પર કાખૂ કેવો છે, 
તે ખતાંવે છે. એ તો જાણે ઊભો ઊભો સળગી જાય છે. આવે વખતે સ્થિર પ્રકૃતિવાળા 
માણુંસેો  ભવિતવ્યતા ૫૨ 'ખ્યાલ કરી નનેયા કરે છે. જરૂરના પ્રસગે! પ્રાસ થતાં પેટમાંથી 
પાણી પણુ ન ચાલે, ત્યાં જાણુવું કે આ જીવ હવે ઉચ્ચતર સ્થિતિ પ્રાસ કરવાને લાયક 
થયે! છે. ન્યવહારકુશળ માણુસો આવું દેઢ મન રાખી શકે છે, પણુ તેથી આ વિષયની 
કિ'મત ઓછી થતી નથી; કારણુ કે વ્યવહારકુશળ માણુસો પધાર્સિક સદ્શુણે! તરક ધ્યાન 
આપે છે ત્યારૈ ત્યાં પણુ બહુ સુદર કામ કરી શકે છે. મનના સ'કલ્પો જવા એ ખહ્ડુ 
સુશ્કેલ છે અને તેથી ધ્યાનના પ્રથમ પાયામાં મનને સ્વચ્છ, સ્થિર, રાગદ્વેષ રહિત કરવાનુ” 
કણું છે. એમ ભૂમિકા શુદ્ધ થયા પછી ચોગકિયા થઈ શકે છે અને તેટલા માટે યમ- 
નિયમ ખતાવવામાં આવ્યા "ને કે 5િકિક ઘકર્તા કઝેપો પેર જોઇન જાન જા૩ર #.ન-.. 
પ્રથમ પગથિયું છે. એને ૬ 
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ધિકાર્‌ ] ચિત્તદ્સન [ ૬૮૩ 


હવે મનમાંથી સ'કલ્પો। ટૂર કરવા અથવા સારા વિચાર ફરવા તેની સાથે જ મનને 
ૃાંત રાખવુ”. દરિયામાં વારવાર મોજા આવે છે તેમ મનમાં પણુ તરંગના ઉછાળા આવે 


છે. એ વખતે મનને સ્થિર રાખવુ-એ મોટો રાજ્યોગ છે. આ સ'બ'ધમાં નીચેની 
(કહેવત ઘરમાં સુવર્ણાક્ષરથી કોતરી રાખવા જેવી છેઃ-- 


૫ 

નપ 
કક 

નિ 


પવૈ વ વંત્ત્પળ51લ૯૦5 
152250 “૫ ૫8૫ 1111૫2. 
'«ત૬૦ 1, 
૧177 4, 
811 ર૪3 3. 
11: પ) ॥, 
1.૯00 ૦10 11, 
3૯૪૯ 10 ડ, 
0ર 8૫/૩ર. 
સર્વ સ'જોગામાં એડસરષુ' સત રાખો, 
આ શિક્ષા લ્યે, 
તેને અજમાવે, 
તેની સાથે ચાલે, 
તેની સાથે વાત કરે, 
તેના ઉપર આધાર રાખો, 
તેમાં માન્યતા રાખો, 


હસેશાં. 

આ જ રાજયોગ, આ જ સ સારનેો પાર, આ જ સોક્ષપ્રાસિનો ઉત્કૃષ્ટ ઉપાય. જીરણુ 
રેઠ આનાથી જ સાક્ષે જશે અને ત'દુલ સત્સ્ય આ નિયમ ભૂલવાથી જ સ'સારમાં રઝળે 
છે. મન ૨વ સઝુથ્યાળાં જાતન વસ્થસોક્ષયોઃ એ નિયમ (૪) અને (પ) વિષયમાં બહુ 
સ્પટ લખ્યો છે તેથી અત્ર તેતુ સુનરાવર્ત્ન કરતા નથી. 

ચિનત્તટમન એ ઘણે! જ અગત્યને। વિષય છે. તેનાથી કેટલો લાભ છે તે વાંચનારે 
નેચું"' હશે, મન સીધું હોય તે! કરોડો વરસમાં જે કામ ન થઈ શકે તે એક ઘડીમાં થાય 
છે. આવા લાભાલાભને। વિચાર વાંચીને, વિચારીને, મનોનિગ્રડ કરવાનો ઉપાય ખતાવ્યે। છે 

. તે અજમાવવે, શુદ્ધ વર્તન અને ભાવના ઉપર મન દોડાવયું. એક વાર લાઈનમાં પડી 
જવાશે એટલે પછી આગળ કેમ વધવું તે સૂઝી રહેશે. છેવટે “ સન સાચું તેણે સઘછી' 
સાષ્યું એ શ્રી આન'દઘનજી મહારાજના અતુભવસૂત્ર પર ફરી ધ્યાન ખે-ચવામાં આવે છે. 


- ॥ રતિ સવિવરળથિત્તટ્મનનામાં નવમોડષિજાર 


મ હ પુ મ હ જ 
સનાનિત્ર* રયાઇ કા માસ ઇશ કા ક્વ 
ો ન ક ર ક ર ક ર ૦ “ક ન્[₹ ર૨૫ 
ગોળમાં શ્લોકમાં ક. દ્વ ર્ન્નેભાવનાતીસિ] કરતા માડે ચન્ાર શેના છે ન વિર 
કેવી છે, તે પર વિગાર શલાવવાની «૩ર છે. તરી રિયર તિગાર કરી 5દુછેક 
કરતાં વેશગ્ય આવજે ગેટલે ગઅગાર પશગી મન શેરી 9. ગ'ગારળા'ધને 
અધિકારને (વિષય પછ [2 ગ્‌ ક,જાા ટ જ વે ક ઘટતું વિ 
વષય પણ ખુ ઉપગોગી છે ગન તના : જા પર ઘર 


ત્રોડતાર * 
ત્ેગન કરવા 


ક ને સ 2 ૧ હ ઘુમા દાં 
આવ્યું છે. ખાસ વૈરાગ્યનો તિષગ ગય જમાનામાં કેટલો ઉપગોગી છે તે ચણ 
મ થના ઉપેદૂઘાતમાં ઘટિત વિવેચન કગ્વામાં ગ્ાન્મં છે, 


મૃત્યુને દોર, તેસેપ જય અને તે પર [વેચાર 


હિં સૌથ ! માથસિ ઇસસ્યચથીદસેડથાન , જામાંથ સઝસિ તથા કકે! 
િસિષ્છુ વ્રોસ્તર્જાવટકેટરે સ્વા-પમ્યાવતણવું વિમાતત હત્યા ॥ 0 ર 
આલમ્વન તવ છર્વારિજીટારવાતા -કિછિન્સસ્ત સીતિતતરં ન દિ ગાતદાદમન | તજિ 
તાવઘતસ્ત્ર પરિળામરિતાય તશસ્તિ--ક્છશે દિ વઃ ૧ ચ જથ મચાવતા” 1૨ (55 


6 ટ. તક ક્ર ને ફો 
અરે જીવ! તું શું સેઈ ને અહકાર કરે છે ? કેમ હસે છે! પૈસા 


રું ર્‌ે 
ભોગેોએે શા માટે ઈચ્છે છે ? અને શા ઉપર નિઃશ'ક થઈ ને કુતૂડળથી અ પા 


કારણુ ફે નરકના ઊડા ખાડામાં કરી દેવાની ઇચ્છાથી મૃત્યુરાક્ષસ તાક 

આવતે જય છે તેને તે! તું વિચાર કર. (૧) “ «ત્યાં સુધીમાં લવ વગેરે મુહઠાડ 

પ્રહારો તારા આધારરૂપ જીવનવૃક્ષને છેદ કરે નહી' ત્યાં સુધીમાં હૈ આત્મન્‌! ક 

હિતને માટે ચત્ત કર; તેનો છેદ થયા ષછી તું પરત'ત્ર થઈશ, એટલે કોણ જાલે 

( જું ) થઈશ અને કયાં થઈશે અને ફેવી રીતે થઈશ ?” (૨) 

»% સ્યલન્ત્રઃ દૃત્યસ્ય સ્થાસે સ્તતન્ઝઃ રતિ વા વારઃ, ત્વં જથ શ્યાચત્તઃ મયિવ્યીદ્મર્થઃ કા કહે 
દા 


» કાળવિશેય, ખે ઘડીતે! સત્તોતેરમો ભાગ. એક આંખને! પલકારો મરાય તેતે તિ 
અઢાર નિમેઘતો એક કાઇ થાય છે અતે ખે કાઇતો! એક લવ ચાય છે. 


ખૂધિકાર્‌ ] સેરાગ્યાપદેશ [૨૮૫ 


વિવેચન--હુવે વૈરાગ્ય-અધિકાર શર્‌ થાય છે. તેના સવ" શ્લેકે! હૃદય પર અસર 
કરનારા અને હૃદયને ઉદ્દેશીને લખેલા છે. તે ખરાખર વાંચવા અને વિચારવા ચોગ્ય છે. 
અરે ચેતન! તું ખહુ ભૂક્ચો, જરા વિચાર, આ અહકાર કરે છે, જરા જરામાં હસી પડે 
'છે, ગસે તેવું લવે છે, વાં કોચૂકો ચાલે છે અને જણે કે તારા જેવો આ પૃથ્વી પર ખીને 
કોઈ ડાહ્યો નથી એમ માની અભિમાનમાં લેવાતો જાય છે; પણુ તારી સ્થિતિ કેટલી છે 
તે નતો નથી, એ ખહું મોટા ખેઠની વાત છે. તારે માથે મૃત્યુ ભમે છે, તાશ પર જીત 
મેળવીને તને નરકમાં નાખવાની તદખીર રચ્યા કરે છે. સેતાનની તું સ'ભાળ લે. તું આમ 
નિઃશ'ક થઈ ને કરે છે, તે તને ઘટિત નથી. તું ખરાખર વિચ્વાર કર અને તારા રાજુને 
એળ'ખી રા'ખ કે જેથી તે તને વિશેષ તુકસાન કરી શકે નહિ. 


વળી, આસ કહેવાતું ખીજીં કારણુ એ છે કે આ શરીર ધર્મકરણીમાં સાધનભૂત છે, 
પણુ તે પ્રત્યેક સમચે, પ્રત્યેક કલાકે, પ્રત્યેક દિવસે ક્ષીણુ થતું જય છે. તેને કાળના 
સપાટા લાગે છે અને મૃત્યુ નજીક પ જાય છે; માટે એ શરીરના સાધનથી કાંઈ 
એવું કામ કરી લેવું જેઈએ કે જેથી પરિણામે આત્મહિત થાય. માણુસ ઘણુંખરું 
તાત્કાળિક લાભ તરક જુએ છે, ક વાસ્તવિક ર્રીતે પરિણાસે થતા લાભ તરફે 
નેવું જેઈ એ. એક સ્રી પર ખળાત્કાર કરનારને કટ્ાચ પાંચ મિનિટ સુખ લાગે, પણુ 
પછી દશ વરસ સુધી જેલજાત્રા કરવી પડે અથવા જીવન પર્યત દેશપાર થયું પડે તેતું 
નામ સુખ ન જ કહેવાય.* આપણું કલ્પી લીધેલું સુખ ઉક્ત પ્રકારનું છે, માટે તે હક્ીકતતું 
સ્વરૂપ વારવાર સમજી પરિણામ તરફે, લાંખી દેષિએ, જેવાની ટેવ પાડવી. વધારે વિચાર 
કરવાથી જણાશે કે દાન, શીલ, તપ, ભાવ, સ'યમ, ધૃતિ, કષાયત્યાગ વગેરે આ કોટિમાં 
આવે છે; તેથી સુન્ન માણુસે તેના તરક્‌ લક્ષ્ય આપવું. ી 


આ પ્રમાણે ને તું નહિ કરે તોપણુ આચુઃ (સ્થિતિ, પૂરી થચે સૃત્યુ તતો તેસો! દે દોર 
તારા ઉપર ચલાવશે; અતે પછી તું કઈ ગતિમાં જઈશ ? કયા સ્થાનકે - જઈશ ? ત્યાં. શું 
કુર્રી શકવાને શક્તિમાન રહીશ? એ કાંઈ કહી શકાય નહિ; કારણુ કે તારા હાથમાં. તે 

. વાત રહેશે નહિ; તું પરત'ત્ર થઈ જઈશ. માટે ને સ્વતત્ર' રહેવા ઇચ્છા હોય તો સુરુષાથ' 

વડે બધી લૈયારી મૃત્યુ પહેલાં કરી લેવી . જેઈએ. મૃત્યુ એ વિભાવદશા છે;, પણુ 
ધિભાવદશા એ હાલ સ્વભાવદશા થઈ પડી છે. સુસતું- કામં "એ છે કે તેણુ “કદી, પણુ 
મરણુથી ડરવું નહી',' કારણુ કે, વહેલા-માડા મરવું તો છેજ. તેમ જ તેણે મૃત્યુની ઇચ્છા * 
પણુ રાખવી નહિ. સસારથી “ક'ટાળેલા અસ" પ્રાણીએ . મનમાં - ઈચ્છે - છે. ફે , :આતા કરતાં 
મરી ગયા હાઈ એ તોઃ છૂટકે . થાય, પણુ “બિચારાને ખ્યાલ આવતો નથી ફે કે. મરણુ પંછી હ. 
'કચાં' પલ"ગ.ઢાળી રાખ્યા છે ? ( અને ઢાળી રાખ્યાઃ હાય ,તો'પણુ : તે કોને. માટે પ ક કે 


ક 96 કિતક વરો ૦૦૦૦ ક 
અ.સ... ર 


વિ 
પ] સઈ પારમદકપતેગ [ઃ 


જ ક "ક ૦3૬ ક 
રીતે સરણુથી ડર્તુ' નાહે, સરાણ્‌ 5 નાહ, પાગ તેને માટ દ્ક્ક 


જ 9 ૭૬ ૦ શે? 

તેયાર રહેવું. એટલે પામિ'ક કાર્ગો કરી, જેમ પસ્ગામ જવાન્‌ ભાત તાર મૂ 
ષ્‌ જુ 42વ૧ા 

તેમ, તેયાર રહેવું. આ મમાણે કરનારને ફમ) દઃખ શતું નથી, પહ્ષાત્તાય _ 

નથી અને સમાધિમાં કાળ કરીને તે ઉચ્ગ ગતિ પ્રાખ્ત કરે છે. (૧), ૨ : ૧૨૫, 1 


ગગાત્માની સુસ્પાથ્ષ્થી શ્રિદ્ધ 


ત્વમેવ મોગ્ધા” મતિમાંરત્વમાસ્મન ! સેળપ્મસેળ સતત સમોન્વથ્‌ 0) 
હતા ચ મોતા ત્ર તયોર્રગમેન, તસેઇસે શિ ત ચથા દતા ?॥ર્‌॥ (જ 


0 
“જહે આત્મન્‌! તું જ સુગ્ધ (અજ્ઞાની) છે અને તું જ જાણુકાર; પા 
કરનાર અને ટુ: ખને] ક્ેષ કરનાર પણ્‌ તું જ છે અને સુખ-ડુઃ ખને દેનાર સ ક (3 
પણુ તું જ છે; ત્યારે તને પોતાને હિતની પ્રાસ્તિ થાય તેવે! પ્રયાસ શા માટે કરતો નથી 
વિવેચન---ઉપરના શ્લોકમાં પરિણામહિત માટે ચત્ન કરવા ભલામણ કરી, ન 
શિષ્ય શ'કા કરે છે ફે યત્ન તે! દૈવાધીન છે, માટે અમારે જેવી રીતે પરિણામહિત * 
યત્ન કરવો! ? તેને ગુરું ડહે છે કે હૈ શગ આ આત્મા જ અન્નાની છે અને શ મ. 
એટલે ન્યાં સુધી તેને જ્ઞાનાવરણીય કર્મો લાગેલાં છે, ત્યાં સુષ્ી તે અજ્ઞાની છે આ પરછ 
નાખવાથી જ્ઞાની થાય છે. સુખને તે પસ'દ કરે છે અને સવ સ'જેગેમાં ડુ ડુઃખતે લૈ પર 
છે. તે સુખડ ખને પેદા ક કરનાર પણુ પોતે નિર છે, કારૃણુ જર સુખડુઃખની ગ્રા કમભધ 
આધાર રાખે છે. આ હકીકત ખતાવે છે કે ડર્યા મેદ ભોગવ્યા વિના છૂઢ્કાન મ 
આ વિચારથી સમજવાનું એમ નથી ફે નિરાંતે કમ" પર નજર રાખી ળેસી વ ર્ન 
વિચ્વાસ્તું પરિણામ એ હોવું જેઈએ કે નવાં કર્મો ન કરવાં અને પૂર્વે કરેલાં 2. 


આત્માથી છૂટાં પડે ( નિજ'રા થાય ) એવા પ્રકારને! પ્રયાસ કરવે!. 
કેટલાકે પારે 


ટ 

છે કે જૈનીએ। કર્મ'વાદ્ી છે, પણુ તે ખરાખર નથી. પ્રાણીએ પુ 

કરવો! અને તેમાં ક્સેહુ ન થાય તે સમજવું કે “કસપ અતુકૂળ નથી.” ભાટી 
સ્ુખ્ય સિદ્ધાંત છે, પણ લેકે તે ભૂલી જવા લાગ્યા છે અને ભૂલથી યો ક 
માનવા લાગ્યા છે. જે તેઓ જેવળ કગ્ષ્વાદી હાય તો કદી પણુ મોક્ષે જઈ શક 


તર કેવળ 
ત્રતાદિક અનુછાનોનુ' કરમાન પણુ પુરુષાર્થને અ'ગે જ છે. કમ'ને વશ પડેલો! જીવ 
પી વાદના હુઠથી જ્રક્ત થઈ રકે નહિ; ચુરુષાથ" વગર સર્જથા કર્મની ઝેચૂરતા રરા ક 
નૈ 


નાશ થઈ શકે જ નહિ; પુરુષાથર વગર સવ*થા ક્્પક્ષય થવો અસ ભવ 
મોકા માનનાર જેને મુરુષાથ થી કમરનો સવથા ક્ષય માતે છે તેથી તેએ એકાંત કમ 


૨ ટ્રા?" 
નથી એ સમજાય તેવું છે. થ્રી સુનિસુરસૂરિ સહારાજ તેટલા માટે ત્રભળ સુરે કઃ 
વવાની ભલામણ્‌ કર્‌ છે. રીકાકારથ્ી ઉત્તરાધ્યયન સૂત્રનો પાઠ ટાંકીને ખતાવે છે 


ષ્7 રૂઝ #ગ્ઝ “ર 


“18*, જ્ઞાતા્ુરત્યચેઃ । 


ચિ 


માઉ. 


[૯ 
ર ર ક જક દરેકે દ્ર્ષ 
રીતે સરણુથી ડરવુ' નહિ, મરણુ ઇચ્છવું નહિ, પણુ તેને માત મ 
તેયાર રહેવું. એટલે ધાર્મિક કાર્ચો, કરી, જેસ પરગામ જવાતું ભાઈું 
ટ ક ઃ . “પર્ઢ પું 55 , 
તેમ, સૈયાર રહેવું. આ પ્રમાણે કરનારને સૃત્યુસમચે દુઃખ થતું નથી,' પશ્ચાત મા 
નથી અને સમાધ્રિમાં કાળ કરીને તે ઉશ્ચ ગતિ પ્રાપ્ત કરે છે; (૧/૨૬ 


આત્માની પુરષાથથી સિદ્ધિ 
ત્તમેવ મોગ્ધા મસિમાંસ્તતસાત્મન્‌ ! સેછાપ્વસેળ સુટ લવોસ્વદ્‌ 


વદ 
કઝ સતિ પલો જક ન ર્ર #? 1 (ક 
દાતા ત મોત ત તથોશવમેવ, તસેઇસે જિ સ થથા દિતાસિ? ॥ રૈ દ 
ી ર ર; જુમ 
“હૈ આત્મન્‌! તું જ સુગ્ધ (અજ્ઞાની) છે અને તું જ જાણકાર ન્‌ ભેળ 
ક રૃ 2 ન્મ 
કરનાર અને દુઃખને! દ્વેષ કરનાર પણુ તું જ છે અને સુખ-દુઃખને દનાર _ તથી!” [3 
ને જ ઝે કરતો 5 
પછ! તું જ છે; ત્યારે તને પોતાને હિતની પ્રાત્તિ થાય તેવો પ્રયાસ શા માટે કેબ કર 
થા ૬૪% 
કડ તિ શ્લે।ટ્માં કે ર્વા ભલામણ 
વેગ્વન--ઉપરના શ્લોકમાં પરિણામહિત માટે યત્ન કરવા રિણામહિવ ૧ 
હિષ્ય શકા કરે છે કે યત્ન તે! રૈવાધીન છે, મદે અમારે કેવી રીતે ને સૌ છે. 
જ ન છેચ અ ક 
શન કરવો! ? તને ગુરુ કહે છે કે હે શિષ્ય ! આ આત્મા જ અન્ઞાની ખપ 
ક કફ જુ ક * નર છે 
ટકે ત્યાં રુધી તેને ઝાનાવરાગીય કર્મો લાગેલાં છે, ત્યાં સુધી તે અજ્ઞાની છે ન્‌ 
ન“ જફ. શામક ગતે ને 2 ઝો વર્ષ 'નતેગામાં ડચ ખા ખર 
(. જય રર્ન. થાય છે. સુખને તે પમ'દ કરે છે અને અર્વા સ પ્રિ કમ 
સઇ કા દિન આર 9. * ઝે 
ન ચ'ડદરને પેઠ કરનાર પણુ પોતે જ છે, કારણ કે સુખડુઃખની ત્રાસ મકે તઃ 
ર પ ૪૦ । 
કે ડર્યા” કમે ભોગવ્યા વિના છૂ જવું: *' 
મેર્ષ્રી ર. , 


૧૮૬ ] અધ્યાત્મકલ્પકુમ 


જ 
ન 
નર્‌ 


ષ્‌ 
ટ. 


"૨ ૨1 ર. ર “રડત બતાવે 


જ 


સ રૂ૬ તને એમ નશી કે નિરાંતે કમ" પર નજરે રાખી ત કરયા દુરી 
“૨ ખવ એઈ કે નવાં કર્મો ન કરવાં અને પૂ 

હ (ન ”ઝ; 1પ) મપતા પ્રકાગ્ને પ્રયારા ક્રસ્તો1. 1 

કય 


4] 3 
22 સ ય ર ત પ્રાખી મ 
'ત બા ક્મવારી છે, પણ ત ખરાબર નથીં. માછ ા 
બ જળ 


£ [1 
છત 81. 
ઈ 215 ક 


ડિ 


#? 


ક 7 
“મ તા-એમજવ ક “કર્મ્જ અનુકળ નથી. 
? વી જવા લાગ્યા છે અને ભૂતથાં 


#ર કશવ છથ તો કદી પછ ભોદ 


૬7# 


જ 
કર: જવળ 
કક ક જૂ હક »। પૂ?શા -# 
ક ભ બ”હકનસ અબજ છે. કમન વક પ પ ી 
ન દિ ક 
ન, 122 વળ ગ્‌તલશગ! કાના અવ 
6286. 


છિ 
ત્મઃ નવિ યુ ર 


જક 
“4 ૦" 


ભ 
- * * જ 
(4? ': #.17 : 2&: %૬૭'#શ 2 તરા 


મ. 1 
જ ઈ ધિ ન નિ જક? ન 
“ન: #.# &/* બધાન તત ફત રો 
દ કઇ 
૨ દ દ 
ન ક [7/5 
ક ટ સઈદ માજ છ 
ફર યુ જ 
પા ક 4 
ક ન ઝન * 1: 
ક જ “/«૬ :#%નન્‍્ડ ૧1% 779: 


છ 
૬૮૮] અધ્યાત્મકલ્પદ્ટસ ા 


હ ઉપદેશ છે. લોકોને દેખાડવા એઓઘો, સુહપત્તિ રાખવાં અને મોટાં મોટાં વ 
અડપવાં અને મ*છન્નપણે ગમે તેવી આચરણા કરવી તે પેટભરાપણું અથવા તરક. 
બતાવે છે. ગધો વાતનું તાત્પય" એ છે કે હાથીની જેમ બે પ્રકારના દાંત (મટ 
હેકોને દેઓડ્વાતું વર્તન જુદું અને વાસ્તવિક વર્તન જુદુ' એમ ન રાખવું 


કરવે!. સાધુ ક શ્રાવક તરીકે એળખાતા દરેકે આ શ્લેક વિચારવા જેવે છે, 


ટ્‌શ્પ સે 
, સ્‍્યક્ત્વવાળા અશ્વવા વિરતિવાળા પ્રાણીને ભાવી નિલેપતાથી નિલે'પ 


ડે. 


. હ ૨ સને કુ. 

સાધાં ગકાચ; તેથી જ શ્લોકમાં નિરૂજન એવું સબેોધન આપ્યું છે ન. 
મો પર ખતે છે, ૧ 

“થતર ખોલાવવાર્થી જીવતું મન પ્રસન્ન થાય છે અને સાંભળવા તત 

જ. ક 

૨ ર૦ હ 


તી પ્ર 

** હુર એવું અબોધત આપ્યુ છે.' (ટીકાકાર.) જેત શાઅકારેો વર્તું ન 

બટન ની 
હ નયમાથી ફોઈ ક એક નયની સુખ્યતા રાખી પ્રરૂપણા કરે છે. કે 


હેય દે. 
યતી મ્ુખ્યતા હોય છે મિ કોઈકે જગ્યા પર નિશ્ચયની ગ્રુખતા ૨ 


ર રની 

ન ન અફ 
ન ક ૦ 
શ ટ ત્ત્‌ેકુ 


ગ્યા જીવ નિર્જન નથી પણુ નિશ્રયની અપેક્ષાએ * 
પ “ક જ કોઈ પણ અસત્‌ વસ્તુની ઉત્પત્તિ નિશ્ચયનય ન 
દ મ પ્રસાર કોઈ અજ્ઞાની કે મિથ્યાત્વી જીવ રાન કૅ જે 
3 8 સમ્યકૂત્વી જ તેને પામે છે, અર્થાત્‌ જે સત્તારૂપે_ 
આ ક ર ઈડા તેથી માન્યતા છે. તે માન્યતાને આધારે " શે 
કડક શના ડા ોાધનથી બોલાન્મો છે. જ્યવહ્ારતગની પ 
હ નિડજ્ન!' એમ ગ'ભોપન તેને થાપ નહિ. (૪ ૫" 


મ્‌૨.પાગ ઝોને શષ્દ વાસના 


૨ 


ક 


અધિકાર ] રી પૈરાગ્યાપદેશ ટ [ ૨૮૯ 


છે. જેએ ચાહુ જમાનાના મોહક પ્રવાહમાં ફેસાઈઇ આ સોટા ડુર્યુ ણુ(પણુ જમાનાએ 
; માનેલા સદ્શુણુ )માં કફ્સી પડે છે, તેએ ખજ્ઞે ભવ બગાડે છે. આ ભવમાં હમેશાં અસ તોષ 
રહ્યા કરે છે, કારણુ કે દરેક વાત પોતાની ધારી થતી નથી અને શાસ્નકાર કહે છે કે 
| આવતા ભવમાં અહમૃતિ કરેલી ખાખતમાં જ હીનતા પ્રાત થાય છે. શ્રીમદ હેમચ'દ્રાચાયઃ 
! મહારાજ ચોગશાસ્ત્રમાં લખે છે કેઃ-- 

સાતિઝામયેત્વયેવઝર્વતપઃવ્રત્તેઃ 1 

જુરવન્‌ સહ્‌ વુનસ્તાતિ છોનાનિ જમતે ઝતઃ ॥ 

“ જતિ, લાભ; કુળ, એશ્ચર્ય, ખળ; રૂપ, તપ અને જ્ઞાનનો મદ કરવાથી પ્રાણી તે જ 

ખાખતમાં હીન થાય છે.?* (પ; ૧૨૯) 


તને મળેલી જેગવાઈ 


સેસ્લિ સ્વસ્પષજતાધનવાધનાતિ, ધર્મસ્ય ર્ત પ્રમવત્તિ સ્વશશ્ર જતેમ્‌ । 
તર્મન્‌ચતસ્ત મતિમનજ્નધુનેસ્ચપુત્ર, જિસ્તિસ્તરયા હિં ન દિ સેસ્સ્યાતિ મોસ્સ્યતે વા 11૧11(5 વત તિક મ) 


“તું ધર્મનું સ્વરૂપ, ફળ, સાધન અને ખાધક જાણે છે અને તું સ્વતત્ર હોઈ ને ધમ 
કરવાને સમથ* છે. તે માટે તું હસણાં જ (આ ભવમાં જ) તે કરવા ચત્ન કર; કારણુ કે 
આવતા ભવમાં તારાથી કાંઈ પણુ સિદ્ધ થઈ શકશે નહિ અથવા જાણી શકાશે નહિ. ” (૯) 

વિવેચન--ધમ*તું સ્વરૂપ--શ્રાવકધમ અથવા સાધુધસ*તું સ્વરૂપ. 

ધમ્પ્નું ફળ--પર'પરાએ મોક્ષ અને તાત્કાળિક નિર્જરા અથવા પુણયપ્રાત્તિ. 


સાધન--ચાર અતુચોગ, અતુકૂળ દ્રવ્ય, ક્ષેત્ર, કાળ, ભાવ વગેરે અથવા ચાર વસ્તુઓ 
મળવી ખહુ દુર્લભ છેઃ મતુષ્યપણું, ધમ'શ્રુતિ, શ્રદ્ધા અને સયમમાં વીય. ' 

ખાધક--કુજન્મ, કુક્ષેત્ર, પ્રતિકૂળ દ્રવ્ય, પ્રમાદ વગેરે. _ 

આ સર્વ તું જાણે છે, એટલે તને ધર્મનાં સાધન અને અ'તરાયની ખખર છે. 
તેમ જ તેતું સ્વરૂપ અને તે કરનારને ફળ શું મળે છે તે પણુ જાણે છે. વળી, તું સ્વત'ત્ર 
છે. જ્યારે પરમાધામીને વશ થઈશે ત્યારે તો! તારાથી કાંઈ ખની શકશે નહિ, પરંતુ 
અત્યારે તે! તારે ઘણી સારી ન્ેગવાઈ પ્રાત થઈ છે કે જે ખીજે સળી શકે તેમ નથી. 
આવે આર્ય દેશ, શુરુની સતત જેગવાઈ;, સિદ્ધક્ષેત્ર( શત્રુંજય )તું સાંનિધ્ય, રાજકર્તાની 
ધમ સ'બ'ધમાં સવ" પ્રકારની છૂટ અને લેોકેમાં ધમનો સુનરુદ્ધાર કરવાની ઇચ્છા : આ 
સવ'સામાન્ય જેગવાઈ અને તે ઉપરાંત શરીરસ'પત્તિ, વિઘાભ્યાસ, ધ્મ'રુચિ વગેરે 'તને 
જે ખાસ લાભો મળ્યા હોય, તે સમજી લઈને આ ભવમાં કાંઈ કર. જેસ વ્યવહારમાં 


: આ સબધી વિરેષ હછીકત સાતમાં કષાય અધિકારમાંથી મળશે. અને બાઇ તો રાવણુ, 
પ હળ, સ્થૂલિભદ્ર, સનત્કૃમાર્‌ વગેરેનાં દૃષ્ટાંતો પ્રસિદ્ધ છે. 


મ [૯ 
૧૦] અધ્યાત્મકલપકદ્ઠુસ 


નામ કાઢવાની ખરજ આવે છે, તેમ પ્ર્મ'માં નામ કાઢવાની ખરજ આવે તેમ કશે રિ 
પોતાના આત્મહિત માટે, તારી કોમ માટે, તારા દેશ માટે; મતુષ્યસમૂહ ક ન 
સૃષ્ટિ માટે તારાથી ખને તે કર. કાંઈ ન ખને તો તું જે 'સ'જેગોમાં ઝુકાયલે ન 

ઉત્તમ રીતે તાર્‌। પાઠે ભજવ,. તુ આવતા ભવ ઉપર આધાર રાખતો હૈ હ્ાતો તાક 

સ્ર્ટ 


, અતે 5 
છે, કારણુ કે ત્યાં તને આવી જેગવાઈ મળશે કે નહિ એ કહી શકાય ક તહિ 
તજે. 
તારી જવાખદારી કે ક્રજ શું છે તેતું સાન અને વિવેક ત્યાં તને રહેશે કે ચિદઈ 
ચેટ 
કહી શકાય નહિ; માટે આ સારી ન્નેગવાઈનો લાભ લેવા તું યત્ત 55 


મહારાજ ખરાખર એ જ મતલખતું ગાન રેડે છેઃ-- 


ચેતન ચાર ગતિમાં નિશ્ચે, મોક્ષદ્રાર એ કાયા રે; 
ડર્ત ડામતા' સુર્‌ પણ યાટ્ટીર, જીનકુ અન્ગ [લર સાયા ક 
પૂર્વ પૃણ્ય ઉદ્દયય કરી ચેતન, નીડા નર્‌ભવ પાયા ર૨. 


રાહિણગિરિ” જમ રતનખાણ તિમ, ગુણ સહણુ યાસે સસાયા દ ગ 
૪ 

મહિમા મુખથી વર્‌ણત નટી, સુર્પતિપ સન શકાયા ર૨, ॥ પૃ" 

યા તન વિણ તિષુ કાલ કહે 


5૫1-351”. "૧૩3389 .* -૧-ક ડત 


દ્રે 2 "ખ્‌ 1નેપન્તયા ર જ 
1 કન, સાચા સુખ નિ ઈ (હ88ે 


ગી) 


દર્‌ ] પેરાગ્ોપરેરા' [ ૬૯? 


૧વરસ્ધામો સ્યશાક્તિ આ વર્ષોસ સકામ બનાવે છે. ખાદીના શધ્યના વખતમાં ભને તે 
રી કેરીને આવી બેગવાઈ મળશે નહિ. ને ત્યારે ભૂરષો તો પાછે ફરીને જલદી 
મૈ પીડા નનિ. પર્શ વશરતું જીવન એ નકાગું જીવન જ છે, ધર્મ વગર ફઃખને 
રા થતો નથી ગને પર્મપ્રાત્તિ મોરે ભાગે ચનુષ્યભવમાં જ થઈ શકે છે, તેથી આ અવ- 
રને! લાભ લેવા કઘું છે. અન'તદાળતું સ્વરૂપ પાંચમાં ક્મષ'ગ્ર'યથી ન્તળી લેવું. 


૨% 


“સુદ્ગળપરાલર્તનતું સ્વરૂપ વરવા જેવું છે. તેતા દ્રવ્ય, હેત, કાળ અને ભાવથી 


દ્ર 
તયેકના ભાદર ગને સૂક્મ બેઠ કરતાં ચાડ મકાર ધાય છે. 


ગમોદારિક, વૈકિય, તેજસ, કામ, ભાષા, શ્રાસોશાસ અને સનોવર્ગભાપષે ચોદ 
જેનાં સર્જ સુદ્ગળે પદિચ્માવ એટલે પ્રતયેક વગ ણારૂપે દરક સુદૂગળ પરમાણુ પરિ- 
માવે ત્યારે દ્રજ્યથી બાદર સુટ્ગળપરાવત ન થાય. (કોઈક આચાર્યો પ્રથમની ચાર 
મંણાર્પે સર્જ સુટ્ગાળ પરિણુમાવવાનું કહે છે.) ચગે જ સુદ્ગળ પરમાણને પ્રધમ ઔદા- 
ક વર્ગણારૃપે ભોગવે, ત્યાર પછી ગનુકએ વૈકિય વર્ગ ણારૂપે ભોગવે, યાવત્‌ મનેવગ* ણૂ 
ષે ભોગવે, તેમાં એક પરમાદાને ગોદ દારિક તરીકે ભોગન્યા પછી, વચ્ચે વૈક્રિયાદ્ક રૃપે 
મે તેટલા બોગવે તે ગવા નહિ. એવી રીતે અનુકમે સાતે વગણુાપણે સર્વ” પુદ્ગળેો 
ગવાય ત્યારે ડ્રજ્યથી સક્ષમ સુદ્ગળપરાવર્તન થાય છે, 

લોકાકાશનતા અગ ખ્ય પ્રરેશો છે. તે દરક પ્રદેશને મરણુથી સ્પે" ત્યારે ક્ષેત્રથી 
॥દર્‌ પુદ્ડગાળપરાવર્તન થાય છે. અને લેકાકાશના સર્જ પ્રદેશોને કમસર એક પછી 
૩2 પ્રરેશે સ્પર્શી મરું પાશે, એમ સર્જ પ્રદેશોનો અનુકમે સપથ થાય ત્યારે ક્ષેત્રથી 
[હમ પુદ્દમળપરાવર્તન થાય છે. આમાં એટલું ધ્યાનમાં રાખવાતુ' છે કે કોઈ પણુ 
વક મદેરે મરણ ધયા પછી તેના અન'તર પ્રદેશે મરણ થાય તે જ પ્રદેશ ગણવો; બાકી 
ન્ય પ્રદેચોએ વચ્ચેના વખતમાં ગમે તેટલાં મરણ થાય તે પ્રરેચો ગણુવા નહ્ડિ. 


ઉત્સ્જિપિ્્્ીના અને અવસજિષિણીના સર્વ સમચેો! આડાઅવળા સશ્ણુથી સ્પે ત્યારે 
છાથી બાદર્‌ પુદ્ગાછાપરાવર્તનત ઘાય છે અને ઉપર ખઅતાવેલી રીત પ્રમાણે એક 
1ળચકના પ્રત્યેક સશયને અતુકમે મરણુ વડે સપર, ત્યારે કાળથી સૂક્ષ્મ ચુદ્ગળ- 
[રાવર્તન થાગ છે. એમાં ઉત્સા્પિણીમાં પ્રથમ ગમચે કાળ કર્યા પછી તેના પછીના જ 
ઊવ્ત સમયે બીજી કોઈ પણુ ઉત્સજ્પણીમાં કાળ કરે તે જ ગણાય છે, વચ્ચેના મરણુ- 
[મચો ગણાતા નથી. 

કષાયના કારણુથી જે અધ્યવસાય થાય તેને લીધે કર્મખ'ધ થાય છે. એ કમષ'બ'ધમાં 


ક આ વિવય વધાકે પારિભાષિક (1તલાળાંવ્ાં) છે, એ બરાબર સમજવા માટે ગુસ્ગમની «૮૩૨ 
ડરો. કાંઈક રરી છકી કૃત ઉપમિતિલતમપનાના 2 સ્રથમ ભાગના ભાપાંતરમાં બતાવી છે, પ્રકારાક, થ્રી 
'તધર્મ મકર સભા, “ભાવનગર. ઃ 


(ઉ 


1૯૨ ] ગધ્માત્મકલ્પકુમ પી 


ખહછુ તરતમતા હ હાય છે. કપાય મ કે તીવ્ર હોય તેમ કમરના ગતુખધમાં ર દ્ર પે 
એનાં અસંખ્ય સ્થાનો છે અને તેથી ગનુખ'ધસ્થાન પણુ ગસ'જ્ય છે. પ્રાણીને ત જેવી છે 
જુદી જુદી વાસના તેટલા તેટલા જુદા જુદ્દા અધ્યવચાય થાય છે ગને તે પ્રતેકમો ( 
તમતા હેય છે તેથી પ્રત્યેકનું સ્થાન જુદુ' પડે છે. એ અનુખ ધસ્થાન અસમ સમે 
એ સવ અધ્યવસાચસ્થાનક આગળપાછળ કરસીને પૂરા કરે ત્યારે ભાવથી ખાદ પ 
ગળ પરાવર્તન થાય છે; અને પ્રથમ અલ્પકપાચેદયર્પ અધ્યવચાચે છતો મ્યુ ક 
થાર પછી ખીજ ગમે તેવાં સ્થાનકોએ મરણુ પામે તે ગણાય નહિ, પણુ હાર્પર 

અનતરના અચેયવસાયસ્થાનકે મરણુ પામે તે જ ગણાય. -એેવી રીતે ઝવ ર શરધ્થવસાથરધ 
અતુકમ પ્રમાણે શ્રાલતો કાળ કરે ત્યારે ભાવથી સદભ પુદ્ડગળ પરાવર્તન થાય 


ની હાઉ 
આ સ્વરૃપમાં બાદર સુદ્ગળપરાવતષનના ચાર ભેટ કહ્યા છે એ જરા ટી 


કારણુ કે એમાં ખહુ ઓછા ભવે! કરવા પડે છે (પ્રમાણુમાં), પરંતુ શાસક આ ર 
એ ખાદરના ચાર ભેદ તો સમજવા માટે જ બતાવ્યા છે, તેનો ખીને પ જ 
એ સમજવાથી સૂક્મ ભેદ ગાહ્યમાં આવે તેથી જ બતાવ્યા છે. ખાટી, આ ૬ જીવે ૧ દા 
પુદ્ગળપરાવર્તન કર્યાં" અને હન્તુ કદાગ્ર કરશે તો! તે સૂક્મ સમજવાં. 

હે જીવ] આ સ્વરૂપ વાંચીને વિચારતાં આંખો ઓડે આવશે. બ્રાવાં ત 
પુદ્્ગળષરાવર્ત'ન તે કર્યા છે અને જે ધમ નહિ કરે તો તેવા અન'તા પદા ક 
સુધી હજી રખડવું પડશે, પણુ ન રખડવું એ તારા હાથની ખાજીનોા ખેલ છે ; માટે 
પ્રમાદ ત્યાગ કર, ધર્મ કર અને ઉચ્ચ સ્થિતિ પ્રાસ કર. (૭; ૧૩૧) 


અધ્રિકારી થવા યત્ન કર 


શુળસ્તુતીર્્રાઈ્ઝસિ સિશેળોડવિ, ઝુલકરતિછારિ તિનાથિ મુવ છાઈ 
અછાત્યોમ અ ચિનાષિ સિટ્ટી-ર્તૂછતા જાવિ તવા લવાન ! | 7 1 

“તારામાં ગુણુ નથી તેોાપણુ તું ગુણુની પ્રશ'સા થતી સાંભળવા ઇચ્છે છે, ક 

વગર સુખ અને આખર્‌ ઇચ્છે છે, તેમ જ અણાંગ ચોગ વગર સિદ્ધિઓની” વાંઇ € 

છે. તારું વાયડાપણું તો કાંઈ વિચિત્ર લાગે છે !” (૮) ર્‌ 

વિવેચન--આ જીવને એક એવી વ પડી ગઈ છે કે પોતાનામાં ત હોય, પ 

જાવાનો ફાંકો રાખવો, ગુણુ વગર તે હોવાનો દાવો કરવો, અથવા તે ચુણ! હેજ કા 

યવાની ઇચ્છા રાખવી, એ મૂર્ખાઈ છે. તેવી જ રીતે સુર્ય વગર ગેડિયા થઈને બ 


[ળી 
! 
કૂરવાની કે માન- પ્રતિછા મેળવવાની ઇચ્છા રેજ્અવી તે ગેરવાજખી છે. ડુનિયાનાં ભ ક 
પાઇઓ તે નશી તેતેયાં કે ક કડ ક 
યઃ કે જેઓ જન્મે ત્યાર્થ્રી તે સરે ત્યાં સુધી ૬ દુઃ :ખને। 7 શેત 


કરી શકતા નથી. પિ નામના રાજને કરિયા।રં ધપ 


ક આક ક શ્રેણિકને વખાર ર્‌ તાળો 


તે દાથરયરિ 4. 


ટ 
ઉ ડા 


ન્ન ને 52: 5 [સફદર કનુ 
ક્છ્િઓ છે. જશો ધમ” રત્નપ્રકરાગો ક્રધમ ભામ તયા કાવ 


4 


છ. 


આ. 


યકાર ] વૈરાગ્યાપદેશ [ ૧૯૩: 


નાર શાળિભદ્ર ફેવા સુખી હશે ! પણુ સુહ્ય કર્યા વગર એવા સુખની આશા રાખવી 
મૂર્ખાઈ છે. વૃક્ષ વાવ્યા સિવાય ટ્રેળની આશા રાખવી વ્યથ* છે. વળી, આ જીવ એવી 
9એ નિરંતર કર્યા કરે છે તે દરેકને અતુભવસિદ્ધ હકીકત છે, પણુ કારણુ સેવ્યા વગર 
ને ઇચ્છવું તે તદ્ન સૂખષના ખેલ છે. સુખને નિરંતર ઇચ્છવું અને તેના કારણુભૂત 
'ને' ન કરવો તે મૂર્ખાઈ નહિ તો ખીજીુ શુ'? એને સુખ કચાંથી મળી શકે ? તેવી 
રીતે ચમ, નિયમ, આસન, પ્રાણાયામ, પ્રત્યાહાર, ધ્યાન, ધારણા અને સમાધિ એ 
ટાંગ ચોગ (જેનાં સ્વરૂપ માટે જીએ ચેોગશાસ્ર” ) વગર સિદ્ધિઓ મેળવવાની આશા 
મવી એ મૂર્ખાઈ છે. 


વાતનો સાર એ છે કે દરેક બાબતસાં હોંશ રા'ખવાને બદલે તેના અધિ- 
રી થયું જેઈ એ. લક્ષ્મી એ દાસી છે અને તેના અધિકારી પાસે તે તદન સહેલાઇથી 
[વે છે. જેમ ઉપરથી ત્રણે ખાખતની પ્રયાસ વગર ફ્રોગટ વાંછા કરવી એ મૂર્ખાઈ છે 
શી જ રીતે ધર્મ કર્યા વગર ડુઃખક્ષયની આશા રાખવી, એ પણુ વાયડાપણું છે; એવું 
] ખનતું જ નથી. અધિકારી થયા વગર વાંછા ન કરવી એ સામાન્ય નિયમ છે અને 
ઝીણી તથા સોઢી દરેક ખાખતમાં લાગુ પડે છે. (૮; ૧૩૨) 


પુણ્યાભાવે પરાભવ અને સુણ્યસાધેનનું કરણીયપણુ' 


પરે પરે સ્ીવ 1 પસમિમૂલીઃ, પર્યત વિમીવ્યેસ્વધરઃ પસેમ્યઃ । 
અુખ્યમાસ્માનમનેવિ ચિર અ, તનોવિ ચિ; વા સ દિ પુળ્યમેવ ? ॥ ૨ || (રવગાતિ) 
“ હૈ જીવ ! પારકાએ કરેલ પોતાનો પરાભવ નઈ ને તું અધમપણે ખીજાએ તરક 
1 માટે ઈર્ષ્યા કરે છે ? તારા પોતાના આત્માને નિષ્પુણ્યક ( અપુણીઓ ) કેમ સમજ્તે! 
થી? અથવા સુણ્ય કેમ કરતો નથી (” (૯) 


વિવેચન--પોતાપણાનું માન (ડર્લા-૦૭૩૦૦૦૬) નામને! કહેવાતો સદ્શુણુ પણુ 
પહુકારની ક્ોટિમાં જ આવે છે. જ્યારે જીવ કોઈ ઠેકાણે પરાભવ પાસે છે ત્યારે પરાભવ 
રનારની ઈવા કરે છે અથવા તેના પર ગુસ્સે થાય છે; પણુ પોતાનો આત્મા પરાભવ 
।પ્મવાને।. અધિકારી શા માટે થયો તેનો! વિચાર કરલો! નથી. જરા વિચાર કરીશ તો 
કમજારે કે પરાભવ પાપથી થાય છે અને તારો પોતાનો આત્માં અપ્રુણીઓ છે, તેથી જ 
1ને પરાભવ પ્રાસ થચે। છે; માટે તારે ખીજાની ઈષર્યા કરવી તે અચેોગ્ય છે. માત્ર સન્માન 
તેળવવા માટે સુણ્ય કરવું, એવે! અત્ર ઉદ્દેશ નથી, પણુ કોઈનાથી પરાભવ થાય તે પ્રસ'ગે 
માત્તષ્સૈદ્રધ્યાન ન કરવાનો અને અચૂકપણે પુણ્યાતુખ'ધી સુહ્ચના હેતુભૂત વિશેષ ધર્મ 
#રવાસે। ઉપદેશ છે. - (૯ ૧૩૩ ) 

૩ કર્તા શ્રી હેમચદ્રાચાર્ય, _ 
અ. ૨૫ 


૨૯૪ ] 
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નુ 


તું મમાદથી નાના ૨7 3ગે ૦ી* 
ક્રે્‌ છે? પ્રા'્મી બીન્તને જઃ ૧? રૂ" 
અનત વાર ખમે છે. (૧૦) 


*% શયન 
[ગપ શા માહે ક 


ર ક. 2 
“વાક્‌ શ મમ! 


ક તં 

વ 
હડ કક ઉ[૧ાતર** 
નાટ પૂ નીપજાવે ઈ તે જ પીડા ભવા 


વિવેચન--ઉપરના ખે શ્સે[પગાં પગ %ર્તાનો ઉપદેથા આગે ૨ને તેને ચારા 
હાણ છે એ. બતા... વે પાપનું ત્યાજ્યપાનં છતાવે છે. પાપ જરતી વખતે જ ક 
ગરમ તો પાછું હડે છે, પણ ઘણા કાળના થગેતા સ્નભાવને લીષે પાછું તે માડ ક 
દ ક જય છે. ખૂન કરનારને ઝોક વખત ગ્યઢકનાનું મન થાય છે. તેવી જ રીતે ન 
સ જારને પણ થાય છે. કાવી ફીતે આત્માની શુદ્ધ સ્મિતિતો ભાવ દેખાય છે; પઉં ા 
ઉપર ત્યાર પછી સનેોવિકારના તરંગો ઊઠે છે એટલે ગુ ગાલ ( €૦૫૭ંલ0 ૯) ન 
સાથી જાય છે અતે: પાપ સેવાય છે. હવે આવી રીતે પાપ સેવનારને પરભવર આ 
વેઠવું પડે છે. શાઅકાર કહે છે કે ખીન્તને જે પ્રકારની પીડા નિપજાવી હૈય ક 


હ 
આકરી પીડા તેં નિપજવનારને અનેક વાર સહન કરવી પડે છે. વીર પરમાત્માના * 
દીક્ષિત શિષ્ય શ્રી ધમ'દાસગણિ કહે છે ડે :-- 
નહથરળચબ્મજાળફાળવસ્તળસિત્ોલળારરન । 
વષયો જક, કઝિન જ્જ જતા ॥ 
તીચ્વવરે ૪ પુ 
રે સેર પચોસે, સચ્યુનિઓ સત્રતદસસવતેરિમુનો | 
૨ ૮૮ ત હમા થઇ છુઝ વિવાસો વછતસો વા ॥ હિં 
સવન શ જ * ૬ 
પાણ અથ લાકડી વગેસરતેા મહાર કરવો, પ્રાણુવ્યપરોપણુ કરું, જૂડં ધ તર! 
ન ક્ર હરશ કરવું વગેર એક વાર કર્યાને જઘન્ય ઉદય પણુ ૬શ ૧” તાર 
ન છો રે ક 
થાય છે અને તીવ્ર પરદ્ધેષથી કરલ હેય તો સો, હજાર, લાખ, કોડ અતે કીડાકીડ 
પણુ ઉદય થાય છે.” ર ી ર 
જ ર મતમે! 
પ બને ? અતે આમાં ન્યાય કઃ્થાં રહ્યો ? એમ સામાન્ય ક છે! 
કા મિ * તેને ના છે. પાંચ રૂપિયાની ચારી કરનારને દડ ળી પા 
પાચ 1માનટ ખળાત્કા ક જ ૨છડ 
% ... «- વ ુખ ભોગવનારને કે1ટ' કેટલાં વર્ષની સના કરે ઇ તીદ્રઊં 
શ વખતે તે પાપકર્મ કરવામાં 
કેવી છે ત્તે પર તેને રસખ પધ પડે છ્ઠ ક દિ 1 જેવો 


ર આ ટકી વાતમાંથી ખહુ સાર લેવ ₹ તડિ* 
ડરતાં રહેવું અતે ે મ સેવું 
ડું અને ક્ષણિક સુખની ખાતર પાષક 


કવચિત્‌ કતો: પાઠ છે, તેતો અથ પ 


પાપકમષ'થી નિર'તર 


% પતાવ્તઃ ને બદહે સારા છે 
ણુ ક 


. ખંધિકાર્‌ ] યેરાગ્યાપટેશ - ર | શહપ 


કમેશા પાપકર્મ કરતી વખતે વિચાસ્વું કે સામા પ્રામીની જગ્યાએ આપણે હોઈ એ અને 


આપણું મન સાવધાન હોય તો આપણુને કેવું લાગે ? પાપ ન કરવું એ જ આ શ જદ્શીનું 
સાધક છે. અન'ત કાળથી અ'સારમાં નવા નવા જન્મ લઈ આંટા માર્યા કરે છે, તેમ 


આ મતૃષ્યજન્મ પણુ સ્મેક આંટો માત્ર ધઈ જરો, એવી જેને ખીક ની હોય તે 


પાપાચરણુ કરે જ નહિ, 
પધ્પ કેને કહેવાં તે શોધવું સુર્કેલ નથી, કેટલીક વાર સૂદ્મ ખાખતમાં શ'કા પડે 


તો વિદ્વાનોને પૂછી ખુલાસો કરવે! અને સામાન્ય વ્યવહાર માટે તે અહાર પાપસ્થાનકોતું 


સ્વરૂપ ચથાસ્થિત સમજવું. જેન શાસનતુ' મંડાણ જીવની દયા પર છે, તેથી અત્ર બે શ્લોકમાં 


હયા રાખવી, એ સુખ્પ ઉપદેશ છે અને તે પ્રમાણે કર્જ પાપોને માટે સમજી લેવું. (૧૦; ૧૩૪) 


સાર્ણીપીડા; તેતું નિવારણ કેરવાની જરર 
થયા સરપેમુલસ્વૉડષે, મરત ગન્તસિ મલનેત્‌ । 
તથા પત્યુઝુતચ્યૉડવે વિમાલ્મજજસેડરિતઃ ? ॥ ₹ ૨ ॥ ( મતષુવ) 
“કેમ સપના સુખમાં રહ્યા છતાં પણ દેડકા અન્ય જ'તુએઓતું' ભક્ષણ કરે છે, તેસ 
હૈ આત્મન્‌! તું મૃત્યુના સુખમાં રઘ થકો પ્રાણીઓને કેમ પીડા આપે છે?” (૧૧૩ 


વેવેચન--અહીં બેસી રહેવાતું હોય તો તો જાખે ઠીક, પણુ આશા તો સોટા 
ડુંગર જેટલી છે અને મરવુ" પગલાની નીચે છે. તેમાં કાળ કયારે આવશે તે પણુ પોતે 
જણુતો નથી, છતાં એક ઘડી પણુ નિરાંતે બેસતો નથી; ચોતરક્‌ ધમાધમ કરી મૂકે છે. 
ગેક તરક ગાડીએ દેડાવે છે, તો બીછી તરફ નાચ નચાવે છે. આમ પ્રવૃત્તિ અને 
સોજ્સોખમાં, વિષય અને કયાયમાં, અગ્રામાણિકપણામાં અને અભિમાનમાં, આવ્યો! છે તેસ જ 
ખાલી હાથે ચાલ્યો વ્તય છે. અરે ! કાળના એક સપાટામાં ઊ'ધા પડનાર સોક્ષાભિલાષી 
પ્રાણી ! જરા ચેત, પાપાચરણુ કરવાની બીક રાખ અને સસારની વાસ્તવિક સ્થિતિ શી 
છે તેનો વિચાર કર! સર્ષના મોઢામાં પડ્યો છે, ચવાઈ જવાની એક ઘડીની વાર નથી, 
તે વખતે પણુ દેડકો છીવડગા ખાય છે. આવું અન્તાન કોઈતુ' હોય ર? પણુ તારું છે! 
વિચારી ત્ેજે. ( ૧૧; ૧૩૫ ) 

માની લીધેલું સુખ 'તેતું' પર્ણાસ 


આાસ્માતમસ્ેરિદિ વગ્ચનિસ્વા, વજરિવસેત તસુચિસસોલ્યેઃ । 
મત્રાધમે જિ અન ! તામસળિ, સોઢાસિ દી તારકરુઃલત્તશીન્‌ ॥ ૨૨ ॥ (૩૧સાતિ) 
« હૈ મતુષ્ય ! થોડાં અને તે પણુ માની લીધેલાં શરીરનાં અને મનનાં સુખ વડે 
આ લવમાં તારા આત્માને છેતરીનેઃ અધમ દિયે સાગરોપમ સુધી. નારકીનાં દુઃખે 
સહુન. કરીશ.” (૧૨ ) ી દ 


જ્્્ન્‍્ન્‍-્ન--ન્-્્------------૦૦-- 
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શ 
[ હ 


૪. આસ દછણાંત--એક રાજાને કેરી ઉપર ખહુ જ પ્રેમ હતો તેધી ક ક 


થૈ 
રી ખાતે. એક દિવસ શરીરમાં વાયુને પ્રકોપ થચે અને તેનું જેર થવ 
12માં «:ખા 


ક 
દુઃખાવો, ઝાડો અને ચુલ્મ) થઈ આવી. તેની પીડા એવી થઈ કે પટ પુ 
લું જય નહિ. મોરા મોટા વૈદ્યોને બોલાવ્યા, અનેક ઉપાચે કર્યા, છેવટે ક 
વિશૂચિકા મરી, પણુ વૈધોએ હસેશને માટે તાકીદ કરી કે તેણુ કૅરી ખાવી નડે 

ખાવામાં આવશે તે તેનાથી જરૂર મરણુ થશે, માટે તેના સ્વાદને! વિચ્રાર પશુ ? ક 


૨ ખાતર * 
હતે તેના સાસું પાણ જેતેવું નહિ. રાજને આ વાત પસદ નહોતી, પણુ શરીર કડ 
ચતન રત્ત્યમાંથી સર્જ આંખાએનેો નાશ કરાવી નાખ્યો. હવે બન્યું એમ કે ન 


ન જ 
રિવર શંડારે સીકનગો. એક શિકારની પછવાડે જતાં પ્રધાન સાથે પોતાના લસ્ક ક 
ક દ્રો જાં 
ટે રટવીમાં પ્રધાન સાથે એકલે! પડયો. અટવીમાં કરતાં ફરતાં ખશ 


૨ ક તે ખાવ! દિ 
“તઃ ઝ:& તળે રયાવી પહોંચ્યા. કેરી જેઈ રાજાને અપૂર્વ પ્રેમ જાગ્યો અને 


જૂ. 


પ હે 
મ ત્રોવપ 
ક. 1િપરીત ખુદ્દિ પ્રાસ થાય છે અને સમજી હોય તે પણ જો રરી 
442૫1 55 
જ & દે“. પ્રષ,તે વહન વાર્ગેપ, પાય રાજા એકને! બે થયે નહિ. રાજા ગાવો 
ક મ કર 5 પશી ઃ ગે, ભાંગી, ખાષી અને તરત જ તિશ્‌ગિકા પ 


મ્ર* પામ્યા. 


જડે 
3 


"૬? નૂ લ 
7 


હો. પ 


૬૬ 
ક. 
વિ 

૬ 


ન્ન્ડઝ્‌ 
કઝ ૬૨ 1 કક સિ. 
દ. કે કજ 


પરતશ થઈ કેરીના સ્તાકમાં એે'સાચેોદ અને વ 
ર ૬ “પદેપોને તશ થઈ પમા#શથી કામભોગનાં ગ' શન, 
“2 ક ોયર્પન્‌ં ભાન શણેતું નગી. સેકામાં પ 
1. ' કશે જે જીભને વશ થાયા ક ી 
સાસ તામા વખત મન પર “છ ક રી 
ક 5 ઓ 4." 


કે 1 
[શ ઉપ 
કું 


“નસ ખાવાની ખઆાળવમાં ત 5 
ક્ર જ *[ 1! 
સ. “પા ૮ “પાળ છે. હા ક 


૬*#[ 1 ક 


જ કઃ] કે 
જ ર જ સ્ષા 
“હહહ. થા શા નવાઇ ાન રી. 


જ ક ન [$”' 
“| * ૪૬૨1 યચાર્ના વગાના ૫9! 
1? 
“? .. ઇં બળ? હવી હરા: 1 


હી 


ક દ 
“(.શ“ /, અવ જશ્હાઈા ટવ 


“. બનશ. વ. નતા 


તિ ઈ 
હ (“૬ કશ શ 
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, આવવું એમ કહ્યું, પણુ તેનો અધ" ૨૫૪ ન કર્ચ, ત્રણે પુત્રો સોનામહોર લઈ જીદે જુદે 
ગામ ગયા. એક છેકરોા તો ખિલજુલ મોજશોખ કરે નહિ; તેને ખાવાનો, સૂવાનો કે 
. ફરવાનો શોખ જ નહિ; તેમ જ પરસો, સટ્ટા કે એવુ' બીન્નુ' ટુવ્ય'સન પણુ તેને ન હોતુ. 
તેણે તો વેપાર કરીને મોઢી રકમ મેળવી અને ખરચ માપસર રાખવાથી સોટે પૈસાદાર 
ખની ગચે.. ખીજે ભાઈ એવા વિચારને હતે! કે મૂળ રકમ જાળવી રાખવી, ખાછઠી વ્યાજ 
કે હાંસલ, જે વધે ત્તે, ખરચી નાંખવાં. એટલે એણે સુદ્લમાં એક પાઈ પણુ વધારી નહિ, 
તેમ ઘટાડી પણુ નહિ, ત્રીને ભાઈ લહેરી હતો. એણે તે! ખાવાપીવામાં, મોાજમજામાં, 
સઘળા પૈસા ઉડાવી દીધા; વેપાર કર્યો જ નહિ. સ્ુદત પૂરી થઈ લ્યારે સર્જ ભાઈઓ 
પાછા ફર્યા. ત્રીજા ભાઈની હકીકત સાંભળી સવ: હસ્યા અને તેના ખાપે તેને ઘરમાંથી 
કાઢી મૂકયો. લોકોએ તેની નિદા કરી. પહેલા ને બીનન ભાઈ માટે અતુકમે વિશેષ અને 
અલ્પ સ'તોષ જણાવ્યો, 


ઉપનય--મતુષ્યભવ પામવો! બહુ ફુર્લભ છે. એ પ્રાસ થવામાં અનેક વિધ્નો આવી 
પડે છે. આવી અનેક સુશ્કેલીથી પ્રાતત થયેલ મતુષ્યભવ અને તેની સાથે જૈનધર્મ, નીરોગી 
શરીર, શુરુતા ચોગ વગેરે નેગવાઈ-સામગ્રી પ્રાપ્ત થવી પણુ તેટલી જ સુશ્કેલ છે. મહા- 
પુણ્યચોગૅ એ સઘળુ પ્રાસ ચાય છે. હવે આ મતુખ્યભવ પ્રાસ કરી કેટલાંક ડુઃસાધ્ય 
પ્રાણીએ તે! ખાપડાં લાડી, વાડી અને ગાડીની લહેરમાં લહેકાઈ જઈ ધર્મ શુ છે, તે 
સમજતાં પણુ નથી. આવા જીવે! સુણ્યધન હારી જાય છે, પ્રાસ્ત થયેલ વારસે। શુમાવે છે 
અતે કપૂતની જેમ મોટે વારસો મળ્યા છતાં ગરીબણ થઈ જાય છે. કેટલાક માણુસો તે 
પ્રતિકૂળ સ'જાગેોને લીધે પાપ સેવે છે; પણુ ઉક્ત કનિષ્ઠ પ્રકારના મતુષ્યો તો સારા 
સ'જેગોને જ દુછ્ટ ખનાવે છે. મધ્યમ માણુસો સાદું જીવન જીવે છે. તેએ! કોઈતું 
બગાડતા નથી, તેમ મોટો સ્થૂળ કે માનસિક પરોપકાર પણુ કરતા નથી. જે ઉત્તમ 
પ્રકારના “ જીવો? છે તે તે! અત્ર મહાઉત્તમ વર્તન રાખી પરોાપકારમાં વિભૂતિ- 
આત્મિક અને 'પૌદ્ગાલિક--વાપરી આ ભવમાં લહેર કરે છે અને પરભવમાં પણુ આનદ 
પાસે છે. જે ત્રીજન ભાઈની પેઠે ધન ગુમાવી દૈ છે, તેને તો અન'ત કાળ પર્યત ચોરાશી 
લાખ જીવચેોનિમાં ભવકવાતું છે; તેનો છેડો નથી. અને પરાકમવાળા જીવોએ મધ્યમ 
ભાઈની પેઠે ખેસી રહેડું સારું નથી. તેજી ઘોડાએએ તે! કામ પાર પહોંચાડવું સારું છે. 
આ મતુષ્યભવ કૂરી ફરીને જલદી મળવાને! નથી; માટે ત્રીજા ભાઈની જેવી સ્થિતિ ન 
થાય તે ખાસ, ધ્યાનમાં રાખવાની અને પહેલા ભાઈની જેમ વર્તવાની જરૂર છે. આ 
મનુષ્યભવના સરવૈયામાં પણુ ઉધાર પાસુ વધે તો તે બહુજ જ ખોટુ કહેવાય. 
૬. ગાડુ હાંકનારતુ' દૃષ્ટાંત--એક, ગાડાવાળાને એંક ગામ ખીજે ગામ જવાતું 
હતુ'. પોત્તે. તે ગામના સારા તથા ખરાબ ગન્ને રસ્તા -“ જે નાસ જતાં પોતે 
અ. સદ જ! 








ક કે વ .. અ 


યી. 
૨૦૨ ] અધ્યાત્મકલ્પકુસ પ 
ખાડાખડખા અને ડુ'ગરા-ટેકરીવાળા ખરાખ રસ્તો લીધે. પરિણામ એ થયું કે રસ્તામ, િ 
ગાડાના ધરો ભાંગી ગચેા, ત્યારે ગાડાવાળા પોતાની અણુસમજ પર પસ્તાવા હાસ્તો. 


ઉપનય--આ લઘુ દણાંત બહુ ઉપચોગી છે. આમાં વિદ્વાન શ્રોતા અતે ઉધેરદ 
વાંચનારાઓ પ્રત્યે ઉપદેશ છે : હે વિદ્વાનો ! તમે જાણ્‌। છે કે મોહથી અને પ્રમાદથી હઈઈ 
વધે છે, તમે સસારની અસ્થિરતા સાંભળી છે, જાણી છે, માની છે અને શમ, દર કા 
દાન, ધૃતિ વગેરેથી પુણ્યમ'ધ અથવા કર્મ્'નિર્જરા છે એ પણ જાણ છે; ઈર્ા તમ 


વર્ત ટ 2 * #ઈકે સ વેત ળે 
ન પાપને રસ્તે થાય છે એ બહુ ખોટું છે. અજાણ્યા ભૂલ કરે એ કાંઈક સંભવિ 


રૈ 
પણુ જાણીન્નેઈ ને તમારું ગાડુ ખરાખ રસ્તે ચલાવી, ષષ્ઠી તે ભાંગે ત્યારે પરતાવે ક 


2 ર્ર * વી, પ 
એ તમારે માટે તદન ખોટું છે. તમે સમજી છે તેથી વધારે કહેવાની જર્‌ર તથી, 


તમારા વર્તનનું ઘણા માણુસો અતુકરણુ કરે છે તે પણુ તમારે ધ્યાનમાં રાખવાનું છે 
સઃ લિશ્યુકતુ' દષ્ટાંત--એક ગામડિયો! દરિદ્રી પોતાના ગામમાં કાંઈ પણુ ક 
નહોતો, તેથી ભિક્ષા માગવા મારુ પરદેશ ગચે।. તે બિશ્રારા અનેક ગામ રખડથો, જ 
પને પેટ પૂરતી પણુ ભિક્ષા મળી નહિ, ત્યારે આખરે ક'ટાળીને તે પોતાના ગામ 64 
પાછે કર્યો. રસ્તે એક ગામમાં યક્ષનું મદિર આવ્યુ, ત્યાં રાત્રિએ સૂતે!. જોતાની દ₹/જ 
ક રિ કરતો અર્ધ જાગ્રત સ્થિતિમાં સૂતો છે, તેવામાં મધ્ય રાત્રિએ એક સિદ્ધ હાણ 
ચીતરેલે કડો લઈ ત્યાં આન્યે. જમીન પર એક સ્વચ્છ જગ્યાએ તે ઘડો મૂકથો જ. 
તરત જ એક સુંદર ઘર ખની ગયું. પછી તે બોલ્યો કે “ આ થઈ જાએ 7 એ#થે (૫ 
545 વેશવાળી, રતિના અવતાર જેવી સ્ત્રી ઉત્પન્ન થઈ. ત્યારપછી તે શિ ક 
ર સ તે તે ર્વ થવા લાગ્યું. આખી રાત્રિ તે સ્ત્રી સાથે વિવિધ પ્રકાર 
ન ગારી રસવતીનેો આાર કરી, પ્રભાતસમય નજીક આવતાં તેવ ૧. 
ય મ ક ૧ 1બશ્યક આ સર્વા જોયા કરતો યતો અને આખા વખત તિચારતે! ર 
દ ક્રિ ન પર ત4્‌ન ૬ર્ભાગી હું, જ તા કાવા મમ મળી નહિ સ 
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પણ્‌ સુખી કરું. એડ દિવસ દાર પીને મસ્ત થચોઃ અને લહેશ્માં આવી જઈને ઘડો 
લઈને નાચવા લાગ્યો, રુર્ભાગીનાં નસીબ મહાન હોતાં જ નથી, વખત ભરાઈ ગયે, પાપ 
ઉદય આવ્યું, ઘડા માથેઘી પડો અને ફૂટી ગયો! તે « વખતે જુએ છે, તો પોતે ઉકર- 
ડામાં ઊભે છે, ધર, સ, ભેગ, સર્વનો નાશ થઈ ગગો. તેણે બે વિચા લીધી હોત તો 
કૂરીને પણુ સર્વ નિપન્રવી ડાકત, પણુ ખેવે તો કાંઈ બની શકે તેમ નષેતું. 
ઉપનય--પ્રાસ યેલી સર્વ સામાં માત્ન પ્રમાદ્ધી ભિક્ષુક હારી ગયો, તેમ જ 
સનુષ્યભવમાં ધર્મારાધના મોગ્ય સરવ સામગ્રી પ્રાસ થયા છતાં પ્રમાદધી સર્વ હારી જાય 
કે, તેના પરિષ્રામે ભવિષ્યમાં તારે પસ્તાવો! કરવો! પરો. આ કુછીકત અગાઉના દણાંતમાં 
અઠ સ્કૂટ કરી છે. ખીસ્ે સાર એ લેવાનો છે કે મતુધ્ય ઘણુ'ખરું તાત્કાળિક લાભ તરક 
ધ્યાન ગઆપે છે. જે જિખારીએ કઇસાધ્ય વિઘા લીધી હોત, તો શરૂઆતમાં તો તેને જરા 
પ્રયાસ પડત, પણ પછી હમેશાની પીડા મટી «જત! પરંતુ માણુસને બેઠા મળે તો 
ઊડવાની ઇચ્છા ઘતી ની, આ ટેવ બુ જ ખર છે. ઘણા માણસો તાત્કાળિક લાભની 
લાલસાથધી જ ગ્મન્યાયી કાર્ષોમાં સપડાય છે, ખીત્તુ એ સગજવાતું છે કે પોતાની સ્થિતિ 
કરતાં એકદગ મોટા થઈ જવાની હોશ રાખવી નહિ, નાના બાળકને તે] જે પચતું હેય 
તે જ પચે, વધારે ભારે ખોરાક ખાવામાં આવે તે «્વરાદિ દ્વારાએ સરણુ પ્રાપ્ત ધાય છે. 
૮. દરિટ્ટ કુટુંબનું દણાંત--કોઈ ગામમાં એક #રિદ્ર કુટુંબ વસતું હતું. એક સારે 
દિવસે તેએ કોઈ ગઝૃહસ્ધતે ઘેર ગયા, ત્યાં તેઆ એ ટ્ધપાક રધાતો અને ખવાતો નેચેો, 
ત્યારે તેઓને પણુ તે ખાવાની ઇચ્છા ઘઈ. બધાએ એકસાધે નિર્ણય કર્ચા, કે આજ 
ભીખ માગીને પણુ દૂધપાક ખાવો. એક જણુ કોઈ જગ્યાએથી જેવું તેવું દૂધ લઈ આવ્યો. 
ખીજે વળી કોઈ ડઠેકાણુધા ચોખા લઈ આવ્યે!. પૂરી કરવા સારુ એક જણુ ધી લઈ આવ્યો. 
એક લોટ લઈ આવ્યો. ગવી રીતે છૂટી છ્ટી વસ્તુએ લાવીને, તેતાં દૂધપાક પૂરી બનાવ્યાં, 
શ્રોતે જે જે વસ્તુ લાવ્યા હતા તેના પ્રમાણુમાં સર્જએ પોતપોતાના ભાગ પાડવા માંડચા; 
પણુ મૂખ હતા તેથી પરસ્પર વાંધો પડચો અને ત્ત્યારે કોઈ રીતે અદર અદર સમજી 
ન શકચા, ત્યારે દરળારમાં ક્રિયાદ કરવા ગયા, કેટલોક વખત થયા પછી પાછા ર્ક્યા 
અને જુએ છે તો માલૂમ પડયું કે કૂતરાએ દૂધપાક અને પૂરી વગેરે સવ ખાઈ ગયા 
છે. ઘણા દિવસે મળેલ્રી વસ્તુ આમ એકદમ ચાલી ગયેલી તેઈ તેઓને સર્વને પ્રાસકે 
પડો અને મરણુ પામ્યા, 
ઉપનયચ--મષહાપ્રયાસ કરીને પ્રાસ કરેલ ટ્ધપાક-પૂરીતું જમણુ જેમ સદરહુ કુટુંબીઓ 
પામી શકયા નહિ અને ઊલટા તે જ નિમિત્તે મરણુ પામ્યા, તેવી જ રીતે મહાપ્રયાસે 
પ્રાસ ઘચેલ મનુષ્યભવ વગેરે સામગ્રી રાગટ્વેષાદિ કારણથી કૂળ વગરની થઈ પડે છે, 
એટલું જ નહિ પણુ અન'ત જન્સમરણુ પણુ આપે છે. વળી, સુણ્યવાન ગૃહસ્થાની મોટાઈ 
જઈ ને શક્તિ વગરના રકે! તેની સરસાઈ કરવા માગે તો તેમાં પોતાને જ નાશ થાય છે, 
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“પણ સુખી કું. એક દિવસ દારૂ પીને મરત ઘચેો! અને લણેશ્માં આવી જઈને ઘડો 
લઈને નાચવા લાગ્યો, ડૂર્ભાગીનાં નસીળ મહાન હોતાં જ નથી. વખત ભરાઈ ગયો, પાપ 
ઉદ ચ્યાજ્યું, ઘડો માથેથી પડબી અને ફૂઢી ગચો ! તે જ વખતે જીએ છે, તો પોતે ઉકર- 
ડામાં ઊભો! છે, ઘર, સં, ભોગ, શવને! નારા થઈ ગગો. તેણે સ્‍ે વિચા લીધી હોત તો 
કરીને પણુ સર્જ નિપશ્તવી શકત, પણુ હવે તો કાંઈ મની શકે તેમ નહેતું. 
 ઉપતય--પ્રાપ્ત થમેલી સર્વ સામબી માત્ર પ્રમાદથી ભિક્ષુટ હારી ગયો, તેમ જ 
મનુપ્યભવગાં ધર્મારાધના ચોગ્ય સર્વ સામગ્રી પ્રાસ ઘયા છતાં પ્રમાદધી સર્જ હારી જાય 
છે, તેના પરિણામે ભવિષ્યમાં તારે પસ્તાવો કરવો પડશે, આ હકીકત અગાઉના દાંતમાં 
ખટ સ્ફૃટ કરી છે. ખીતે સાર એ લેવાનો છે કે મતુષ્ય ઘણુ'ખરું તાત્કાળિક લાભ તરફે 
પ્યાન આપે છે. તેતે ભિખારીએ દઇસાધ્ય વિદ્યા લીધી હોત, તો શરૃઆતમાં તો તેને જરા 
પ્રયાસ પડત, પણુ પછી હંમેશાની પીડા મટી તત ! પરંતુ માણુસને બેઠા મળે તો 
ઊઠવાની ઇચ્છા ધતી નધીં. ગય ટેવ ખદ જ ખરાખ છે. ઘણા માણુસો તાત્કાળિક લાભની 
લાલસાધી જ અન્યાયી કાર્ચોશાં સપડાય છે. બીજી એ સમજવાનું છે કે પોતાની સ્ધિતિ 
કરતાં એકદમ સાટા ઘઈ જવાની હોશ રાખવી નહિ. નાના બાળકને તો. જે પચતું હોય 
તેજ પચે, વધારે ભાકે ખોરાક ખાવામાં આવે તે! «વરાદિ દ્વારાએ મરણુ પ્રાપ્ત થાય છે. 

૮* દરિટ્ટ કુઢુ'બત્તુ' દછાંત--કોઈ ગામમાં એક દરિદ્ર કુટુંબ વસતું હતું. એક સારે 
દિવસે તેએ હોઈ ગૃહસ્થને ધેર ગયા, ત્યાં તેઓએ ટ્ૂધપાટટ રધાતો અને ખવાતો ન્તેચે[, 
ત્યારે તેઓને પણુ તે ખાવાની ઇચ્છા થઈન ખધાએ એકસાથે નિર્ણય કર્ચાચ કે આજ 
ભીખ માગીને પણુ ઠ્રધપાક ખાવો. જેક જણુ કાઈ જગ્યાએથી જેવું તેવું દૂધ લઈ આવ્યો, 
ખીજ વળી કોઈ ઠેકાણેથી ચોખા લઈ આવ્યે. પૂરી કરવા સારું એક જણુ ધી લઈ આવ્યે, 
એક લે.ટ લઈ આવ્યો. આવી રીતે છૂટી છૂટી વસ્તુઓ લાવીને, તેનાં દૂધપાક પૂરી ખનાન્યાં, 
પોતે જૈ જે વસ્તુ લાવ્યા હતા તેના પ્રમાણુમાં સવએ પોતપોતાના ભાગ પાડવા માંડચા; 
પણુ મૂખ' હતા તેઘી પરસ્પર વાંધો પડથો અને ત્તયારે કોઈ રીતે અ'દર અ'દર સમજી 
ન શકચા, ત્યારે દરબારમાં ક્રિયાદ કરવા ગયા. કેટલોક વખત થયા પછી પાછા ફર્યા 
અતે જીએ છે તો માલૂમ પડચુ' કે કૂતરાએ ટ્રધપાક અને પૂરી વગેરે સવ ખાઈ ગયા 
છે. ઘણા દિવસે મળેલી વસ્તુ આમ એકદમ ચાલી ગયેલી નેઈ તેઓને સવને પ્રાસકે। 
પડચો અને મરણુ પામ્યા. 

ઉપ્તચ--મહાપ્રયાસ કરીને પ્રાસ કરેલ દૂધપાક-પૂરીનું જમણુ જેમ સદરહુ કુટુંબીઓ 
પામી શકયા નહિ અને ઊલટા તે જ નિમિત્તે મરણુ પામ્યા, તેવી જ રીતે મહાપ્રચાસે 
માસ ઘચેલ ભનુષ્યભવ વગેરે સામગ્રી રાગદ્વેષાદિ કારણથી કૂળ વગરની થઈ પડે છે, 
એટલું જ નહિ પણુ અન'ત જન્મમરણુ પણુ આપે છે. વળી, સુણ્યવાન ગૃહુસ્થોની મોટાઈ 
જેઈ ને શક્તિ વગરના રકો તેની સરસાઈ કરવા માગે તે તેમાં પોતાને જ નાશ થાય છે. 
અત્ર સુખ્ય ઉપદેશ એ છે કે ષોાતાની જે સ્થિતિ હોય તેમાં સ'તોષ માનવે. ફુનિયામાં 
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, પણુ સુખી ક્યું, એક દિવસ દારૂ પીને મસ્ત થચે! અને લહેરમાં આવી જઈને ઘડો 
4 લઈને નાચવા લાગ્યો. ફુર્ભાગીનાં નસીબ મહાન હોતાં જ નથી. વખત ભરાઈ ગચે, પાપ 
' ઉદય આવ્યું, ઘડો માથેથી પડચો અને ફૂટી ગયે! તે જ વખતે જુએ છે, તો પોતે ઉકર- 
' ડામાં ઊભો છે. ઘર, સ્રી, ભોગ, સવને! નાશ થઈ ગચે. તેણે ને વિઘા લીધી હોત તો 
ફરીને પણુ સવરપ નિપજાવી શકત) પણુ હવે તો! કાંઈ બની શકે તેમ નહેતું. 

ઉપતય--પ્રાત્ત થચેલી સર્જ સામગી માત્ર પ્રમાટથી ભિક્ષુક હારી ગચે, તેમ જ 
સતુષ્યભવમાં ધર્મારાધના ચોગ્ય સવ સામગ્રી પ્રાસ થયા છતાં પ્રમાદથી સર્વ હારી જાય 
છે, તેના પરિણામે ભવિષ્યમાં તારે પસ્તાવો કરવો! પડશે, આ હકીકત અગાઉના દછાંતમાં 
ખહુ સ્કુટ કરી છે. ખીને સાર એ લેવાનો છે કે મતુષ્ય ઘણુ'ખરું તાત્કાળિક લાભ તરક 
ધ્યાન આપે છે. ને ભિખારીએ કછસાધ્ય વિદ્યા લીધી હોત, તો શરૃઆતમાં તો તેને જરા 
પ્રચાસ પડત, પણુ પછી હંમેશાની પીડા મટી નાત ! પરંતુ માણુસને બેઠા મળે તો 
ઊઠવાની ઇચ્છા થતી નથી. આ ટેવ ખુ જ ખરાખ છે. ઘણા સાણુસો તાત્કાળિક લાભની 
લાલસાથી જ અન્યાચી કાર્ચો માં સપડાય છે. ખીજીુ એ સમજવાનું છે કે પોતાની સ્થિતિ 
કરતાં એકદમ મોટા થઈ જવાની હૉંશ રાખવી નહિ, નાના બાળકને તો જે પચતું હોય 
તે જ પચે, વધારે ભારે ખોરાક ખાવામાં આવે તે] જવરાદિ દ્વારાએ મરણુ પ્રાપ્ત થાય છે. 

૮. દરિદ્ર કુટ્ુબત્તુ' દછાંત--કોઈ ગામમાં એક દરિદ્ર કુટુંબ વસતું હતું. એક સારે 
દિવસે તેઓ કેઈ ગૃહસ્થને ઘેર ગયા, ત્યાં તેઆએ ટ્ૂધપાક રંધાતો અને ખવાતો ન્ેચે, 
ત્યારે તેએને પણુ તે ખાવાની ઈચ્છા થઈ. ખધાએ એકસાથે નિણુય કર્યેયો ફે આજ 
ભીખ સાગીને પણુ ટ્રૂધપાક ખાવો. એક જણુ કોઈ જગ્યાએથી જેવું તેવું દૂધ લઈ આવ્યો. 
ખીને વળી કોઈ ઠેકાણૂથી ચોખા લઈ આવ્યો. પૂરી કરવા સારુ એક જણુ ઘી લઈ આવ્યો, 
એક લોટ લઈ આવ્યો. આવી રીતે છૂટી છૂટી વસ્તુઓ લાવીને, તેનાં દૂધપાક પૂરી બનાવ્યાં, 
પતે જે જે વસ્તુ લાવ્યા હતા તેના પ્રમાણુમાં સર્જએ પોતપોતાના ભાગ પાડવા માંડયા; 
પણુ મૂખ* હુતા તેથી પરસ્પર વાંધો પડયો અને જ્યારે કોઈ રીતે અદર અ'દર સમજી 
ન શકયા, ત્યારે દરબારમાં કૂરિયાદ કરવા ગયા. કેટલોક વખત થયા પછી પાછા ર્ફ્્યા 
અને જીએ છે તો માલૂસ પડયુ કે કૂતરાએ હ્ધપાક અને પૂરી વગેરે સવ ખાઈ ગયા 
છે. ઘણા દિવસે મળેલી વસ્તુ આમ એકટ્ટમ ચાલી ગયેલી જેઈ તેઓને સવષતે પ્રાસકે 
પડચો અને મરણુ પાસ્યા. 

ઉપનય--મહાપ્રયાસ કરીને પ્રાસ કરેલ ટ્ૂધપાક-પૂરીતું જમણુ જેમ સદરહુ કુટુંબીઓ 
પામી શકયા નહિ અને ઊલટા તે જ નિમિત્તે મરણુ પામ્યા, તેવી જ રીતે મહાપ્રયાસે 
પ્રાસ થચેલ મતુષ્યભવ વગેરે સામગ્રી રાગટ્વેષાદિ કારણૂા।થી ફૂળ વગરની થઈ પડે છે, 
એટલું જ નહિ પણુ અનત જન્મમશણુ પણુ આપે છે. વળી, સુણ્યવાન ગૃહુસ્થોની મોટાઈ 
જેઈ ને શક્તિ વગરના રકો તેની સરસાઈ કરવા માગે તે તેમાં પોતાનો જ નાશ થાય છે. 
અત્ર સુખ્ય ઉપદેશ એ છે કે પાતાની જે સ્થિતિ હોય તેમાં સ'તોષ સાનવે. ડુનિયામાં 
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ાડાખડળા અને ડુ'ગરા-મેકરીવાળો ખરાખ રસ્તે! લીધે।. પરિણામ એ થયું કે રસ્તામા જ 
ગાડાના ધરો ભાંગી ગચે,, ત્યારે ગાડાવાળા પોતાની શ્ણુસમજ પર પસ્તાવા લાગે! 
. શ્પિનય--આ લઘુ દછાંત બહું ઉપચોગી છે. આમાં વિદ્વાન શ્રોતા અતે 55 
વાચનારાઓ પ્રત્યે ઉપદેશ છે : હે વિદ્ધાને ! તમે જાણુ! છે કે મોહથી અને પ્રમાદથા હદ 
વષવે દ્‌ ન ક #3', 
વષે છે, તમે સ'ગારની અસ્થિરતા સાંભળી છે, જાણી છે, માની છે અને શમ, દમ; ઉ” 
તટ મોસુન્ શ ' તજા& 
દાન, ધૃતિ વગેરથ્રી યુહ્યબ'ધ અથવા કર્મનિ્જરા છે એ પણુ જભ છેઇ ક 
વતન પા રસ્તે થાય છે ડે ર દિ, સ'ભિહ ધે. 
ી પને રસ્તે થાય છે એહ ખોટું છે. અજતણ્યા ભૂલ કરે એ કાંઈકે સભવ 
જ જાષીજેઈ તે તમારું ગાડું ખરાબ રસ્તે ચલાવી, પછી તે ભાંગે ત્યારે પસ્તાવો 5" 
ની ઝે ક અ ન 
એ તમારે માટે તદન ખોટુ છે. તમે સમજુ છે. તેથી વધારે કહેવાની જરૂર ની, ૧9 
તમાચા વતનનું ઘણા માણુસે અનુકરણ કરે છે તે પણુ તમારે થ્યાનમાં રાખવાતું છે 
ભજ. ક જ 
ર જ છ. મલ 
થે ૭. ઘભશુકતુ' જપ ટાત--એક ગામડિયો દરિદ્રી પોતાના ગામમાં કાંઈ પણુ કક" 
નાવા. તથી ભિક્ષા માગવા ચારુ પરદેશ ગચે.. તે બિચારો અનેક ગામ રખડે, ૧ 
“ન્ડ 3 -* ર9ન્ઃ ॥* રિ ત્‌ 
હ વી પણુ બિકા મળી સહિ, ત્યારે આખરે ક'ટાળીને તે પોતાના ગામ «5 


ટિ - ગામમાં યક્ાનુ' મ'દિરિ આવ્યુ, ત્યાં રાત્રિએ સૂતો. પોતાની જ 
. ર કરા આધ ત્તગત સ્થિતિમાં સૂતા છે, તેવામાં મધ્ય રાત્રિએ એક સિદ્ધ 
કડ શઈન્યાં આન્મો. જમીન પર એક સ્વચ્છ જગ્યાએ તે ઘડો મૂકથો 
ક - 8 ક પર ભના ગમ. પછી તે માલ્યો કે “સી થઈ જએ” એટળે બ 
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દ ડેતિના ગ્મતતાર જેવી સ્ત્રી ઉત્પ થઈ ત્યારપછી તે મિ 
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પણુ સુખી કયું. એક દિવસ દાર્‌ પીને મસ્ત થચે! અને લહેરમાં આવી જઈને ઘડો 
લઈ ને નાચવા લાચ્યે।. ફુર્ભાગીનાં નસીબ મહાન હોતાં જ નથી. વખત ભરાઈ ગચે।, પાપ 
ઉદય આવ્યું, ઘડો માથેથી પડયો અને ફૂટી ગયે ! તે જ વખતે જીએ છે, તો પોતે ઉકર- 
ડામાં ઊભે! છે. ઘર, સ્રી, ભોગ, સર્વનો નાશ થઈ ગયો, તેણે ને વિઘા લીધી હોત તો 
કરીને પણુ સવ નિપજાવી શકત, પણુ હવે તે! કાંઈ ખની શકે તેમ નહેતું. 

ઉપનય--પ્રાસ થચેલી સર્વ, સામગ્રી માત્ર પ્રમાદથી ભિક્ષુક હારી ગચે,, તેમ જ 
સતુષ્યભવમાં પર્સારાધના ચોગ્ય સવ સામગ્રી પ્રાસ થયા છતાં પ્રમાદથી સર્વ, હારી જાય 
છે, તેના પરિણામે ભવિષ્યમાં તારે પસ્તાવો કરવો પડશે. આ હુકીકત અગાઉના દષ્ાંતમાં 
ખહુ સ્કુટ કરી છે. ખીજ સાર એ લેવાનો છે કે મતુષ્ય ઘણુ'ખરું તાત્કાળિક લાભ તરક 
ધ્યાન આપે છે. ને ભિખારીએ કછસાધ્ય વિદ્યા લીધી હોત, તો! શરૃઆતમાં તો તેને જરા 
પ્રયાસ પડત, પણુ પછી હંમેશાની પીડા મટી જત | પરંતુ માણુસને બેઠા મળે તો 
ઊઠવાની ઇચ્છા થતી નથી. આ ટેવ ખહુ જ ખરાખ છે. ઘણા માણુસો તાત્કાળિક લાભની 
લાલસાથી જ અન્યાચી કાર્ચોમાં સપડાય છે. ખીજી એ સમજવાનું છે કે પોતાની સ્થિતિ 
કરતાં એકદમ મોટા થઈ જવાની હૉંશ રાખવી નહિ, નાના બાળકને તો જે પચતું હોય 
તેજ પચે, વધારે ભારે ખોરાક ખાવામાં આવે તે! જ્વરાદિ દ્વારાએ મરણુ પ્રાપ્ત થાય છે. 

૮. દરિદ્ર કુડુબત્ુ' દણાંત--કોઈ ગાસમાં એક દરિદ્ર કુટુંબ વસતું હતું. એક સારે 
દિવસે તેઓ કેઈ ગૃહસ્થને ઘેર ગયા, ત્યાં તેઓએ ટ્ૂ્ધપાક રધાતો અને ખવાતો નેચેો, 
ત્યારે તેઓને પણુ તે ખાવાની ઇચ્છા થઈ. ખધાએ એકસાથે નિર્ણય કર્ચ કે આજ 
ભીખ માગીને પણુ ટ્ઞ્ધપાક ખાવો. એક જણુ કોઈ જગ્યાએથી જેવું તેવું દૂધ લઈ આવ્યે. 
ખીનેે વળી કોઈ ઠેકાણેથી ચોખા લઈ આવ્યો. પૂરી કરવા સારુ એક જણુ ઘી લઈ આવ્યો, 
એક લો. લઈ આવ્યો. આવી રીતે છૂટી છૂટી વસ્તુઓ લાવીને, તેનાં દૂધપાક પૂરી બનાવ્યાં. 
પોતે જે જે વસ્તુ લાવ્યા હતા તેના પ્રમાણુમાં સર્વએ પોતપોતાના ભાગ પાડવા માંડયા; 
પણુ સખ હુતા તેથી પરસ્પર વાંધો પડયો અને જ્યારે કોઈ રીતે અદર અદર સમજી 
ન શકયા, ત્યારે દરબારમાં ફરિયાદ કરવા ગયા. કેટલોક વખત થયા પછી પાછા ફર્યા 
અતે જુએ છે તે! માલૂસ પડયું કે ફૂતરાએ ટ્ધધપાક અને પૂરી વગેરે સવ' ખાઈ ગયા 
છે. ઘણા! દિવસે મળેલી વસ્તુ આમ એકદમ ચાલી ગચેલી જેઈ તેઓને સવષ્ને પ્રાસકે 
પડયો અને મરણુ પાસ્યા. 

_ ઉપષપનય--સમહાપ્રયાસ કરીને પ્રાતત કરેલ ટૂધપાક-પૂરીતું જમણુ જેમ સદરહુ કુટુંબીઓ 
પાસી શકયા નહિ અને ઊલટા તે જ નિમિત્તે મરણુ પાસ્યા, તેવી જ રીતે મહાપ્રયાસે 
પ્રાસ થચેલ 'મતુષ્યઘલવ વગેરે સામગી રાગદ્વેષાદિ કારણૂ।થી કૂળ વગરની થઈ પડે છે, 
એટલું જ નહિ પણુ અનત જન્મમરણુ પણુ આપે છે. વળી, સુણ્યવાન ગૃહેસ્થોની મોટાઈ 
જેઈ ને શક્તિ વગરના રકો તેની સરસાઈ કરવા સાગે તોતેમાં 'પાતાનો « -.-. થાચ કેડે. 
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રિ 
૧ હ હિ ૬ ક વ શ્રમ 
અનેક સ્થાનકે સુખ દેખાય છે, તેથી તે તરક પોતે લલગ્રાઈ જડું નહિ અને ધરમ 
પ્રાસ થયા પછી રાગદ્વેષ કરી તે નિષ્ક્ળ કરવી નહિ. 


૯. ખે વાણિયાતુ' દૃષ્ટાંત--કોઈ ગામમાં ખે વાણિયા રહૅતા હતા. તેભ *' 
પ્રકારનાં કામ કરતા હતા, પરતુ નસીખના મોળા હોવાથી પાસે પૈસે! એકકે! થતો (હે 
તેઓએ શૈયા પેદા કરવા સારુ “ઈ પ્રયત્ને। કર્યા, પણુ જ્યારે જાઈ પણુ ઉપાયે ય 
મળ્યા નહિ ત્યારે નગરની બહાર એક ચક્ષતુ' મદિર હતું ત્યાં જઈ તેની યેવા ? 
માંડી. એક દિવસ યક્ષ પ્રસન્ન થચે। ત્યારે તેઓએ તેની પાસે દ્રવ્ય માંગ્યું. પદે 
« હુ વત્સો। | તમારે પૈસાની ખઢુ જ ઇચ્છા છે તે! જાએ, હું તમારા પર પ્રસજ્ 
કાળી ચૌદશની રાત્રિએ તમારે ટ્રક ગાડું તૈયાર કરી રાખવું. હું તમ 
ગાડાં સહિત તે રાત્રિએ રત્નદ્રીપે લઈ જઈશે. ત્યાં અનેક રત્નો રસ્તામાં પહ્યાં સૂ 
તમને લ્યાં ખે પહાર સુધી રાખવામાં આવરે. તમારાથી જેટલાં રત્નો ૯ લેવાય તેટ 
લેજે. ખે પહોર પછી તમને ગાડાં સહિત ઉપાડીને પાછા અહીં લાવીશ. ” વાણિય 
આ સાંભળી રાજી રાજી થઈ ગયા અને ઉક્ત રાત્રિએ ઘણાં સારાં બે ગાડાં ટે 
લાવ્યા. તેમાં વળી વધારે રત્નો લઈને ગોઠવી શકાય એવી યુક્તિ (સંચા પ 

પણુ કરી રાખી. નીસેલ વખતે યક્ષે મનને ગાડાંએઓ સાથે તે વાણિયાને ઉપાડી ૨6 
મૂફચા. જે જગ્યાગે તેઓને સૂકથા, ત્યાં બહુ સુંદર રીતે પાથરેલી સુગધીથી છે 
ખે ચુંઠર શચ્યા હતી. એક કલાક સૂઈ લઉ' એમ વિચારીને એક વાણિયે! સૂતો! 
ઊઘ આવી ગઈ. ધમાં ખે પહોર ચાલ્યા ગયા. ખીજા વાણિયાએ તો ખીજી શ 
દઈને રત્નોના ગાંસડા ખાંધવા માંડઃા; તેણે બે પણાર સુધરી ખીજે ધધો કરયો જ 
ખે પહેર પૂરા થયા કે દેવે તો ગાડાં ઉપાડ્યાં અને બન્નેને તેના નગરની સમીપ મૂડી 
વિચદ્યણુ વાળિયાએ તો લાવેલાં રત્ના વડે મહેલ બ'ધાવ્યો અને ખી થઈ ગયે!. 
પેલે! ત્રમાદી તો દુઃખી જ રહ્યો અને વિચક્ષણુની સ'પત્તિ જેઈ પસ્તાવા લાગ્યો, ' 
તનો દ્વષ કરવા લાગ્યે।. 

ઉપનય--થ]% દેવ, ગુરુ, ધર્મની ત્તેગવાઈ એ ૨ રત્નદ્રીપ છે. એને મહાયું? 
પ્રામ કર્મા પછી, કેટલાક મૂર્ખાઓ તે, પ્રમાટ્રી વાણિયાની પેઠે, એશ આરામ $ ઝ પ્રદૃત્તિમ 
ઝચાવી “રી જ્ય છે; તઓ તેની પેઠે પસ્તાય છે. જેએ મ્રથમથી જ શતી ક 
નચ વિચદદ” દ વષકની પેકે અપ્રમત્તપળા ધમ કિયા કરીને એકલાં સત્તા જ હાથ 
સ કન તડ ન્થી દ્દાડતું વિષય ત તરક કે નશ્રી ટ્રે ટ્વોડતું કષાય તરક. એ તો ૬ ર 
ઉર; વ્યવકાર, ઉસમ વર્તન અન દાન, રીલ વગેરે ધર્માનુદાને કરી આખે દ્વિય 
છે અન બીજી વસ્તુ ધાતાના ગાડામાં લેતા જ નથીં, એ તા 
છે. હ.જ્ને આહકતા યબુ નથી. ા 
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$ હહહ. તનમાં બતૃ'્યાયું ઘયું અલપ છે. 


ધિકાર ] વૈરાગ્યાપરેશ '[ ૨૦૫ 


ટલો, વખત ધમ કરવાથી જે કૂળ મળે છે તે ઘણા વખત સુધી સુખ આપે છે, માટે 
ત્ર ઇંદ્રિચાને અને મનને વશ કરી ધમ'ધન એકઠું કરી લેવામાં તૈયાર રહેવું. 


૧૦* ખે વિધાધરતુ' દષ્ટાંત--વૈતાઢય પર્વત પર બે વિઘાધર રહેતા હતા, તેઓએ 
[તાના વડીલોની ખુ સેવા કરીને, તેમની પાસેથી જગતને વશ કરે તેવી વિદ્યા મેળવી. 
છી તે વિદ્યાની સાધના કરવા માટે પૃથ્વી પરતા કોઈ ગામસાં આવ્યા અને તે વિદાની 
1રાધનાના કલ્પ અતુસાર શ્ર'ડાળની છોડી સાથે વેવિશાળની પ્રાર્થના કરી અને બન્ને 
રજમાઈ તરીફે તેને હયાં રહ્યા. તેએ બે ચડાળપુત્રી સાથે પરણ્યા અને સાથે રહેવા લાગ્યા; 
રતુ જુદા જીદા ભાગમાં રહીને તેએ વિદ્યા સાધવા લાગ્યા. ચ'ડાળકન્યા નીચ હોવાથી 
।વભાવ કરીને તેએને ક્ષાભ પમાડતી હતી; પરતુ બેમાંથી એક વિદ્યાધર તો દઢ 
[શ્રયવાળા હોવાથી જરા પણુ ડગ્ચો નહિ અને છ માસ સુધી નિરતિચાર ખ્રહ્મચય' પાળી 
[ઘા સિદ્ધ કરીને વૈતાઢય પર્વતે ગચો! અને સવ લક્ષ્મી અને રાજયનું સુખ અનુભવ્યું. 
1જે વિઘાધર ચ'ડાળકન્યાથી ક્ષોભ પામી ગચે1 અને તેની સાથે લપટાયે।, બ્રહ્યાચય'થી 
છ થચે1. નીચનો ₹૫૨* થતાં જ પોતાની પાસે હતી તે વિઘા પણુ ચાલી ગઈ અને ' 
“ડાળપણુ' પામીને હુઃખી થચે।, 

ઉ'પનય--આ વિદ્યાધરને સવ" સામગ્રી મળી હતી છતાં ઈંદ્રિય પરવશ થઈને 
[વ ગુમાવી ખેઠો, તેવી રીતે આ સસારમાં લાલચના પ્રસ'ગોથી બહુ ચેતવાની જરૂર છે; 
[લચને લાત મારતાં શીખવાની ખાસ જરૃર છે. એવે પ્રસગે સને1વિકારને તાબે થઈ 
[સપ-ધન હારી જવામાં આવે તે! ખીજ વિધાધરની પેઠે ડુઃખી થવું પડે. સત્ત્વવ'ત પ્રાણી 
[થમ વિદ્યાધરની પેઠે પોતાતું દષ્ટિબિ દુ, હજારો જાળોાની વચ્ચે હોય તોપણુ, ચૂકતા નથી. 
પતે જે પ્રાણી તેવી રીતે વર્તન કરે છે તે થોડા વખતમાં તેનાં ઉત્તમ ફળ પ્રાસ્ત કરે છે. 


૧૧. નિર્ભાગીતુ' દષ્ટાંત--અનેક દેવોની સેવના કર્યા પછી એક ભિક્ષુક જીવને 
ચતામણિ રત્ન પ્રાપ્ત થયું. ચિ'તામણિ રત્નનો પ્રભાવ એવો છે કે, તે જેની પાસે હોય, 
તેનું આરાધન કરે તો પછી ઇચ્છિત વસ્તુ તેને મળે. અન્યદા તે સુરુષ સસુદ્રમાગે* 
શતાને દેશ જતો હતો. એક રાત્રિએ ચ'દ્રની કાંતિ સાથે ચિ'તામણિ રત્નની કાંતિ સરખાવી 
ને ઉડાંડેવા લાગ્યો. એવામાં હાથ સર્ચેચ, રત્ન પડી ગયું, સસુદ્રમાં ડૂબી ગયું અને પોતે 
ડતો! તેવા દરિદ્રી થઈ ગયે. 
ઉપનય--મતુષ્યભવ ચિ'તામણિં રત્ન સમાન છે. ખહુ પ્રયાસથી મળે તેવું જૈન- 
ઘર્મ્ષ્રૂપ ચિ'તામણિ રત્ન પ્રાતત કરી, પ્રમાદને વશ થઈ, તે ખોઈ બેસવામાં આવે તે, પછી 
સવિષ્યમાં ખહુ પસ્તાવાતું કારણુ રહે છે; માટે રત્ન પ્રાત થાય ત્યારે તેની ખરી કિ'મત 
સમજી તેને ન્તળવી રાખવું. 

શાસ્કારો' સ્વપરઉપકારની ખુદ્ધિથો આવાં અનેક દષ્ટાંતા બતાવી ગયા છે. સવષ્ના 


[ દ 
ર૦૬] અધ્યાત્મકદ્પટુમ પા 


સાર એ છે કે વિષયને વશ ન થવું, મન પર અ'કુશ રાખવે, પોતાની જવાળદારી છ 
જવી, મતુષ્યભવની અને દેવગુરુધમની નેગવાઈની પ્રાસિની ફુર્લભતા સમજવી અને હાહ 
લપટાવું નહિ. સાક્ષર અને નિરક્ષરને બોધદાયક હોવાથી આ દઘ્ટાંતો પર જરરી આ 
કરવામાં આવ્યું છે. (૧૩; ૧૩૪) 


પ્રત્યેક ધંદ્રેયથી સપષ્ટ દૃષ્ટાંત 
પતરસ ગેળશમાહિમીનકિયટ્ટિવારિત્રુાઃ પરમારે । ક 
શોસ્તા યથા સ્યુર્યત્તિવન્યદુસેશિસથ માવી ત્વમષીતિ ગન્તો ! ॥ ૪ ॥1 ન 
“ પત'ગિયું, ભમરો, હરણ, પક્ષી, સપ, માછકું, હાથી, સિ'હુ વગેરે પ 
એક એક ઇંદ્રિયના વિષય પ્રસાદને વશ થઈ જવાથી-જેમ મરણુબધત વગેરે ફુ, 


પીડા પામે છે, તેમ હે જીવ | તું પણુ ઇદ્રિયાને વશ પડીને લાંખા વખત સુધી શ 
પામીશ.” (૧૪) 


વિવેચન---ઉપર સામાન્ય પ્રકારે પ્રમાદ ત્યાગ કરવાનું કહ્યું, તેમાં અનેઇ 
ક કહ્યુ" કે જે પ્રમાદ કરવામાં આવગે તો મહાડુઃખ પ્રાસ થશે. હવે ન 
કે એક ઇંદ્રિયને વશ પડવાથી પણુ મહાડુઃખ થાય છે. બિગચ્ચારાં પિ ન 
જ એક ઇંદ્રિયને પરવશ પડવાથી વધ, ખ'ધનાદિ સહન ા પડે છે અને બ 


પણુ થાય છે, તો તારે તે! પાંચે ઇદ્રિચો નિરકુશપણે વત્તે" છે તે! તારા શા હાલ થે 
તે વિચ્ચારજે. 


૧. પત'ગ--રાત્રિએ છેટેથી સુવર્ણના રગ જેવો દીવો! નઈ ને પતગિયું તેવા મક 


આકર્ષણુ પામી તેના પર પડે છે, તરત જ ખળી ન્ય છે અથવા તેમાં ડૂખી મરે) 
મ પરવશ થવાથી આ મરણુદુઃખ થયું. 


પતો 


* ભ્રસર--સુગ'ધીના મોહથી સાંજ સુધી ભમરો કમળમાં બેસી રહે છે કોને રા 
મરત થઈ «તય છે. સાંજે કમળ બિડાવા માંડે છે ત્યારે પણુ “ ઊડુ' છુ 7 “ ઊડું છ ક 
નિશાકે છે, તેવામાં કમળ બંધ થઈ ન્તય છે. પછી તે નીકળી શકતે! નથી અને ક 
રાત બંધન પામે છે. તેમાં પળુ પ્રભાત થયા અગાઉ જે હાથી આવે છે, તે! ફી ધો 
ઉપપેરીને ભદ્ય કરા જાય છે, તેત્રી તે મરણુ પામે છે. 


ક ન પરા 
ક ૬'*ક્થ્‌'11૧ નન જું 2 ક ડે તક 
ન કામે દડકધળામાંથાં મદ ઝરે છે, તેની સુત્ર ધથી એ'ચાઈ હાથીના મર 


& જરરાઆઓા ઝુ 


છ કે; નજ પાટા 
ગુરવ કરે છે. હાથી કાન કકડાવ્યા કરે છે, તેના ક [ 
ર ડઝ ઝે ક્વ 
રતવ: ધ કેટશ:ક ભમરાઓ મરણું પામે છે. આ નાસિકાઈ દ્રેયતે પરવશ 
ક જ ૬:54 ૬2. 
- ગ «" 
જુ. હરપ્ય--જ્યઃરે માસાઝા "ર વાં” 
રે. હરચ્--જ્યઃર હરન પસમાં ક્સાવવાં હોય છે, ત્યાર પારધી સુદર ૧ ર 
દ. કસકર 2..ન- કરે છે 


જન «વુ 
#છે ત ગઝબ ગલન ૪ રરા આવે છી, બિચારાંને ખાળર 


જ 
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છે સાંભળવા જવાં પ્રાષ્નુને નાશ થશે, તે વખતે પાધરેલી ત્તળ પારધી સ'કોથી લે છે, અતે 
મોળો મ્રગ તેનો ભોગ ઘઈ પડે છે. ચ્યા દુઃખ શ્રવણુઇદ્રિયને પરવશ પડવાથી ઘયું. 

જ. પક્ષી--નીચે ઘઉ, વર, બાજરો વગેરે અનાજ વિસ્તારી, તેના પર તતળ પાથરી 
પારધીએ દ્ર ખસી ત્તય છે. અનાજના લોભધી ભોળા કછૂતરી અતે ખીજ પક્ષીએ 
તલચાચ છે ગને અલ ખાવા જતાં, «ળમાં ફસાઈ જય છે. આવનાર પક્ષી દાણા જીગે છે. 
શાલસુને એક «૮ આંખ ખુલતી હોય છે અતે તેથી પાઘરેલી «તળ સેવામાં આવતી નથી. 
'બેચાશં અનેક પશ્ીીશ આવી રીતે ત્માં ફસાઈ તતય છે. જિહૂવાને વશ થવાથી 
ઘેલું આ દુઃખ સમજવું. 

પ. સર્પ--કર્જુનએે વશ ઘઈ ને સર્પ વાંસળીને સ્વર સાંભળવા પોતાના શાફડામાંધી 
મહાર નીકળે છે અને પછી ગારુડી તેને પકડી લે છે, એટલે જન્મપયત કેદખાતું સહેવું 
પડે છે. ચ્યા કરીને વસ ઘવાથી ખ'ધન પામવાનું બીજુ દણછાંત થયું. 

૬. શાછલુ--મચ્છીમાર લોકના ગમાંકડામાં ખાવાનો પદાર્થ ભરાવી તે જળાશયમાં 
મૃદી રાખે છે. માછડું તે પદાધના રસથી અઆકર્ષાઈ તે ખાવા આવે છે. તે પદાર્થ ખાવાતું 
તો દ્રર રછૈ છે, પણ આંકડા તાળવામાં પેસી «ય છે અતે માછવલું મરણુ પામે છે. જીભને 
વશ ઘવાથી મરભુભય ઘવાનું આ ખીન્તુ' દછાંત થયું. 

૭, હાથચી--કહાથીને પકડવાનો રસ્તો નીચે પ્રમાણે છેઃ «ત્યારે તેને પકડવો! હોય છે 
ત્યારૈ દૂર વિભાગમાં એક હાઘણીને ઊભી રાખે છે, અને તેની આડા એક મોટો ખાડા 
ખોદે છે. કેટલીક વષ્યમત એવા ખાડામાં કાગળની કકાથણી બનાર્વાને રાખે છે ને યાથણીતું 
મૂલ કરતું છાંટે છે, તેની ગ'ધથી આકર્ષાઈ ખાધી ત્યાં આવે છે. ખાડાની અદર તૃણુ વગેરે 
ભરી ઉપરથી હાંકી દે છે અને હાથી જેવો દૂરથી આવે છે, તેવો કાઘણીને જેઈ કામ- 
વિકારને વશ્ચ ધાય છે, તેથી દોડતો દોડતો કાથભી પાસે જવા «તય છે, તેવો જ તે ખાડામાં 
પડે છે. ત્યાર પછી તેને બ'ધનત વગેરે મહાડુઃખો પ્રાત થાય છે. આ ખછુ' સ્પર્યે'દ્રિયને 
વશ પડવાથી થતું ડુઃખ છે. 

૮. સિ'હ--સિંને પકડવો હોય છે ત્યારે એક મોટા પાંજરાના બે વિભાગ બનાવે 
છે, એક ભાગમાં એક બોકડાને પૂરે છે અને તેને મજબૂત ખ'ધ કરે છે. ખીજ્ને ભાગ ઉઘાડો 
રાખી તેના ઉપર માણુસો ખેસે છે. સિંગક લોભથી આવે છે અને ખોકડાના માંસની લાલચે 
જેવો અદર પેસે છે કે ઉપરના માણુસે। દરવાજે પાડી નાખી તેને કેદ કરે છે, અથવા 
બોકડા ખુલ્લે રાખે છે તો તેને મારવા જતાં સિહ સપડાઈ નાય છે. આ ફુઃખ જીભને 
પરવશ 'પડવાથી થયેલુ છે. 

' આવી રીતે એક એક ઇદ્રિયતે વશ પડવાથી ઉક્ત તિયચરો મરણુક# જેવું અથવા 
મરણુનું જ ડુઃખ પામે છે. તેઓમાં સમજશક્તિ એઇછી છે. તું સમજી છે, સસારનું સ્વરૂપ 
«ણે છે; છતાં મેલ્ડને વશ પડી ઇદ્રિચો [પર અકુ'શ રાખીશ નહિ, તો મન પર અજુ'શ 


દને 
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રહેશે નડિ; અને જ્યારે મન પર અ'કુશ રહેશે નહિ ત્યારે પછી ખધી મહેતત ૯5% 
નકામા જેવી થશે; માટે ચેત, જે, જ્તગ્રત થા, વિચાર કર, ( ૧૪; ૧૩૮) 
મસાદતુ ત્યાજ્યપાણુ' 
પુતિ પાવે: વસિતોર્ડસિ દુઃ રાસ પુતશટ ! વરોવિ તાસિ ર 
યસ્તન્મદાયક્િઝિતારિવ્રે, શિજા સિસે સૂરત શે સ ધત્લે ॥ ₹૫ ॥ (અજ 


“છ મક! પૂવે પણ પાપ વડે તું દુઃખના ઢગમાં પડ્થો છે અને વળી ડી 
ત જ કરે છે. મડાકાદવવાળા [પાણીના પૂરમાં પડતાં પડતાં ખરેખર તું તો (૬૨ 


ને મસ્તકે મોરા પથ્થર ધારણ કરે છે ! ” (૧૫) 


1વવેચન--પાપથી સ'સારમાં ડગે છે અને વળી તે જ કરે છે. ડૂઝતેો માણુથ મ 
ઇટ પડ ચ્યા મોઢા પરા ગળે આંષે તો તે વિશેષ ડૂબી જાય છે અને તેહું પ, 
હક સવત સથી, કારાય કે તેસો ભાર વધારે થવાથી ઊંચા આવતો જ ૧1 
# હ“ &હહ પરુ સવા પાપો કર છે ફે જેથી તે વિશેષ ને વિશેષ ડ્બતો જ *પ. 


કે ૨૭ ર્ન (3૫3; ૧૩ )) 
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જ્‌ સ્ત્રી પતિવ્રતા હોવાને! દાવે। કરે તેમાં કાંઈ સવિશેષપણુ' નથી. જે વખતે 

ઇંદ્રિયા મજખૂત હોય, કામ કરવાની' શક્તિ હોય, તે વખતે ઇંદ્રિયો પર 
|, સુકૃત્યમાં જ શક્તિને વ્યય કરવો! એ પ્રશસ્ય છે, સુખ મેળવવાની ઇચ્છા 
ખને ત્યાગ કરવાની કામના વર્તતી હાય તો આવી ઉત્તમ નેગવાઈ નો 
લઈ લે. સદૂચુણુ પ્રાસ કરવાની પ્રબળ ઇચ્છા સાથે ફુ્ગુ ણા પર દેહ વિરગ 
ધીમે પીસે તારું સાધ્ય સન્સુખ થતું જરે, એ હવે તને વારવાર સમન્- 
રહી નથી. તેમ કરવાની આ ભવમાં તને ઉત્તર તક મળી ગઈ છે, તેથી 
ક્ષાભ લઈ લે. (૧૬; ૧૪૦) 


સુખખ્ાપ્તિસો ઉપાય-ધ્સર્વષસ્વ 


'લૌર્વસ્તઝનાનલનપિ, સ્થઝ સ્યસેથં ત અ પર્મસાસતથ્‌ । 
ત ધર્માર્રિ મને મતેગથિતાન્યણૃન્યમી સિ! પુનરેષ છુજેમઃ ॥ ૬૭ ॥ (વંશ) 
, શરીર, સુખ, સગાસબ'ધીએ અને છેવટે પ્રાણુ પણુ તજી દે, પણુ એક 
“ત પરમાત્માએ ખતાવેલે ધમ તજીશ નહિ; ધમથી ભવોભવમાં આ પદાર્થ, 
વગેરે) મળશે, પણુ એથી સા વગેરેથી) તે (ધમ) મળવે। દુર્લભ છે.” (૧૭) 
।ન--ગત શ્લોકમાં કહ્યું કે તારે અત્યારે ધમષ કરવાનો સમય છે, તે હુક્ઠીકત 
સ્કુટ કરે છે. ધર્મને માટે સર્વ તજી દેવું એ ચે[ગ્ય છે, પણુ કોઈ પણુ વસ્તુ 
વા લાભ માટે-ધમ'નો ત્યાગ કરવો, એ ચોગ્ય નથી. માણુસ પાંચ-દશ રૃપિયા 
ત્યાગ કરે છે, નૂડું' ખોલે છે અને કેટલાક જીવો તો એક દમડી માટે સો 
છે, ઇંદ્રિયોને તૃત કરવા અભક્ષ્ય ભક્ષણુ કરે છે, અકાળે ભોજન કરે છે, 
. કરે છે અને ગમે તેમ બોલે છે. આ સવ થાય છે, તેતું કારણુ ખુ વિચારવા 
જીવને પોતાતું શું છે અને પારકુ' શું છે? આત્મિક શું છે અને પૌદૂગલિક 
, ભાન નથી, એટલે ભેદજ્ઞાન નથી. આ ત્તાન ન્યાં સુધી ચેાગ્ય રીતે થતું નથી, 
વર નકાસું છે. એ જ્ઞાન વગર જીવ જેટલાં કહો તેટલાં માઠાં આચરણે। કરે 
યારો સમજતો! નથી કે-- 

ઘર્માર્રાસમસેશ્વયો ઘર્મમેવ 1િર્ણાસ્ત અઃ 1 

થાથ સુમાર્યાતિર્માવી સ સ્વરધમિદ્વોટપાલશે ॥ 
ધમષ્ના પ્રભાવથી એકશ્ચ્ય* પ્રાપ્ત કરે છે, તે જ એદશ્વયથી તેના પણી ધમ'ને। 
ત્યારે તેનું સારું તે કેમ થાય ? તેતે સ્વામીદ્રોહી છે અને 'તેથી મહાપાપી છે.” 


રીતે! ધર્મનો નાશ કરનાર સ્વામીદ્રોહ કરે છે અને સ્વામીદ્રોહુ કરનાર આ ભવ 
માં દુઃખી થાય છે. શાસ્રકાર' કહ છે કે “ ધમ'અથ" ઇહાં. પ્રાણુનેજી, -છ'ડે પણુ 


દં 
૨૧૦ ] અધ્યાત્સકલ્પહમ ક 
નહિ ધમષ” સત્ત્વવ'ત પ્રાણી હોય છે તે ધને સાટે જીવિતવ્ય- ક લ 
જીવિતવ્યને સાટે ધસ" ન તજે; કારણુ કે ધર્મ એ સર્વસ્વ છે -અતે રેલવ છ 
મળે છે. પણુ જ્યારે ધર્મ'ને ગુમાવી દેવામાં આવે છે ત્યારે પછી એશ્વર્ય, ન પરમે 
પણુ મળતું નથી અને રાખેછુ' હોય છે તે પણુ જાય છે; માટે પ્રાણાંત કષ્ટ ક 
ત્યાગ ન કરવો. આ હેતુથી જ સૂક્તસુક્તાવલિકારે ધમ", અર્થ ગને કામર્‌પ પ્રા 
ષાર્થોમાં કેવળ ધમને જ પ્રધાન કહ્યો છે. તત્રધવે ધર્મ પ્રવર વ્્રિત-ત પ સૂરે 
ધર્મ પુરુષાર્થને જ્ઞાનીઓ શ્રેણ બતાવે છે. ગૃહસ્થ્રાએ ત્રણે પુરુષાર્થ ક રયલ 
ચોગ્ય છે, એમ જે કહેવામાં આવે છે તે પણુ જ્યારે ધર્મને બાધ ન થલ ળી 
જ સમજવું. (આ વિષય પર વિશેષ હકીકત ખારમા અધિકારમાંથી મળશે.) ( ૧8 


સકાસ દુઃખસહન; તેનાથી લાભ 
ટણ વથા વદૃષિષૅ સદસેડવ્યકામઃ, જામે તથા “સદ સિ સત્તશાટિમવિઃ 
અસ્વીતતાવિ તત્ર ત્તેન મવાન્તરે સ્તા-દ્ાત્યસ્તિકી સવજદઃલતિટૃતિસેતર ॥0 


કર. 
ર ી ર જને ઉં 
“ વગર ઇચ્છાએ જેમ તું બહુ પ્રકારનાં દુઃખો સહન કરે છે તેમ હમેશ મરક 
૪ ઝે ને 
દિક ભાવનાથી ઇચ્છાપૂવપક થોડાં પણુ દુઃખો સહન કરીશ તો લવાત” 
દ ડુઃખોની નિવૃત્તિ થશે જ.” (૧૮) 


વિવેચન--આ પ્રાણી પૈસા ખાતર અને કસષના પરધીનપણાથી; ૨ ડે છે, શિ 
ભૂખ, તરય વગેરે સવર" વેઠે છે, ખે વાગે ખાય છે; આખો દિવસ ભૂખ્યો ક [ધીતપે 
મેડિયાએાના કાંટાવાળા હુકમો ઉઠાવે છે, માર ખમે છે અને સ્વાધીન આ મી 
સર્વા પ્રકારનાં ડુઃપમે! ખમે છે. આ જ પ્રકારનાં કછો કમષ્ક્ષયની ઈચ્છા સહિત તી 
નાઇ ગતિગ્એે જઇ મેળવે છે. આ જીવને ઇરાદો કર્ર હવાથી તેને લાભ પ 
ન પ્રથમ ચ્પંધિકાગ્માં કટ્યું છે તેવા સ્વરૂપવાળી મૈત્રી, પ્રમોદ, કરણા અને મા ન 
“ર બદન ભાવીસે રીતસર દુઃખો સથન કરવામાં આવે, તો લો કામ થઈ વ 


ર 7] 
પ્કા[ટ ₹ ૬: 1:15 


પ" 
હિ ા | કે ક 
ભવમાં કરુંગ્‌ા લાવી ત્રણ દિવસ પગ ઊ'ચોા રાખ્યા જ ડિ ક 
*% ૧ હી «29 વ, 
૨ રે વરચા ચુધી ઘાર તપસ્યા કરે, છતાં મનમાં દઇંચ્છા પ “દ્રિ 


તો એક 
ર“. ત ટ્કરહ્ઉહ વેે શેલકે સસાર વધારે છે. વળી, બીજી રીતે જેઈ બે 


" કડ 


“શ જ 
ણામાં ત્માં પા 
કક લેરઝવ અસ ચોરિદ્િયપભામાં તેમ જ પ'ેદ્રિય તિય ય મડત 5 
# ક્કડ. ૬2 વિહા ઘષાં દખ ગન કરે છે. હવે જે દુઃખો આ ઈ કત 
ન દ ડિ ત શ્ષ્ટર કરૈ ક 
કેરે ક.ઈ દત &યરુત બૌદગલ્િક સુખની વાંછા સિવાય બ 
કેફ ક ક ુ ક્તિદછિ છવ 
“.2-.9 *: ૬ ૬હન છેણ અવી જવ. આવાં દુઃખો સર્માકત દ 2્રાકમ 
ન નુ ક ક 
કકક. અ.જ ક ર“: 5૬ છ 


૭ ૦ ક 21ય છે. 
છે, તેત્રી તન શકામ નિજશા થા 


ર ૪-૪ ક  ,.- ન 
નવર ્ીઈનરિવિત વહથંવરય્‌ | 


પંધેકાર ] વૈરાચ્યોધરેશ [- ૨૧૧ 
ખ્ટ્તો ધ અગ વિચારવા જેવો છે. સાગ એટલે ઇચ્છાપૂર્વક-તી કેઈ એ-સમજીને 
ફેક" કડ પણુ શમાં દાડા પાતી નધો અધવા હોય છે તો માત્ર કર્મદાય કરવાની 

છાય છે, પોરૃગતિક સુખ મેળવવાની હોતી નથી, આસુક ગુખ્સ્ધાનક પ્રાસ ધયા પછી 
“ક સગ અનન પ્રાણ ધામ ક, બેરલ ત્યારશ ગ્ય ત્મપર્ણિતિ એવી શ્રીપી થઈ «મથ 
ઝે કે વગર પાશ્ણાએ પુ શુદ્ધ વર્તન જ થાય, ત્યારે પછી ' કદીય'ની પણુ કામના 
તેતી નપો, કલ, લભ કે એવી ક્ર રાખને અનુધાને કરવાની ગઆજ્ો નધી, પણુ 
મહાથનું નિમિત ધ્યાનમાં રાખી, તે કામનાથી અનુદાન કરવાની આરા છે. અને ત્યારે 
સસ અતુછન પાપ ધાય છે, ત્યાર તે કાશના પલ પોતાની પેળે « જતી રણે છે. 
કપ્તિમાઝની પુછિસએે આમે પ્રબ્ચર્લો સત આર્પળુ કરવાનો જે પરતાદ થીધદભગવદ્‌- 
મીતામાં કહેલેદ છે તેને આ વિષય ઝાથે બદ સબધ નધીડ કારળુ કે એમાં પોતાની 
સ્થિતિ, ચાધિકાર ઝે પોશ્યતા વગર કાંઈ પાસુ ની યપેપ્ા રાપ્ષા વગર ફાય'-કર્મા કરવાની 
ગાઝા છે, એવા સદાશ્ું વર્જન અત્ર ઇછ સધી. કરશું નિમિત્ત રછે, તો જ નવાં 
ખપાતા મ્મરસ કર્મોને ડર આને જોડા કોળવવામં અતુજુળ ઘઈ પછે તેતાં ગુણ કર્મો પર 
સાજ લક્ય રણે. જાવા પ્રકારની ગનૃઇદાનને જેટ પરિલાવામાં ' ચકા ' શાતુણાન કહેવામાં 
આવે છૈ. ( ૧૮૬ ૧૪૨) 

ક 


પાપકર્મોમાં ડહાપણુ સાનનાર ગત્યે 


દરસ્મસ લર્મજુ પાષજેવ્વરે ! ચદાલવા કર્મ ત સકિગાસિતય્‌। 
વિમાતયત્તગ ત્રિતશ્રરં દ્ર દ્ર, વિમેવિ જિ ક્્વેતિદ્ઃ તો ત દિ? | ₹૧ ॥। ( ૧૪) 


“જે સુખ ક ઇશ્છાઘી તું પાષકર્મોમાં મૂર્ખાઈયી તલ્લીન ધાય છે, તે સુખો તો 
'જીવિતક્ય વગર કાઈ દાયના નથી; અને જિંદગી તો શીઘ્ર નાશાવ'ત છે, એમ તત્યાર તુ 
સમજે છે, ત્યારે અરે બોઈ! તું દુગ'તિનાં દુઃખધી કેમ બીતો નઘી ? ” (૧૯) 


 વિવેચત--ઘણા છવે દામા પુ મગરૃબી માને છે. પોતે પાપકારી વ્યાપાર કરતો 
હાય, તો ખીશ્તને જણાવે છે ફે ર રે ભાઈ! શમા વ્યાપારધા ખાવો લાભ છે અને અઘશાઓએ ને 
આવો વિચાર છે અને બમ છે તે તેમ છે વગેરે, વ્યાપારની પ્રવૃત્તિમાં જે અસદ્વ્યાપાર 
કરે છે અને તેનાધી જે સુખ મેળવવા ઇચ્છે છે તે સુખનો આધાર તો માત્ર જિ'દગી 
ઉપર છે, એટલે પ્રાસ કરેલું સુખ ખજુ તા આ ભવ યુધી ચાલે, તેથી વધારે કાંઈ પણુ 
સ્રાથે આવતું નર્ધી. પેદા કરેલા પૈસા, બાંધેલી હવેલીઓ, વાડીઓ, સુદર ઘોડાની જેડીએ 
ત્ચને પહેરવાનાં કપડાં તઘા ઇછાંટવાનાં સૈન્ટ લવ'ડર--સવ અહા જ રણેવાનાં છે, વળી, 
જિદગીને શરાસેો! સથી. પૂરપૂદા તંદુરસ્ત દેખાતો માણુસ પળવારમાં ઊડી જય છે. વળી, 
જદગી આવી અસ્થિર છે ગે પાપકર્સાથી આગમીં ભવમાં ડુઃખ તે! ખહઠુ પડવાનું છે, 


મ પ [૪ 
૨૧૨ ] રૂઈપાત્મ'*પ૦૦ રુ 


ત્યારદ્‌ તને આ ફુઃ મોર વધારે સ્‍મા'સો પ છ હ સન રો ગા ક 


છે? હે ભાઈ! જરા વિગાર કર. પાપકશ "રી વેના પર પડિતાઈ નો તીદ છેદ 
નિકાચિત ખ'ધ કર મા! અર્ક પવત્તિ કર્યાં વગર ગાયે તેતે નજ 1યાય તાતે 5 


કરવી, પણુ તેના પર વળી અભિમાન કરી નવો રર સહાવલો છ તિદ્રત્તાતું કજ 


રીઠે અતે સહ'ત--ઓ ચ'ભધમાં જોક દાંત ખુ મનન કરવા યેય છે 
શેઠે સુંદર બ'ગલે! ખખાવ્યે. તેમાં ખુ ચારું કરનીગર વગાવ્યું ઝને રગરેણળ 
ભવ્ય મદિર તૈયાર કરી દીધું. પોતાને ત્યાં જેટલા પરેણા આવે, તેને બદી દ 
વિભાગમાં ફ્રેરવી બતાવે અને વખાણુ સાંભળી મનમાં મલકાય. એક વખત તને લ 
મહત આવ્યા. ખીનાની પેઠે, તેને પણ આખો ખ'ગલે! બતાવ્યો! અને વારવાર તેની પ પછે” 
વખાણુ સાંભળવાની આશા રાખી, પણુ મહત મહારાજ તો કાંઈ બોલે તહિ! બા રી 
જેઈ રોઠ બોલ્યા કે “ સાહેબ ! પ્રથમ હોલમાં આપને ખતાવેલ ક્રનીશ્રર જાત જ ઝ/ દ 
કરી મંગાવ્યું છે, દીવાનખાનાતું સર્વ કરનીચ્ર ન્તપાનીઝ છે, ડ્રોઈંગ રૂમનું સવ & રી 
ઇંગ્લીશ છે, કખાટો પર ક્રેન્ચ વાલિસ ખાસ કારીગર પાસે કરાવ્યો છે # છે, ચીની ક તર્ક 
જમન છે, અને રંગ વોર્નીશ સવર" જયપુરના ચિતારાને બોલાવી કરાન્યા છે.” ળી 
હુટ્ટીકત સાંભળવા છતાં પણુ મહત તે મૌન જ રહ્યા. કારણુ વગર પ મે 
આરંભના ભાગી થવાય છે, એ નિયમ મહતના મનમાં સુવિદિત હતે. છે વઢે ટે શે ન 
“સાહેબ | આપ કેમ તદન સૌન રહ્યા છો ? કેમ કાંઈ બોલતા નથી? બ 
કરો છો ?? મહત પ્રસંગ જેઈ બોલ્યાઃ “શેઠ ! હું તસારા ઘરના 4 ફરતીશર _ 
વગેરેનો જ વિચાર કરું છું, પણુ તમે ઘરની ખાંધણીમાં એક મોટી ભૂલ કરી ફે! 
સને જણાય છે. શેઠ તે તે ચમકયા ઝે આવા સુંદર ક્રનીચરથી કૂરનીશ કરેલા ક રું 
વળી ભૂલ તે શુ રહી ગઈ હશે! સ્વાભાવિક રીતે “ ભૂલ શી છે ?? એવે! સવાલ 2, 
ત્તરમાં મહત ખોલ્યા કે “શેઠ ! તમે આ ખારણાં મૂકચાં છે તે ન મૂકવા 
પૂછ્યું: “ સાહેબ! આપ આ પ્રમાણે કેમ બાલો છો ? ખારણાં વગરનાં ક 
મહત કહે છે કે “ટું સકારણુ જ ખોલું છું. એક દિવસ એવે! આવરો કે ખીર્જા 
તને આ ખારણાંમાંથી ખહાર કહાડશે અને તારાથી કદી કરી પ્રવેશ પણુ થઈ 8 
તું પ્રવેશ કરવા ઇચ્છા રાખીશ તે! ખીન્ન તને આવતે! એવા ઈચ્છરી પણ ન 
જે તે બારણાં સુકાવ્યાં ન હોત, તે! તારે ખહાર જવું પડત નકિ.” શેઠ જા 
પ્રમજઝ ગયા અને ઘર પરનું મમત્વ મૂકી દીધુ”, મહાદાનેશ્વરી થઈ, સવ ત્યાગ 5 


મહત પાસે જ ત્રત લઈ આત્મકર્મમાં ઉદ્રત થઈ ગયા. આ શ્લોકનો આ ભાવ 
યોમ્ય છે. (૧૯; ૧૪૩) 


દ 


ને 


દ્રાર 


રહે 
- માઇલ 
શે શુ તરિ 


મરા 


[વાથ 


ન વેરાગ્યાપદેશ [ ર૩ 
તારાં કૃત્યો અને ભવિષ્યનો! વિચાર 


રે તીવ ! વસવિ તાનિ, ચેસ્તે મવિક્યો વિવો લતન્તાઃ । 
સિયા “તરધસેડધુતા કિં, તંમાવિતામ્યોડગવે મશાજીુત્વમ્‌ ? ॥ ૨૦ ॥ (રરા) 


“હૈ જીવ! તું કર્મો એવાં કરે છે કે જેના વડે તને ભવિષ્યમાં અનત આપત્તિઓ 
યારે સ'ભવિત એવી વિપત્તિઓના ભયથી અત્યારે અત્ય'ત આકુળવ્યાકુળ શા માટે 
કે?” (૨૦) 


વિવેચન--ચુરુમહારાજ વ્યાખ્યાન વાંચતા હોય છે, તે શાસ્શ્રવણુ વખતે, ત્તયારે 
1 અધિકાર ચાલતો! હોય છે ત્યારે, નરકગતિનાં દુઃખો અને ત્યાં થતી ર 
અને પરમાધાસીકૃત વેદનાત્ું સ્વરૂપ સાંભળીને આ જીવ કમકમે છે, ડુઃખી સાય 
ને-ઝપે છે. ખીજા' તિય વગેરેનાં અવાચ્ય દુઃખો સાંભળીને પણુ નિઃસાસે! મૂકે 
[તે જાણુ છે કે પાપકર્સા કરવાથી નારટી, તિર્ય'ચગતિનાં અનેક દઃખ! થાય છે, 
પોતે તે પાપ કર્યા જ કરે છે, ત્યારે શાસ્રશ્રવણુ વખતનો કમકમાટ જે કાય'રેખા 
[લે વચ્ચે દેખીતો વિરોધ જણાય છે. જેમ સુખ મેળવનાર સુખના વિચારથી જ 
છે અને પછી તે વિચારને અતુસારે ગમે તેટલું કટ સહન કરીને, સુખ મેળવવા 
કરે છે, તેવી જ રીતે દુઃખને! ત્યાગ ઈચ્છનાર તેવા વિચ્રારઘી જ તે વિચારને અતુકૂળ 
રાડતા હોથ તો નરકગતિતું થાછું કચારતુંચે એજણછું થઈ ગયું હોય; 'મતલખ કે 
રી જીવોનાં ફ્ઃખો! મટી ગયાં હોય. આની મતલખ એ છે કે જે દુઃખેત્તું વણુન 
1વાથી પણુ કમકમાટ-રામાંચ ઉત્પન્ન થાય છે તે ફુઃખે। જે પાપકર્માથી ઘાય છે તેવાં 
સા કરવાતું છોડી દે. (૨૦; ૧૪૪) 


સહચારીના મૃત્યુથી બાધ 


ચે પારિત રસ્ટિમિતાઃ સદેવ, સ્નિમ્યા મથે સ્તેદ્યર્દ અ ચે તે । 
ચમેન તાનપ્વરય શદીતાન્‌) શાત્તાગષે કિં ન ત્તત્સે સિતિય ? 1૨૬ ॥ (રઝ લિ) 


“જે તારી સાઘે પળાયા, પાષાયા અને મોટા પણુ સાથે થયા, વળી, જેએ અત્ય'ત 


% શ્રીજી પ'ક્તિમાં સેત્‌ (લત્ત્‌ તે બધ્લે ) પાકાંતર છે. આ ખે પ'ક્તિનો અર્થ આ પ્રમાણે કરવે! : 
તું વિપત્તિઓાથી ડરતો ન હોય તો ગ્યા ભવમાં કદ્પેલી-આરેપેલી થવા ભવિષ્યમાં ભતતારી 
ઝો વિપત્તિઓથી તું આકુળવ્યાકુળ કેમ થઈ «નવ છે?” આને ભાવ એમ છે ક તતે ભવિષ્યમાં 

વિપત્તિઓ થાય તેવાં કૃખો તું કરે છે, પરંતુ તે 'અમીં શકવાનું તારું મીર નપી, કારણુ કે 
ર્‌ આ ભવમાં સાધારાગુ રીતે કદાચમાત્ર બને તેવી. ચ્મથવા તદન કાટપનિક વિપત્તિથી ડયાં કરે છે 
ભવિષ્યમાં વિપત્તિઓ ભક યાએ! ? :ગૈયું તું તું ખોલે છે,. શઃ હતન ગેસ્તાભી છે, પરરપર વિરોધી છે 
૧. 


સમ ચેઃ સત્ર: સ્ાતિતિતતતાં તેડા સમિત: | 
સવાનીસેત્તે રત ર્પ્રા્તાત્વિતમાતતવતના- 
દતતાસ્તુસ્તરાવસ્માં 1લર્ન્સાતનઝનન્રીતીસ્તરશામઃ 1 ॥ શ્ર માપે 
2 
એટલે “ જેનાથી આપણે ઉત્પન્ન થયા, તેઝા ઘણા વખતથી ગયા, ક 'ધીસે 
સાટા થયા, તેએ સ્મરણુમાત્રમાં જ રહ્યા, હવે આપખે પણ પડ પડ 
અને આપણી અવસ્થા નદીકાંઠે રેતીમાં ઊગેલાં ઝાડના જેવી થઈ છે.” 
આ વિચારથી જ શાંતસુધારસકારે પણુ કછુ છે કેઃ-- 


નડે ક. 

ચએઃ સત પ્રિસ ચે ત મરી રિત; સઃ લત્તજી5તાજિ ત્રીતિવાવ્‌મ્‌ | 
તાન ઝનાન્વીદ્વ વત મસ્તમૂચ અતાન્‌, સાવકા શ જતિ [ધિ% મી 
આ શ્લોકનો ભાવ ઉપર પ્રમાણે જ છે. આવા નજીકના સ્નેહોને ક ધિછ 

નઈ એ છીએ, છતાં અમે તો નિઃશ'ક થઈ ને ફર્યા કરીએ છીએ. ખરેખર, પ્રમાદને 


હ હે. દપ શ્ય સમ 
છે! આ સર્જ હુકીકતની મતલખ' એ છે કે દરેક પ્રાણીએ સસારની અસ્થિરતા “ 


વિચારીને સ્વહિત શુ છે, તે. સમજતાં શીખવું, એટલુ જ નહિ પણુ આચરણુ પ 
જ કરવું કે જેથી સ્વહિત વૃદ્ધિ પાસે. ( ૨૧; ૧૪૫) 


!॥ 
ઘે 


નન 


પુત્ર, સ્ત્રી કે સગાં "'ખાતર્‌ "પાપ કરનારપએપને ઉપદેશ 


પેર શિવસે સત યે 
$ છિર્યસે સ્વ ધતવન્ય્વપસ્ય*્યશઃપ્રમુસ્વાિમસશયરસ્થઃ | 


ત્ર સેમે તત્ાદિ) 

 કથાનિદ પેમ ચ સેશળત્તે, સાધ્ય િમાયુથ િચારેમથ્‌? 1૨૨0 પૂ 
રઃ કવચિત્‌ પ્રથમ પ'ક્તિમાં ચૅઃ જિર્વણે વન્વનયસ્પ્વવત્ય 1 એવે।- પાઠાંતર છે તેતો અ ર 

તુલ્ય બધુ અપત્ય વગેરેથી તું કક્ષેશ પામે છે પણુ વિન ” એ પ્રમાણે કરવો. 


ધિકાર્‌ ર ડવૈરાગ્ચાપ્પદેશ - [. ૨૨૫ઃ 


“ “કલ્પનામાં રહેલાં એવાં. ધન, સગાં, સુત્ર, યશ, :પ્રભુત્વ વગેરેથી : ( વગેરે માટે ) તું 
વ;લેશ પાસે છે; પણું તું વિચાર કર. કે આ ભવમાં અને પરભવમાં: ગથી કેટલે ચુથુ' 
ધી શકાય તેમ છે અને તારું આયુષ્ય. કેટલું 'છે ? ”, (*૨૨')*” 


 વિવેચન--હે ભાઈ ! પેસા માટે' અગાઉ ખતાન્ુ 'તેમ તું અનેક કછો સેહૅન કરે 
એ તેવી જ રીતે છોકરાને 'મોટો વારસો આપી જવા માંટે' મહામહેનત કરે છે, એવી 
,જ રીતે આખરૂ ખાતર પણુ- ઝન કરવામાં ખાકી રખતે 'નથી અને શેઠાઈ માટે તો' 
પડી સરે છે; પણુ તું વિચાર તો કર કે આ ભવમાં તે કારણે।થી કાંઈ લાભ સાધી શકાય 
'તેમ છે ? પૈસાની ખાતર પૈસા' મેળવવા એ તે!'' એક જાતને સજ્ઞિપાત છે અને છોકરા 
' ખાતર સેળવવા એમાં પણુ મૂર્ખાઈ છે. ક્યા છોકરાઓએ સોતટો વારસો! આપવા 
સાટે પોતાના બાપનો. આપશાર સાન્ચે! છે ?-આ. વાકય 'જરા આકરું લાગશે, પણુ 
ખરું છે. સુત્ર તરફ્‌ પિતાની ફરજ નથી- એમ નથી, -પણુ પાપારભ” અને કટ સહન કરી, 
વારસો આપવાને . કોઈ પિતા ખ'ધાચેલો નથી. એવી જ રીતે' આખરૂ અનિશ્ચિત છે 
અનેશેઠાઈ ચાલી જતાં વાર લાગતી નથી. આવી રીતે આ ભવમાં તે। નકામી મજૂરી જ 
થાય છે અને પરભવમાં પાપના ભારથી ભારે થયેલો જીવ નરકગતિમાં.'અને નિગેોદમાં 
અન'તકાળ પર્ચ”ત રખડે છે. .વળી, કદાચ તકરારની ખાતર આ. ભવમાં જરા જરા સુખ 
છે એમ .માને, તે[પણુ તે કેટલું ? સતુષ્યઆયુષ્ય મધ્યમ રીતે આ જમાનામાં પ'ચાતેર 
વરસનું ગણાય અને તેમાં પણુ મરકી વગેરેના કોપથી, અથવા ખીજ. વ્યાધિ કે અકસ્માતથી. 
વચ્ચે ઊપડી જતાં વાર લાગે તેમ નથી; ત્યારે; અરે જીવ ! તું શા વાસ્તે નકામા ખે'ચાઈ 
જઈ .ખધુ' બગાડે- છે? કેટલીક વાર ખોટી આશામાં તણાચેલેો અને કેટલીક વાર ફરજના 
ખોટા: ખ્યાલથી દોરાચેલો આ જીવ જ્ુગ્ધપણાને લીધે સારા આશચથી પણુ, અનેક ખોટાં 
કામોની શ્રેણી, કરી. નાખે છે; પણુ તે ચોગ્ય વિચાર કરતે! નથી, તેથી જ આ પ્રમાણે થવા 
પામે છે.'.પાતાની ખરી સ્થિતિ અને ફેરજ શી છે, તે વિચારવાની ખહુ જરર છે. વિચાર 
પણુ 'ચોગ્ય અ"કુશ નીચે અતે (રીતસર કરવાની જરૃર છે. કેટલીક'વાર પોતાનામાં હોય તે 
કરતાં વિચાર કરવાની વધારે ચોગ્યતા માનવામાં આવે છે. દાખલા તરીકે પિતૃધમ", પતિધમ*; 
લેકધમ અને આત્મધર્મ'ના સ'ઘટ્ટમાં કયો ધમ* પ્રથમ કર્તવ્યરૂષ ગણાય ?-એવા અગયના 
સવાલે।માં પોતાના એકતરફી વિચારોથી દોરાવું નહિ, પણુ વધારે માન આપવા લાચક 
વિવેચક શક્તિવાળા માણસોના વિચારો સમજવા ચત્ત કરવો. ગમે તેમ કરી આત્મહિત 
કરવાનું દૃષ્િનિદુ ચૂકવું નહિ. (૨૨; ૧૪૬) ' 


પરદેશી ચે'થીને ગ્રેસ; હિત ક 


કિ મુરાસિ મત્તરેડ વચન જુવળેવેન્યુવયુઃવસ્મિડેઃ ? દ 
" સિષરસ્વ જવવોમિતારસ્તિજ પરછોજપાન્ય ર્‌! !।॥ ર્રૂ । (ન80, 


સેઈ 
અધ્યાત્મકહપકુમ [મે 


કિ 

ક જ્ફો' તડ 

ડવાની સાશ્રે ધમ'તત્ત શુ છે તે વિચારવાનો! અવકાશ રહે તો! કાંઈ પણુ મૃદુતા રપ, 
તે! ધનના વિચારમાં, શન્યટ્દારી ખટપટમાં અને નિણુષ્ય વગરના વાદૃવિવાદમાં જીવ રે 
ને 

થઈ જગે. ધમશુગ્ટ્રિની આ કાળમાં ખહુ જ જરૂર છે એ ખાસ વિશ્વારવા ચેગ્ય પ 


અત્ર શરૃઆત કરતાં કવીશ્વર કહે છે કે શુદ્ધ ધમ થી જન્મ, જરા, મૃણુતે . 


ભય નાશ પામે છે. આ જીવ પ્રમાદ, માન, માયા-કપટ વગેરે કરીને પોતાની જાતતે ૨4 


પોતાથી મનાચેલા ધર્મને મલિન કરે છે. 2] ધગમ'થી જન્મ, જરા અને મૃજુતો 
જ થાય છે, નાશ પામે છે, પણુ એ ધર્મ જુદ્ધ નઈ એ. આ છવ જ 
પૌદ્દગ ક ભાવે।માં ફસાઈ જઈ ને ધર્મને મલિન કરે છે, એટલે ધમરૂપ સામ ડ ર 
રાળવાની જે શક્તિ છે તે સદર પ્રાણીના સખ'ધમાં ખગડી ન્તય છે, ઝટકી પડે છે. ક. 


રારે;ાને રવાની શક્તિ છે, પરંતુ ન્યારે તે જ ઔષધમાં વિરુદ્ધ દ્ર્ય ભેળબ્યું પ 
તે પાતાના ઝુજ્‌ મૂડી દે છે; તેવી જ રીતે ધમ તો ભવનાં ડુઃખો ઢાળી શકે રી 
તક « ૧૨૨ તેને ડાળી નાખે છે. ધમ્‌' એ ગુ સુવર્ણ છે, પણ્‌ તેમાં અનેક પ્રરરહ 
કહ છ ક્ય છે. પર્મ એ ગુહ જળ છે, પણુ તેમાં કગરો નાખવામાં ર 
39૬ ૨૬ ૨454 


દે, પ્‌'૧ તેમ હા મ ? [ છે તેવ વ” 
હે, પ'પ્‌ તેમાં લાૌછન લાગતાં જથ છે. એ લાંછને! કયાં કયા! 

“ક: ૨.૪ “તહ વશે. (૧: ૧૫૧) 

શ પુપેગજળોમાં સલ$ તેનાં નામે 


યા મારિ િિરી(ણ ત્ત1 
મનિ? શજતાઈતા તા મુકે મળા છે કિ 


સ્ધર્તટ, 


જ-*.૪૭ * 


ધિકાર ] ધર્મગુદ્િ [ ૨૨૫ 


ચારણા તે ગૌરવ, માન, પ્રમાદ. સમકિત અને વ્રતાદિ રહિત ધર્માચાય નામધારી 
કઝર હલકા માણુસની સોમત કરવી એ કુસ'ગતિ અને ખીજ માણસો! પોતાની 
॥'સા કરે એ સાંભળવાની ઇચ્છા એ શ્લાઘાંથેતા. 

આ સર્વ વસ્તુઓ સુકૃત્યમાં મલરૂપ છે, સ'સારમાં રખડાવનારી છે. જેકે આ 
સ્ટ પૂણુ નથી, તોપણુ તેમાં અગત્યની વસ્તુએ ઘણી આવી ન્ય છે. હવે આમાંથી 
ડદ્યોમાં મળર્‌પ કેટલાક મનેોવિકાર વિષે અત્ર ખાસ વિવેચ્રન કરી ખતાવે છે. (૨; ૧૫૨) 

પર્ઝુણ્પ્રરાસા 
યથા તનેઇા સ્તમુળપરતા, તથા પરેવામિતિ મત્લસસ્સી । 
તેયામિમાં સન્‍્તસુ યછમેયાલ્તાં સેઇટાના રિ વિનેઇઝમ । ર્‌ ॥ (ર૧ઝાતિ) 

“ જેવી રીતે તને તારા પાતાના ગુણુ।ની પ્રશ'સા વહાલી છે, તેવી જ રીતે ખીન્ત- 
1ને પણુ પોતાના ગુણુની પ્રશ'સા વહાલી હોય છે; તેથી મત્સર તજી દઈ ને તેએ ના 
ગુની પ્રશા'સા સારી રતે કરવા માંડ, જેથી તને પણુ તે મળે ( એટલે તારા ગુણે્‌ાની 
સુ મશ'સા થાય. ) કારણુ કે વહાલી વસ્તુ આપ્યા વગર વહાલી વસ્તુ મળતી 
ઘી.” (૩) 

વિવેચન--ઉપર આપણે સ્તેઈ ગયા કે સ્વગુણુપ્રશ'સા એ મલર્‌પ છે. હવે અત્ર 

સેલરૂપ ન થાય અને મળે પણુ ખરી, એવી ચે(જના ખઅતાવે છે. હે ભાઈ! તે તને 

।રા ગુણની સ્તુતિ સાંભળવાની ઇચ્છા હોય તો, તુ પારકાના ગુણોની સ્તુતિ કર; કારણુ 
મતુષ્યસ્વભાવ બધે એકસરખો છે. દુનિયાના નિયમ પ્રમાણે “ રાખપત અને રખાપત ' 
[રસપરસ હોવાથી, ને તુ' તારી પ્રિય વસ્તુ ખીજને આપીશ, તો તેએ પોતાની પ્રિય 
સ્તુ તને આપરે, દરેકને પાતાના ગુણુની પ્રશ'સા પ્રિય છે, એવું તુ' તારા પોતાના 
થંતથી ન્તણી રાકે છે, માટે તારે તારી પોતાની ઇછપ્રાત્તિના લાભ માટે પરશુણુસ્તવન 
શ્વું, એ ખાસ જર્રડું છે. 

આ તે વ્યવહારની વાત કરી, પણુ «યારે નિષ્કામ વૃત્તિથી પારકા શુણુની પ્રશ'સા 
ય છે, ત્યારે કરનારને ખહુ આનદ આવે છે. સદ્દરઝુણુ એ એવું શુદ્ધ કાંચન છે કે એની 
।શા'સા થાએ કે ન થાએ તો'પણુ એ તણ કાળસાં સોનું જ રહેવાતુ' છે. એના પ૨ 
મેપ ચહે તો દેખાવ સારો લાગે છે, પણુ એની મૂળ કિ'મત તે એપ વગર પણુ ત્રણુ 
ળમાં એકસરખી જ રહે છે. એવા પારકાના એક નાના સદ્રુણુને પણુ મોટો માની એનાં 
તુતિ,' સ્તવન, પ્રશ'સા કરવામાં આવે ત્યારે કરનાર આડકતરી રીતે ગુણુ માટે માન, 
ડણુવાન થવાની ઇચ્છા અને પોતાતું ગુણીપણું બતાવે છે; એથી પારકા ગુણુની પ્રશ'સા 
રવી, એ આડકતરી રીતે પોતાની જ પ્રશ'સા કરવા જેવું છે. શ્રી સુનિસુંદરસૂરિ મહારાજે 
॥ણિયાનો હિસાબ ખતાવ્યો છે કે તમે આપશે તો તે તમને મળશે, પણુ તેનો ખરેખર 

અ. ર૯ 


અધિકાર ] ધર્મશુદ્ધિ [ ૨૨૭ 


પર આધાર રાખનારા બહુધા છેતરાય છે. હુવે ગુણુદોષને અગે કર્તબ્ય શું છે તે વિશેષ 
સપણ રીતે જેઈ એ. (૪; ૧૫૪) 


રાલ્ુગુણુમશ'સા 
પ્રમોટ્સે સ્તસ્ય ચથાન્વતિપિલેઃ, સ્તતેસ્સથા સેસ્વતતિયસ્થિનામષિ । 
વિમદેળેઃ સ્તસ્ય થથોપતપ્યસે, તથા સ્વિળામવિ ચેત્તતોડસિ વિત્‌ ॥ ધ ॥ (વશસ્ય ) 
“છળીજા માણુસોએ કરેલી તારી પ્રશ'સા સાંભળીને જેમ તું ખુશી થાય છે, તેવી જ 
રીતે શત્રુની પ્રશ'સા સાંભળીને પણુ તને પ્રસોદ થાય, અને જેવી રીતે તારી પોતાની 


નિંદા સાંભળીને ખેદ પામે છે, તેવી જ રીતે શત્રુની નિદા સાંભળીને ખેદ પામે, ત્યારે તું 
ખરેખરા નાણુકાર છો એમ સમજવું.” (પ૫) 


વિવેચન--પેોતાના કે પારકાના શુણ્‌ાની સ્તુતિ સાંભળી ગુણુ ઉપર ત્રમાદ થાય અને 
પોતાના કે પારકાના દોષોની નિદા સાંભળી દોષ ઉપર તિરસ્કાર થાય, એવું વલણુ કરવાને 
અત્ર ઉપદેશ છે. એમાં પોતાની કે પારકાની સ્તુતિ ગણુવાની જ નથી અને પ્રમોદ થાય 
છે તે ગુણુને થાય છે, ગુણુ ઉપર થાય છે, ગુણુ પ્રત્યે થાય છે. એમાં ગુણુવાન કેણુ છે, 
એ જ ન્ેવાતું છે. ગુણુવાન માણુસ ભલે શત્રુ હોય, હાડવેરી હાય, પણુ તેના સદ્દચુણુ 
માટે તેના તરફ આકર્ષ'ણુ થાય છે. ટૂકામાં, ગુણુ ઉપર ઝુણુ "ખાતર જ ગ્રેસ થાય 
છે. આવી સ્થિતિ જરા અવલોકન કેરી વિચાર કરવાની ટેવ પાડવાથી પ્રાસ થાય છે. 
એવી જ રીતે જેમ પોતાની નિંદા સાંભળી ખેદ થાય છે તેવી જ રીતે શજ્ુની નિંદા 
સાંભળીને પણુ ખેદ થાય, ત્યારે જે કાર્ય કરવાનું છે તે સિષ્ધ થયું સમજવું. સમજણુ, 
જ્ઞાન, વિદ્વતા એ સવને સમાવેશ આ નાની વાતમાં થાય છે. ગુણુ તરફ ગુણુ ખાતર જ 
ગ્રેમ રાખવો એ ઉપદેશ છે. ભતૃુષહરિ કહે છે કે પારકાના નાના સદ્ગુણુને પણુ જે મોટો 
પર્વત જેવો કરી તેને માન આપે છે, તે સત જાણુવે., પણુ શ્રી સુનિસુંદરસૂરિ મહારાજ 
તો આગળ વધી જણાવે છે કે જે પ્રાણી ઝુણુને જ્ીુણુ 'ખાતર સાન આપે તે જ 
જાણુકાર છે, શાસ વાંચ્ચાં હાંચ તેનું કૂળ એ જ છે અને તેવી જ રીતે દોષ ઉપર દોષ 
ખાતર જ અપ્રીતિ રાખે તે જ ખરો જ્ઞાની છે. આવી રીતના વર્તનનું ફેળ શત્રુમિત્ર પર 
સમભાવમાં આવે છે. એવી રીતના વર્તનથી મનને જે ટેકો અને શાંતિ મળે છે તે 
અનિવ*ચનીય છે, અને, વાસ્તવિક રીતે કહીએ તે।, તે અતુભવગસ્ય જ છે. ઉપાધ્યાયજી કહી ગયા 
છે કે “શગ ધરીજે જીહાં શુણુ લડોએ.” જે જગ્યાએ ગુણુ હોય ત્યાં રાગ શાખવે[; એમાં 
ગુણુવાન' ફેણણુ છે તે નનેવાનું જ નથી; જ્યાં ઝુણુ હોય ત્યાં રાગ રા'ખવે।, (પ; ૧૫૫) 

પરઝુણુપ્રશ'સા 
સ્તનેચંચા સ્સસ્ય સિમદેમૈશ્ર, પ્રમોટ્તાપો મતે તથા ચેત । 
ફસ પરેવાસવિ સેશ્રતુર્ખવ્યુહાસતાં વાતિ તતોડર્થવેઢી ॥ 8 ॥ (પેન્દ્રઝા ) 


૧૨૮] અધ્યાત્મકલ્પદ્મ [ કઈ 
“જેવી રીતે પોતાની પ્રશ'સઆા અતે નિ'દાથી અતુકમે આનદ અતે ખેદ પામે કે 
તેવી જ રીતે પરતી પ્રશસા અને નિ'દાથી આન'દ અને ખેદ થતે હાય, અથવા તે 2 
ઉપર ઉદાસીન વૃત્તિ રાખતો હોય, તો તુ' ખરો અથ્ચતો ન્તણુકાર છે.” (૬) , 
વવેચન---ઉપર કહ્યું તે જ અત્ર કહ્યુ" છે. પારકો માણુસ ગમે તે હોય, લકે 6 
મિત્ર હોય કે શત્રુ હોચ, પરતુ જ્યારે તેના ઉપર ઝુણુવાન હોવાથી પ્રમોદ * 
ત્યારે શાસ્રના રહસ્યનું જણુકારપણું પ્રાત થયું છે એમ સમજવું. અથવા તો ૬ ન 
વસ્તુ સ્વગુણુત્રશ'સા, સ્વદોષનિ'હા, પરગુણુપ્રશસા, પરદોપનિ'દા--એના ઉપર ઉદ્દાસીત ૬5 
આવી «તય, તો તે પણ વધારે સારું છે, એટલે એ તરક ધ્યાન આપવોતું વલં ણ 
થાય, ક્ત પોતે પોતાને ચોગ્ય ચ્સ્તે કામ ચલાવ્યા ક એવી ઉદાક્ીન વૃત્તિ પ્રાપ્ન જ 
તો વધારે ઠીક છે. પણુ કેટલીક વાર ઉદાસીન વૃત્તિને નામે બેદરકારી દાખર 
જય છે, તેનાથી ચેતવાની જર્‌ર છે. અત્ર ઉદાસીન વૃત્તિ કહી છે વૈ નલી 


૬ 
કુ 


નટ ટ્ર 
૪.7 ૧? 


શ્ય 


દ્રે 
અન્ન રહેવું એમ નથી, પણુ તે જાણુવા તરક સ્વાભાવિક વલણુ જ ન રાખવું ગે , 
આખા શષે।ઇને ઉપરના શષે।કની ક બર લાશુ જ જ. શ્રી આન'હઘતજી મહાર 
શ્રા શાંતિનાથજીના સ્તવનમાં કહુ છે જે;:--- 
માન અપમાન ચિત્ત સમગણે, સમ ગણે કનક પાયાણ સે 
વદક 1ન'દક સમ ગણે, ઇશ્ચા હોય તુ' જાણ ર* 
શાંતિજિન ! એક સ્ુજ વિતતિ, 
આવી સ્થિતિ ત્રાસ કરવાને અત્ર ઉપદેશ છે. (૬; ૧૫૬ ) 
ગુણસ્તુતિની અપેક્ષા તુકંસાનકારકે છે 
નસ ૧5૫ ચ્યત્તિમાગતો મુળી, અયાસ્વા ત વદવાવે હિત વસ્ત્ર ચ 
નારચ્ટઉવ્ોદિમિસવસિ તતો, સવામિમાનત્રિઓ સિરંસિ જિથ્‌ ॥ ૪ ॥ (:50 
હાક વખા કકે તેથી કોઈ ગુણી થતો નથી; વળી, બઢ ખ્યાતિથી પણુ આ 
“વમા ( પરજકમાં ) ડ્તિ થવાનું નથી; તારે તે કય સા તાજે સાજ કરવા 
“5 રી ડો નકામા અભિમાનને વરા થઈને ર્ઈ્થ્યા વગેરે કરી આવતો ભવ શ મ 
2૬ ('૩) 7 કક, 
ન જ ર ન 
.દબયચન--દવચદ નામનો માબુગ્ અથવા બીજા સો-સો હીરાગદ અ. 
ક કા જક જર જાતી. જવાળા અથી. સતામાં ભીર ર પ 
ન સા ક હ શલ નુકગાન થવ!નું રે તે! થટ. વળી, અત્ર ગળે ત ન 
ન કક દિ છ લિ તાપઃમ્‌ પરલોકમાં તેની અમર શ્રતી ન ના 


*:.૮4 &2**2 દર ન કઝ જ ઉ «૨ 
ડહબત નવર, તેન જતેગા મટે કાંઈ જશ જ 


*#ન્‍૩ | -/5 ક 
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ચ્મધિકાર ] ી ધર્મા [ શ્ર્હ 


શ્યત્ર એક ઘી અગત્યની બાબત પર ધ્યાન ખે'ચવાની «રર લાગે છે. આપણે આપણું 
વર્તન ગુણને અનુસરીને રાખવું. ઈરાદાપૂર્કક આપણાં વખાણું ધાય, તેવી રીતે દુનિયાને 
છળતાવવા ખાતશ વર્તન કરવું નડ; છતાં વખાપ્યુને પાવર આત્માને ખતાવવામાં અડચણ 
નથી, બલકે તેવા ૪ યવાની જર૩૨ છે, સેકો! સ્તૃતિ કરે તેમાં શુણુકાનિ ઘતી નધી, પરંતુ 
જેની સ્તુતિ ઘાય છે તષ તે ડરાવવાના છેતુર્ધી કાંઈ પણુ વતન કરવું ભઈ એ નહિ 
કમને વિશ્માન ગુભુની પ૦] સ્તુતિ સાંભળીને તેના પર મન આપતું જેઈ એ નોં, 

સ્મત્ર -આ જીવમાં દેપ્પીતા વિરોધ છે તે બતાવે છે. એક તો દરેકને આવતા ભવમાં 
સારું ધાય તેવું કરવાની ઇચ્છા અને ખીજી' તેથી તદ્ન વિરુદ્ધ વર્તન. છૈ ભાઈ! «સે 
તું આવતા ભવમાં માનસિક કે શારીરિક સુખ મેળવવાની ઇચ્છા શાખ્ત્તો હો તો પછી 
આ ભવમાં ઇર્ષ્યા કે અલિમાત કરી, પારકામાં ગુણુ છતાં નિદા, કે પોતામાં દોષ છતાં 
પ્રાસ જૈ ઈર્ષ્યાધી બીલના ગુણને પ્રકાશમાં ન આવવા દેવા વગેરે વગેરે નિવિદ્ધ કાર્યા 
રી ગા માથે સુખા મળવાના ઉપાચે!ને કાપી નાખે છે છે? તારે તારા ગુભરા બઠાર પાડવાની 
કેછા શખવી નહિ, વળૌ, ચાદ રાખજે કે, ગુણુ છે તે દાળડામાં નાખેલી કસ્તૂરી છે. ને કે 
સ્તૂર્ી પોતે ઇચ્છા રાખતી નધી કે પોતાની સુગ'ધ બધે પ્રસરે, પણુ શુગુના તેમ જ 
કસ્તૃરીનો સ્વભાવ છે કે તે પાતાના મૂછા ધમથી « આપોઆપ સર્વત્ર પ્રસરે, વસ્તુ 
અવલોકન કરતાર તત્તવરો સારી રીતે સમજે છે કે પ્રશ'સા-આબર્‌-તી પછવ્રાડે 
કાડનાર્ને તે મળતી નથી, પણ્‌ તેને જે લાયક થાય તેને વરવાને હાથમાં 
સાળા લઈને તે આતુર ઊભી હય છે અને ઇચ્છા કે અનિચ્છાએ તે વરે છે, 
એવે! આ જગતને! કમ છે. (૭; ૧૫૭ 


ક, 


૬૨૦ દૂ 


“ જીદ! ધર્સ કરવાની જરૃર : કરનારાઓની સ્તલ્પતા 
૪તત્તિ જે જે સ રિશેણા ગતાઃ ૫માદમાત્તમેગુવર્પાગિબ્તાઃ ? । 
ટાનાર્વર્માનિ મળીમલાન્યમૃન્યુવક્ય જર છુજતે સરળ્વિ ॥ ૮ ॥ ( વેશલ્યરિક ) 
“ પ્રમાદ, મત્સર અને મિથ્યાત્વથી ઘેરાયેલા કેટલાએક સામાન્ય માણુસે! દાન વગેરે 
ધર્મા કર છે. પણુ આ ધર્મા મલિન છે; તો તેઓની ઉપેક્ષા કરી શુદ્ધ સુકૃત્ય લેરાસાત્ર 
એક સ્‍્મણું જેટલું પણુ કર.” (૮) 


વિવેચન--મદ્ય, વિષય, કષાય, વિકથા અને નિદ્રા એ પાંચ પ્રમાદ છે, પરત્રાદ્ધિ 

જ ગૌરવ તરક ઈયા એ મત્સર, અને દછિરાગ વગેરે મિથ્યાત્વ; એને લીધે જીવ દવાન, 
શીલ, તપ વગેરે કરે છે. મિથ્યાત્વથી માનતા માને છે; દણિરાગથી હરો રૃપિયા ભોગી 
ભ્રમરના પગ આંડાળ સમપણુ કરી દે છે, અજ્ઞાનથી લાંઘાસ કરી કાયકલેશ ટર્‌ છે, 
અઠુ'કારથી નામનો ખાતર લાખે! રૃપિયાની સખાવત કરી દે છે અને વર્તમાનપત્રમાં નામ 


આવવા ખાતર મોટી રકમ કૂ'ડમાં ભરી આપે છે; પણુ આવી રીતે કરેલ ધર્મ'કાય કલ'કિતા 


[ધિકાર્‌ ] ધર્મશુદ્ધિ , [ ર2૨ 


રમ ઇછ છે, મહાકલ્યાણુ આપનાર છે અને તે ઞઢુણુ કરવાનો અથવા ગ્રહુણુ કરવાની 
ચ્છા અને ભાવના રાખવાને અત્ર ઉપદેશ છે. (૮% ૧૫૮) 
પ્રશ'સા વગરના સુકૃત્યનું વિશિણપણુ' 

સ્જાઢ્તિસિ સુજતાસિ ચથા હપ્તે; સૌમાગ્યમત્ર ત તયા પરરીટતાનિ । 
સનતાનનતરોસસસેસસેત્રા-વકાસ્યછાસિ જષ્તાસિ ચથા રુજૂજે? ॥ ૨ 11 (વશંતતિજન ) 

“ આ ડુનિયામાં ગૂઢ પુણ્યકર્મા-સુકૃત્યા જેવી રીતે સૌભાગ્ય આપે છે, તેવી રીતે 
1કટ કરેલાં સુકૃત્યો આપતાં નથી, જેમ કે લન્ટજથી નમાવુ' છે ઝ૪ુખકમળ જેણુ એવી 
[મંછાનયના સ્રીનાં સ્તનમ'ડળ વસ્થી આચ્છાદિત હોય, ત્યારે જેટલી શોભા આપે છે તેટલી 
ડ]ભા ઉઘાડાં હોય ત્યારે આપતાં નથી. ” (૯) 

વિવેચન---સ્પણ છે. ટુનિયામાં ખાનગી( શસ ) ધર્મા દો કરનારા ખરેખરો લાભ ખાંધી 
મય છે. દુનિયા તેના ગુણુ ગાઓ કે ન ગાઓ, તેની તેને દરકાર રહેતી નથી, હોતી નથી. 
કંચળી પહેરી ઉપર સાડી પહેરેલી હોય ત્યારે સ્રીના હૃદયભાગની જે શોલા સામા માણુસને 
લાગે છે, તેટલી ઉઘાડા સ્તન હોય છે ત્યારે લાગતી નથી. આપણુ પોતાનું શરીર પણુ 
તસ્રથી વી'ટાચનું હોય છે ત્યારે જ શોભા આપે છે, તેવી જ રીતે સુકૃત્યો ઢાં કેલાં હોય છે 
ત્યાં સુધી વધારે સૌભાગ્ય આપે છે. 


ગુપ્ત સુકૃષ્ય્યો કરતી વખતે કરનારને બહુ શાંતિ આપે છે અને તેનું સ્મરણુ કરવાથી 
આત્મિક સ'તોષ આપે છે, એ ખાસ લદ્યમાં રાખવા ચોગ્ય છે. દરેક કાર્યની અસર આત્મિક” 
સૃછિમાં કેવી થશે, તે વિચારવાની જરૃરિયાત આથી જણાઈ આવે છે. માનકીતિથી કદાચ 
સ્થૂછા આનદ થોડો વખત લાગે, પણુ અપૂવ* આત્મિક શાંતિ, જે મેળવવાને પ્રયાસ સર્જ 
સસુક્ષુઓનોા છે; તે તો શાંત સ્થિતિમાં શાંત રહીને કરેલ ગુપ્ત કાર્ચોથી જ થાય છે. 

ગમે તે કારણુથીં, પણુ પ્રચલિત વ્યવહાર આથી તદન ઊલટો થઈ ગયે છે, એમ 
સવ*થા નહિ તે! સે'કડે નવાણુ ટકામાં જવામાં આવે છે. એક માણુસને એક લાખ રૃપિયા 
ખર્ચવાની ઇચ્છા થઈ તે! ખર્ચ્યા પહેલાં જ તેનાં ઢોલ-નગારાં વગડાવવા પ્રયત્ન કરતે તે 
જેવામાં આવે છે. ખરચ કરવાનો વખત પ્રાતત થાય ત્યારે તેનો કબને છેડતેો નથી, 
વ્યાજ વાપરવા ઇચ્છા બતાવે છે, ન્યૂસપેપરમાં મોટા મોટા રિપોર્યો મોકલે છે અથવા 
સોકલાવે છે અને એક વાર ખચેલા પૈસાનો ચાર-પાંચ વખત જુદી જુદી રીતે લાભ લે 
છે ! આવી રીતે ઘણુંખરું અમ્રામાણિકપણે પેઠા કરે છે અને અભિમાનથી ખચે" છે. આ 
એક ધન ખરચવાની હકીકત થઈ) તેવી જ રીતે બીના અતુછઠાનેો માટે પણુ સમજી લેવું. * 
જીવને. અનાદિ સ્વભાવ અભિમાન કરવાને છે, તે સીધી અને આડકતરી રીતે શુભ 
કૃત્યામાં પણુ થઈ જાય છે અને તેતું કારણુ વાસ્તવિક તત્ત્વગવેષણા નહિ એ જ છે. 
વિચ્રાર .કરતાં જણાય. છે કે વસ્તુસ્વરૂપ આથી ઊલટુ' જ છે.'-એક સુકૃત્ય કરવા પહેલાં 
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9. કીર્તિના લોભીને સુકૃત્યનો નાશ થાય છે અને ઘણી વાર ઊલટુ' અપમાન મળે છે. આ 
1વ' હકીકત અતુભવગમ્ય છે અને અવલોકન કરનાર તુરત પામી જાય તેવી છે. (૧૦; ૧૬૦ ) 
ગુણુ ઉપર સત્સર કરનાર; તેની ગતિ 

તપઃ શ્રિત્યાવર્યવરાનપૂઝસેઃ, સિર્ષ સત મન્તા શળમત્લરી તતઃ 1 
અપખ્યમોગી સ તિરામમો મવેદ્રસાગસેતવ્યતુરેગેટતિરઃ ॥ ૨ ૨ || (ંશર્યવિઝ ) 

“ ગુણુ ઉપર મત્સર કરનાર પ્રાણી તપદ્ચર્યા, આવશ્યક કિયા, દાન અને પૂન્તથી મોક્ષે 
#તો નથી; જેમ કે માંદો માણુસ ને અપથ્ય ભોજન કરતે! હોય, તો પછી તે ગમે તેટલુ” 
?સાયણુ ખાય તોપણુ સાજ્તે થતો નથી.” (૧૧ ) 

વિવેચન--જેવી રીતે પોતાનાં સુકૃત્યોની સ્તુતિ સાંભળવાની ઇચ્છા રાખવી, એ 
વર્મ'શુદ્ધિમાં મળરૂપ છે, તેવી જ રીતે પારકાના સારા ગુણે! તરક્‌ ઈધ્યા-અદેખાઈ કરવી, 
એ પણુ સળરૂપ છે. પારકો મત્સર કરનાર માણુસ ગમે તેટલાં ધમકૃત્યો કરુ છઠુ-અડૂમ 
કરે, ચોગ-ઉપધાન વહે, પ્રતિકમણુ, પચ્ચખ્ખાણુ વગેરે આવશ્યક કિયાએ કરે કે પાંચ પ્રકાર- 
તાં દાન આપે, યા તે મહાઆડમ્ખરથી અછ, સત્તર, એકવીશ કે એક સે! આઠ પકારી 
પૂજાએ રચાવે, પણુ તે મોક્ષે જશે નહિ. જેમ કોઈ માંદો માણુસ કરી કરે નહિ અને 
ખાંડ, ખટાશ વન્ય હોચ છતાં છાની રીતે ખાય, પછી તેને તમે પ'ચાસૃત-પરપટી, 
વસ'તમાલતી કે ગજવેલ ખવરાવે, તોપણુ લાભ થશે નહિ, તેવી જ રીતે તપ, કિયા, 
દાન વગેર્‌ રસાયણુ છે, તેની સાથે જ નને ગુણુ તરફે મત્સરરૂપ અપથ્ય ભે।જન લેવામાં 
આવે તે! પછી શિવગમનર્‌પ નીરોગીપણું આ જીવરૃપ વ્યાધિગ્રસ્ત પ્રાણીને પ્રાસ થતુ” 
તથી. એ પ્રમાણે દણાંત-દાર્ણ તિક ચોઓજના સમજવી. 

.ઘો૨ તપસ્યાના પરિણામે દેવલોકનાં સુખ મળે, એ શા કામતું ? આવશ્યક કિયા 
કરીને પાછીં તે જ કૃત્ય તે ભાવે ટ્રી ફ્રી વાર કરવાના વસળસાં કરવું પડે તે શા 
કામનું ? દાન આપ્યા પછી પાછું દાન લેવાને વારો આવે, તે શા કામનું ? અલખત્ત, 
ચાચા ત્રિચા સા તા જછતતી એ સૂત્ર ખરેખરું છે, પણુ ઉપર જણાવ્યું” છે તેમ મોક્ષે 
જનારની અને મોક્ષે જવાની ઇચ્છા રાખનારની નજરમાં એ લાભ તદન અલ્પ છે, તેથી 
નિષ્કૂળ છે એમ કહીએ તેોપણુ ખોટું ગણાય નહિ. હે ચેતન | તું પરચુણુઅસહિષ્ણુતા 
તજી દે અને તેમ કરી તારાં .કમ'રૂપ રોગોને દ્ર .ક૨. (૧૧; ૧૬૧) 

શુષદ્દ પુણ્ય અલ્પ હોય તેપણ સારુ 
મત્ત્રતરમારસ્તરસાયના રિસિર્રનાટસ્યમપીદ સઝ । 
_ાનારતેનાવરયકવૌવવારિ, મરાય ગુખ્યમિતોડન્યથાડન્યત્‌ ॥_ ૬૨ (સગાસિ) 


ન સત્ર, પ્રભા, રૃત્ત, રસાયણુ વગેરેનાં દણાંતથી કે કે) દાન, પૂજ, આવશ્યક, 
અ. ૩૦ 
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!૬ ખાસ ધ્યાન સ્યાપવાની જરૂર છે. હવે શુદ્ધિ સાધે ભાવની કેટલી જરૃરિયાત છે તે 
વાવી ગધિકાર સમાસ કરે છે. (૧૩; ૧૬૩) 
ભાવ અને ઉપચોગ વગરતી કિયાથી કાયાક્લેશ; ઉપસ'છાર 


હ 


માવોપયોમસત્યાઃ, ફર્વભાવક્યમેઃ શ્િચાઃ સર્વાઃ । 
રેદછેશ જમે), પમાપ્્વાસિ સેવ પુતરાતાપ્‌ ॥ ૨૪ ॥ (ગામા) 
“ ભાવ સને ઉપયોગ વગર સર્વ આવશ્યક કિયા કરતાં તને માત્ર કાયકલેશ ( શરીરની 
અરી ) ઘરે, પણુ તું તેએનું ફળ મેળવી શકીશ નહિ જ.” (૧૪) 


વિવેચન--“ભાવ' એટલે ચિત્તનો ઉત્સાહ (વીર્યોદ્યાસ ) અને “ઉપચેોગ' એટલે 
1વધાનતા (જતમતપણું), જેમ કે ચઆવશયક કિયામાં સૂત્રાર્ધા, સૂત્ર, અર્થ, વ્ય'જત, દીઘ 
સ્વોચ્ચાર વગેરે બાખતમાં સાવધાનપાણું. ભાવ અને ઉપચોાગગ વગરની કિયા કરવી એ 
ત્ર ફાયકલેશ છે અને તેમાં ફળ તદન અલ્પ છે, કાંઈ નથી. શાઅકાર કહે છે કે- 
ભાવ વ્વિતા દ્રાનાદિડા, જનાબ! અલૃણે ધાન; 
ભાવ રચાંગ મઇપે થકે, કુદે કર્મ નિદાન. 
ભાવ વગર દાન વગેરે કિયા કરવી, એ મીઠા વગરના ભોજન જેવી છે. તેવી જ 
તે સૂધ્તસુધ્તાવલીકાર પણુ કહે છે કૅ-- 
મત વિણ મિલવેદ ન્યુ; ચાવવા દ'તહીણે; 
શુરુ વિણ ભણવો જ્યું; જીમવો. ન્યુ અલૂણે, 
જ્સ વિણ બહુ જવી; જીવતે જ્યું' ન સોછે, 
તિમ ધર્મ ન સોહે, ભાવતા જે ન હણે. 


ની 


એ ઉપરથી સપણ રીતે જલાય છે કે ભાવ વગરની પર્મકિયા તદન શુષ્ક છે, 
કામી છે, જીણું" છે, અનતુકરણીય છે, અનિછ છે. એ મન વગરના મેળા છે અને દાંત 
1ગરતા ચાવણાં છે. 
તેટલા માટે જ શ્રી સિદ્ધસેનસૂરિ મહારાન્ત થ્રી કલ્યાણુમ'દિર સ્તોત્રમાં કહિ છે કે 
હે પ્રભુ | અન'ત સ'સારમાં ભવબ્રમણુ કરતાં મને તારું દર્શન એક વાર પણુ થયું હોય, 
ખેમ લાગતું નથી; કારણુ કે થયું હાત તો! પછી મારી આ સ્થિતિ હોય નહિ.” મતલખ 
ખે છે કે વાસ્તવિક દશષન થયું નથી, કારણુ કે કદાચ પ્રભુનાં દશન થયાં હરે, પ્રભુની પૂજા કરી 
કરો કે રેશના સાંભળી હરે, પણુ ચિત્ત વગરતું કર્યું ડશે, ઘસ્તાત્‌ ત્વિતયાઃ વ્રતિજસ્તિ 
| શાવત્રટ્યાઃ જે કારણ માટે ભાવ વગરની કિયા ફળ આપતી નથી, તેથી પ્રભુનું વાસ્તવિક 
&૨£ન થયું જ નથી એમ કહીએ તે! ચાલે. 

ભાવની સાથે સાવધાનપણું-વ્તગ્ત વિવેકની પણુ સેટલ જ જરૃર છે, એકલી ભક્તિ 


ની 
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ફ્‌ેળાતી હાય, તે! રાત્રિએ ઊઢીને શ્રી નેસિનાથજીને વ'દન કરવા જતાર પાલ્ષફંવી ન 

ભ્રક્તિમાં કચાશ નહાતી, પણુ ત્યાં ભાવ તથા ઉપચોગગ નહોતાં. વીરા શાળવીસે ન 

૨ દિ 

હજાર સાધુને વાંઘા અતે શ્રીછુષ્ણે પણુ વાંદા. જ્યારે શ્રીકૃષ્ણુને મહાલ 

શન ક ક શટ ક 

સાતમી નારકીને ચેગ્ય આચુષ્યનાં દળિયાં મેળન્યાં હતાં, તે શુદ્ધ મેઈ જા આ 
ક રે ક્ર 

ચે!ગ્ય થઈ ગયાં, એ અને ખીજ લાભ પણુ થયા; ત્યારે વીરે શાળવી બિચારે ા 

હો ક ી 
કાયક્લષેશ પામ્ચો, એકસાથે એકસરખી કિયા કરનારમાં આટલું અતર પૂડી જાય 

એનું કારણુ ભાવ અને ઉપચે।ાગની તીવ્રતા અને મ'દતા જ છે. 


વ્યવહારમાં પણુ એ ખાખત અતુભવસિદ્ધ છે. એક મિત્ર મળે અને ક ન 
સાં મલકાવ્યા સિવાય “ આપ કેમ છો ? 7” એમ પૂછે, તેના કરતાં ચિત્તના પ્રેમથી ા 
ત્યાર તેની માંની આકૃતિ પણુ મલકાય છે. ચિત્તથી પ્રેમ ખતાવનાર તરક નડ હ 
પણુ ખેચાય છે અને શેઠના પ્રેમ વગર ગરીબ નોકર પણુ ખરાખર સોકરી કરમ ણ 
શ્રાવકના દીકરા છીએ એટલે શરમ ખાતર દેહરે જવું જેઈ એ, તેમ ધારી દેહરે પ 
પૂશ્ત કરવામાં અને પ્રભુના ગુણુ ઓળી પ્રભુને શુદ્ધ રાગથી પૂજવામાં કા રસ 
ભાવશુદ્ધિ અને તેની વૃદ્ધિ કરી, સમજણુ રાખી પોતાના અધિકાર પ્રમાણે ક્યા 


ફર જ 1ર 
અને ખીજ સવ વ્યાવહારિક અને ધામિક કાર્ચે પણુ તેજ રીતે કરવાં તે વ્યાવર્ડ 
સુખ્ય ઉપદેશ છે. ( ૧૪; ૧૬૪) 


ડ કર્ક 


દહે ત્ર જ કૃ 

એવી રીતે અગિયારમો પ્ષ્ષ્શુદ્ધિ અધિકાર પૂણુ" થયે. એ આખા ફા 
મુખ્ય ત્રણ ખાખત કહી છે. એ વિષે કાંઈ પણુ બોલીએ તે પહેલાં એક ખામત ૫% ા 
ખે'ચવાની જરર છે. ઉપદેશતરગિણીમાં કહે છે કે “ નાગિલાને તજનાર ભવદેવતાં ઉ 
ભવદત્તની પેઠે લનજ્જાથી પ્ર થાય છે; મેતાય સ્ુનિને હણુના૨ સોનીની પેક 
પર્મ થાય છે; ચડસ્દ્રાચ્ા્'ના શિષ્યની પેઠે હાસ્યથી ધમષ થાય છે; સ્યૂલિભ& પ મા 
કરનાર સિંયગુફાનિવાસી સાધુની પેઠે સાત્સર્યથી ધમ" થાય છે; સુડસ્તિ મહારાજે ં 
તપેલા દ્રમકની પેઠે હલેણલથી ધમ” થાય છે; ામલિતી, સડે હટથી પરમ દ 
દશાણ/ભદ્ર, ગાતમસ્વામી, સિદ્ધસેન રિવાકરની પેઠે અહ'કારથી ધર્મ: થાય છે; તમન ર 
મિની પડે ધ્વતયથી ધર્મ થાય છે; કાર્તિક શેઠની પેઠે દુઃખથી ધમ ધાય છે; ન 
ચકી પડે રંગારથી ધમ થાય છે; આભીર તથા આર્યરક્ષિત આચાર્યની ક પા 
ધમ્દ થઃય છે; ગૌોતમસ્વામીએ પ્રતિબાધેલા ૧૫૦૩ તપાસોની પેઠે ઝતુકથી પ્રમ ક ક 
ઈકઃખુત્રની બડે (વેસ્મયથી ધર્મ થાય છે; અભયકુમાર તથા આદ'કુમારની પેક હા 


જે રી . રા કીતિધ 
ધમ્ડ ઘય છ; લરત ચકા તથા ચ'દ્રાવતતસની પેઠે ભપ્વથી ધમ થાય છે; 


નર? કજ વગર 


કે ત. ૪ શા પ શ કિ ક્વ 
ર્ન, પે કુળપચારથી ધમ થાય છે, અને જ'બૂસ્વામી, ધનગિજિ તાં 
ક હ“ - ૨ 
૮ તઘ; દડલ!તી પુત્રની પડે વેરાગ્યથી ધમ થાય છે. 


છાર: રેવગુર્યર્મશુસ્ચનિજારઃ॥ 


લિ 
૬. 








૧71 ગેયારમા અધિકારમાં પર્મશુદ્ધિ કેવી રાખવી એ ખતાવુ'. આ પધમ્ષને 
ખતાવનાર-એળખાવનાર ગુરુમહારાજ છે અને તે ધર્મને પ્રરૂપનાર તીથ”કર દેવ છે, તેની 
આજ્ઞા અને સુષણાવલખનર્‌ષ ભાવના (1વંવ્ઢા) મળવાથી જીવ તેના જેવો થવા યત્ન કરે છે 
અને થાયછે. અત્યારે તીથ”કર દેવે કહેલા પરમને દર્શાવનાર ચુરુ છે. તે ચુરુ-તેતા કેવા 
પસદ કરવાં જેઈએ એ ખહુ વિચાર કરવા જેવું છે. અને સૂરિમહારાજે આ અધિકારના 
સોણ્ટા ભાગમાં એ ખાખતં ૫૨ વિચાર કર્યે છે. 


પમ્ષ્શુદ્ધિ ઉપર અગિયારમો। અધિકાર છે. ત્યાં જે ધ્મશુદ્ધિ બતાવી છે, તે શુદ્ધ ધર્મને 
મલિનતા ન લાગવા દેવાની છે અને શુદ્ધ ધમને કચા કયા પ્રકારની મલિનતા લાગવાથી 
તે ખરાખ થાય છે, તે તરક ધ્યાન ખે*ચ્યું છે. અત્ર તો ષડદશ'નમાંથી કયા શુદ્ધ દશષનને 
સ્વીકારવું એ ખતાવ્યું છે; તેશ્રી સુનરુક્તિ દોષને! સભવ નથી. ખધી ખાખતને! આધાર તેના 
પર પડતા પ્રકાશ પર રહે છે; અને પ્રકાશ પાડનાર ફેોણુ છે, તે પર પણુ મોટો આધાર 
છે. પરભવ, વ્યવહાર, નિશ્ચય, શુદ્ધિ વગેરે પર પ્રકાશ પાડનાર કેવા હોવા નસ્‍ેઈ એ તે 
હેવે આપણે વિચારીએ. આ ખાખતમાં દણિરાગ ખહુ ચાલે છે; તે નબળાઈ ટૂર કરી નીચેની 
હુંથીકત પર ધ્યાન ખેચવામાં આવે છે. 


ઝુસ્તત્ત્વની સુખ્યતા 
 સ્તેવુ સર્વે ૬ર તધાને, રિતાર્થવર્મા* દિ તરુસતિસાષ્યાઃ । 
શ્રયસ્તમેવેલ્વવરીલ્ય મૂટ ! ધર્મપ્રચાસાન જુસ્‍વે દચેવ ।1 ૨ ॥ (રપગાતિ) 
૧ તત્ત્વૉમાં ગુરુ સખ્ય છે, આત્મહિત માછ જે જે પર્સા કરવાના છે,તેતે 
તેઓના કંડેવાથી સાધી શકાય છે. હે સૂખ ! તેઓનો પરીક્ષા કર્યા વગર તને તું તેઓલૌા 


આશ્રય કરીશ તો તારા ધમ સબધી કરાતા પ્રયાસો ( ધર્મના કામમાં લેયામાં આવતી 
“મહેનત ) નકામા. થશે. ”. (૧ ) 


* શિલા રૂલિ કા ધંટઃ-૫ 


ક 
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' વિવેચન--વહાણુનેો કપ્તાન મૂર્ખ હોય, તે તે વહાણ ધારેલે ખ'દરે પહોંચતું નથી; 
હાકનાર માર્ગનો અજાણ્યો હોય તો, આડે રસ્તે ચઢી જઈ ટ્રેરો ખવરાવે છે, પણુ 
ઝત સ્થળે કા શકાતું નથી; ઘડિયાળની રચના ન સમજનાર તેને સુધારવા જતાં 
ડું તુકસાન કરે છે; તેવી જ રીતે શુદ્ધ ધમ ન સમજનાર તથા ન કરનાર પોતાની 
યારે પણુ ભેખડે ભરાવે છે. અતુભવથી જણાય છે કે જે વિષયમાં પોતાતું 
ન્‌ હોય તેવા વિષયમાં માથું મારનારાં દુનિયામાં બુ પ્રાણી હોય છે. રોગી પાસે 
, દરેડ માણુસ ઔષધ બતાવવા મ'ડી «તય છે અને જણે પોતે મોટો વૈઘ હોય એવી 
થી બોક્ષે છે. આવા ઔષધથી દુનિયાને બહુ તુકસાન થયું છે; પણુ આંધળી દુનિયા 
થી કે રાગ્થી આવા ઊ'ટવેઘોને.જ ખહુમાન આપે છે ! 


રસાયણુ ન્તે થોગ્ય રીતના અનુપાનથી ખાવામાં આવે તો શરીરને બઢુ મજબૂત કરે 
પણુ તે તેની કિયામાં ફેરફાર થઈ જાય, તો આખી જિ'દગી સુધીનું દુઃખ થાય છે; 
ક કે ઘણુંખરું તે શરીરે ફૂટી નીકળે છે. મૂખ* વેવ્ય તેતે રસાચણુ ખવરાવે, તે 
ર ગક્લતી થાય છે, તેમાં ધારેલ લાભ મળતે। નથી, પણુ કેટલીક વાર ઊલટું પોતાનું 
તે પણુ જાય છે. આવી જ રીતે અજ્ઞાની કે વિકારી ગુરુતા બતાવેલા ધર્મથી પણુ 
ને ખદલે સ'સારવૃદ્ધિ થાય છે, આ શ્લોકમાં સ'સારી જીવનો રૈગી સાથે, ધમષને 
ધણુ સાથે અને ગુરુને! વૈઘ સાથે દછાંતદાર્ણ'તિક સ'બ'ધ છે. (ર; ૧૬૬૯) 


પોતે ડૂખે અને બીન્તને ડુબાવે તેવા કુઝુરુ 


તમા શ્રિતસ્સાસ્ઝ્યુદ્ધિતો ચો, ચસ્યાસ્યત્ો મગ્તચિતા સ ખત । 
જ. ક ફિ ક ૯ ન્ડ ૬ ૮ 
ગોઘ તરીતા વિષમ વષ સ, તથેવ અન્ત જુશુરોમવાય્ધિર્‌ ॥ ર્‌ ॥ (ઝવગસિ ) 
“ આ સુરુષ તારવાને સમર્થ છે, એવી ખુદ્ધિથી જેનો આશ્રય કરવામાં આવે, તે 
પ્રય કરનારને જ્યારે આશ્રચ આપનાર જ ડુખાડનાર થાય, ત્યારે પછી આ આકરા 
[થવા ચપળ ) પ્રવાહ તે પ્રાણી કેવી રીતે તરો શકરો ? તેવી જ રીતે કુચુરુ આ પ્રાણીને 
॥રસસુદ્રથી કેવી રીતે તારશે ? ” (૩) 


_વિવેચન--જે વહાણુમાં કપ્તાનના ભરોસાથી બેઠા હોઈ એ તે જ કસાન જ્યારે 
'ણુને ગાખડું' પાડે, યારે તેનો પણુ વિનાશ થાય છે અને વહાણુમાં બેસનારાઓને। પણુ 
॥શ થાય છે. સ'સારસગ્રુદ્રની ચાત્રા કરવા સાટે ગુરુરૂપ કસાન( #'ડેલ )તા આશ્રય 

ચાલનાર ધ્મ*રૂપ વહાણુમાં બેઠા પછી, અયોગ્ય આચરણુ કે મદિરાપાન કરનાર કત્તાન 
[રે વહાણુને ડુબાડે છે, ત્યારે પોતાનો અને ખાછીના સવને! વિનાશ થાય છે; તેટલા 
2 શુરુની પસ'દગી બરાબર કરવી અને તેમ કર્યા પછી તેને આધુનિક કે ભાવી 
ન સોંપી દેવું. 

મ, 2૧ 
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કુઝુસ્તા ઉપદેશથી કરેલો પ્રસ પણ્‌ તનિષ્કેળ છે 
વાર્‌ રયાઃ સ્થુઃ ગુજુસ્યરેશતઃ) જતા દિ ધર્માથમવીદ છૂઘમાઃ ॥ 
તહ્‌ ₹છિરમ પરિણુસ્વ મદ્‌ દે ! શં વિશ મન સેષ્દિતામસિ ॥ ૧ ॥ (વશસ્યયત્ત) 
“ સ'સારયાત્રામાં કુગુરુતા ઉપદ્દેશાથી ધમ'ને માટે કરેલા સોટા પ્રયાસ પણુ ફળની 
ખાખતમાં તેઈ એ તે! વૃથા નીવડે છે, તેટલા માટે હે ભાઈ ! ને તું હિતની ઇચ્છા રાખતે 
હો તો દેછિરાગ પડતે મૂકીને અત્ય'ત શુદ્ધ ગુરુને જ ભજ. ” 
વિવેચન--દઇિરાગથી ખે રીતે વાત બગડે છે : પ્રથમ તો! અસુક ધ્મ-દશ'ન માટે 
દષ્િરાગ થાય છે; પછી તેના મોટામાં મોટા ધર્માધ્યક્ષો ગમે તેવા દુરાચારી' હોય, “ મહારાજા 
લાઈભલ કેસ” જેવા ક્જેતા કેરે" ચઢી જગતની ખરત્રીશી પર ચઢતા હોય, છતાં પણુ 
ભોળા ગ્રેસલાએ તે જ ભાવથી * જે જે ? કરવા મ'ડયા રહે છે. બીજી, દેણિરાગ અસુક 
વ્યક્તિ પ્રત્યે થાય છે. પોતાના શુરુ ગમે તેવા વિષયી, સ'સારદશાવાળા અથવા આત્મદશ્ચામાં 
ઊ'ધતા હૈય, છતાં પણુ, ચોથા શ્લેકમાં કહ્યું તેમ, તેના જ વહાાણુમાં બેસી રહેનારા જીવે 
સ'સાશ્યાત્રામાં નિષ્ફળ નીવડે છે. હવે આવી રીતે દષ્િરાગથી ગ્રહણુ કરેલા ગુરુની કરમાસથી 
ધમર માટે ગમે તેટલાં સદાચરણે। કર્યાં” હોય, પણુ દેછિરાગરૂપ સિથ્યાત્વશલ્ય નઇ ન થવાથી 
તેનું ફ્ળ કાંઈ થતું નથી. સિથ્યાત્વરપ અજ્ઞાનથી છવાચેલ અગીતાર્થ* ગુરુ દેશકાળાદિ જ્ઞાને 
રહિત હોય છે, અને એક વખત તેઓના ઉપર ઉપરથી સારા લાગતા ઉપદેશથી દાન, 
તપસ્યા, ઉજમણાં કે વરઘોડા ચઢાવવામાં આવે, તેો(પણુ તેથી નેશ્ચચિક જ્ઞાનના અભાવે 
સ્વપરવિવેચન વિનાના કેવળ શુભ વ્યવહારખળે લાભ થતો! નથી. જમાનાની જરૂરિયાત ન 
સમજનાર, વિષયમાં આસફ્ત અને ખહારના આડ'બરવાળા ગુરુના વચનને અતુસરવાની જરૃર 
નથી, એમ શાસ્ત્રમાં પણુ ફરમાન છે. ટીકાકાર “ ગચ્છાચારપયન્ઞા માંથી નીચેની ગાથા ટાં કે છેઃ 
જનીવસ્થર્લ ઘયળેળ અનિયંવિ ત ઘુંસ્જ 1 
સીવસ્થરત વચખેળ, વિલં દાછાઇઈં વિતે | 
એટલે “ અગીતાર્થનાં વચનથી કો પણુ ન પીવું; ન્્યારે ગીતાથષનાં તથી 
હુલાહુલ ઝેર હોય તો તે પણુ પી જડું.' 
આનું કારણુ સ્પછ છે. દેખીતા વિરુદ્ધ લાગતા હુકમો પણુ ગીતાર્થ ખડ્ડુ નિ વેચાર 
કરીને ફરે છે; ત્યાર અધૂરી તપાસ અને અવલોકનને આધારે પોતા પૂરતી સમજણુ 
અતુસાર થચેલે! અગીતાર્થને। હુકમ દેખીતો! સારો અને મનગમતે। હોય, તોપણુ લાભ 
કરતે! નથી, પણુ ત્તુકસાનકારક થઈ પડે છે. 
કેટલીક વાર તદન સ'સારવાસમાં સુખ માનનારા વિષયાન'દ્ી ગોરજી અને શ્રીપૂન્યો 
તરક દેછિરાગી શ્રાવકે ખહુ ભાવ અતાવે છે, પણુ શાસ્રકાર અત્ર સ૫૪ અક્ષરોમાં કહે છે 
ઝે તેએના આશ્રય તળે રહીને કરેલો ધમ" પણુ નિષ્ફળ છે. -આ ઉપરાંત . સાધુ કહેવાય છે 
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આ સેનુધો, એ બાળલ વારવાર દહ ઠસ્વામાં આવી છે. દણિરાગ એટલે અસુક 
યપ્તિને સેરેઈ ને તેનાં પર સાગ થઈ «જથ તે સમજવો નહિ, પણુ મિથ્યાત્વ જન્ય મોકનીય 
રના ઉદથધી ધતી ચર્વાભાવેક પેપ સમજવો, 


આ પસંગે રેક બુ ચ્ગત્યની ભાણત ઉપર ધ્યાન એ'ગવાના જરૂર લાગે છે. જૈન 
પકાર વિચાર ઠર્યા વગર ગ્પધઘદ્ધાથી ધર્મ કખૂલ કરાવવાનો આગ કોઈ જગ્યાએ 
રતા મધી, એ પ્યાસ ને!ંધ લેવા જેવી હકદીકત છે. વારવાર સ્પ રીતે કહે છે કે તમે 
વેચ? કરો, નપાર કરી; શનન દર્રા, તવી” કરા, સરખામણી કરો, જે તમને ન્યાય* 
ઊના સામાન્ય સાતધી ત્લનારાપ્તિ ગને તેતે પરિણામે યતી નિક્ષમપદ્ધતિ ( 12039૯7 
( ઊાઉેલાલ્લેસ્કા ડપર્વેટાળલ8૬) પ્રાપ્ત ધઈ હોય તો તેને તમે પૂરતો અવકાશ આપે; 
મન્ય પરમની સરખામીમાં સે તમને જેન તત્તસાનમાં કાઈ અપૂર્વ વસ્તુસ્વગપ અને 
4શર્પર વિરપનો અભાવ વાલો ખોેય, તો અત્ર કછેવામાં આવે છે તે આદર. એેત રાસ 
કરા કરરી પણું કેતા નડી કે સતી ન્યાસ ચે સાથ, ત સાસ્તજેળ ઘોત્મેત્‌ા અતીદ્રિય 
વેષયોમાં તક ચતાવવા નહિ. આ વગન હોતું હોય તે વિચારવા થોગ્ય છે. જે કા 
ત્યાષની અપૂર્વ કોટિ ઉપર બ'ધાચેલુ' હોય, તેમાં આવે મતુષ્યણુજ્તિતે પછાત નાખી 
દેનાદો, તેની અવગાણુના કરનારો, તેતું ઊગતાં જ મર્દન કરી નાખનાર વિચાર બતાવવાની 
આવસ્યતા હોય જ નહિ, આ આથે એટલું પણુ ધ્યાનમાં રાખવાની જરૂર છે કે દરેક 


તારક તક (૯૩8૦૬ ) ઉપર જ બ'ધામેલી છે અતે તેમ બ'ધાચેલી હોય તેને જ 
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નધમ એ જીદે જ વિષય છે અને પાકૃત બ્યક્તિના શુદ્ધાચરભુ માટે વિકસ્વર 


કરેનુ' તેતું સ્વરૂપ છે. તત્ત્ત્ઞાનના ભડાર તરીકે તેના સ'બ'ધમાં અથવા બીન્ત ફોઈ 
દર્શનના સ'ભ'ધમાં તર્ક-વિચાર-નયાયને સારી રીતે અવકાશ આપવે. 


આ પરીક્ષા ણતાવવા માટે સ્વરૂપજ્ઞાન પ્રાસ ઠરવાનીં જરૂર પડે છે અતે તેને 
ઠે ગુરુનો જરૂર પડે છે. એ શુરુ જે શુદ્ધ હોય તો તે શુદ્ધ તત્ત્વજ્ઞાન બતાવે છે, 
અને તે પ્રાસ કરવા માટે કેટલાટ વર્તનધર્માો પણુ ખતાવે છે. એ વતષતધર્મો સાધ્ય નથી 
પભ સાધન છે. ચાધન ગે તેવાં પ્રબળ હોય પષુ સાધ્યનું લક્ય ન હોય, તે ત્તેયું ન 
હોથ, .ન્‍તજ્યું ન હોય તો નકામાં જ છે. આ કારણુત્રી ચુરુતી અગત્ય કૈટલી છે તે સમન્તય 


કટ 
દ 
પ 


છે; આ હેતુથી અઝુક દર્શનની પરીક્ષા કરવા પહેલાં તેના બતાવનાર ગુરુની પરીક્ષા પ્રથમ 
કરવાની આવશ્યકતા સિદ્ધ ઘાય છે. (પ; ૧૬૯) 
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જવાની મનની વિશાળતા, દાશિછયમાં રવત સતાનો નશ થતો નથી, પછી તેના કરતાં 
મહાન સદૂગુદ, “ સરળતાને છે, તે પ્રાસ ધાય છે. થાવકનાં ગુલેામાં ' દાક્ષિષિય ' તે એક 
સુખુ ડણેવામાં આવ્યો છે અને તેની વ્યાખ્યા કરતાં તેનું ભ માગે” વ્યવસ્ઘાપન અન્ન 
સપણ ખતાલા' છે. 

૨. લત્ટતળીપાણ'--આ શુર્થી નકામી સ્વત'લતાનો નાડા થાય છે અને વિનય 
ટાચવાય છે, ખાસ કરાને સામાં આ શુથુ ભૂઘણૂરપ શણાય છે, અને પાષકાર્ય માં પ્રતિખ'ધ 
ફરનાર તરીકે ઔઓ-પુરુ& બન્નેને અતિશય તાલ ચ્માપનાશ છે. 


3, ગુસદેવપૃફ્ત--ત્રવ્ય સ્ત ભાવથી અવલ'બભનની જરૂરિયાત સવ છીવને બટ્ટ 
રહે છે, યુડુનાં વધન પ્રમાણ વર્તન કરતું એ પાત પૂટત છે અતે ભાવના માટે હૃદય સમક 
સને ગણી સમદ ભાવમય અતે રછાછ ચાકાર જૃત્તિગએ નિરાકાર પદ પામવા માટે તે ગુણ 
મામ કરેલા બશવાનનું 'પાન કસ્યું-અ્ચન કરવું-એે બુ ૩પથાગી છે, ખાસ જરૂરયું છે, 


ઈ ન દાદ બક્તિ--પ૫ ક્યાસ શ્થમ્વડ ન સહિ ત ધ્યાનમાં ડાધ, પિતા, માતા 
સ ભક્તિ કરવી, તેઓને સોથ આપવા, એ દરેક સપુત્રની કરજ છે, 
આદિ ગખ્ટથી દરક મહ શમજવા. 


ફે 


પ૫ઃ સુકૃતાલિલાય--સારાં કાર્થા કરવાં, વાફ્વાર કરવાં અને તેવું ચિંતવન કર્યા 
ડરવું. કાર્ચ્ચકમ ક % પ્રય ઉિચ્ણર અને પછી આચાર, શુભ સ'શ્કાર જગાડવા માટે 
'સારા વિચારોની «૮રૂર છે. સારાં કૃત્યોના વિચાર પછી સારાં દૃત્ધો થાય છે, એ સશય 
વગરની વાત છે, નાગ પ્રતિકૃળ હોય તો! કદાચ ગ્મલમાં તરત ન મૃકી રાકાચ, તોપણ 
વિગાર કર્યો હોય તો અતુફૂળતાએ થુભ કાર્યો થઈ શકે છે. વિચારથી સંસ્કાર ગ'ધાય છે 
અને કૉઈ નજિ તો છેવટે આવતા લવમાં પણુ તે સસ્કાર જગત થાય છે; તેટલા માટે 
મોળા વિચાર કરી કરવો નગિ અને શુભ કાર્ચોની ભાવના નિરતર રાખવી, આથી અનેક 
પ્રકારના લાભ ઘાય છે, નકામી કૂધલી એઇછી ઘાય છે અને મન શુભ માગે ચઢતાં શીખે છે. 
૬, પ્રે'પકાર--આત્મભોગ વગરતું જીવન નથી, એટલે કે સવમાં સ'તોષ માની, 
શરીર પ'પાળી, સુતને રમાડી, ઓને ગોભાવી, તિશ્નેરીએ ભરવી એમાં ક ચાર નથી, પોતાની 
લદ્મી, જ્તાન કે શક્તિને! લાભ કેમ, દેકા કે જનસમૂથના મ્ડિત માટે કરવો એ કર્તવ્ય છે. 
' છ, વ્યવહારશટિ--શ્રદ્ધારત્નના શુણુ પ્રાપ્ત કર્યા પહેલાં માર્ગાનુસારીના ગુણેામાં જ 
આ શુણુ પ્રધમ પંક્તિ ધરાવે છે. શ્રાવકરત્ન તો શુષ્ધ વ્યવહારવાળા જ હેય એ વિવાદ 
વગરની કુટ્ટીકત છે. . 
'ઉપર લખેલી ત્રાત ખાખત ઉપેર ખાસ ધ્યાન નું તેઈ એ. એ દરક ખાખત 
ઉપર એકેક મોટ લેખ લખાય તેડું છે, પણુ મ'થગૌરવના ભયથી અત્ર સામાન્ય સ્વર્પને 


અધ્યાત્મકટપઠ્ઠુમ ડિ 


“ આ લેકે! તારા ગુણોને આશ્રયોને તને નસે છે અને ઉપધિ, ઉપાશ્રય, : 
અતે શિષ્યો તતે આપે છે. હવે જે ગુણુ વગર વ્વિ( ચતિ )તો વેશ ઉં 
કરતો હોઈશ તો! ઠગના જેવી તારી ગતિ થશે.” (૮) 


વિવેચન--અથ' સપછ છે. તારા સેવકો સારાં કપડાં તને આપવા ઈચ્છે છે, 
સારી વસ્તુ કરે તો! તને પ્રથમ આમ-ત્રણુ કરે છે, પોતે ઝૂંપડામાં શહે છતાં તવ 
જેવા ઉપાશ્રચો! રહેવા આપે છે અને છેવટે પોતાનાં વહાલાં ગુત્ર-પુત્રીને પણુ તાર 
પણે અર્ષભુ કરી દે છે“; એ બધુ તારામાં સાધુપણાના ઉત્તમ ચુણુ। અને દશ 
છે, એમ પધારીને આપે છે. આ ગુણે વગરના તારા જીવનને તો દ'લી-પાપી-ઇુ 
ઉપમા અપાચ અને જિદગીતું ફળ પણુ તેવું જ મળે. ( ૮; ૧૮૯૭ 
૧ 


% 


દ્વા 


૮-૧૮૯--આ ખન્ને શ્લોકે।માં લોકર'જનથી અટકી સુતિપણાને! શુરુ 
ર છે. દ'ભ-કપટ વગેરે કરીને બહારથી દેખાવ કરનારને આ * 
છે. સ્વમાન( કર્ટા-₹૮૬[૦૦૦( )તા ૩૫માં આ જમાનામાં દભતે 
રેપ ગ્યાપવામાં આવે છે. બુદ્ધિમાન ચતિએ તેમાં દભ કચ છે તે સમજી %$ * 
૨ર મીઠો અવગુભુ બોધિવ્રક્ષનો વાત કરે છે અને પ્રાણીને પોતાની ખરી રજ ક ી 
કે “વવા દેતો નગી, દરેક યતિ-સાધુએ યાદ રાખવું જ્જ તેનું કામ લેકેને 
દ રડત નથી. પણ અરાભર શુદ્ધ માગે દોરવાનું છે. દુનિયાના ઉપદેશક પે 
“ ક શેડમાં રકમ કરે, એવા શોખીનોને માટે તો અધોલેક તૈયાર છે. * 

મન 1: મનમાં પણ્‌ ખરાબ વિશા શામિલ મન વર્વન પ 
“ “3 મતિ તે જ ગાધ્‌ કહેવાગ. બાકી તો યતિના જતિ જ ક 
ર '': છને તીર પ9 


! ડની માકક વર્તનમાં ભાણું અપભ્ર'શ બતાવે છે. 


શ 5 ૧૨૪ ર પ શ! 


8: ૩% 
કરવા ઉપદેશ 
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ટ્પન 


બહે સમજવાનું 


ગધિકાર 1 ક યૃતિકિક્ા . [ ૨૭૩, 


રનના તોત કરી હેોડેોતર રેન્નને પ્રાધાન્ય આપ્યું છે, અનત કાળચકનાં રેલામાં 
ઘસડાઈ જનાર પામર છત! તારા માની લીધેલા નાના સઈલતા ઉપર ઉપરના વખાળુ 
માટે તું ખધું રુમાષી રેવાની બૂલ કરીરા નર્યો. 
યતિપાગૂનું' સુખ અને ફરજ 

તાસીિજાપળમિનીતતમાટિષિત્સા, “તો સગમીય મમવત્મને વ વસ્તિ । 
ઝરે તઘાપષિ વરળે મતે ત મિણો ! તસે વસ્તિદમસે નત્તાર્ધમેવ ॥ ૨ 1 (મકસિસન ) 

“તારે સ્યાજ્ીવિકા, આ, પુત્ર વગેરેની ચિ'તા નધી, રાર્ય તરક્ની ખીક નઘી અને 
ભગવાનના સિદ્ધાંતો તું જભ છે અઘવા સિદ્ધાંતના સુસ્તકો તારી પાસે છે, છતાં પણુ છૈ 
પતિ! સે તું ચહ ચારિતિ છે ચત્ત કરીશ નરહ તો પછી તારી પારોની તસ્તુએને! 
ભાર્‌ (પધિત્ર& ) નરક માટે «૮ છે.” (૯ ) 

વિવેચન--નારે બે-પનાં પેટ બરવાં નથી, સ્રી સારું સાડી કે ખ'ગડીઓ લેવી 
નપો, પુલનું વેનિશાળ કે તેનાં લર કરવાં નધી કે કટુ ખની નેક ઉપાધિએ કરવી પડતી 
નથી; તારે કમાવાની ગાધાકૂટ મધી આને સખ્ત હરીકાઈના જમાનામાં તારે હાથ પણુ 
હલાવવા પડતે સધી; તારી પાસે મોરી પૂછી પણ્‌ નથી, કૈ અગાઉના વખતમાં જેમ રાતત્ય 
તરફ્થી લય હતેોદ અતે હાલના વખતમાં નકામાં કજિનયાના ખરચમાં લૂંટાવાનો ભય છે, 
તેવો ભય તારે હોય. આ સવ' ઉપશંત તું સાની છે, સમજી છે, શાસ્્રવિદૂ છે અને વીર 
પરમાત્માએ સર્ષ સમયને અનુકૂળ ધાય તેવા બતાવેલા ચિદ્ધાતોનું રહસ્ય «ળુનાર છે; 
ગ્યાઢલી સગવડ છતાં પણુ જે તું શુદ્ધ ચારિત્ર પાળતો! નથી, તો પછી તારું ભવિષ્ય 
અમને તો સારું લાગતું નથી. તું તારી પારે નકામો સ“ચય શા માટે કરે છે? તું પરિ* 
બ્રડના બારમાં દભાઈ જઈ નરકમાં જઈરો. 

ગ્યત્ર ડો છે તે સામાન્ય પરિમય વઅ, પાત્ર, ઉપપિરૂપ જ સમજવે।. પ'ચ સહા* 
ત્રતધારી પોઈ; જેએ પૈસા કૅ સીનો પરિમ્રમ્ક કરે તે તો પ્રયક્ષ દુરાચારી છે. ગાડી-ઘોડા 
રાખે, વાડી-ખેતર રાખે, છડી પોકરાવે અને પધરામાગીઓ કરાવે, તેની વાત સૂશ્મિારાજ ' 
માજી ઉપર જ મૂકે છે. જૈનધમ'નું ગધારણ ખુ જ ઉત્તમ છે, સાધુ અને શ્રાવકના #ન્‍્ય- - 
'યાર ભછુ વિચારીને બ'ધાયેલા છે. તેમાં કેટલાક પેટભરા બગાડો કરી પોતાની ન્તતને 
સ'સારતા. અનત પ્રવાહમાં ઘસડાવે છે | ( ૯; ૧૯૦ ) 

સાની પણુ પ્રસાદને વરા થાય. તેનાં બે કારણે! 


સ ૨ શિમ સિ. કયી વ અ 
શાક્ડવિ પતત્રતોવષિ* ₹રિળીયુત્રારિવન્યોસ્સતો- 
ક ૧૪ આજ ૧૬ 
ડપ્યન્ની ચઘતતે પ્રમાદવકતો ત તેત્ય્સાલ્યશ્ચિને । 
ક સો રાગમીરષરણિ સામતપુસનીતિ મ પાઠઃ 4. ₹મતોડવોસિ પાઠઃ । 
અ, ૩૫ 








અધિકાર ] ચતિશિક્ષા [ ર૭૫ 


એવી રીતના શખ્દ તું દરરોજ ખન્ને ટકના પ્રતિકમણુમાં અને પારિસિ ભણાવતાં 
વારવાર બોલે છે અને છતાં પણુ પાછું વર્તનનું ઠૈકાણું રાખતો નથી એ તે. સ્પ રીતે 
' ગેરન્યાજળી લાગે છે. એથી તે! તું બેવડો ભારે થાય છે : સાવદ્ય કમ'થી તને પાપ લાગે 
છે અને અસત્ય વચન બોલલવાધી પણુ પાપ લાગે છે. વચન અને વતન એકસરખાં 
પ્રવર્તાવવવાં નેઈ એ. જ્યાં મન-વગ્ચન-કાયાની ત્રિચુટી ત્રણુ રસ્તા લે ત્યાં દુઃખના દશ્યા 
ઊછળે છે, વચન-દેખાવ-ઉપદદેશ જુદા પ્રકારનો કરવો અને વર્તન લિપરીત રાખવુ' એથી 
પરભવમાં અનેક જતની માનસિક ઉપાધિએ ઉપરાંત નરકના જેવી મહાભય'કર શારીરિક 
પીડાએ ભોગવવી પડે છે અને આ ભવમાં પણુ દેખાવ ન્તળવી રાખવા કેટલીક ખોટી 
ખટપટ કરવી પડે છે. વિદ્વાનો કહીં ગયા છે કે :-- 


ચથા [સસ તથા વાચો, ચથા ઘાચસ્સથા ત્રિપ્વાઃ 1 

સસ વાસિ ત્તિચાયાં અ; સાધૂતામેજસપતા ॥ 
એટલે જેવા વિચાર તેવી જ વાચા અને વાચ્ચા તેવું જ વ્તત્ન: એવી રીતે સાધુને 
સમન વચન કાયાનો પ્રવૃત્તિમાં એકીભાવ હોય છે. અત્ર એટલું જણાવવું આવશ્યક થઈ 
પડરે કે અભ્યાસદશામાં જેવી વાણી તેવું જ સવથા વર્તન હોઈ શકતુ નથી, પણુ શુદ્ધ 
ચિત્તથી મનમાં તે વર્તન પોતામાં હોવાનો દાવો કર્યા સિવાય અને ખોટો ડાળ કર્યા 
સિવાય અભ્યાસ કરવામાં ખાધ નથી. ( ૧૧; ૧૯૨) 


યતિ સાવધ આશરે તેમાં પરવ'ચનને। દોષ 


સેવોપરેશાઘુવષિધતાસ્તિ, ૨ટસ્યમીષ્ારસવોડ્યુના ગતાઃ । 

સુર્ક્ે ચ સેવે ચ સુણ વિસેઇસે, મવાન્તરે જાસ્વત્તિ તસ્ય પુત: ॥ ૨૨ ॥ (સગાલિ)* 

“ તેશ, ઉપદેશ અને કપટથી છેતરાચેલા ભદ્રિક લોકો તને હાલ વાંછિત વસ્તુએ 
આપે છે, તુ' સુખૈ ખાય છે, સૂવે છે અને ક્રતેો કરે છે, પણુ આવતા લવે તેનાં કૂળ 
જણીશ. ” (૧૨) 


વિવેચન---ઉપર ચોથા અને પાંચમા શ્લોકમાં આ ખાબતમાં ખહુ કલ્યું છે. હે 
યતિ ! ભદ્રિક જીવે! તને ગુણુવાન ધારીને પોતે ન ખાય તેવી વસ્તુએ તને ખાવા માટે 
આપે છે, તેમ જ તને દરેક પ્રકારની સગવડ ફરી આપે છે, તેનો તુ ગેરલાભ લે છે. 
સાધુપણાને ચોગ્ય તારું વર્તન ન હોય તો! તારો તે વસ્તુ પર કોઈ પણુ પ્રકારનો હક 
નથી. હુક વગર તુ, કાંઈ પણુ ગહણુ કરીશ તે! દેવાદાર થઈશ અને તે ઉપરાંત દભ 
કરવાથી મહાડુર્ગ'તિમાં જવું પડશે. પી ી 

ક ઇકવ'શા ,અતે 'વ'રાસ્થતે! .સકર થવાથી એક ઉપન્નતિ થાય છે. આ ઉપન્નતિ તે ન્નતને। છે. 
. જુએ ૪ દોતુશાસન._ * 


જ” જ ર$:5.-ઝ, 


પરે 
૨૭૬ ] અધ્યાત્મકલ્પકુમ ી 
* ૨ દદ 
દભ” કરનારને ભવાંતરે તો મહાકણ થાય છે અને અત્રે પણુ બહુ ઉપિ ા 
છે, ખુશામત કરવી પડે છે અને છતાં પણુ ખુલ્લા પડી જવાના ચાલુ ભયમાં શઠ 
છે. ઉપરના શ્લોકોમાં ક્હેલી હકીકત ઉપાધ્યાયજી ટકા શખ્દ્ોમાં કહે છેઃ 


“જે જૂઠો દીએ ઉપદેશ, જનર્‌'જનતતે ધરે વેશ; 
તેનો જૂઠો સકળ કલેશ હો લાલ-માયામાસ ન કીજે? * ન 
ત્યારે ઉપટ્ટેશ અને વર્તન જુદ્દાં રાખવાં એ સાયામૃષાવાદ થયે કેટલી વાતં હું 
ક્યાનમાં રાખવી, આગળ ઉપર પ્રસંગે એ ખાખત પર વધારે ખુલાસો થશે. ( ૧3) 1. 
સ'યમમાં યત્ત ન ડરનાર્ને હિતબોધે 
માગીવિજાટિનિતરિષાસમુ 


પ શાનિશાર્સા$, જર્જેળ જેડ મદતેવ ઇગસ્તિ ધ્માન | 
તેમ્મોડવિ સિર્કવ ! સિનક 


ક 

સિ શર્વસિછ, તો સથમે સ વતસે મતા જમ દી 1 રા 
“ આજીવિકા ગરલાવવી વગેરે અનેક પ્રકારની પીડાઓથી રાતદિવસ ડું 

થતા કેટલાક ગૃહસ્ત્રે મહાસુશ્કેલીએ ધમ'કાર્ચયાચ કરતા હોય છે, તેએ પાસેથી ક 
દયાઢીન ચતિ ! તું તારી સવ" ઇછ મોઃ રકાથાળ (ખડ શમે સયમમાં *% _ 
કરતો! નથી ત્યારે તારું શું' થશે ? ( ૧૩ ) 


ટ ॥રા્વા' 
વિવેચન--સૂરિમફાશાજ અત્ર બેવડી દયાના "ખ્યાલમાં છે. બિચારા ભટક 


ધરત 
ઝાચાગમઈડડચગીડમે ૧૭ :?---: “ક.-. “% “પ “4 . - ઇકો પૂણ યા 


મધિકારઃ]  ગ્ચતિશિક્ષા' [ ર૭૭ 
ચી સપાટી પર ગચેલા હે ચતિવર્ય | આ સવ સ'સારને હેતુ છે. આવાં વર્તનમાં લાભ 
નથી, પણુ એકાંત હાનિ છે. તારો કપડાથી મોક્ષે મળવાને નથી. મનને જ્યારે સયમરંગ 
'લગાડીશ ત્યારે જ આરો આવવાનો છે. ખાકી તો. દ'ભખુદ્ધિથી જે વેશ પહેરવો, એ 
સાત્ર નાટક ભજવવા જેવું છે. (૧૩; ૧૯૪ ) 


નિગુષણુ સુનિની ભડિતથી તેને તથા ભક્તોને ફળ થતું નથી 


રરામપિતો વા મળવાન સ્વર્ષ તરત, મતાક્વિમસ્માનવે તારનિખ્વતિ । 
વસ્તિ વે સમિતિ મૂર્મિસ્તિમેઃ, છે તવેવાં ચ વિ્સ્તિ સિશેળ ? 1 ॥ ૨૪ ॥ 
(ટૂદ્રવેદા મને વરસ્થ-રવગાતિ ) 

* આ  ગુણુવાન સુરુષની આરાધના કરી હોય, તો તે ભવસસુદ્ર તરે ત્યારે આપણુતે 
પણુ તારશે, એવા પ્રકારની ભટ ભક્તિથી ઘણા માણુસો! તારો આશ્રય કરે છે; તેથી હે 
નિર્ગુ ણુ | તને અને તેઓને શું લાભ છે ?” (૧૪) 

વિવેચન--“ આ સાધુ ગુણુવાન છે' એમ ધારી કેટલાક શ્રાવકો ભક્તિભાવથી તને 
તહોરાવે છે, પણુ તેથી તેઓને સુણ્યબ'ધ થશે, એમ કલ્પી, તેના કારણુભૂત થવાથી તને 
સુણ્યબ'ધ થશે, એમ તું ધારતો હો તો તારી ભૂલ છે, કારણુ કે તારામાં તેમણું ધારેલા 
સારા ગુણૂ। જરા પણુ નથી, તારામાં ગુણુ હોય અને ભવસસુદ્ર તરવાની શક્તિ હોય તે 
જુદી વાત છે; બાટી ખાલી કલ્પનાએ કરવામાં તને કાંઈ પણુ લાભ થવાને। નથી, એટલું 
જ નડે "પણુ, હવે પછીના *લેકમાં જણાવવામાં ગ્યાવશે તેમ, તારા આ વતનથી તો તને 
પાપને! ખ'ધ જ થશે. 

[બચારા અલ્પન્ઞાની જીવો ભદ્રિકલાવથી તારા રિશ આશ્રય કરે છે, તે સ'સાર- 
સસુદ્ર તરવામાં તારી સહાયની ઇચ્છાથી કરે છે. એવી સહાય તે] તું કાંઈ આપતે। નથી, 
આપી શકતે1 નથી, ત્યારે તને જું લાભ થાય? (૧૪; ૧૯૫) 
નિર્ઝુ શુ સુનિને ઊલયો પાપબ'ધ થાય છે 


સ્રય તરમાહેનિપતન, મવામ્ઝુયો, થં સ્તમસાનવિ સારથિષ્યસિ ? । 
પ્રતાર્યન્‌ સ્તાર્થઇઝત્‌ સિવાધિતઃ, સ્તતોડન્યતથેવ સિણપ્યસેંડ્સા ॥ ૨૫ ॥ ( વંશસ્યવિઝ ) 
“તુ પરાતે પ્રમાદ વડે સ'સારસસુદ્રમાં પડતો જાય છે; ત્યાં પાતાના ભકતોને તે 
કેવી રીતે તારવાનો હતો ? બિચારા મોક્ષાર્થી સરળ જીવોને, પાતાના સ્વાથ* માટે છેતરીને, 
પોતાથી અને અન્ય દ્વારા પાપ વડે તું ખરડાય છે. (૧૫) _ 
વિવેચન--માક્ષ સેળવી સ'સારજાળથી ફારગત થવાની ઇંશ્છાવાળા સરળ જીવો તાસ 
આશ્રય કરી તોરા ઉપદેશ પ્રમાણે વર્તન કરે છે, તેઓને છેતરીને તું “ અન્ય દ્વારા” 
'ચાપબ'ધ કરે છે' અતે તે” લીધેલાં પચ્ચખ્ખાણુ( મહાત્રતો )તો વિષયકષાયાદિ પ્રમાદ- 
સેવનથી ભગ કરી “ પાતાથી ' પાપબ'ધ કરે છે. આવી રીતે હે સુને ! તુ' નિગુ'થુ છે 


ળન શદ 
દિ 


મંધિકાર ] ચંતિશિક્ષાં [ રહ 
પુત્રને કઈ પણુ નહિ જેવી ભૂલ થતાં; ભવિષ્યમાં તેવી ભૂલ ન થવા સાટે, જેમ ઠંપકે 
ઓપવામાં આવે છે તેના જેવો એ ઠપકો છે. ભૂલ વખતે ઠપકો મળતાં ખુદ્ધિમાન શિષ્ય 
શૂલ સુધારવા પ્રયાસ કરે છે, પણુ પોતે ધારણુ કરેલી ધૂ'સરી તજી દેતા નથી, તેમે 
આ ઉપદેશથી ભૂલ સુધારવાની જરૂર છે; પણુ તેથી ક'ટાળાો ખાઈ; સવર્' સ'યમભાર છેડી 
દઈ, માથે ફે ટો-પાઘડી ખાંધી, ગૃહસ્થી થઈ એશાઆરામ કરવા-કરાવવા આ ઉપદેશના 
ઉપચેઃગ કરવાને! નથી. સાધ્ય દશામાં રહીને જ સિદ્ધ દશા પ્રાસ ડરાય છે. સાધ્ય દશા 
અને સિદ્ધ દશાં વચ્ચેનો તફાવત ધ્યાનમાં રાખી, આ ઉપદેશને સારર્પે પરિણુમાવવામાં 
આવે તો જ લાભ થવાનો સભવ છે, નહીંતર તો “શાસ'માંથી એક કાનો કાઢી નાખતાં, 
'શસ્ર' ખની ન્ય તેવું ખને. શાસ્રમાં આપેલાં અશુદ્ધ અભ્યાસકેમનાં વચનો અને આવા 
ઉપદેશનાં સખત વચતે।ની પૂર્વાપર અવિરોધીપણેુ વ્યવસ્થા બાંધવાની અને વિચારવાની: 
આ જમાનામાં ઘણી જરૂર છે. મૂળ તથા ઉત્તરગુણુ સખ'ધી ટ્્ષણે! સેવવાની દિત પર દિન 
વૃદ્ધિ થતાં, ને કોઈ પણુ પ્રકારની સાધ્યદષિ ન રહે અને કેવળ “ આ ભવ મીઠા તો પરભવ 
કોણે દીઠા ?” એ કહેવતની માક્ક ખુદ્ધિ યાય, તો સર્વથા મતુષ્યભવ એળે ગુમાવવા કરતાં 
અંધ્યાત્મસારના ત્રીજ અધિકારમાં એતોવેલ્યા ઉપાધ્યાયજી મહારાજનાં વચનને અતુસરી શાસ્ત્રોક્ત 

પ્રકારે વેશ છેડી દઈ; ઉત્તમ શ્રાવકપણું અ'ગીકાર કરી લઈ, જન્મનું સાફલ્ય કરવું. 

વેશ છોડવાથી આત્માતું તદન ખગડી જશે તેમ લાગે અગર તો. વેશનો આગ્રહ 

છૂટે નહિ, તો સદરહુ અધિકારમાં તે જ મહાત્માએ ખતાવેલા માગને અતુસરી સ'વેગ- 

પક્ષ ધારણુ કરીને પણુ, આત્મહિતની દષ્ટિ ચૂકવી નહિ અને નિઃશૂક કે અતિ પ્રમાદી 
થઈ સાધ્યદૃષ્ટિ રહિતપણે અનતો સ'સાર ઉપાર્જન કરવો! નહીં. કવચિતૂ કમ ઉછાળો 
મારતાં અસુક અનારરણુર્પ ટ્ૂષણો લાગી જાય, તેથી વેશ છોડી દેવાની બિલકુલ જરૂર 
નથી. ને તેમ હાત તા તો પછી દશ પ્રકારનાં પ્રાયશ્ચિત્તો. અગમમાં કહેવાની જરૂર 
રહેત જ નહિ. પ્રાયશ્રિત્તથી શુદ્ધિ થાય, છતાં પણુ વારવાર માહના ઉછાળાથી તેતું તે જ 
અનાચરણુ, શાસનઉડ્ઠાહના નિરપેક્ષ થઈ, સેવ્યા. કરી અન'ત કાળચક સુધી બોધિખીજનું 
ફુર્લભપણું થવા દેવું, તેના કરતાં તે સ'વેગપક્ષીપણું સ્વીકારવું એ એકાંત આત્માતે હિતકારી 
થાય, એમાં સશય કરવા જેવું નથી. આ સ'બ'ધસમાં વિચાર રહિત ન થતાં તેમ જ સ્વેચ્છાએ 
ધિ ન કરતાં તેવા ગૂંચવાડા વખતે ગીતાથ*તું શરણુ લેવું કે જેથી ખાસ આત્મહિત 
ખંશે; ખાકી ઉપદેશ તો ખાસ ઊંચે રસ્તે મક જ આવી સખત રીતે સૂરિમહારાજે 
કરેલા છે. અત્ર કોઈના ઉધેર આંસ અંક્ષેપ કરવાં કે કોઈ ને ઉંતાંરી પાડવાં કે કોઈની 
નિંદા' કરધૌ આ પ્રયાસ થયેલે! લથી; પર'તુ કેવળ' સાડી માં ઊ'ચો ચંઢ, અગર ન બને તો 
તેથી નીચા ન પડે, એ ધ્યખિ'ટુ રાખીને જ આ પ્રયાસ કરેલો છે. વિષયકષાયના 
ત્યાગની પ્રતિજ્ઞા કરી કેટલાક ભોળા સુંનિએઓ થોડા મંમત્વ ખાતર સહાલાભ ચૂકી જાય છે 
અથવા પ્રમાદ કરીને લેોકે।ને સન્માર્ડાને ઉપદૈશં આપવાની પોતાની ફરજ ભૂલી જાય છે, 
તેઓ ઉપરે આંદ્ષેપ દ્રારા ઉપદેશ કરવાંની ગ્રાચીન . વિજ તેમણે અનુકરણુ કયું” છે. 


 1કાર્‌ |] ચતિશિક્ષા ર [ ૨૮૬: 


"સાપના લેવારૂપ કે ઘોર પરીષહુ-ઉપસર્ગાદિ સહેવારૂપ 1કયા હોય કે ચોગવહન*“ અથવા 
“.પંચૂર્ણાદિ* તને પ્રાસ ધયા હોય; વા ઘેર તપસ્યા-માસખમણાદિ તે' કરેલ હોય, અથવા 
₹ # સૂત્રસિદ્ધાંતનું રહસ્ય પામવા તેમ જ વિદ્યાદિકતું ગીતાર્થ ચોગ્ય જ્ઞાન તે' મેળવ્યું હોય 
[તે માન મેળવવાની વાંછા કરતો હોચ, તો તો જાણે સમજ્યા (જેકે એવા વિદ્વાન કે 
સ વસ્ચાવાન કદ્ઠો માન કરતા જ નથી); પણુ તું તે શું નેઈ ને અભિમાન કરે છે ? તારામાં 

ન્ડ્વો કચે। અસાધારણુ ગુણુ છે કે તું પ્રસિદ્ધિ મેળવવાની ઇચ્છાથી કદર્થના પામી તે 

ળતી નથી એટલે સ'તસ રહ્યા કરે છે. અરે સાધુ ! ગુણુ તો કસ્તૃરી જેવો છે; તેથી જે 

૧ હોય છે તો પોતાની મેળે ભભૂકી ઊઠે છે, માટે નકામાં ફાંફાં મારવાં મૂટી દે અને 
જી કર્તવ્ય કર, તારામાં લાયકાત હરે તે સ્વાભાવિક રીતે ખ્યાતિ વધશે, એ તું નિઃસ'શય 
ધમજી રાખજે. (૧૪; ૧૯૮) 

નિગુ'ણુ હોપ્ય છતાં સ્તુતિની ઇચ્છા રાખે તેતું ફેળ 
' શ્ીસોડ્યરે મામ્યમળેશુાત્મન્‌! વા્જસ્તવાર્સારનવાખ્ુવંથર । 
રલ્યન્‌ પસેમ્યો છમસેડતિતાપમિદાવિ થાતા જમસિ પર્ત્ર ॥ ૨૮ | (સવગાતિ) 

“સુ આત્મા” ! તું નિષ્સુટ્યક છે, છતાં પણુ પૃન્ત વગેરેની ઇચ્છા રાખે છે; અને 
અ થોાગવહન--ગ સ સાધુથી વાંચી શકાય, અમુક વરસના દીક્ષાપર્યાય પછી વાંચી શકાય અને 
યોગવણનની ક્ષિ કર્યા પછી વાંચી શકાય : આ ત્રણે બાબત બહુ ઉપયોગી છે, પણુ તેના હેતુ સબ'ધી 
વિશેઘ વિવેચન કરવાતું અત્ર સ્થળ નથી? પરતુ શાસ્તતા ઉપયોગી રહસ્ય ઉપર એ હકીકત બ'ધાયેલી છે 
થાવક આરભમાં રક્ત હોય, ત્યાં રહસ્યની વાત શ#ણુવામાં આવતાં અપવાદ સેવી ન્નય. સાધુ પણુ અમુક 
દીક્ષાપર્યાય પછી જ અપવાદમાર્ગા ગ્રહણુ કરી શકે, કારણુ કે સંયમમાં અમુક વખત સુધી રમણુતાથી અને 
યોગવણન કરવાથી, મન-વચન-કાયા પર યોગ્ય અ'કુશ અને સ્થિરતા આવે એ ચોગવણનના સામાન્ય હેતુ છે 

યોગવહનની ક્યામાં અમુક વિધિ અતે તપસ્યા ફરવા પછી પાઠ વાંચવાનો આદેશ મળે છે, એને 
ઉદ્દેશ કહેવામાં આવે છે. એથી વધારે યોગ્યતા થાય ત્યારે ગુસ્મહારાજ એ પાઠવું પુનરાવર્તન કરવા 
અને સ્થિર કરવા તથા તે સબ'ધમાં શ'કાસમાધાન વગેરેની વાતચીત કરવાની રજા આપે છે, એ સસુદ્દેશ, 
એથી પણુ વધારે યોગ્યતા થાય ત્યારે તે જ પાઠો ભણાવવાની, સ'ભળાવવાની અતે તેનો ગમે તે લાયક 
ઉપષ્રોગ કરવાની ર“ આપવામાં આવે તે અનુજ્ઞા, આ ત્રણુ બાબત પ્યાનમાં રાખવા ચોગ્ય છે. 

* ચોાગથર્ણ---પુદ્ગળની અનત રાક્તિ છે. બે વસ્તુતા સંયોગથી અથવા ધણી વસ્તુના સ'યોગથી 
એવા પ્રકારનાં ચૂર્ણાં નીપત્નવી શકાય છે કે તેથી ધણા ચમત્કાર બતાવી શકાય, દાખલા તરીકે, એ 
ચૂર્ણ પાણીમાં નાખવાથી માછલાં થઈ નય, જળ માર્ગ આપે વગેરે વગેરે અનેક આશ્રય" થઈ રકે છે. 
પુદ્ગળની અનત રાક્તિ છે તે €1૮તાંડ#»( વસ્તુવિજાનશાસ્ત્ર )તા અભ્યાસીને તુરત સમન્નઈ નય તેવું છે. 

4- આત્માતી અચિ'ત્ય શક્તિ અને નિલે"પપણું યાદ દેવરાવી પોતાના સ્વભાવમાં રમણુતા કરવા માટે 
પ્રતિનાયકને ઉદ્દેશીને આ સ'ખોધત મૂડયુ* છે. 

અથવા પ્રતિનાયકને પોતાને ઉદ્દેશીતે આખો મ્રથ વાંચતો કે વિચારતો. હોય તો તેના શુદ્ધ સ્વરૂપને 

અ પોતાના આત્માને આવી રીતે કહી શકે, તેટલા માટે આ સખોધન મૂકવામાં આવ્યું છે, 
ન જેડ પી 


ગુણુ વગર સ્તુતિની ઇચ્છા કરનારનું ક 


ડૂ પ કા ુ 
સેઈવિદ્ીનોડવે અનાનતિસ્તુતિપ્રતિત્રદાન્‌ થન્ુટિતઃ પ્રતીસ્છસિ | હી 
॥ 


_.  જુજાયમોડ્યોદ્શસિગન્મમિરધિના તતસ્તે માવિતા ત સિજયઃ ॥ £5 
આહારપાણીવું સ 


1937 


કડ ક ન પ મ 
તું ચુણુ વિનાનો છે, છતાં પણુ લે[કો તરફ્થી વદન, સ્તુતિ, 
ગાય, જે 


વગેરે “ખુશી થઈ ને મેળવવા ઇચ્છા રાખે છે, પણુ યાદ રાખજે જુ પાડા; ગ 
શકીશ નહિ કા 


ઊંટ કે ગધેડાના જન્સ લીધા વગર, તુ તે દેવામાંથી છૂટો થઈ 
[ પડશે અતે 


કડ ૧ ૭ 
વિવેચન--દેડું ભારોભાર તોળી આપવું પડશે, લેણુદેણુ પતાવવ ર 
હિસાખં થૂકતો- કરવા પડશે. તું' સમજીશ નહિ કે લોકો તને વાંદે છે; પડ ક 


વહારાવવા સપર આડા પડીને ઘેર લઈ જાય છે, તે તને: મફતમાં પચી જર. 


ધિકાર' ડુ . “ચતિશિક્ષા" [૨૮૩ 


[રચી ફ્રજ ખજાવીશ, તે! તું તે સર્વ મેળવવા માટે હકદાર છે, નહિ તો આવતા ભવમાં 
ળદ કે પાડા થઈ ને ભાર ખેચી દેવાં પૂરાં કરવાં પડશે; અથવા ગધેડા કે ઘાડા' થઈ ને 
[હન ખે'શ્રવાં પડશે; ભર્ચના પાડા થઈ તે રેડું આપવું પડશે કે ટ્રાસના ઘોડા થઈ 
:ખ્‌ વેઠી, હવાલા નખાવવા પડશે ! માટે ગુણુ વગર સ્તુતતિની ઇચ્છા રાખ નહિ, ચુણુ 
[ટે પ્રયાસ કર, પડાઈ પછવાડે પૂછડુ' ચાલ્યું આવે છે, તેમ ગુણુ પછવાડે સ્તુતિ તો 
1લી જ આવે છે. (૧૯; ૨૦૦) 
ગુણુ વગરના વ'દન-પૂજનત્તું ફૂળ 

'મુળેજુ તોઘસ્ઝસિ સેન્યુને ! તતઃ, પમીવસે વસવિ વત્લસેડ્સ્યસે |. 
, શુશષ્તિતાં પેત્ત મતિ મતોડ વિ લેકેસિવ્વતે ચામિમવિજ્યસેડષિ વા 11૨૦ (વશસ્વવિક ) 

“જૈ ગ્રુનિ! ને તું ગુણુ મેળવવા યત્ન કરતે! નથી, તો પછી જેએ 'તારી ગુણુ- 
નુતિ કરે છે, તને વાંદે છે અને પૂજે છે, તેએ જ જ્યારે તું' કુગતિમાં જઈશ ત્યારે 
ને ખરેખર હસશે અથવા તારો પરાભવ કરશે.” (૨૦) 

વિવેચન--સ્પઇ છે. ગુણુગાન, વન, પૂજન એ સર્વ ગુણુ હાય તે જ શોભે" છે 
હિ તો શોભતાં નથી, એટલું જ નહિ પણુ પરભવમાં મહાડુઃખ આપે છે. પૃતકર્સ 
[ગવવાં પડે છે. અત્યારે બાહ્ય ૬'ભ ચાલે છે, પરતુ પરભવમાં તેનો ખદલે ભેોગવવે 
ડશે ત્યારે બહુ આકરું પડશે અને ત્યાં કોઈ પણુ પ્રકારને દભ ચાલશે નહિ. (૨૦; ૨૦૧) 

ઝુણુ વગરનાં વ'દન-પૂજન $ હિતનારા 
સ ેોટ્સે સિ તિ સ્સિસસેઃ 1 

ત સ્ત્નેષિ સુઝ સેછતઃ, વેડષિ શોર્ડવે તવ જક્તતે દિ સેડ ॥ ૨૨ ॥ (રોસ ) 

“ તારી કપટનળથી રજન પામેલા લોકો તને દાન આપે, નમસ્કાર કરે જે વ'દન 
ર્‌ ત્યારે તુ' રાજી થાય છે, પણુ તુ જણુતે। નધી કે તારી પાસે એક લેશ સુકૃત્ય હશે 
| પણુ તેઓ લૂટી નય છે.” (૨૧) * 

વિવેચન--પ્રગટ છે. ખાદ્ય વેશ, ખોટો ઉપરેૅશ અને આડબર કરી તું કપટજાળ 
॥થરે. છે. એ નળમાં અજાણ્યાં પક્ષીઓ જેવા મતુષ્ય ભૂલધી ફસાઈ જાય છે અને પછી 
ને દાન, માન વગેરે આપે છે ત્યારે તું' રાછી ધાય છે. પણુ મૂરખ ! તારામાં જરા 
[ચનો અશ કદાચ હોય, તે પણુ તું' ખાતો જય છે, પાપ ખાંધે છે, તેનો વિચાર કરે 
»? તુ માને છે ફે પક્ષી ઠીક સપડાયું છે, પણુ પક્ષી તો નિર્દોષ છે; તે શુભ ઇરાદાથી 
માજ્યું છે. તેથી તે તો! લાગ આવે છેવટ છટકી જરે, પણુ જરો ત્યારે તને મોટું તુક* 
ઊન થશે, તારી પત્નીને મેળવવાની જૈ સાધનશાક્તિ હતી તે પણુ જશે. આવા રીતે 
1ને લાશ કરતાં ક ઘણી વધારે થાય છે તે તુ જે. તે ઉપરૉત બાહ્ય રેખાવ' ન્તળવી 
1ખવા, અત્યારે જે ચુક્તિઓ તારે રચવી પડે છે તે તો જીરી, (૨૧; ર૦૨) 


૧૯૫૬ 


અધિકાર 1 ' -યતિરિક્ષા '[ ૨૮૫ 


કરીએ છીએ અતે સભાને રીઝવવા સારું વ્યાખ્યાન વાંચીએ છીએ અથવા કે।કશાસ્ત, 


કામશાસ્ર વગેરે શીખીએ છીએ, અથવા માયાયુડ્ત વતન અને વચનરચના રાખીએ છીએ, 
તે! તને કહેવાનું કે હે ભાઈ ! આવું લેોકરજન કેટલો વખત ચાલશે ર અત્યારે પાંચ- 
પચાસ માણુસ તાશં વખાણુ કે સ્તુતિ કરે, તેમાં શું' થઈ ગયું? સો વરસ પછી તું કચાં 
હોઈશ અને તેએ કયાં હશે ? વળી, તારા મરણુ પછી તારું શું ખોલારે તે તારે કચાં 
સાંભળવું છે ? માટે આ ખધે ખાદ્ય વ્યાપાર છોડી દે, ખરેખરા લાભ પ્રાસ કરવા માટે 
પ્રયાસ શર કરી દે અને ખસૂસ કરીને મન-વચન-કાયાના વ્યાપારોને એકસરખા પ્રવર્તાવવા 
પ્રયાસ કર, જે આ પ્રમાણે કરીશ તો લાભ થશે. બાદી, જરા વિશ્વાર તો ખરો કે, જન- 
₹જનથી લાભ શુ ? તને ક્ષણિક સુખનો પણુ ખરેખરો ખ્યાલ નથી. તું વિચાર કર્યા 
વગર દોરવાઈ ગચે1 છે. વિચાર, જાગત થા ! (ર૩; ૨૦૪) 


જજ. 


*& * ૧૯૮-૨૦૪--આ સાત શ્લોકમાં લોકસત્કાર અને લોકર'જન પર વિવેચન કર્યું” 


છે. મતુષ્યોના મનોવિકારા પૈકી આ ઘણે! નબળો સનોવિકાર છે, અને, જરા વાસ્તવિક 


વિચાર કરવામાં આવે તો, એ સનેવિકાર્તું પોકળષણું તુરત જણાઈ આવે તેમ છે. 
વાસ્તવિક રીતે લોકસત્કાર કે વ'દનપૂજનમાં કાંઈ દમ જેવું તથી, છતાં આ જીવ એવી 
વિભાવદશામાં આવી ગચે। છે કે પાંચ માણુસ એતું સારું બોલે તે સાંભળીને-જાણીને 
રાજી થાય છે. તેમાં સત્ય હકીકત છે કે ખોટું માન મળે છે, તેને પણુ આ જીવને 


' ખ્યાલ રહેતે નથી. નજીવી બાબતમાં ટૂલણુજી બની નય છે અને કોઈ કામ કદાચ 


સારું કરે તોપણુ તે કામ પચીશ માણુસો! કેવી રીતે જાણે અને પોતાને સુબારકબાદી 
આપે તેની જ સ'કલના હૃદયમાં કર્યા કરે છે. આવી રીતે આ જીવ પોતાનું હિત થાય 
“તેવું કાંઈ કરતો! નથી તેથી, અથવા કરીને ધોઈ નાખે છે તેથી, તે લાભ પ્રાસ કરતો નથી; 
માનહાર્થી પર બેસીને જગતતે મદ સ્થિતિવાછું ગણે છે. જગતના જીવે! પણુ પ્રાયે અભિ" 
માની હોય છે; તેથી આ બિચારો વારવાર પાછે પડે છે, વળી ઊઠે છે અને એમ ને 
એમ જિ*દગી પૂરી કરે છે. ભલા સાધુ ! તું એક વાત વિચાર: તતે અણારે કેટલાક 
માણુસો એળખતાં હશે ? સામાન્ય માણુસને અત્યારે પ્રાયઃ ખે હુત્મરધી વધારે માલૃસ 
સાથે એળખાણુ હોતી નથી. હવે અત્યાર સુધી જણાયેથી અને પ્રચારવાળી પૃથ્વી પર 
એક અબજ ને આક કરોડ સાણુસો છે, ત્યારે તને બે હનર માણુસેો માન આપે કે ન 
આપે, તેમાં દમ શે! છે ? વળી તું કોણ ? તું શુણુચ' ? ભૂડ્મો. ગુણુચદ તો આ કારીર 
“એ આત્માના ચ'બ'ધને લીધે સ્થાપેત્રું નામ છે. તારી અત્ર સ્થિતિ કેટલી ? ગુલુચ"દ તરીકે 
તને. માન મળશે તે કેટલા વખત સુધી ? પછી તું કયાં જઈટ ? તારા ગૂષુચદ નામના 
વખાણુને અને તતે શું સગ'ધ રહૅથે ર ચ્યા દછિઘા વિચારીશ તો સમજશે કે વન, 
પૂજન કે લેોકસત્કારમાં કાંઈ દમ «્ટેવું નઘી.. ત્યારે દમ રોસાં છે ? ગુણુમાં-લાયકાત્તમાં-૬ર૦” 
ખત્તવવામાં. એ ગુણુપ્રાસિના પ્રયાસમાં આનદ છે, કારછ કે વૃત્તિ થાંત છે; ગુખુપ્રાસ્તિમાં 


મધિકાર ] થતિથિક્ષા ( ૨૮૯ 


ઊખતમાં જી વધારે સ્પટ શબ્દોમા ઝથકર્તા ઉપદેશ સાપે છે તે પર જાંચનારનું સતિ 
કા 
મેવા ઇચ્છીએ છીએ, ( ૨૦૪) 
ધર્માપપકરાસુ પર્‌ ચૃશ્છાથી દાષ 
શ્‌ % જીસ થા ૪ #. 
ક ક સંવમચ્ત સ્ત વેડર્મા ચતિસં રિસે-- 
શૂટર શાત ત જીષિનાં સતારવાતાય વિન ! 1 
સ્વં સ્વલ્વેર વધાય તવ્મધિનાં વદય મરમ ॥ ૨૩ ॥ ; સાર્ક) 
“વસ, પુસ્તક અને પાત્રાં વગેર ધર્મોષકરબુના પદાર્ધો છી તાય કર ભૂવાએ 
ચમની રા માટે ચતિસોને બતાવ્યા છે. તે છન મયુદ્ધિવાળા મૂક જવ, વધાકે 
1૭માં પડીને, તેને સંસારમાં પડવાના સાધનભૂત ભનાવે છે, તેગનએે બરેખર ધિક્કાર છે ! 
&* માણુસ વડે અકુરાળતાથી વપરાજેછું શર (હથિયાર) તેના પેદતાના નાશનું 


નેમિત્ત ઘાય છે.” (૨૪) 

વિવેસન--ગઆ ઉષરેશ વધાર સ્પછ શબ્દમાં છે. મૂર્સ્છા એ ત પરિપત્ર છે અમ 
તમજાઈ જાય, તો પછી આ હરદીક્તમાં વિદેષ પ્રકાશ પાડવાની સફર રેતી જી. વાત 
મે છે કે આ જીવ સમજતો નથી કે પદાઈપ્રાસિષા સુખ સધી, પણુ ચનોષમાં નટપ્ય છે. 
ારવાભે આ હકીકતની સત્યતા સમજેત સાધુનું વર્તન, ઉપરતા શેડમાં તખ્ઇ છે વેગ 
1૬ન ઊલટું જ હેય છે. ચવા તો ભગવાને રીધા વિથાર ડરીને રાબવાની ૨ કૃત્ય ચાળી 
ગેવી ઃ ઉપવિ-પાત્રાં કે સુર્તકારિ કર્નુ- રાખવાનો ઉદેશ લવધપરિને સ ખે તેન, 


પમતાધી શ'સાર વધારે છે, તમાં પારે છે કને પાછા શ આવવા દેરી સધી. રશમી 


વરને બય ઉત્પત્ ફરાથ છે, હરાકાય છે સને પાર પણુ લેવાય છે, પધ 
કપથાગ કરશો ત ભઆભતાર તરે દાર ભરીએ ૨ તને પોતાની તરઇ જ સઈ નો તેથી પોતાને 


ઝવન પણુ ખોઈ જેચે છે, તેવી જ ફીલ સંસારને તરા દરવાન ઝેબજ, સાપનર્પ પમેડષદરણ 


૨૨ મૂર્થ્ણા શખવાનું ઘાય, તો મતિજીવનનો ભટ્ધા નઇ પાથ ૪. 


ન ૧. 
છ'ડ્ડનન્‍્ડ્‌ પરા 


છે સુનિ ! અનૃલળવીના ઉપર લુહાર” પર જરાભર થત કરછ, સ સમગ 
૪... એ. દ્ર કેક જ ક્ર. ૪. ક, 
વર શીરીમાં બર ઉતમ ભર્યાની ચમાવેમ દરયામાં ગા ડેડ. ગ્ર વર્ન “વરે? 


જ 
ન 3 


[ધ પર્‌ વિશ્નેષ ટીડા ચ્વદકડ પવ” શ્ારડયકતર ગ *૮ઈડશ ૬, ર ર2; રસ્ટ) 


ધ્મોઈષકર્્‌ાગું ઉપડાવવાર્થી રેવ 


દ ટો હટ ફ 
સવતવ૪૪ગ્ઝઝસ્વસસ્યારન જાર જ્મ સરિબિઃ 3 

૧૧. ૦. જમ લ્ય ને રે હ 
મોતસેઇ્દવરિટ્વટ્મમેરં સાર જસે 13 (દ#%*ડ 


હઉ... જ. ક. 
કક ે ર 
"નસ ભીવ્ પડ તં અર ગડે છે, 


દ 


હ સ્યમડપડરતના જહાતાથી જુમ્સટ ભરે 
વે, ઝહર ણુ 


ર ત્રધેઇ! 
૯૦] અધ્યાત્મકલપદ્રામ [ શમે 


પણુ તે ગાય, ગધેડા, ઊ'ટ, પાડા વગેરેનાં રૂપ તારી પાસે લેવરાવીને, ઘણા કાઈ અ 
તને ભાર વહન કરાવશે. ” (૨૮) 
ક 

વિવેચ્ન--ઉપકરણુના બહાનાથી ખીજ ઉપર અનેક જાતને ભાર નાખે છે! પથા” 
ખરચને! બોને, લહિયાને ત્યાં આંટા ખાવાને! બોજ્તે, તૈયાર કરવાનો બોને, ભાર * 
જવાથી વિહાર વખતે ઉપાડવાનો ખોને અને તેવા ગનેક પ્રકારના મોજા તું અય 
નાખે છે અને તેમાં સ ચમના ઉપકરણુતું બહાનું કાઢે છે. તે વસ્તુઓને તું સ યમના ઉર 
તરીકે જ વાપરતો! હઈશ, અને તે પણ તારા ઉપયોગ પરતું હશે, ત્યાં સુધી તો! સમજ 
કદાચ કાંઈ વાંધા આવરે નહિ; પણ તે તું તેના પર મમત્વ કરતો હોઈશ, ૨4% 
મૂ્ચ્છા રાખતો હોઈશ, તો પછી તારા હાલ ખડ ખરાખ થશે, ભરૃચના પાડા કે દ 
ઘોડા કે મારવાડના રણુના ઊ'ટ થઈને, ભાર ખે'ચી-ખે'ચીને, તારે મહાકઇ ભોગવવું પછ 
અને તેમ કરીને તારું ઝણુ પૂરું કરવું પડશે, (૨૮; ૨૦૯) 


સ'યસ અને ઉપકરણુની શેણભાની સ્પર્ધા 
વભ્ાત્રતસુુસ્તકાદિસઃ, શોમયા ત સહ સંત્રસસ્વ સા | 
“બારિશ ચ ય્ર્રે મવ પસ, મુસતિસાશરવ સરિન્યયેજિતાથ્‌ ॥ ૨૨ ॥ ( છોરા) 
“વસ, પાત્ર, શરીર કે સુસ્તક વગેરેની શોભા કરવાથી કાંઈ સયમની શોભા થ 
નથી. પ્રથમ પ્રકારની શોલા ભવવૃદ્ધિ આપે છે અને બીજા પ્રકારની શોલા એક્ષ ન 
માટે આ બન્નેમાંથી તારી મરજીમાં આવે તે એક ગોભાને! આશ્રય કર અથવ ક 


૧  ઇચ્છાવાણે 
સાટે તે વસ, પુસ્તક વગેરે શેોભાને ત્યાગ કરીને, હૈ યતિ! સેક્ષ મેળવવાની ઇચ્છાવ 
પણુ તું સચમની શેાભામાં કેમ યત્ન કરતો નથી ?” (૨૯) 


ક [તા 
વિવેચન--શેપભા ખે પ્રકારની છે : ખાહ્ય શોભા અને અ'તરગ શોભા. સસાર ન 
નિમિત્તભૂત બાહ્ય શેભાને ત્યાગ કરી, પરિગ્રહ-મમતા પરિડરી, અતરગ શોભા ક 


હ ન 
ક « પરઝકારના સયમ અથવા ચ્રરણુસિત્તરી અને કરણચિત્તરીની શોભા 93 જ 
છી ી જ 
તારું કર્તવ્ય છે. વળી, સાથે એટલું પણુ ધ્યાનમાં રાખજે કે જ્યાં બાહ્ય શૈલા કરાય છે 
ક ષટ ૬1 ૫ જે ૭ 
અ'તરગ શોભા કરી શકાતી નથી, તેથી તારે એકને! જ આશ્રય કરવે! યુક્ત છે. (૨૯૨3 


કબ #& ૯ યા ત 
ક ૨૦૫-૨૧૦--આ છ શ્લોકોમાં બહુ ઉપચોગી હકીકતનો સમાવેશ થ રુ 
ક વહેવારુ જીવા કહે છે કે જ્તાન-દશન-ચાસિત્રિનાં સાધનને પરિત્રહ કહેવાય ૬ પી 
*મ-[ગ][#7 &ૈ 2 42 જ ક તિ અ 
સૂ-રમડારાજ કણ છે કે તમારું તે કહેવું ખરખર છે, પણુ એમાં જરા ૨ છે. ન 
ઝક): 35 ર 


ટ ઝે ર 5૫75 શ વી 1તા 
થાય, એને! વિચોગ કંટ્ટકર થઈ પડે, એને વારસો! કોને મળે, એ નિણુંચ ક પ 
[ઈ પ૦ 


સત્તા માનવામાં આવે, કૅ, ટ્રકમાં કરીએ તે, સાથીભાવ ઉપરાંત ધણીપણુાની 


જ, ૦7 દ મજ ક ન તિ ટ ર 
* પઃછળના બે પદ આ ત્રમાબે છે: તાં તર્જ વોદેણઞમ શંચમે, જિ ગતે ! ત ગતે શિતલ 
૭-3 ક 


1૬૬% ડ્‌ થનિંરિસા [ ૨૦1 


જદ ઉરનો છ જર્સી પેચડ થાય, લો તડ જ લે પધકિગષની 
ના ક કેડે ક ગ્ઝા ભો ન કચર કડવાન્ર ઇશદાથધી, સમું 
ફહ સક તરશીઈ વાપરવાના ઇરાદાથી 


કક 
શ્ઝ 
૧.* 
મ્2 
વે 
* 
૦ 
ક 
શ 
કય 
લે 
૩૦ 
સ્પે 
જ 
*#-₹ 
ક 8 
ક. કમા, 
ન્ય 
ક 
કઝ 
ક 
મજ 
# 
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ગ? 
નૃ 
૫ 
શ 
5 
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ન્ડ 
ગો 
ન 
૭. 
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પા ફઆવડાવનારં પથ સાર ઉત 
ક સ. જન ન ક નુ ટ ર 
#્ુકમ્પદન્ડે અડદ ૧5 ન્ડ 1વચડર ૬૩, હૂક, સ્‍ં, પેમ પ્રે ફે *્મન્વ 


સા... કઃ જ જી 

ફહ ઉ. સે છરે? પા કસી, મળ પાહા કદ પર શાથ બધાનું, 
જ જ ક ક. ક અર્‌ શ્ર કાસ્ટ" ફૂ પી 

215. ૧૬, એર વ્‌ ઈડા [મેગા કરવાથી ક *યાસ્ થર્ય સઉ વશ છે, બગા આગાઉના 


#5 ર૬ નેક” દક 3ર ક) નંદ ૨13 ટેરદ મ શન ઈવ શર્લા ત મે સન 
[*કદદત્દમ્ક, 1 જમ. “૬ 288 4 31મે ડટ સશ ક્ગ્ન્‍્ટૂ 14 દવાકત માક છંદો છકડા 


8 થીગાાન'દપનજી છને સદાસ'દલડતા દાતા જેતા પદ પિાગનો સમૂતે 


બક પૂરે જ્કરેર થશ છે. 


જ શને તામ મ્યાસર, પાછી ક શીલ રા, મેના કા કાસ ધરીને 
જસમ પછ બી જશ મસ્ત. સખ્ર્સમ્દના સઇબસ કદ! પૂર ડથી, ગળ પર 
પે, પડ) ૫૬7૬ $ ઇર મર * #સ્‍*સ્ડ વચ્ચ વિન* હરે સ્વ દયમિન યાવબા 
૬, જન પ શુપી દ મ સાથે ફાર વાડ છે. સસ કપપ્ાથજઝના 
નો હોર અરચ્ારેા : 

પમ અજવા, ગેત્સોવેન્ફાજ્વોડત્વતો 1 
૦ શી છોજે, શાસન સિદ્ણતા ૬ 
્યતઇ પરિમળ બર્ષા, ગુપીયા ત દદ નર્રીદ, સહ; 
સુજી ઝેડ ગ્યપારિમણી, રાપ મુજ સબ્દ, સવ્ષૂઃ 

પાંર્મવ-મમતા પરિહરે, 

ખા ભેદ મર પર રનેમધાન એર મહાન પાકને આપાર છે અને તે પર 


સક ૨. 
૨ 


હી 
ર્તો 1વેચાર્તીી વધારે «7૮32 છે. અનું રકમ શમણે, તરનસાર સ'તોવ 


ટ, 


391» 


વા યન કરવી બરુ « જરૂકનો છે, એરું જ રળે પછ રેસારસરીદ પોર ઊતરવામે 
વે! અને અટ ઉપ 3. 
પરીધહસહતન-સ'લર 


પૌવાવવાવાન ઉતામપીદ, પરીજાથેસમતે વિનોદ 1 

જમ સો સારમર્મેમાઉ-દ્નાસિ તોસસિ મગને સણ? ॥ રૂ૦ ॥ (3૧૪૩) 

“ઝૂમ ભવા «રા પછ ટેડી, તાપ વરેકે પરીપળા ચયન કરવાને કાક્તિમાન 
$ નમી, તો! પછી લવાંતરમાં નારકીગતિનાં તેમ ક ગભવાશનાં દુઃખો કેવી રીતે 
ન કરીરા ૨“ (૩૦૭ 

લેવેચન---હવૅ જદા જદા વિષમ ઉપર પદીછુ શ્લોકોમાં ઉપરેડા આપે છે. એનું 


શહરે] અધ્યાત્મકલપદ્ઠુમ | કઇ 


ક ચુનિજીવન છે અને ખહુધા એક વિષય ખીજા વિષય સાથે ખાસ સકલના ધ 
હોય એવું ધોરણુ નથી; છતાં આ અને હવે પછીના આઠ શ્લોકમાં પરીષહ સહન કદે 
સુખ્ય ઉપદેશ છે. હે સુનિ! જે દ્વારા નવાં કર્મો આવતાં અટકે બેને શાશ્નકાર (સકે 
કહે છે. વિભાવદશામાં મનોવૃત્તિ ઘણું કરીને વિનાશને( અધે। )માગે' જ ગમત કરે 
કારણુ કે તેના પર ગ્ાધિપત્ય રાગદ્વેષ વગેરેનું હોય છે. આ જીવને પ્રતિકૂળ વિષે * 
છતાં પણુ ચલાવી લેતાં શીખવું અને રાગાદિ શત્રુઓનો દેર અટકાવવો એ એ સંવરું *" 
છે અને તે ખાસ કરીને પરીષહાને જીતવાથી જ ખની શકે ન છે. એ પર્‌ષહે! 
શ્રાસ્રકાર ખાવીશ્ર ગણાવે છે, જેમાંનાં કેટલાક અનુષ્ઠળ પણુ હાય છે. એવું સામાત્ય દ! 
આ જ અધિકારમાં આગળ આવે છે.* એ સાપડ. હય કરવાથી નવીન કર્મો * ળી 
છે અને પૂર્લોપાજિત પ્રબળ કર્મો ક્ષય પામે છે, તમે ખઠુજ સાટા લાભ થાય છે. છિ 
તારા જીવનમાં આ પરીષ સહન તે ખુ જ મરહના ભાગ ભજવે, એમ હાવું જે?” 
અને, ચાદ રાખજે કે, જેતે અત્ર તે ખુશીથી સહન કરવામાં પાછે પડીશ તે કુભીપા# ક 
ગભ'વાચનાં દુઃખો! તો ખમવાં જ પડશે. કૂર એટલે કે અત્ર સ્વવશથી માત્ર થોડો ૧” 


૧ 


રીષણે ટ ન # 
પરીષણે! સષ્કુન કરવા પડશે, જ્યારે ભવાંતરમાં એથી વિપરીત થશે.* (૩૦; ૨૧5) 


વિશાશી દેહ; જપ-તપ ડરવાં 


મુને1!તક્િ નશ્રરમસ્તજેરથરિવિળઝમેર્સ મૃતયોત્રતાસેઃ ી 
િષોનત મીસિમેતદ્નવરારોિત્વાસ્તતાસ્છેત્રગુસ વતેષિ ? ॥ ર? ॥ પ 


“સ મુનિ! આ શરીરર્પી માટીનો પિ'ડ નાશવ'ત છે અને પોતાને તથી. 
“નમ પ્રષ્ફરનર્‌ તપ અને કાલી: કરીને પીડા આપી, અન'ત ભવમાં પ્રાત થનારાં ડું 
ક'સગખને આત્મસન્સુખ કેમ કરતો નથી ?” (૩૧) 


દવચચન - ગરાર ઉપયાગી છે, પાગ તેનાથી ધ્મ'સાધન, ઉચ્ચ મતોવતિ “2 


જ જ #ક્દ્ઃડ્‌ 


ત 


94વત્‌ ન.ન્‌ કરાં 2ાકાય તા ન, યા નારાવ 'ત અને ક્ષણિક ન 
કને પૌ ૦. શ 
ક» “મ્‌ કાત્યત્યામ્‌ના વિવેચનમાં “ેઈ ગયા. ન પોતાનું નશી 


ડ્ “મ ૪2 ક્ટ 


દ [| ર 
પ. ૬ ક 21 કે. 

જ ૩ * ક «ક છ અ. કડ 29૧ 

2 '““ #₹નતા નારા ગાશે આવત, જાય અનેક મિત્ર, મગા કૅ ક ક 
પ જ કચય ક ક ય તેક રવ 
ન્હ્ક.વછેક એ તા અત્ર રહી «ય છે, ત્યારે, વાસ્તવ? ક 1, 

ન હે ક ,#17 દ. 

મ * #£ *૬૧૬ ત્&2 ઝમ માઢીના નિ શન ધર્મા હ્ગવ રઝ ગાક મઝ શે ક 


છ ત” 
ક દ્વિ ઝાખી, «યાં ગધી એ ગાત્ર ગાલ ત્યાં ગુધી, ડિ ન 

2.7૨ ર્ર ન ન ટી ન 
(હ. નર્યા? એ ગમજળ રાખ્મીરા તા મમ હવિડલા ક 
કે ફૂ, દ, દે કસક ન્ન્વ્ન 2૮ -૭૬૦* ૦4 ર ન ન ર 


$ ચુ પ્રા થશ અને સારસા કા 


૯2 * «૮7.3 અ ,રળ લાક 89. 


ડપપિદ્કર્‌ ]  થર્તિકેદ્યા ( ૧૯૨ 


જરે. લત ડે તપાદિદ કરવાથી ટારીર તહ્ડ્સ્ત રહે છે અને પર્ભઘે મહાસુખ ગળે છે, 
ચમ લેવરા છાલ પથ કે. (૩૧૬ ૨૧૨) 


ર્ત્ર જં વાળન્ય પાસે, ૬૯ સિયરતા જેનુ થસ્યુતઃ । 
તરતો નેક પદતિપસના 1 [રઃ ચલે, સિસેવદણલાડ્ન્યતરં ત્રતરિ તત્‌ ર્‌ ર2 [1 (ઘરા યપિઇ ? 
“સારસ પાછવામદે શ્ય ભવશાં જે કઇ પડે છે અને પરભવગમાં નારકી અને તિથચ 
પ જે કાઇ પડે છે, તે ખનેને ગરસપરસ પતિપલીપારરુ છે, શણ સમજણ વાપરોને 
બેમાં 4: પરને ત્ણ જે હે, ?' (૩૨) 


જા એટલ વતત. રહ વન રાખવામાં અને આપત્મગાવ્રમણુતા 

વાશાં _ૂેબ્યાસકાળ ફે? જી મટન ઠરતું પડે છે; ખાણ કરીને કેટલીક વાર તાત્ડાતિક 
જા બોસ ગ્યાપવેર પડે છે. ક 'ગાશિિ'તો જત પરિભાયામાં ' સાધુજવન' એવા એક 
મર પાપ છે અને તે ડવ પાળવામાં સપાધિત્યાગ, પાંરેમડત્યાગ, ગૃહત્યાગ, સ્વાદિણ 
ભોજનને સ્યાર, બૂમિસ*્ા, ગ્પ્રતિબ વિહાર, કરાને લચ વગેરે અનેક પ્રકારનાં કઇ 
સખ ડરવા પજ છે, શ્ય સવ બ્યાવટારિદ ૪ છે, થે બીજ ખાજીએ તારક તધા તિમચનાં 
૬ુઃોા ચૂપ્રસ્દ્દિ છે. તારરીનાં જવાને રહેવાં પડતાં ફભીપાક, વેતરળી વગેરેનાં દુઃખો 
અતે ભાનવરામે સેવો પડતાં વધ, ખધન. પ્રષાશદિન દુઃખો બન્યત્ર તણુવ્યાં છે” આ 
પભુ ક છે, હે ચારિલનાં ગયે પરભવનાં દુઃખોને બરસપર વિશેષ છે, એટલે કે એક 
ખચ ત્યાં બીજ મહિ, રૈ ચમ છે, જે ચતર ચાક્ત્ર પાળી અનેક પકારના કછ ચ્ષુન 
કર છે, તેઓ આવના ભવમાં મનુષ્ય કે રેવડતિ પાસે છે, ગને વધારે સ્ધિરતાવાળા જીવ 
તો મોકા પણુ માપ કરે; ક્યાર અત વ્યસન તેવનાર, વિષયી, કપટવ્યવહારવાળા જીવોને 
પરત કમિ પ્રાસ ઘાય છે. પ સુનિ! આ ખે પ્રકારનાં કણો છે તેમાંથી એક પ્રકારનાં 
તે! સહેવા «૮ પડર; માટે (િમેકપૂજક વિચાર કરી બેમાંથી એક તમ્રયણું કરી લે, એવી 
રડ ખાસ ભતામઇુ છે. ભનને પ્રકારનાં કછમાંથી કયા કઇનું નર વધારે છે, કયા વધારે 
વખત સાલે છે અને પથા શુશ રાશિની પરંપરા ઉત્પન કરે છે--એ સર્વા બાખત પર 
વિચાર કરરી એ બેમાંથી એક વસ્તુ મેહણુ ટ૨, અઘવા, “લોકની ભાષામાં કહીએ તો, બેમાંથી 
એંક કછ ત્યાગ કરવાને: નિર્ણય કર, (૩૨; ૨૧૩ 


ગ્રમાદજન્ય સુખ (વિસ્દ્ઠે સુક્તિનું' સુખ 


કામત જટચિત્ટૂરિતિ ૃ્રઘાટ્ઝે, પત્ર ચચાસ્પિસ્તિ છુશુત્તિગમ્‌* । 
તવોસિય$ સપરસિપસતા સ્મિતા, વિ વિશ્વર#નાડન્નતરઇદાળ તત્‌ ॥ રર ॥ (વસલવિસ) 


કઇક જૂ કર મકન 
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પ્રતિપણીપાળુ છે. માઢે વિવેક વાપર્ચન, ભમાં “વ્ય ત મેળ'1 કરે. 


ક. જ ફી ૬ ટેકમાં કું 

વિવેચન--ભાન ઉપરના ? શોકની મળો ક ઈ. મગ, વિષય, કપાયાદિ કી 
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થોડુ, શ્રાડા વખતનું આને પરિગાગે ૫ હાવનારઈુ 
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ઈચ ઈ «ગ ારે સ્વમ ક 
સુખ અતુક્મે લાબા ઝે *્પનત-શગિર્ર્થાચી ગને ખરા ગૂખગો જ પાવ ક 
ગા ળન્તે સુખને વિરોધ છે : ગેક છોગ ત્યાં પીક” ન હગ. માટે તિવેક રળી, ક 
કરીને, મમાદનું કે સ્વગ'મોક્ષનું સુખ મેળવવા નિકટ 5૨, ( ૩૩; ૨૧૪) 
ચાસ્ત્રિનિય'ત્રણાતુ' દુઃખ (1વેરૂદ્) ગર્ભાવાસ વગેરેનું દુઃખ 


નિ્ષત્રળા વા સરખેડ્ત્ર તિમજ્લીમમે%મમીતરજેળ ગ સ । ી 
સયો મિયઃ સપ્રતિયસષમાવાઇિસોતરઇાડ્્મતરં જળ ॥ ર9 ॥ (220) ય 
“ચારિત્ર પાળવામાં, આ ભવમાં તારા પર નિય-ત્રણા થાય છે, અ 0! 
તિયશ ગતિમાં, સ્ત્રીના ગમાં, અથવા નારછીના કુભૌપાકગાં નિય'ત્રણા ની ળી 
તણું) થાય છે. આ બન્ને નિયત્રણાને પરસ્પર વિરાધ છે, માટે વિવેક વાપરીતે ળે 
એક ગ્રહણુ કર.” ( ૩૪) 
વિવેચન--“સ્પછ છે. ખેમાંથી એક 


અત્ર 

ક શે. થં 
કરવું જ પડશે 
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પ્રકારતું' કટ સહન મું 
પા તારકાું 
ડુઃખમાંથી એકને પસદ કરી લેવાનુ પ 'ત્રલુાું 
ક# કે તિય'ચનું કટ ખહુ સખત છે અને દીર્ઘ કાળનું છે; જ્યારે સાધુજીવનમાં ડ્રાય 
કઇ એ અતિ અલ્પ, અલ્પ સમય ચાલે તેવું અને ભવિષ્યમાં હિત કરનાર ખુ 
છે. સવ" પ્રકારને વિચાર કરી, ખેમાંથી એક ગ્રહણ કરવા તત્પર થજે. તાત્કાલિક છેં 
લેવાઈ જઈશ નહિ, પરિણામસુખ પર વિચાર કરજે. (૩૪% ર૧૫) 
પરીષહ સહન કરવાને ઉપદેશ (સ્વવશતાસાં સુખ ? 
સદ તવોચમસંચયમન્ત્રળાં, સ્ત્રચશતાસદને' દિ મળો મહાન” । કથિત) 
પર્વશસ્ત્વાતે પરિ સદિવ્યસે, તત સ મુળુ વરુમાવ્યસિ સત્ન ॥ રષ | (દળ ન 
“શું તપ, થમ અને સ'થમની નિય'ત્રણા સહન કર. પોતાને વશ રહીને ( વું 
દિનું દુઃખ ) સહન કરવામાં મોરો ગુણ છે; પરવશ પડીશ ત્યારે તો દુઃખ ખડું 
પડશે અને તેતું કૂળ કાંઈ પણુ થશે નહિ.” (૩૫) ઃ 
વિવેચન--તપ ખાર ઝકારનાં છે: છ ખાહ્ય અને છ આભ્ય'તર. ખાદ્ય ન 
વાસ વગેરે આવે છે અને અ'તરગ તપમાં પ્રાયશ્ચિત્ત વગેરે આવે છે. તેના ઉપર તુ 
જ ર આાદ્ના 
* વ્રત વગેરેતે લીધે સહન કરવું પડતું કઇ તથા તીથ”કર મહારાજ, ગુસુમહારાજતી 
પરાધીનપણુ'. ક ડુળો મહાન તિ સ્થાને સિ શુઝ કૃતિ વા વાર | 


ઉપ 
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. અધિઠાર ]  ચતિરિક્ષા ( ૨૯૫ 


કચન થઈ ગચું છે. યમ પાંશ્ર છે : જીવવધત્યાગ, સત્યવચન ઉચ્ચારણુ, અસ્તેચ ( નછ 
લુ, પડેલુ, વિસ્મરણુ થચેછું' અથવા ફે'કેલુ' પરદ્રવ્ય ન લેવું તે અથવા સર્વથા ચારે 
રતા અદત્તનો ત્યાગ કરવો તે ),) અખ'ડ ખ્ર્દાચર્ય અને ધનની સૂર્સ્છાનો ત્યાગ. એટલે, 
[માં કહીએ તે, પાંચ અણુતરતોનું કે મહાત્રતોતુ' આદરવું એ યમ છે. સયમ સત્તર 
[૨ છે. ઉપર લખેલાં પાંચ મહાત્રતોતતુ' આચરણુ, ચાર કપાયતોઃ ત્યાગ, મન-વચન- 
1ના ચોગાો પર અ'જુશ અગર નિરોધ અને પાંચ ઈંદ્રિયોતું દમન-એ સત્તર પ્રકારે 
41મ છે. આ તપ, યમ અને સ'યમત્તે પાળવામાં થતા ખાહ્ય કઇતે ચ'ત્રણા કહે છે. એ 
તો છે, પણુ તે સ્વહસ્તે વહારેલુ અને પરિણામે શુભ ફળ આપનારું છે. એ દુઃખને, 
તેષ્યમાં મહાન લાભ દેનાર «ણી, સહન કરવામાં આવે, તો! તેમાંથી પણુ આનદ મળે 
અને મનમાં શાંતિ રહે છે. વળી, ખીજી પક્તિમાં કહે છે તે બહુ અગત્યનું છે. સ્વ" 
“પણે, સહન કરવામાં ખદુ લાભ છે. ભતૃ'હરિ કહે છે કેઃ-- 


અવર ચાતારત્તિસ્સસ્યુતિસ્વાર્ડાવિ તિવયા, 
વિયોગે ઘો સેર્સ્ત્વસતતિ ત ઝતો ચત્સ્વયમસૂત્‌ 
ઘ્ઝન્તઃ સ્વાત-ક્યાર્ુજવસ્તિપાય તતઃ, 
સ્વ સ્થસત સત્ત કામણુલનતનન્સં સિક્ધતેં ॥ 
“ઘણા વખત સુધી રછ્યા પછી પણુ વિષવો! અખારે તો જવાના જ છે. લેકે ને 
। પોતાની મેળે તજી ન રે, તેપપણુ તેને! વિચોગ થવાને।, તેમાં કાંઈ બે મત છે « 
ડે. ને તેઓ પોતાની મેળે જશે તો મન પર મહાશેકકની અસર મૂદીને જે; ત્તયારે 
પણે ને તેઓને તજી દઈ એ તો તેએ મહડાશાંતિ આપે છે.” આ હકીકત અતુભવસિદ્ધ છે. 
ઘડપણુમાં ઇદ્રિચોના વિષચે।, શરીરની નબળાઈથી તજવા પડે છે. ત્યાર પછી પૂર્વની 
છાને લીધે ખાળચેછાઓ કરવી પડે છે. દાખલા તરીકે, ગાંકિયાને! લેટ કરવે! પડે છે 
તે પાનને સૂડીમાં મૂદી કાપડું પડે છે. મોટી વય સુધી વિષષો તજવાની રેવ ન 
'વાને લીધે આવી ક્ડાસ્યાસ્પદ સ્થિતિ પ્રાસ થાય છે. તેને બદલે ને તે ઉમ્મર માપ 
ય તે'પણેલાં સ્વયમેવ વિષચોને તજવામાં આવે તો ખુ આન'દ ધાય છે. 
વળી, આ મતુષ્યભવમાં દરા, વીચ, પચીશ કે પચાસ વરસ સયમ પાળી સ્વવરાપભે 
આત્મવિભૂતિ પ્રાપ્ત થાય છે, તેનું કળ «યારે ચિરકાળ સુધીના સ્વર્ગમાં સુખ વા 
ત'ત કાળ સુધીનાં મોક્ષનાં સુખ થાય છે ત્યારે અનુભવમાં આવે છે. અને અર્ડો ત્તે 
ય ગક્લવી ફરવામાં આવે છે, તો પરલવે પરવરાપ કત્ય'ત ડ્ઃખ સહન કરવાં પડે 
આને કાંઈ લાભ પ્રાતત ઘતે! નથી. આવી રીતે આ જ ભવમાં પરીષકુ ચયન કરવામાં 
1ર અનેક પ્રકારના લાભ છે; ત્યારે તે પરભવ ઉપર ઝુલતવી રાખવામાં રેખીતું 
#શાન છે. એ .બાભતને1 વિચાર કરી ગ્મત્ર ગુદ્ધ વર્તન રાખી તપ, જપ, ધ્યાન, સ'યમ, 
દ્રેયદદમન વગેરે બાબતમાં વારવાર વધારો કરવા ચીવટ રાખવી પૌગ્ય છે. ( ૩૫; ૨૨૬) 


અધિકાર્‌.] ચતિશિક્ષા [ ૨૯૭ : 


વર્તમાન દશા સુધારવાની શુભ ઇચ્છામાં પ્રવૃત્ત થયેલા સૂરિ કટાક્ષરૂપે કડવી ઓષધિતું 
પાન કશવે છે, એ બરાણર સમજીને એના આશય પ્રમાણે વર્તન કરવું. (૩૭); ૨૧૮) 


પર્ડીષહ સહન કરવામાં વિરોષ શભ ફેળ 


તમત્રસિત્તાસિદ્તેર્તિવિ, વસ્તિન્તુસ સસ્પરમે રતાનામ્‌ ॥ 
ઘરર સેન્દ્રારિમદોર્યબીઃ પમાવકીદાવિ જથ સતિ? ॥ રૂ૮ ॥ ( રવગાતિ ) 
“ગારિત્રથી આ ભવમાં સર્વ” પ્રકારથી ચિ'તા અને મનની આધિનો નાશ થાય છે, 
તેથી તેમાં જેને લય લાગી હોય તેઓને મોટું સુખ થાય છે અને પરભવમાં ઇદ્રાસન 
કે મોક્ષની મ'કાલદ્મી મળે છે. આ પ્રમાણે છે છતાં પણુ આ ચારિત્રમાં શા માટે પ્રમાદ 
કરે છે 1” 
[વેવેચન--શસિંતા-રાજ્યભય ને ચોરરભય. 
આત્તિ-પોતાના અને ખીન્ના ભરણપોપ' વગેરેથી થતી માનસિક પીડા, 
સાધુજીવનમાં મોઢે ભાગે કર્ટા-વેટળારા સ્વાત્મસ'તોષ અને લભ્ય વસ્તુને! પણુ ઇચ્છા- 
પૃવ'ક ત્યાગ તેવામાં આવે છે. એ સ્વાત્મચ'તોષ અને સ્વચય' ત્યાગમાં કેટલો આન છે 
ઈ તત આપણે અનેક પ્રસગે અગાઉ સોઈ ગયા છીએ. એમાં ચિ'તા કે ખીન્ન કોઈ પણુ સકારની 
માનસિક ઉપાધિની ગેરકાજરી તેવામાં આવે છે. આ સોટા લાભ આગળ ખીજી સર્જ 
વસ્તુએ અલ્પ છે, નકામી છે, અવગણુનાને ચોગ્ય છે. એ માનસિક સુખ પ્રાપ્ત કરવા 
માટે ગમે તે પ્રકારની અગવડ સગન કરવી પડે તોપણુ તેમાં પાછા હઠેવું જેઈ એ નહિ. 
આ સ્થૂળ સુખ ઉપરાંત આત્મિક વૃત્તિ ડુદ્ધ થવાથી નવીન કર્મખ'ધ થતો નથી અથવા 
ધાય છે તે! શહ થાય છે, પ્રથમથી (કમ'ભ'ધના અભાવે ) મોક્ષલક્મી પ્રાપ્ત થાય છે, ત્યારે 
ખીન્તથી (શુભ કમ'બ'ધથી) ઇદ, મહક્દિક દેવ વગેરેની મહાલક્ષ્મી પ્રાસ થાય છે. આ 
પ્રમાણે ગારિત્રથી સર્વત્ર આનદ છે. ટીકાકાર તેટલા માટે જ કહે છે કે :-- 
સ સ સાતમ સ સ ચર્મવ, ત ચ સૃત્તિમય ન ચિચોશમયસ્‌ 1 
જૂઇસોજસઝુન વર્છોજછુત, ગ્તળસ્વનિટં સ્તળીતતસજ્‌ ॥ 
એટલે “ સાધુજીવનમાં રાજભય, ચોરણચ, વૃત્તિઈ્માજીવિકાઝભય કે વિચોગભય નથી; આ 
ભવમાં પણુ સુખ છે અને પરભવમાં પણુ સુખ છે; તેથી સાધુપણું રમણીય છે. ” 
આમ હુદીકત છે ત્યાર છે આત્મન્‌ ! તું સવર્ચ પ્રકારે લાભ કરે તેવા જીવનને પ્રાસ 
કરવામાં અથવા પ્રાસ કરીને તેનો નિર્વાડુ કરવામાં શા માટે પ્રમાદ કરે છે ? (૩૮, ૨૧૯) 
જ # ૨૧૧-૨૧૯ સુધીના નવ શ્લોકો બહુ અસરકારક છે અને ખાસ ચતિજીવનને 
ઉદ્દેશીને લખાયા છે. એમાં 'પરીષહસહન ગને પ્રમાદત્યાગનો વિષય સ્રુખ્ય છે. એ ખાવીશ 


પરીષહુ સહન કરવાથી સુનિજીવન સકળ થાય છે. એ બાવીશ પર્‌ીષહ નીચે પ્રમાણે છે--- 
54. ૩૮% 


હે 
૨૯૮] અધ્યાત્મકલ્પકુમ ન 


૧. સમતાથી ક્ષુધા સહન કરવી, 

૨. સમતાથી તૃષા સહન કરવી. 

સમતાથી ઢ'ડી-ટાઢ ખમવી. 

સમતાથી તાપ-ગરમીં ખમવી. 
ચમતાથી ડાંસ-મસ્છરના ડ'સ ખમવા. 
વસ્ત્ર પ્રમાણ્‌।પેત રાખવાં. 

૭. સયમમાં અપ્રાતિ ન કરવી. 

, સ્રીસંસર્ગા સવથા તજવે।. 

. ગપપ્રતિમદ્ધ વિષ્ઠાર કરવે।, 

અભ્યાસના સ્થાનની મર્યાદા સાચવવી. 
ગમે તેવી શગ્યાને લીપ્રે રાગટદ્રેષ ન કરવે।. 


લ્ળ 


ડૂ ટ 


73 
૩ જે કે. 


૮ 
તક 


દે 
ન્ન 


સ્મતાથી સન્‍્યકૃત તિરસ્કાર સહન કરવા. 
. સેવવધ્ર શાય તે।પણ ધર્મ'ત્યાગ ન કરવે।. 
«ગ્ય માગત કરતાં શરમાતું નહિ. 


૬! 


7શ્ઃ 


નહે 
શુ 
જી 


ક્‌ ઝગ. કરત છતાં ન મળે, તોપણ મનની સમસ્થિતિ ખોવી નહિ. 
૨ રે ઉ& શમનગાથી સહેતી. 
“* ૬ “ઉસે સ્પશ ખમતેા. 
' *.ડત ૪૧ પર જગુપ્ગા કરવી નહિ. પ 
“હ “પ પ નહિ, તેનીદરયર શાખવી નહિ 2ને થાય ત્યારે $ 
નુ “ ફઇ થક કા નજિ. 
ફે “૬૬, ના તાત 1 ક'ટાળવું ન”. 
મ કે 
પછ 
ક સ “2૭૪૦ ગુ “જળ ગ યવિશળ વ પરષ મનયત ક રી 
'““ “ન કવ નવાં કો મળુ કા પ સે / 
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ક 72 જર શમ ક હયા. મ બાય 9 ક 
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ર અધિકાર ન ી ચતિશિક્ષા [ ર૯ 


આનદ આવે એવું છે. એ વિષયમાં ઊ'ડા ઊતરવાની ખાસ જરૂર છે, પણુ અત્ર તે! તેવા 
વ્યવહારની હાજરી સ્વીકારીને જ ગ'થયોજના થઈ છે. આવા પ્રકારના આસ્તિક જીવોએ 
થોડાં કણના ભોગે સદાતું મહાસુખ પ્રાતત કરવા સારુ પ્રભળ પુરુષાથ' ફ્રોરવવેો એ ખાસ 
જરૂરતું છે, એટલું જ નહિ પણુ, મહાલાભકારક છે. આ “યતિશિક્ષા 'ના વિષયમાં વારવાર 
પુનરાવર્તન આવે છે; પરંતુ તે દોષ નથી, કારણુ કે આ અનાદિ ગિષ્યાભ્યાસી જીવને 
શુદ્ધ ઉપદેશ વારવાર ઠૅસાવવા સારું ચાષ્કસ ઇરાદાથી થયેલું એ સુનરાવત'ન છે, અને એને 
આશય ખઢુ ગભીર હોવા સાથે શુભ છે. 


સુખસાધ્ય ધસ ક્ત'વ્ય--ગ્રકારાંતર 


મદ્ાતયોધ્યાનપરીવદારિ, સ સસ્તસાધ્ય ચહ ધણેથીશઃ । 
તરતના વિ સમિસોથ મપ્ીપત્તે શિવધથજ સતઃપતાષ્યાઃ ॥ રૂ૨ ॥ (સવગાતિ) 


“ઉગ્ર તપસ્યા, ધ્યાન, પરીષહુ વગેરે સત્ત્વથી સાધ્રી શકાય તેવાં છે તે સાધવાને 
તું શક્તિવાન ન હોય, તોપપણુ ભાવના, સમિતિ અને શગુસિ, જે મનથી જ સાધી શકાય 
તેમ- છે, તેને હૈ મોક્ષાર્થી ! તું કેમ ધારણુ કરતો નથી ? ” (૩૯) 


વિવેચન--નવ શ્લોકમાં પરીષહ સહન કરવાનો ઉપદેશ આપ્ચે. છ માસાદિકે 
તપસ્ચા અને મહાપ્રાણાયામાદિક ધ્યાન તેમ જ મો।ટા ઉપસગ', પરીષહો સહુન કરવાનું 
કહાચ પચમ કાળના પ્રભાવે હાલ શારીરિક ખળ જેએસાં ન હોચ, તેએ માટે પણુ રસ્તા 
અ'ધ નથી; તેએ પણુ ધારે તો લાભ પ્રાપ્ત કરી શકે તેમ છે. મન પર અ'કુશ હોય, તો 
તેને અતુસારે ઇટ્રિયટમન, આત્મસ'યમ, ચોગરુંધન વગેરે શારીરિક કણ વગરનાં મહાવિકટ 
કાર્ચો પણુ ખની શકે છે. તેથી જ ઉપર કહ્યું છે ફે તારાથી માસખસણુ વગેરે તપસ્યા, 
મહાપ્રાણુવા્ુદમન( મહાપ્રાણાયમ ) વગેરે ધ્યાન અથવા સ્થૂછી ખાવીશ પરીષહુસહુન વગેરે 
_સહુન કરવાનું ન ખને તોપણુ તારે ધર્મ'ખુદ્ધિને અગે ઉત્પન્ન થતી સસારની અનિત્યતા 
ભાવવી, તારું એકત્વપણુ' વિચારડું, શરીરને અશુચિનો! પિંડ સમજી તેના પરથી મમતા 
ઘટાડવી વગેરે સુપ્રસિષ્્ર“ ખાર ભાવના ભાવવી એ તારું ખાસ કર્તવ્ય છે. તેસ જ 
પ્રથમ અધિકારમાં વણુંવેલી ચૈત્રી, પ્રમાદ, કારુણ્ય અને માધ્યસ્થ્ય એ ચર ભાવના નિર'તર 
ભાવવી એ પણુ તારી ફરજ છે. એ ઉપરાંત કોઈ પણુ વસ્તુ લેતાં-મૂકતાં, ચાલતાં, બેસતાં, 
ખોલતાં ઉપચોગ રાખવો--એમાં સમિતિનો સમાવેશ થાય છે; જ્યારે મન-વશ્ચન-કાયાની 
પ્રવૃત્તિ ૫ર અ'કુશ રાખવો એ ગુસ્તિ કહેવાય છે. એ શેમિનિ ગિ ધારણુ કરવી, તે તારા 
મતોખળ પ૨ આધાર રાખે છે અનેઃ તું ધારીશં તો! એને અ'ગે ઘણું કરી શકીશ. એ સ'બ'ધમાં 


[ શમે 
૩૦૦ ] અધ્યાત્મકલપદ્સ 


ભાવના-સ'યસસ્થાન;૬ તેને1 અશ્રય 
અતિસ્મતાયા મઝ મનસા! 8૧1, ચતસ્તવ હુ છુ!લાધ્તશુળેડવિ સત્રમે 1 રી 
સિવસ્તવા સે સ્તરે શ તમા,” કવન્‌ પાદન મગારવિમેષિ શિશ | હ 


ળી પધ 
“ અનિત્યપણું વગેરે સર્વ ભાવના નિરંતર ભાવ; જે સંયમના ુ ક 
કાળ 
ઉત્તર ) ગુણે સુશ્કેલીથી સાધી શકાય છે, તેમાં યત્ન કર, આ યમ (કા 
જવા માટે ઉતાવળ કરે 


'સારબ્રમણુ 
છે; ત્યારે પ્રમાદનો આશ્રય કરતી વખતે તુ જુ સ 
ખીતો! નથી ?” ( ૨૪) 


વિવેચન--ખાર ભાવનાની વધારે વિગત શાંતસુધારસ ઝથમાં આપી ની પ 
આ સ'સારમાં કોઈ વસ્તુ નિત્ય નથી, સવ નાશવત છે, માત્ર આત્મા રીય 
ગા નિત્યભાવના. યત! 
પ.“ જીવેસે જિિવચસ સિવાય સાઈના ભાધારે મથી; તે થાર તી સ જ 
ચિષ્ધૂ કરી, પોતાના પગ ઉપર ઊભે! રહી શકે ? શ અશારણુભાવતા. 

આ સંસારમાં ભ્રમણુ કરતાં જીવ અનેક વખત રક અને રાજા થાય ક રા પિતા 
ઇંદ્ર થાય છે, રોગી અને પુછ થાય છે; તેમ જ સ'બ'ધમાં પણુ સુત્ર અ પ્રકારતી 
થાય છે, સ્રી હાય તે માતા થાય છે; માતા સ્ત્રી થાય છે--વગેર્‌ અનેક 
વિચિત્રતા થયા જ કરે છે: આ સ'સાર્‌ભાવના. સાની, 
આ જીવ એકલે ભજવ્યો છે, એકલો જવાને છો, એતું કોઈ નથી, એ કોઈને 
એની ચાથે કોઈ જવાનું નથી: એ સક્ત્વભાવના. ર તાશ ૧થી. 
પ. જેને હે આત્મન્‌] તું તારું ગણે છે; તારાં ગણે છે, તે તારું નથી કે કી ત્રારિ 
પૌદ્ગલિક વસ્તુએ પર છે, વિનાશી છે, ત્યાન્ય છે; તેમ જ સગાંસ્તેહો, સઝ 
પણુ તારં નથી, તું સવ્થી ભિન્ન છેઃ આ અન્યત્વભાવાના 
શરીર પર તને મામો છે, પણ્‌ તેમાં અશુચિ ભરેલી છે, ર 
બરપૂર છે, તેમાંના એક પદ્દાર્થ પર પણુ પ્રીતિ થાય તેવું નથી. માંસ, રુધિર, 


પર મમત્વ 
*1#કાં અત ચામડી ઉ અપવિત્ર ષદાર્થાનું તે બનેદ્યું છે, માટે શરીર પ 
છાડ રદેધાઃ આ ઝાગુચિભાવના. 


ફર 


ઝી 
થાય ઈ 
'૭, કિપ્યિઃત્વ, ક્વિરતિ, કપાય અને મન વચન-કાયાના રે યોગે।થ્રી જ ટા શ્રલરભાવ્વા 
કમાન ગનગ ભમાં ચમજનવું અને એને શ્વાન વિચારવે! *9 બે આ 
કહટેવપ્ય છે. 
પડ ક 
હે દિ કબ 
#. કેહ જ રતે ગકિતિ, ગતિ, થતિધમં, ચારિત્ર, પરીવડ્સકન વગેરેથી 9 
ક ₹# ૩૨: 45 #રરેડકંગસર કબર વરટુઃ 


પ્રવના: 1 
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૧૦, 


૧૧. 


૧૨. 


કટકે છે, કર્મનું પ્રવેશદ્વાર બ'ધ થાય છે. એ સખ'ધી વિચાર કરવો એને સ'વર્‌- 
ભાવના કહેવામાં આવે છે. 

એ ઉપશંત ચ્માત્મમટેશ સાથે લાગેલાં આતા કર્મોને ખાહા-આભ્ય'તર તપ કરીને ખેરવી 
નાખવાં, અમને વિપાકેદય થવા દેવો જ નહિ, એ પ્રખળ સુરુષા્ઘને નિજ'રા કહેવામાં 
આવે છે. એની વિચારણાને તિર્જરાભાવના કહવામાં આવે છે. 

વિશ્વમ'ડળની રચના, નરકના પાથડા તથા આાંતરાતું સ્વરૂપ, મૃત્યુલોકનો શ્રદેશ, 


ખાર દેવલોક, બવેયક, અનુત્તર વિમાન અને સોહ્‌ાનું' સ્થાન, તેમાં રહેલા જીવો 


અને તે સર્જ સાથે પોતાના ર'બ'ધ અને તે સવ સ્થળમાં થયેલાં અન'ત વાર જન્મ 
મરણુ વિચારવાં સમે વિશ્વરચનાભાવના. 

જીવને ડુ્ગ'તિમાં પડતો બચાવે છે, એ કરતી વખત મનમાં આનદ ઘાય છે 
અને કોઈને તુકસાન થતું નથી. એ ધર્મ દ્રાન; શીલ, તપ અને ભાવ એ ચ્રાર 
રૂપે, અધવા ચાધુના દશ યતિધર્મર્પે, શ્રાવકના ખાર તરત તેમ જ એકવીસ ગુણુ- 
રૂપે, માર્ગાતુસારીના પાંત્રીશ ચુણુરૂપે, એેમ અનેક રૂપે શાઅમાં વણુ'વ્યો! છે, તેને 
કહેનાર ઉત્તમ સુરુષોની ડુર્લ્ભતા વિચારવી એ ધર્સભાવના, 

શુદ્ધ દેવ, ગુરુ અને ધર્મને એળખવા મુશ્કેલ છે, ઓળખીને તેને પૂજવા 
વાંદવા ને આરાધવા એ વધારે સુઃકેલ છે, પરંતુ તેજ ખરું કર્તવ્ય છે, એ 
સાધકગરિહ'તભાવના. 

આ બાર ભાવના નિરંતર ભાવવી. એ ઉપરાંત મંત્રી, પ્રમોદ, કરુણા અને માધ્યસ્થ્ય 


એ શ્વાર ભાવનાઓ પણું ખાસ નિરંતર ભાવવી, ( એનું સ્વરૂપ પ્રથમ અધિકારમાં અને 
*શાંતસુધારસમાં સપ કયું છે. ) 


હે સાધુ ! તારે ચરણુસિત્તરી અને કરણુસિત્તરી બહુ સારી રીતે પાળવી નેઈ એ. 


એ દરેકના સિત્તર સિત્તર ભેદ લખતાં લ'બાણુ થાય તેમ છે, છતાં પણુ સ'્લેપથી એ 
સિત્તેર ભેદતું સ્વરૂપ અત્ર બતાવીએ છીએ, કારણુ કે એ સાધુજીવનમાં બઠુ જ ઉપયોગી છે. 


“ન્------- 


મથસ ચરણિન્તરીના ૭૦ ભેદ બતાવીએ છીએ” 


વવલમળધચ્ત સત્તત, વેચાવસ્તં અ વંમનુત્તીઓ । 
તાળાદત્િય તવ જોરછાનેન્મદાદે સરળયેવં ॥ 


પાંચ મહાત્રત--એ ઝુપ્રસ્તિદ્ધ છે. સાધુગે લેવાનાં પાંચ મહાત્રતે. 
દસ યતિધસ'--એ ખડ જ ઉપચેગી છે. એ યતિજીવન જ છેઃ-- 








% શાંતસુધાર્સ પ્રથ ખે ભાગમાં થી જૈતધર્મ પ્રસારક સભાએ ( ભાવનગર) પ્રકટ કરેલ છે. 
ક વિશેષ વિસ્તારથી આતું સ્વરૂપ શ્નણુવાના નિત્તાસુએ ' ગ્રવચનસારોદ્ધાર' પ્રકરણુરત્નાકર ભાગ 


્રીત્તનાં પૃષ્ઠ ૧૬૦ .થી ૨૨૮ સુધી ન્તેવે।. 


સ ક. 07 9 મામાના, * રે... 
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૧. ક્ષમા ધારણુ કરવી. ૬. આશ્રવની વિરતિ કરવી. 

૨. અહુ'કારનો ત્યાગ કરવે!. છ. સત્ય ધારણુ કરડું. 

૩, સરળતા રાખવી. ૮. સ'યમમાં નિરતિચારપણું રાખવું. 
૪. લે।!ભનો। ત્યાગ કરવે।. ૯. ધનમમત્વત્યાગ-ધનને। ત્યાગ કરવો. 
પ. તપસ્યા કરવી, ૧૦. અખ'ડ ખહ્ચર્ય પાળવું, 


વિગત સાટે જીએ! પ્ર. છ મશસરતિ 


સત્તર મકારે સ'યસ--પાંચ આશ્રવતું વિરમણ; નવા કમષ્ભધ કરાવનાર ક 
પાતાદિ પાંચ મહાદોવેોથી વિરામ પાસવે।; પાંચ ઇદ્રિચેનું દમન; ચાર કવાયત ઉ પ 
મન-વચન-કાયાના (ત્રણ) ૬ડથી વિરતિ--એ સત્તર પ્રકારે સ'યમ છે. એ સિવાય ન 
રીતે પણુ સત્તર ભેદ ગણી શકાય છે. તેને માટે પણુ “ પ્રવચનસારોદ્ધાર” ઝે - 
પૃછ ૧૬૪સુ જેવું. 

દસ પ્રકારે વડીલોતુ' વેયાવચ્ય--૧. આચાય, ૨. ઉપાધ્યાય, 3: તાસ, 
%. નવરીક્ષિત શિષ્ય, પ. રોગી સાધુ, ૬. સામાન્ય સાધુ, છ. સ્થવિરી ૮. સઘ. £ 

ચડત ૧૦. ગણુ ( એક વાચનાવાળા સાધુઓને! સસુદાય તેં ગણુ કહેવાય છે. ગણવ છ 
ક કણે છે અને કુળતા સમૂડને સધ કહે છે. 7 એ સવ'ને અધિકાર અને યોગ્યતા પ 


હ ત વૈ 
*ર1૪1૨ ૩ પાપીને, તેમની તજવીજ કરીને કે સેવા કરીને તેમને ચોગ્ય સમાધિસાધ 
સૌ શ્ય્પવડ તે વેગાવચ્ગ્‌, 


નવ અવાચર્યગુસિ--એને શિગળની નવ વાડો કહે છેઃ-- 
3 સ્પ!તમાં સૌ, પશુ અને નપ્ુંચક હય ત્યાં વસવું નહિ. 


ન કૃ # * |] ર ત્ર શ? 
# શહ ગ કથા કરવી નહિં, આં રબ'ધી કથા કરવી નહિ, આં ચા 
૧ ૫ર ન. 
ર ક જજ ર “..,.! મળિ, લના 
“* ૪ વત પ? બડ છાય ત આશન પર ગાથે ળબેગાવ નહિ, ઉ 


#29## રુ”) 


ર પડતે ભામગન પર બ ધરી ગુષી બેમતુ' નઝિિઃ હ 
જૂન .0. «તેવા” ' 
હહ અવવવ ઉયષહ તારને જોત નહિ. ચામાત્ય રીવ જિ 


? 
ઈ. 


ર. 
ક 


( 
“ * [| ન” 
# -#દ «ર “હ ત “વ્યતન ન્‌ ગંદ સતા ગભ ધી નિતવના ક્ર્વી ! જ 
દ ૬.૯ ૦૪૧ વાત જે રકાની પશળનતા આજડામાં 1 
ફા ડમ 
- ૬“! -# જઃ 


ળબ્યા છાય ત વાઇ લાવવા નઃ 
“નડ અવલિકોરી ભગક મવા. 


! 
જ ક .” 
નિ ર પ ₹10.»“ક #ર્ટ # ૦ 

“શ “ઉ. નિ ફક શરી વ 
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ગસાનાદિ તય--શુદ્ધે અવખોધ, શુદ્ધ શ્રદ્ધા અને નિરતિચાર વર્તન. ' 

બાર તપસ્યા--છ ખાહ્ય અને છ આભ્ય'તરઃ-- 
૧. ઉપવાસાદિ કરવા-ખાવુ' નહિ-તે અનશન, ૨. ઓછું ખાવુ તે ઊણેાદરિકા, 
૩. આછી વસ્તુઓ ખાવી તે વૃત્તિસક્ષેષ, ૪. વિગયત્યાગ કરવી તે રસત્યાગ, 
પ. શરીરને જે કિયાથી કલેશ થાય--કછષ્ટ પડે-તે કાયકલેશ, * ૬, શરીરનાં અગે- 

પાંગ સ'કોચી રાખવાં તે સ'લીનતા. 

૧. પ્રાયશ્ચિત્ત, ૨. વિનય, ૩. વેયાવચ્ચ, ૪. જ્તાનાભ્યાસ, પ. ધ્યાન અને ૬. ઉત્સગ*, 

ચાર કેષાયત્યાગ. 


--એ ચરણુસિત્તરીના ૭૦ ભેદ થયા. 
ક 


હવે ઝરણુસિત્તરીના ૭૦ ભેદ લ'ખીએ છીએ :-- 

ચાર--પિડ, શચ્યા, વસ્ર અને પાત્ર અકલ્પનીય લેવાં નહિ. 
પિડવિશુદ્ધિના ૪૨ દોષરહિત આહાર લેવે।, 
સે!ળ દોષ પિ'ડની ઉત્પત્તિને લગતા છે. 
પિંડ શુદ્ધ હોય તોપણુ સનેગબળથી સોળ દોષ પ્રાતત થાય છે, 
દશ દોષ એષણાને લગતા છે. શુદ્ધ આહારને લેતી વખતે જેવાતા શ'કા 
વગેરે દોષેા. 
(એ ખે'તાળીશ દોષનું સ્વરૂપ ખહુ વિસ્તારથી સમજવા ચોગ્ય છે. અત્ર લખતાં 
ગ'થગૌરવ થાય તેમ છે, તેથી લખ્યું નથી. જીએ પ્રવચનસાસેદ્ધાર, પ્રકરણુ- 
રત્નાકર, ભાગ ફને; પૃછ ૧૬૮; તેમ જ ઉપમિતિલવપ્રપ'ચાકથા-ભાષાન્તર 
પ્રસતાવ ચોથાતું પરિશિછ. » 


પાંચ સસિતિ-- 
૧. સાડાત્રણુ હાથ આગળ દષ્ટિ રાખી, નેેઈ ને ચાલવું. 


૨. નિર્દ'ભપણે સત્ય અને સવ્ખતે અભિમત થાય તેવુ; થોડું પણુ સુદ્ઞાસર અને 
હિતકારી બોલવું. 


* ૩. દોષ વગરનાં આહાર-પાણી વગેરે લેવાં. 


૪. વસ્તુઓ લેતાં-મૂકતાં પ્રમાજનાદિ ઉપયોગ રાખવો, 
પ. લઘુશ'કા, વડીશ'કા વગેરે કરતાં ભૂમિશોધન કરવું. 


ખાર ભાવના--તેતું સ્વરૂપ વિસ્તારથી ઉપર આવી ગચું ક વિશેષ માટે જુઓ 
શ્રીશાંતસુધારસ. _ ઃ 


ત્રયોઇ 
૩૦૪ ] અધ્યાત્મકલ્પકુમ 


બાર્‌ સાણુની પ્રતિસા--વજત્રષભનારાચ સ'ઘયણુવાળે, ખીરજવાળેો, સસ્તવ'ત પધ 
શાસ્રમાં બતાવેલી વિધિ પ્રમાણે, સ્ુનિની ખાર પ્રતિમા વહન ર્‌, વિસ્તારથી દર્‌ 
સદરફછુ પ્રવચનસારોદ્ધાર ગથના પછ ૨૧૭થી જેઈ લેવુ. 

પાંચ ઇંદ્રિયનિરેાધ્ે--સ્પછ છે. કા 

પચીસ પ્રતિલે'ખનાઃ--સવારે, બપોરે અને સાંજે સર્વ ઉપકરણે।ની પ્રતિલેખતા #ર'' 
(જુએ પ્રવચનસારેદ્ધાર, પૃછ ૨૨૫). 

ત્ણ ગુસિ--મન-વચન-કાયાના યોગો પર અ'કુશ રાખવો, અગર તેમને ર ધવા. 

ચાર અભિગ્રહ--દરવ્ય, ક્ષેત્ર, કાળ અને ભાવથી અભિગ્રહ-નિયમ કરવા તે. ય 
ગ્રરણુગિત્તરી નિત્ય અતુછાન છે અને કરણુસિત્તરી પ્રચોજનવશાત્‌ ગ્રાપ્ય ભતુછા ૂ 
આ અવર સાધુચેગ્ય કર્તન્યમાં તું પ્રવૃત્તિ કરજે. પમાદથી સસાર વધતો ક 

મૃત્યુ નજીક આવતું જાય છે અને ગચેલ વખત કરી મળતો નથી; તેમ જ આ મળુ 


ફૂરાસે મળવો મહારુર્લભ છે. (૪૦$ ૨૨૧) 





ચોા।ગરુધનની આવરયકતા 
“સે મનસ્તે જુગિવસ્વગારેબસોડવ્વવથેશ્ર વણુઃ મયારે: 1 


કડ રાશિ) 
ઝલ્વીથ સિટ્ટીથ તથાપિ વાક્ઝવ, મનોરમેસ્ત ઇદા દલોગલ ॥ 2 1 (જળ 


હ ી ર ને કકે 
“ તારું મન ખરાખ સ'કલ્પવિકલ્પથી હણાચેલ્રું છે, તારાં વશ્નન અસત % 


દ] ન ક પ ૦ પધ્રુથ 
ભાષણ્થી ખરડાયાં છે અને તારું શરીર પ્રમાદથી બગડ્યું છે, છતાં પણ ઈ હરિ 
નિદ્ધિની વાંછા કરે છે. ખરેખર! તું ( મિથ્યા ) મને(રથથી હણાયો છે.” 


વેત હ જ તયતા વિજ 
1વવેચન--“ મન માધ્યુ તેણે સઘળુ સાધ્યું” એ મહાન નિયમની સ 


ર ત્રષ 
#મ્‌ન્ડ ગ્મધધિકારમાં આપણે નેઈ ગયા છીએ. એવી જ રીતે વચન અને કાયાને! નિ 


હ પૂછી 
ધ્સ્નાની જર્ફિયાત પણુ આપણે સ્‍ેઈ ગયા છીએ. એ ત્રણે ચોગોાને છૂ ક 
તહ્પિ ચિદ્ધિની ઈચ્છા રાખવી એ તદ્ન મિશ્યા છે; ,અસ'ભવિત છે, અવિચ્રારાં '“ તાર 
મર્‌ દ્રિ ક ન દ? ન કો ૯ ન કરાવ ી 
મ વ”્ધિ થવાની કે શ્રિદ્ધિ થવાની ઇચ્છા રાખવી, એ મનમાં નકામો! કલેશ 


ર ફુ કએ 8. ક કા કવતાવ 
ઇયે છેડ અનું પરિગામ કાંઈ આવતું નથી અને ખેટ થવાથી ઊલરી અ ડી 


૦ 
9: ૪ 


ને ક ન ઝક. કે હ વિથ 

હૃ ન્ય “ક સનો મે જુવિવત્રાજે: ”, ચતુર્થવંતિક્થાગે “ થનોન્મરેવ પ પટા 
ક ગ. મ જ સે જે સ રઝ 945 

# દ એ. બત બીદ્ત પૃસ્‍્ષતે ઉદ્દેશીને કળેવાને બદલે આત્માને ઉદ્દેશીને મેળ ર; 

કુ. ગુ વ ઝડ 


ર પ દ ન નળી શરુ ક. 
'5 4 સમીગીન છે. એતો અર્ત “ મારું મત કુવિકક્પોથી ન 


3 


જ ક - 
-.«-૨:૦* -#.* ૬ુડ,2 


જ પબ ” છ. ૦ ન “.* / ત પમ 
જ.હગથી “મરળયાં છે અન શરીર પ્રમાદ્થી બમ” છે; છતાં પ 


ક ્િ ૦ ક ટ્ર નવે ૪, 
1 નતે!ગ્થથી હનાથા શ.” આ અરધનો ભાવ સભય તહ 


નું? 
ક કૂ ક,2* ક્ક્ક્ક' 

પઢ 

ત થાતી 5 


મ. ક ક 
“2 સ્ત. તલ? ૧૮મા. ઉપર મળમાં જે પાડ બતાવ્યાં ર 
કચ. 5 “૦. હ હર? ભધબસતે: છે 
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ઘાય છે, માટે ત્રખે ચોગોને મોકળા મૂકી દઈ લખ્પિ-સિદ્ધિ મેળવવાના નકામાં મનોરથો 
કરવા જ નહિ. થી ગૌતમસ્વામીને લબ્ધિઓ પ્રાસ થઈ હતી, એ આપણે ત્ાબીએ છીએ, 
પરતુ એતું યોગવશીકરણ ગેટયું તો ઉત્તમ હતું કે વીરપ્રણુ પર શગ ન હોત, તો પરમ 
સાન પણુ ઘણું જલદી મેળવી રકચા હોત, હૈ સાધુ ! ચોગને વશ કરવાની ખણુ જ જરૂર 
છે. સસારડુઃખનો આત્યંતિક નાશ અને સિદ્ધિલક્મીનો પ્રસાદ તેનાર્થી ખ્‌દુ જ જલદી 
માસ થાય છે એટયું ધ્યાનમાં રાખી મોગરુસિ માટે હવે જરા ધ્યાન રાખી નીચેના ત્રણુ 
*લેક વાંગ, (૪૧; ૨૨૨) 
સનાચેો!ાગ પર અ ફરા-મનોગુસિ 


મતોવશનસ્તે સુતઃ વતમ, મતો મિર્યેસ્તુ તદ્ાત્મવં મવેત્‌ । 

પ્રયાટ્ચોરેસ્તિ વાર્વતાં મિજગીસારમિનેસ્સુયગયાસિશણ ॥ ૪૨ ॥ (વંશ) 

* ત્ને -સુખડુઃખની પ્રાસિ ઘવો એ તારા મનને વશ છે. મન જેની સાધે મળે છે 
તેની સાથે એકાકાર-એકમેક યઈ જાય છે; તેથી પ્રમાદર્પ ચોરને મળતા તાશ મનને રેકી 
રાખ-અટકાવ, અને શીલાંગરૂપ મિત્રોની સાથે તેને નિરતર જડ્યા કર, ” (૪૨) 

વિવેચન--મન ત્ય વચ સસુષ્નાળાં છાર્ળ તન્મોક્ષમોઃ 1 એ સૂત્રનું સ્ડસ્ય ચિત્તટમન 
અધિકારમાં આપણે જેઈ ગયા, કર્મમ'ધ પર ચુખરદુઃખને ગ્યાધા૨ છે ગને ળખ ધનું કારણુ 
મન છે; તેથી સુખડ્ઃખપ્રાસિ કરવી એ મનને વશ છે. આ એક હકીકત થઈ. એતું 
[રણ એ છે કે મન જેને મળે, તેના જેવું તે થઈ «તય છે. શાઅકાર તેને તેલ સાથે 

સરખાવે છે. તેલ થોડું હોય પણુ પાણીમાં નાગે તો જેમ ફેલાઈ જય છે, તેમ સ'સાર- 
સસુદ્રના જળમાં મનને મોકછીં મૂક્યુ' હોય તો તે દોડાદોડ કરી મૂકે છે. વળી, તેલની 
સાથે ન્ટેવાં સુપ્પ એેળવીએ તેવી તેની ગ'ધ થાય છે; ઊ'ચુ' અત્તર પણુ તેલ મળવાથી 
થાય છે, અને તેલમાં મોગરો, ચ'બળેલી વગેરે મેળવવાથી તેવી ગ'ધ થાય છે; માટે જે 
મનને સારી વસ્તુ આથે મેળવવા પ્રયત્ન કરીશ, તે તે સારું થશે અને નહિ તે! વિપરીત થશે. 
તાદાત્મ્ય થવાને અ'ગે જળડું દછાંત જણુવા જેવું છે : જેમ પાણીમાં રગ નાખ્યો 
હાય તો તે એકરૂપ થઈ ત્તય છે, તેવી જ રીતે સાંસારિક કાર્ચોશાંનાં કોઈ પણુ સાથે સનર્‌પ 
જળને મેળનુ હેય, તો મન તેના જેવું થઈ જય છે, તેમ જ શીલાંગ સાથે મનને ત્તેડયુ' 
. હોય તો તે તદ્ૂપ ઘઈ «તય છે. 
આ ગરમાણે મનની સખમ'ધક વસ્તુ સાથે થતી તાદાત્મ્યરૂપ પ્રાસિ તરફ ધ્યાન ખે'ચી 
કહે છે કે હે યતિ ! ગઆ પ્રમાણે વસ્તુસ્વર્પ છે, તેથી તારા મનને મ્માદની સે।!બત થવા 
 દઈરા નહિ; ડિ તો એ પ્રમાદી ખની જશે, એને તો શીલાંગ સાથે જેડી દેવું, સમતા, 
દયા, ઉદારતા, સય, ક્ષમા, ધીરજ વગેર સદ્રશુણ। સાથે તેને ન્તેડી દેવું અને ખીન્ને કોઈ. 
પણુ પ્રકારનો નીચ સ'ભ'ધ તેને ન થાય તે ધ્યાનમાં રાખવું, (૪૨; ૨૨૩) 
અ. ઢથ 


પ૦ 
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ભોગવી લેવાં તેને ' ઉરીરણા ' કહે છે. ( પૂર્વગદ્ધ કર્માની નિર્જશ કરવા માટે તેની 
' સ્ઘિતિ પ્રાપ્ત થયા પહેલાં તેને ઉદયમાં લાવી ભોગવીને, આત્મપ્રદેશથી ખ'ખેરી નાખવા 
માટે ફણારિ સમ્ડન કરું ત “ ઉટીશણા ' કહેવાય છે. ) અદ્દભુત ચારિત્રવાળા મહાત્માઓ 
ચ્માત્મલાભની પ્રાસિ માટે કઇને શોધે છે, પરમાત્માની પ્રાર્થના કેરે છે કે “ અમને એવાં 
ફઇ આપે, '1વિવર્‌ઃ સત્તુ તઃ કશ્યત્‌ '-અમને નિરતર વિપત્તિ હો--આ પ્રમાણે સ્તુતિ 
ઠરીને પણુ શુદ્ધ દછિથી આત્મકલ્યાણ માટે વિપત્તિ ભોગવનાર ધીર, વીર, પુરુષાર્થ 
કરનાર મધ્યાક્ને નદીની વેછીુમાં આતાપના લે છે, પોસ માસની ખરી ઠ'ડીમાં કપડાં વગર 
નદીના તીર જેવા શ્યતિ ઠડીનાં સઘળો ઉપર કાઉસ્સગ્ગધ્યાને શઠ છે અને ખીન્ા' અનેક 
કણ ખમે છે. મોલસન્ઝુખ ધવાની ઇચ્છા હોય તેને આ પ્રમાણે કરવાની ખાસ જરૂર 
છે. અને હે સાધુ ! તારો ઇચ્છા તો તે જ પ્રાસ કરવાની છે, છતાં જરા કઇ પડે કે તું 
હાાયવોય કરે છે અધવા નિઃસાસા મૂકે છે એ તને છાજતું નથી. ઊ'ચી સ્થિતિ પ્રાપ્ત કરવા 
માટે કૅટલાક સ્વાઘનો પણ ભે!ઈગ આપવો પડે છે, પરતુ આમાં તે તેવું પમુ કાંઈ નથી. 
આગન્તુક કઇ પણુ સહન કરવામાં તું પાછો શા માટે પડે છે? આને બદલે ઊચી સ્થિતિ 
પ્રાસ કરવી, એ તો તારૅ સ્વાર્થ છે. (૪૪% ૨૨૫) 


છ ક ર૨૨૧-૨૨પ૫--આ પાંચ શ્લોકમાં સાધુચુણુની સુખ્યતા ખતાવી, એમાં ચરણુ- 
સિત્તરી, કરણુસિત્તરી, ભાવનાની પ્રધાનતા અને સુખ્ય વૃત્તિએ નિખ'ળ શરીરવાળા વગેરે 
' અસમઘ'ને માટે પણુ ત્રણુ રુસિનું પ્રખળળ સાધન ખતાવ્યું. એ અભ્યાસથી સાધ્ય વસ્તુ છે; 
એમાં બાહ્ય વસ્તુની સામગ્રી પૂર્ણપણે ન મળી હોય તોપણુ ચાલી શકે છે. વળી, ડુનિયામાં 
' કોઈ પણુ વસ્તુ એવી નથી કે જે અભ્યાસથી સાધી શકાય નહિ. ધર્મ'સ'શ્રડમાં કહ્યું છે કે-- 
છ્વંશ સિવ્લેસ્ન્નાસેનાવિરસિ્સવિતે | અચ્વાતારેવ સર્ષત્િયાઝુ જૌશસ્વસુસ્તિણતિ,, 
 અસુમવાલજ ચેટ, સિણતવઇનથંસ્વાતમાનસુસ્યાદ્લિમેજર િત્તાનેથુ ક જસમષિ- 
અત્તાસેન ત્વિતાઃ સર્વા, અગ્યાતાસ્લકછાઃ જઃ 
ા અમ્વાલાટ્‌ સ્વાનમૌસારિ, શિમમ્યાલસ્ય કવન? ી 
હ વિરતિનેા યા પાડ્વાથી' સિકતિનો પરાજય થાય છે. અભ્યાસથી-સર્વર ક્રિયામાં 
૫ કુશળતા પ્રાણ થાય છે. લેખન, સક, સ'પ્યા, ગાયન,. નૃત્ય વગેરે સર્વ: કળાવિ્ઞાન 
 ' અભ્યાસથી ઘાય છે; એ પ્રમાલે સવ .વિદ્ાનાને અતુણવસિદ્ધ છે. કહ્યું છે કે-” અજ્યાંસથી. 
સર્જ કિયાઓ થઈ શકે છે,*. અભ્યાસથી સર્વર કળાએ માાપ્ત કરાય છે,.: અભ્યાસથી ધ્યાન, 
પ સૌન વગેર થાય છે; અભ્યાસની પાસે શુ. સુરકેલ. છે. ક. 


ગવી રીતે. અભ્યાસ “પાડ સાલ જરૃર -છે. ' ગુસિતે પ્રેવચનસાતા “ -કહેવાસાં 1. આ છે. પ 


કે તેનું. કારણુ' પણુ એ જ છે એ ખંરાબર પ્રાસ 'ફરવાથી ભગવાનની સવર્ર “આજ્ઞા પળાય 'છે. 
દે . હેવે' પછીના ર શ્લોકમાં ગ્રુનિને સીધી' રે અને" આક્ષેપર્પે શિક્ષા 'આપી' છે; ન ખહ્ડુ 





સિકાર કા ક 
શૉ જાતપાનઃવતિરસ્સામિને મોટ્વવથેન વ રમાય 
ન ્. ગ્ર તવના ૯૦૦૦ ક અરૂ ઝઝરુુૂમ્ન ક... ઝેર. ૪1 
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ડી । શઈ જતે! ત 
પ વેરે 


જે પાષમ્‌ી શા 
અને તેથી વિપરીનથા 
પરીષણહોને સહન કરે છે 


ન. માન (સત્કાર), ચ્તૂથિ સ્થ અમરાર પી 
(સત્ય, નિંદા વગેદેથી ) સાપ્પ્શ મતા નપો, છને અ 
તે પશ્માર્થથી મતિ છ; ભારી ખીજાય તો વેશતિડ'બક છે. ” (૪૫) 
વિવેચન--કે!ઈ માણસ આદરરાત્કાર જજ, સ્તુતિ %ર્‌ે ગને ઝાઈ તિરટ્કાર કરૈ, 
નિંદા કરે તે ખન્ને ઉપર એકસરખો જ ભાવ રણે, એ 'ગતિસ્વરૂપ છે; એમાં ભાવધમળું 
સૂક્મ આગ્રરણ થાય છે. માનચિક દ્ોત્રમાં આવી રીતનો ઉચ્ગ ભાવ વર્તતો હાય જ 
શારીરિક ક્ષેત્રમાં અતુકૂળ-પ્રતિકૃળ સવ પરીષક ચહન કરવામાં દહતા હોય, તેજ તત્તરથ 
યતિપણુ' છે, અને તે જેનામાં હે હાય તે «૮ પરમાથથા યતિ-ચાથુ કણછુવાય છે. ખામી ળી્જા 
તો વેશની વિડ'બના કરનારા છે, વેશધારી નટ જેવા છે. ભતૃહરિના નાટકમાં તેતો પારદ 
ભજવનાર નાટકિયથો પોતાની નાતમાં કેટલા ગુભુ નિષ્પન્ન કરી શકે, એ દર્ય દૃષ્ટાંતથી વેશ* 
ધારીતું સ્વરૂપ સમજી લેવું. વેશધારીને તો એ પણુ એક જાતને! વ્યવહાર જ થઈ પડે છે 
પછી ધાશિક જીવનને છેડો આવે છે. નાટકને! પાઠ ભજવવે સૂકી દઈ જુદ્ધ દશ 5 
કર, પૂર્ણ અતુફૂળ જેગવાઈ છતાં, પ્રસંગ ખોઈ તો પસ્તાવો થયે. (૪૫; ૨૨૬) 


યતિએ ગઝૃહસ્થની ચિ'તા ન ડરવી 


ટ્ર શદસ્થેણુ મમત્વવુિં, લટીગસખ્વા વર્તિષ્વનાનઃ । 
અતિરતાન્સ'જરળઃ સહા સ્વેત્તેજા સ વાવેર્ખમિતા મવેડસિ ॥ ૪૬ ॥ (ગળ ઉિ) 


ક ી 
“ગૃહસ્થ ઉપર મમત્વખુદ્ધિ રાખવાથી અને તેઓનાં સુખડુઃખની ચિ'તા વડે સ 
તારું અ'તઃકરણુ સર્જદા વ્યાકુળ રહેશે, અને તારાં અને તેઓનાં પાપથી તું સંસાય 


રખડયા કરીશ.” (૪૬) 


રાગનું કારણુ છે, સેોહને સ છ કર્‌ છે અને એક “તતો નવે વ્યાપાર કરાવે ઈ* 
ધ 
હ એતો સામાન્ય વિષય મુનિહિતશિક્ષા છે, બાકી દરેક હ૪ીકતને તે સિવાય ખીજને કાંઈ લબ 


નથી. એને કહેવતે।- 41વકાં1ડ કહી શકાય. 2૯ જ્ઞયન્‌ ફ્તિ વા ૧2: 1 


ન- કહ્યું છે “ક “સનો ચ માળાવતાનેગુ--માત અને અપમાન વિષે જે સરખા હોય” 
“ત્નવિ તલત જોર્‌ દ્ેતો--તેને દ્ેપ કરવા લાયક કોઈ પણુ નથી. ” 


છું તેમ ્/ 


અધિકાર ] ચતિશિક્ષા [ ૩૦૯ 


રાગ વધારે થાય છે ત્યારે શક્ત-રાગી શ્રાવકોનાં સુખદુઃખથી તેવા યતિતું મન પ્રસન્ન 
થાય છે અથવા ખળે છે, પરિણામે સનમાં કોઈ જાતની 1નવૃત્તિ રહેતી નથી, સમતાનેો 
છેડો આવતો જાય છે અને અનેક પ્રકારના સાવધ આદેશ-ઉપદેશ કરતાં અને ગૃહસ્થના 
સલાહકારક થતાં સાધુપણું નાશ પામે છે. હે ચતિ! આ તારા રાગી છે અને આ ખીજા 
સાધુના રાગા છે એવી ક્ષુદ્ર ખુદ્ધિ રાખવી એ તારા જેવા ઊચી હદના પ્રાણીઓને શેાભે 
“પણુ નહિ. ઉપાધ્યાયજી કહે છે કે “તમારાથી ન રહેવાય તો સુનિ ઉપર રાગ કરજે, 
કારણુ કે જેમ વિષનું ઓષધ વિષ છે, તેમ રાગતું ઔષધ સુનિ પરને રાગ છે.' આનો 
આશય સમજ. શ્રાવકને સુનિ પર રાગ કરવાતું કહ્યું છે, તે એટલા માટે કે નીરાગી સુનિ 
પેમ દ્વારા ભક્તિ કરતા શ્રાવકેને શુદ્ધ માગે” લાવશે, એવો જ રાગ શ્રી કો 
શ્રી વીરપ્રભુ પ્રતત થયેલો સમજવે।, પણુ ગુરુને! રાગ તે! તદ્ન પ્રશસ્ત હોય; આને ખદલે તું 
મારા-તારા શ્રાવક કરે અને દષિરાગ કરાવી તે દ્વારા પોતાને અને તેઓને અન'ત કાળશ્રક 
સુધી સંસારમાં ભમાડે, તો તે બહુ જ ખોડું કહેવાય. 


રાગ એછે કરવાના બે ઉપાય છે : ઝહસ્ધનેો એછે પરિચય સિરિસશવે ત છીસ્ઝા 
ગૃહસ્થને અપરિચય, નકામી વાતોને। ત્યાગ, અભ્યાસમાં ચિત્તક્ષેપન, શાસ્્રોક્ત રીતે નવ- 
કલ્પી વિઠઠાર અને એક સ્થાન પર ઘડપણુ, અશક્તિ, રોગાદિ કારણુ સિવાય વિશેષ 
'સ્થિરતા ન કરવાની દેવ-એ પ્રથમ ઉપાય છે, જે ખાણ્ય વર્તનને લગતો છે; અને ખીજ 
ઉપાય રાગતું કટુવિપાકપણું, આત્મપરિણુતિનું ડોળાવાપણું વગેરેની ચિ'તવના કરવી એ છે. 
(૪૨; ૨૨૭) 

ગઝૃહસ્થચિન્તાતું ફેળ 

સત્તા ૪૬ સડ પરમેદિન્સાતપ્સસ્વ વતે તામ શળસ્તવર્ષ ? । 

આસીવિસત્તે* ચતિવેષતોડ્ત્ર, સુટુમેસિ! પેલ્ય તુ હાનિવાર ॥ ૪૪ ॥ ॥ સગાતિ) 

“ પતાસું ઘર ત્યજીને પારકા ઘરની ચિ'તાથી પરિતાપ પામતા હે ત્રિ ! તને 
શે લાભ થવાને! છે? ( ખહુ તે।) યતિના વેશથી આ ભવમાં તારી આજીવિકા ( સુખે ) 
ચાલશે પણુ પરભવમાં મહામાટી ડૂુર્ગાતિ અટકાવી શકાશે નહિ.” ( ૪૭ ) 

વિવેચત--તારે સ'સારીપણાતું એક ઘર હતું; તેની ચિતા સૂકીને હવે શ્રાવકે।નાં 
ઘણાં ઘરોની ચિતા તું કર્‌ છે તેથી લાભ શે? આ તો “લેતે ગઈ પૂત ઓર ખો 

૧. અથવા સપના વિષતું ઓષધ સર્પનો મણિ છે 


* આજ્ઞોતિવાલ્તસે એ પ્રમાણે પાઠ સવત્ર જણાય છે, કા અર્થ શખ્દાર્થમાં આપ્યો છે તેમ થઈ 
રકે છે, પણુ સકારનતી જરૂર બહુ લાગતી નથી. “ તારી આજીવિકા ? એવે અર્થ વિશેષ ચોગ્ય જણાય 
છે, સામોવિજા ચાસ્સે એમ ભાવ નીકળી શકે એટલે યતિવેશથી તારી આજીવિકા વતે છે-ચાલે છે : આ 
મ્રમાણે અર્થ કરવાથી ભાવ ખેસતે! આવે છે 


મધિકાર ] _ -ચતિશિક્ષા -- [ 39૧ 
દેખીતા પ્રશસ્ત સાવધ ડ્સેતનું ફેળ 
જથ મદર્વાય સમત્તતો વા, સાવયસિચ્ઝસ્યવિ સરોજે । 
ત રેમમન્યષ્યુટ્રે દિ શણ, કિષ્તા લળોસિ લળતોડપ્યતૂન્‌ જિસ્‌ ? ॥ ૪૨ ॥ (સવગાતિ) 
' જસહત્ત્વતા માટે અથવા મમત્વપણાથી સ'ઘલેકોમાં પણુ સાવય કેમ વાંછે છે ? 


સોનાની છરી હોય તે પેટમાં મારવામાં આવે ત્યારે તે એક ક્ષણુવારમાં પ્રાણુના નાશ 
રતી નથી ?” (૪૯ ) 


વિવેચન--આ સ્થાને પ્રતિછાલેખ કેોતરાશે, તેમાં મારું નામ રહેશે, લેકેમાં 
સિદ્ધ થશે--આવી કાંઈક યશકીતિ મેળવવાની ખુદ્ધિથી, કાંઈક મારાપણાના મોહથી અને 
વશેષે કરીને અજ્ઞાનથી સાવઘય કર્મોના આદેશ-ઉપદેશ થઈ જાય છે. કેઈ પણુ કાર્યમાં 
જો જરા પણુ પૌદદગલિક આશા રાખી; અભિમાન કે કપટ કું, તો તે અશુદ્ધ કર્મ જ 
થાય 'છે; પછી તે પ્રશસ્ત હો કે અપ્રશસ્ત હો, પણુ તેવાં કુત્યોથી પાપબ'ધ અને તેનાં 
શય'કર પરિણામો અવશ્ય થાય, તે તું શા માટે કરે છે ? છરી હોય, પછી તે સોનાની 
હાય કે રત્નજડિત હોય, પણુ ઉદરમાં ખોસી હાય તે! જરૂર આંતરડાં ખહાર કાહે છે અને 
પ્રાણુ લે' છે. આવી રીતે વસ્તુસ્વભાવના ખોટા 'ખ્યાલથી ફેટલાક ધર્મને ખહાને અપ્રશસ્ત 
આગ્રરણુ કરી, પોતાના આત્માને છેતરનારા જીવો તતજ્તિમિત્તે અનત સસાર વધારે છે. 
વાત એ છે કે' મમતા કે મહત્ત્વતાને અગે જે અપ્રશસ્ત આચરણુ થાય છે તે તુકસાન 
કરનાર થાય છે. તે ચિવાયનાં કાચા પ્રશસ્ત હેતુથી કરવામાં આવ્યાં હોય તો. તેનો અત્ર 
નિષેધ નથી. સોનાની છરી જે પેટમાં મારી હોય તો આંતરડાં કાપી નાખે છે, પણુ ને 
તેને, મ્યાનમાં રાખવામાં આવે તે તે શોભા આપે છે અને બચાવ કરે છે. એ દછાંત 
ખુ ઉપચોગી છે. પ્રાસ ધીમાન સત એવાં સાવધ કાર્યોથી ટ્ર રહે છે, ઉપદેશ કરે છે 
તેોપપણુ પૌદૂગલિક વાંછા વગર શ્રોતાના એકાંત લાભની અપેક્ષાએ જ કરે છે. સત્વ 
અતે મહુત્વતાને અગે સ'ઘ માટે પણુ થતું સાવધ ચિ'તવન આત્મજીવનર્‌ૂપ ઉદરમાં 
નાખવાથી. સ'યમપ્રાણુને હરી લે છે. છરી લોઢાની જ છે, પણુ તે સ'ઘલે।કને અગે 
વપરાવાથી સોનાની છે એમ ગણુવામાં આવ્યું, અત્ર મમત્વ અને મહત્ત્વતાને શઅના-છરીના 
મૂછ સ્થાનકે રાખવામાં આવ્યાં છે; ઉદર તે આત્મપરિણુતિ અને 'પ્રાણુસ્થાને ચારિત્રજીવન, 
એમ ચેોજના કરી છે. (૪૯; ૨૩૦ ) 
નિષ્પુણ્યકની ચેછા; ઉદ્ધત વતઃ'ન-અધેસ ફળ 
રઃ નડ તસનામિમૂતિયટ્વીં સ્થવસ્વા મલાદાટુસે- 
સેવ પ્રાપ્વ ચવે! વયગ્ન વિવગ્છાલ પર્‌ વોડવે ત । 
ૌસર્યાહ્વિશીતેગનતાવાનાવનેશવમાચ્‌- 
આત્માને ૨ રે પષિમ્મન્તા ટૂલ હુમલો ॥ પ૦ ળા (શાર્દ્નવિજોસ્તિ) 


દક 


રષદ] ી યૂનિશ્િધા [ ૩53 
% દ ક્ર ય. ઝી *,. 
દડા ડી ડિ ફા કરુ. આલમની નો ઓ કવ અનેર વખત પનત ખર્ચે છ 


ગધા કરે ક ક છે ખે પરન પ્પ્સ પષ્ ભમે હ, પરતુ કેમની સ્યાડાય ગન 
ઘો નપો તે દપ પે મ. દપ ફક) 
ચારે પ-પ્રસાદત્યાગ 


૩. કક નઝર. ટડ 
રાવે સાજડ જરવ, : રોજમડેવયલમાટેઃ 1 


ને 
ફે હુ જજ ક #ઝ# ૬-૪-૪૦ ૫ ક 
કટજ્પો શિ હિતોડપિ કિસી ! છોડ ર્ડયતરનન એમ 1૫૬॥ ( કકાર) 
ક ૪ જ પ જ જ થે છ દ ફુ મિ ઈ 7% 
“મક્કા અણુ મેખ બલન આ આદિ 3308 પરમન પોતાના દીપી 
ક ક આ ક પ જ #. ર5 ન. ન જ શ શ કઃ 
પ૬ ૬૦૭૨૦ ઈપ્થ કમે પદ વર [બષ ! તુ સશ કકમટ ગો પડતા અય છે ગએ 


કકે 
કજ 
તજ 
સત્ન? 


ક 
ના બદલા ધત દ દા થડ 


વેજેશન-કપછ સે, ઉપરના ર લેર બ અજ પહર કો છે, કમન હારા 
ઉ બનાના ઉત કલો જપ પ્રકા છે ને તનો એ પરાર ધવા દરી, તો પછી 
ન. ફી ડ્‌ કદ્ર 25) કયાં કટે] શૃપ્પ્દ (૧ શ%& ક 14 કે વિષશ, પ્રમાદ અને 
ન3₹/*#*₹-'ર્‌ દિ આચમન સન્‌ ધાય ન ચસ 4" શમે તેનું જન ચતાવ, તો 


મ 


નદ ર થ્‌ સમા નનાઈ સધી, ( ૫1; ૨૬૨૭ 
શ્યાસ્માંહેતસાધન 


ફર 


% ફન 
જયારે તમરા સપિ, સમસયા કરાવ 
નજ * ક ભ્‌ 
યક ર [જ્માયે ગ. શવ દલે થતા 
[૨ શપ્રસ્િતિ દછાતોથી શહાથેલીથી મળવો કોડાય તેવું 
ક્‌ 


શ્ર %ર૫્‌ । 
ર્દમયૅ ત્‌ 1 ૧૨ ॥ (યદિઝિઉ)” 


પહ 


જ 


ક 
૪ #% ક કૃ ભ સ્ક ૧. જ. #* ક નહ સુ ણ 
સપેચક સમક] પારબીન કગ્ને તજે ધ. ન જતા ડાઇ પણુ આત્મનિત્ત ૨, 
જેઈ ડરીએ ઇન ચૂપ પાઉ ધય.” (અર) 


[નવેઃ 4-૬૨ ડિન્ડ ધવના સાકર દયરરાર કાર! કે છેઃ શ્નૃકપધા, શકાય 
બ્િસ્ટિરદ, ગ૩૬ ૦૬ ઉપ, (ન, બથ, આજપાર, ૨ ાશન્વિજેગ 1, ૬ઃખ, (ઉત્સવ, “દ્વિ શ્કને 
પાક અનિ હર્જબ છ, મત્ધ્યજન્મની ૬ુર્લભતા અતાવવા માટે 


%., ન ક સ %, કૂ 
દવટ કા છે, છે અતિ પસદ છે. સના પર સૂર વિવેચન દધાસડિત 
ઈ ઝમ [.” સ ૮૪ પ્‌દી્‌ ગૃગઃસમિતાના દળંતમાંઢ *વાપદ્ઞે વાંગ્ગું 


થઈને ગ્ય રાઈ સમાળૃતે સ્વયભૂશ્મણું આમતો સશ્ુદ્ર છે, 
«૮, છ, ૨. મ. (૨-૪. રાર ૬2ક ચરખ્માં અનકે ૧૨-૧૩, 
હ રેક ચરે અદર હં મેર્વાથી * પૃશ્પિતામાં ' યાય છે. એ વિષમ જત છે. 
1. સ્‍ટઝ “યુકો? ગળે, જર થ મરી દાર છવ ઝપરનાકર, 


શ. 
*-% “7 
ન્ય છિ 
ઝક 
ઝૂ “૧૦”? 
૬ * 
કે 





₹ જડે પ ૧૨૩ શો સ્પા થાય. ર પ? ૧૨૮. 


મ, ₹૦-. 


' સ્યધિફાર ] થતિગિક્ષાં ' [ ગપ 
ી સામર-તેને ઉપયોગ 


મસ્તવાવ્યાષ્મપરામ સેદ-ત્રષીસ્મ ઘાતાગ્યષિ તરવા 
સિ્ગાદવિન્સારિમતવમાપેડ્વપે ! ન કિં મેત્ય કિતાવ ન ॥ ૪૪ ॥ (રપગાતિ) 


જ ચતિ! મહાન સુરતી પ્રસિ થઈ; ઘરબાર છાંડખાં, તત્ત્ત પ્રતિપાદન કરનારા 
એમનો સભ્યાસ પરચો સને નિર્વાડ કરવાની ચિતા વગેદેનો ભાર ઊતરી ગચે, છતાં 
પણ્‌ પરભવના હિત ભે પ્રચત્ત કેમ ધતો સધી રે “ (૫૪) 


વેવેચન--છહૈ સાધુ ! તને સદગુરુ મળ્યા, તેં' ઘરબાર છોડાં, પૈસા છોડયા, આ 

, છેડી આતે સજી વધારે દૃરખ્યાનુયોરની ડ્લિસાદીનું તને સાન માપ્ત ઘયું, તેમ ૪ એ 
સથી વપારે નારે લરણપેપણ્‌ કરવાની ચિતા મટી શઈ; તારે બ્યાપાર કરવાની, અશ્છીએ। 
લખવાનો, દવ ગાપવાની, નાગ માંડવાની, હિસાબો જૂકવવાતી, ખટપટ કરવાની, શન્ત્ય 
ચક્ષાવવાની કે ગવી જોઈ પષુ ભતતી ચિતા સયો નથી. તેમ જ તારે પુત્રપુત્રીએને ઉછેર: 
વાની, બણાવવાની કે પરજાવવાની સિંતા નધી; સ સારું ઘાટ ઘડાવવા નધી છે સાડીએ 
ખરીદવી નપો; પર બાંધવાં નથી કે રિપિર ડરાવવાં નધી--બવી કોઈ પણુ «તની ઉપાપ્િ 
નમી; [છત્તાં તૂં સ 'સારમાં-વિષયકયાયમાંર-ષ્પોમાચ્યો રહે છે, એ તારી ભૂલ છે. સ'સારમાં 
ક સાધનો-નિમિન્તો તે' ટૂર કર્યા છે, છતાં પણુ સંસારને વળગતેો «ય છે ઝો 
રું રીર્ધદ્શી'પર્ણું નથી. તું આ બધુ «ળી છે. છતાં પરભવતુ કિત ઘાય, તેવે! - પ્રયાસ 

શા બે કરતો નથી ? તું ભનને ભવનું ખગાડે છે, માટે વિચાર કર, ત્તત્રત ધા અતે 

કાર્ધસિદ્ધિના રસ્તા પ૨ સવી તત. ( ૫%; ૨૩૫) 


સ'યમની વિરાધના કરવી નહિ 

ઉસખિલેઃ ઉવમતવમોમેઃ, વતિજ્વતસ્તે મતદાતા | 
' શાત્ાિ ત્િવ્યોવધિણુન્તનપા, મસથ જોળ: શરણાથ તાજમ્‌ 1૫૫ (રપગાતિ) 
“સ'યમના ચાજ ચોગોાની વિરાધના કરવાથી, તું જ્યારે ભવદુઃખનતા હગલામાં પડીશ, 
ત્યારે શાસ, શિષ્યે, ઉપધિ, સુસ્તક અને ભક્ત લોકે વગેરે કોઈ પણુ તને શરણુ 

આપવાને શક્તિમાન ઘવાનાં નધી,” ( પપ ) 

વિવેચન--સ'ચમના સત્તર ભૈદની વિરાધનાનાં ફળ શું ઘરો તે ઉપરના શ્લેકેમાં 
આપણે અનેક નાર કેઈ ગયા. ડુગ'તિગમન શને અનત શવબ્રમણું એ સ'યમવિરાધનાનાં 
અનિવાર્ય કળ છે, અ નિવિવાદ વાત છે. ત્યારે પછી તારો આધાર શે! છે એનો વિચાર 
કર્યા ? સમજ કે તે મારા આગારાંગાદિ સૂત્રો વાંચ્યાં હરો કે મોટો શિષ્યનો પરિવાર 
એકો કમો હયે, ઉપધિ સદી હરે, પુસ્તકપાનાંના ભડાર કર્ચો હશે કે તને નમન 
કરનારા અનેક શ્રાવકો! તારા ભાવિકો હશે, પરંતુ ડુગ'તિએ જતાં એ કોઈ પણુ તારી પડખે 


ર ' અધિકાર ં' ઃ ચતિશિક્ષા | ડર 


રન 


સામાચિક એટલે સમતાનેો જેમાં લાભ થાય છે તે. સાધુ આખા વખત સામાચિકમાં 
જ વતે" છે. વાંચનારને નવાઈ લાગશે, પણ્‌ સાધુ ખાતાંપીતાં અને નિહઠારાદિ દરેક -કિયા 
કરતાં પણુ સામાચિકમાં જ છે, કારણુ કે સવ કાળ તેઓ આત્મિક ઉન્નતિ અને સ'યમ 
પાળવાના ઉઘમમાં જ વતે છે. એક ક્ષણુમાત્ર સામાચિકમાં હોય તો ઉપર કહ્યુ' તેટલું તે 
સ્થૂળ સુખ મળે છે. આવું મહાઊ'ચા પ્રકારનું સાધુતું જીવન તને પ્રાપ્ત થયું છે, હવે 
જરા પ્રમાદ કરીને જે તું આળસમાં વખત કાઢીશ કે વિષયકષાયમાં પ્રવૃત્તિ કરીશ, તે 
અન'ત સસાર વધરે, ઉપર કહેલે મોટો લાભ મળશે નહિ અને કરી વાર સચમની પ્રાસિ 
થવી પણ સુસ્કેલ પડશે. ( ૫૬; ૨૩૭) 


સ'યમતું ફેળ--એણિક આસાષ્સકે; ઉપસ'હાર 


 સાજ્ઞાવિ ચસ્વેતિ બનેગસિ પૂડવઃ, શુદ્ધાસતો નેઇળસાસિ જાનિ । 
તત્તમમેડસ્મિન્‌ ચતતે મુમુક્ોડ્સુમૂચમાનોસ્વસેડવિ જિ ત ? | ૫૪ 1 ( સવગાતિ) 


* ૧ સ'ચમના નામમાત્રથી પણુ નને તું લોકોમાં પૂજય છે, તો જે ખરેખર તે રુદ્ધ 
હાય તે! કચુ' ઈટ ફ્ળ તને ન મળે? જે સચમનાં મહાન કૂળ પ્રત્યક્ષ અનુભવવામાં 
આવ્યાં છે, તે સંયમમાં હૈ ચતિ! તુ કેમ યત્ન કરતો નથી ? ” ( ૫૭) 


વિવેચન--ગ'ભીર આશયવાળા આ શ્લોક તેના અધિકારીએ ખહુ જ વિચારવા 
ચોગ્ય છે. હે સુનિ ! તને વઅ, પાત્ર, આહાર આપવા માટે લોકે પડી મરે છે, તને વાંદે 
છે, પૂજે છે, નમે છે અને માન આપે છે; એ સર્વાતું કારણુ શું ? તું સ'યમવાન છે; 
એટલા નામ માત્રથી જ તને આવું મોટું માત મળે છે. જે રાજાએ અથવા રોક્યિાએ 
ગવર્નર પાસે ડોક નમાવતાં પણુ વિચાર કરે, તે તારી પાસે પ'ચાંગ પ્રણામ કરે છે, એ 
સ'યમના નામને છે. કેટલાક અપ્રામાણિક વ્યાપારીઓ જૈસા પેદા કરી જાય છે, પણુ તે 
દેખાવમાં પ્રામાણિક રહે તો! જ તેમ કરી શકે છે. સપણ રીતે કહે કે ' હું' અપ્રામાણિક છું ? 


તે! તેનો બ્યવહાર ચાલે નહિ. એવી રીતે સંયમના મહાન શુણે્‌। તારામાં છે એમ પારી 


તને લોકો નમન-પૂજન કરે છે. એજ ગશુણ્‌પ જે ખરેખર તારામાં હરશે તો પછી તતે 
સોટો લાભ થશે. દુનિયામાં એવી કોઈ પણુ વસ્તુ નથી કે જે સ'યમવાનને મળે નહિ. 
સ'યમવાનને ઈચ્છા જ થતી નથી એ ખરું છે, પરંતુ મોક્ષસુખ તો] તેને . પણુ, ગમે: છે 
અતે એ સુખ પણુ સંયમથી મળી શકે છે. આવાં સયમનાં ફળ વિચારીને સુસુક્ષુ જીવ 
શાંત ચિત્તે આદરવા ચોગ્ય હોય તે જ આદરે છે. આ અગત્યની બાબત પર સાધુજીવનને 
આધાર છે; તેથી દરેક અધિકારીએ આ વિષય પર શાંતિના વખતમાં, એકાગ્ર ચિત્તે, લાંમા 


કાળ સુધી, વિચાર કરવે।, સ'સારની દઢ ભાવના છૂટવાતું અને પોતાની ક્રજ બનાવવાનું 
કરર 1 ક ન્‍ કમ. 29588 ૦૯૯% હો 7૭. ખન. 
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ધરે તો ગઞ'થને. મોટો ઉદ્દેશ પાર પડે; છતાં ગ'થકર્તાએ પોતાની નેમ પાર પાડવા માટે, 
તેએ તરક્‌. પણુ પૂરતાં કટુ વચન વાપર્યા” નથી અને વિવેચનમાં પણુ એ સુદ્દા ઉપર 
“બહુધા લક્ષ્ય આપ્યું છે. 
' આ જીવને-'સુનિમાગ ખહુ કઠૅણુ છે એમ લાગે છે. એનું કારણુ એ છે કે જીવનો 
અનાદિ અભ્યાસ ઇંદ્રિચોનાં સુખ ભોગવવાં અને મનને નિર'કુશ છેડી દેવું-એ થઈ ગચેો 
છે. પ્રસંગ મળતાં પ્રમાદ અને કષાય કરવામાં આ જીવ વિચાર કરતે! નથી. ડુ'ગર ચઢવું 
સુર્કેલ લાગે છે, તેમ જ શુણુસ્થાન પર ચઢવું એમાં પ્રભળ પુરુષાર્થની જરૂર પડે છે. 
એ પુરુષાર્થ: થાય નહિ ત્યાં સુધી એ માગ' અતિ સુશકેલ લાગે છે, પરંતુ એક વખત 
રાગદ્વેષ અને સંસારનું ખરું સવરપ જાણ્યા પછી અને આત્મિક તથા પૌદ્દગલિક 'ભાવ 
વચ્ચેના તફાવત સમજ્યા પછી, સસાર કડવો ઝેર જેવો લાગે છે. આવા જ્ઞાનગભિ'ત 
'વૈરાગ્યવાસી જીવા એક વખત વસેલા સાંસારિક ભાવોને ચાહતા નથી, થૂંકેલું ગળતા 
નથી અને તત્ત્વતઃ તેના પર હ્ુગચ્છા રાખે છે. જેઓ આ સ્વરૂપ બરાખર સમજ્યા 
ન હાય, અથવા સમજીને પતિત થયા હાય, તેઓ કોઈ વખત વિષયાદિકને આધીન 
' થઈ જાય છે, પૈસા રાખે છે, સ્રીસ બ'ધ કરે છે અને ધર્મના ખોટા ખહાનાથી યાંત્રિક 
વિહાર જેવાં ત્યાજ્ય કાર્ચો પણુ કરે છે. આ સવ સસાર છે. એમાં વસ્તુસ્થિતિનું ખરું 
સાન નથી, ઓઘ શ્રષ્ધા પણુ નથી અને સ'પ્રદાયના પ્રગ્રલિત રિવાન્તેતું અતુસરણુ પણુ 
* નથી, આવા પ્રકારની, ચેષ્ઠા જોઈ કવચિત્‌ સુનિમાર્ગ પર અપ્રીતિ ન કરવી. એ માર્ગ 
ખટુ જ ઉત્તમ છે, એટલું જ નહિ પણુ સર્વોતમ છે, સમતામય છે, મોક્ષસુખની પ્રસાદી 
. છે અને સવ* કલેશનોા નાશ કરનાર છે. એ માગ*માં આત્મકલ્યાણુ તરક લક્ષ્ય રાખી 
જેટલે. પ્રયાસ કરવામાં આવે છે તેટલે લાભ થાય છે અને મળેલ લાભ જતો! નથી. 
વળી, જેએ એ માગ આદરી શકતા ન હોય, તેવાઓએ પણુ એના ગુણે! પ્રાસ કરવાની 
ઇચ્છા રાખવી અને તેના તરક શુભ દેછિ રાખ્યા કરવી. ઇચ્છા રાખવાથી ને પ્રયાસ કરવાથી 
ઇચ્છિત વસ્તુ ચોગ્ય કાળે પ્રાસ થાય છે. , 


જેઓ ડ્ુનિયાના વ્યવહારાથી ખહાર સાઈ દુનિયાને ઉ' ઉપદેશ -દેવાની, જગ્યા .લેતા હે હાય, 

તેઓના સ'બ'ધમાં અભિપ્રાય આપતાં ધેરણુ ઊચા પ્રકારતુ તો! રાખવું જ જેઈ એ. જેએ 
પાતિક બાખતો પર મોટાં ભાષણુ।, આપતા હોય, દુનિયાની નજરમાં કામકોધાદિકથી સ્ર્ક્ત 
ગણાતા હોય, તેએ પણુ પ્રાકૃત મનુષ્યની માફક વિષયાંધ અથવા ઇંદ્રિયવશ થઈ જાય, 
: તે માક્‌ ન થઈ. શકે,તેવું વર્તન ગણાય. અને એવા -મ્ુલ્લક મતુષ્યોને તો! સસુદાય તુરત જ 
. ટ્ર કરી નાખે છે; છતાં કેટલીક વખત રેખીતી ખાખતમાં પણુ . મતુષ્યસ્વભાવ . સરાગ 
. દેછિથી ભૂલ કર્‌ છે. _રારા-ચિઠ્ઠ કરનાર, . છડી' પોકરાવનાર, રેલ્વેમાં સુસાકફ્રી કરનાર, 
આસબ'ધં : કરનાર અથવા વાડીગાડી રાખનાર આવા ચંતિ,. ગોરજી કે સાધુએ ' ધર્મને. 
વગોવનારા થાય છે.. 'તેવાઓને_ રાગથી સન્માન મળે છે. તે અનિઇ છે. . આવું વર્તન તે 


૩2૨ ] અધ્યાત્મકલ્પકુમ પ 
લ'ખાણુથી વિવેચત કર્યું” છે. હમેશાં ખાહ્ય આચરણુ કાળાતુસાર પ્રાત થયેલી ક 
આદિ સામગ્રી અતુસારે જ ખની શકે છે. આ પોતાની વ્યક્તિ ઉપર પોતાની મિ આમે 
વિચ્ચાર કરવાથી તરત જ અતુભવમાં આવે તેવું છે. જે શાઅનાં દરેક વચન ક ન 
પરિણુમવામાં ન આવે તો તે શાસ્ર શસ્ર્પે પરિણામ પાસી, પ્રાણીને પોતામાં ક પ 
મનાવી, બીજા ગુણીઓમાં અવગુણીપણુ મનાવી, તેઓની અવન્તા અને પાતાના ઉહદ £' 
અનત કાળશ્રક સુધી સ'સારમાં રઝળાવે છે. પ્રત 

સ્ુનિજીવન એકાંત પરેપકારપરાયણુ છે. એમાં આળસર્પ નિવૃત્તિ નથી, 


હિ ન પ્રય 
વિશુદ્ધ પ્રવૃત્તિમલિત નિવૃત્તિ છે અને તારા સ૧* સુરુષાર્થને પૂરતો! માગ આપી પેરે 


હન ૪83] 

મતી વૈ! 

કાર કરવાની તારી વૃત્તિને રસ્તો આપે એવે! પરમ વિશુદ્ધ એ માર્ગ છે. ક ક 
ણુ પણુ અસ'ખ્ય વરસે! સુષ્ી ઉત્કૃછ સુખ આપે છે અને એતું નામ પણુ ૧. 

સ્કાર, સ્તુતિ મેળવે છે. ર 

સે-ચતિ] શિકાર ી 'તૃ આપનાર વેદ સુરિ * 

હૈ ચાત! આ અધિકારમાં કડવું ઓષધ આપ્યું છે, પરતુ આ વેશ 3482 
અ'તરંગ આશય સ્રમજવા યત્ન કરજે. સ'સારયાગ એ થતિજીવન છે. ૧૨૬ 


ર પ સત? 
ઝો ખરો સ'સારનેો ત્યાગ નથી, પરંતુ કામ, કોધ, લોભ, સોહ, મત્સરાટિ તરુ 
ગત્રુના નાગ કરવો એ સ'સારત્યાગ છે. આટલી ટકી હકીકત ધ્યાનમાં ર 


ર, 
બીત્ત કોઈનો ઉપકાર ન બતે તો ભલે, પણુ તું' તારા આત્માતું તો મ ડે 
પરનિદા, મત્સર, ઈર્ષા, માયા વગેરે સુપ્રસિદ્ધ અઢાર પાપસ્થાનકોનો ત્યાગ સ પર્ક 
તારી કરજ શી છે તેનો અહર્નિશ વિચાર કરજે, તેમ જ તારે ચોગ્ય હવરય ક્ર્ઝે 
“૧11દિક કિયામાં સાવધાન રહેજે. જે તારામાં શક્તિ હોય તે! જ્ઞાનથી ક [તઃ 
લકને ઉપરેશ ગાપીને અથવા લેખો લખીને આ જમાનાને અને આવત ક 7 
પહ કર. આ જમાનાને તારા જેવા પાસેથી નિઃસ્પરડુ ઉપદેશ સાંભળવાની વ તે! 
દદ, સામ :રેકે જીવન પ્રવૃત્તિમય થઈ જવાથી પધામિ'ક અભ્યાસ ધટતેઃ જાય ક મ તે 
“૬ હમ. જ તારી તરફથી કાંઈ અસાધારણુ ચમત્કારી અસર થાય તેવો! ઉપદશ આ 

*. 2. રાનવિયાની પ્રવત્િ દ્વારાએ તેને લાભ મળી શકશે અને તે લાભથી ર 
“““ “વ. થશ. તું ગમે તેમ કરી તારી પ'ક્તિના યતિએને ક 
“જ ર બ્વુંથમ તો પછી જે છેતુથી તારો પ્રયાચ છે તે જરૂર પર 


મર 
દ્વ ફઝ ક 
** ર... કેડઈ 


જક 


ભ્રળ 


ન ર કરા 
સ્થાન કડિન શખ્જઞોમાં લખાયું હોય તે ક્ષમા 4 કુખ! 


ઝે. જક જજ સિમ કથા હતો, છતાં લાગભીના બળથી કાંઈ ની કાર 
ક જ ક વાબના છે. તમારા અ'તકરભુમાં શ્રીહેમચદ્રાચાર્ય ક 
“ ર“ ૪. ઈચકજવવ?રિ જેવી અદ્ભુત 9પટેશશક્તિ અને શ્રી હરિભ&? હ ઈ ક 
પ! છે. ચાધુજીવનને અ'તઃકરાગુથી દ 
ત જીવત ત૧૬ જઉશ્ચ્્્‌ ભાવ અને લિગેષ બહમ 

- ૪ જ પ 


અ જ ન 
₹“*# “૨, વા ક ગ્ડ્ન્ડ શ 


- 


 ન્‍ # ફક ન ચ 
હિન ત્:કરનાં રાધ”ના 


શં ઢો 
છ રખ 
મિ 14 ” 


« « 


ઝર£3 કવિવિણેવરેતતાથા ત્રવોટતોડવિયદ | 


ર ચતુર્યશો કિ ચ્યાસ્વાટિનિસેષાષિવર: ॥ 


-----ક------ 


ખ્‌ 

લૂ રમા અધિકારને સુખ્ય ઉદ્દેશ સાધુને માટે ઉપદેશને હતે. આ સાધુ પ્રાચે 
દેશવિરતિ શ્રાવકવગ'માંથી ઉત્પન્ન થાય છે. તેને મન-વચન-કાયાના ચોગ પર અ'જુશ, ઇદ્રિચે- 
નું દમન અને મિથ્યાત્વ વગેરે બ'ધહેતુનો ત્યાગ કરવાને! અત્ર ઉપદેશ છે. ગ્ર'થકર્તા 
તેટલા માટે લખે છે કે બશ્વ તાતાન્યતો ચતીન્‌ વિસેવસો પર્ષમહિળસ્ાક્િસ્થ સિથ્વાસ્વા- 
'ર્લિવસેવરેશઃ--તેથી આ ઉપદેશ યતિતે સામાન્ય છે અને દેશવિરતિ ઝૃહેસ્થ્રને વિશેષપણે 
ઉદ્દેશીને લખેલો છે. આના અધિકારીને ચે!ગ્ય વિવેચત પણુ નીચે માહૂમ પડશે. 


બ'ધ્રહેતુનો સ'વર કર 


મિષ્વાત્વયોમાવિરતિપમાશાન્‌ , ચાત્મન્‌ | સર સરળુ સૌસ્વસિત્ઝન્‌। 

. , અસત પજ્નવતાયમેતે, છલઇતા મુસા અ ટ્ઘઃ ॥ ૨ 1 (રપગાતિ) 

«જહુ ચેતન 1 ને તું સુખની ઇચ્છા રાખતો હો તે! મિથ્યાત્વ, ચોગ, અવિરતિ અને 
' પ્રમાદનો સ'વર કર; તેઓને સ'વર કર્યો ન હોય તો તે સંસારનો તાપ આપે છે, પણુ 
જે. તેઓને સારી રીતે સવર કર્યો હોય તે તે મોક્ષલક્મીને આપે છે.” (૧ ) 

' વિવેચન--મિથ્યાત્વને ત્યાગ કર્યા વગર સમકિત કે વિરતિ કઈ પણુ પ્રાપ્ત થતું 
નથી, :એ મિથ્યાત્વતું સ્વરૂપ ઓળખવાની બહુ જ જરૃર છે. ધમ'સ'ગહમાં તેતું ટકામાં 
પણુ સ'પૂર્ણુ સ્વરૂપ આપ્યું છે તેનો ભાવાથ અત્ર આપીએ છીએ. 

મિથ્યાત્વ બે પ્રકાસ્તું છે : લૌકિક અને લેકેતર. તે દરેક બે બે મકારનાં છે :* દેવગત 
અને ગુરુત્રત. (૧) લૌકિક દેવગત સિથ્યાત્વ--હરિડર, ખ્રહ્ધા વગેરે પરધમે* પોતાના દેવ 
તરીકે અગીકાર કરેલા, ઔ, શસ્ર આદિવાળા દેવને દેવ માનવા અને તેની પૂજ-સેવા 
કરવી તે, (ર) લૌકિક શુરુગત--ખ્રાહ્મણુ, સ'ન્યાસી વગેરે મિથ્ચોપદેશી આરભ પરિગ્રહુ- 
વાળાને ગુરુ માનવા, નમવું, તેમની કથા સાંભળવી અને અ'તઃકરણુથી તેમને ખહુમાન 
આપવું. (૩) લોકેત્તર દેવગત--કેશરીઆજી, મલિનાથછી વગેરેની માનતા કરવી, આ 


ક» અન્યત્ર ત્રણુ ત્રણુ પ્રકાર પણુ કહ્યા છે, તેમાં લોકિક તે લોકોત્તર પર્વગત મિથ્યાત્વ વધારે ગણેલ છે. 


ી  ગતુદ 
3૨૪] અધ્યાત્મકલ્પકુંમં ક 


જ | જેતાભાટં 
લોકના લાભ અથેષ પૂજા કરવી. (૪) લોકે-તર ગુરુગત--તેરમાં અધિકારમાં કે 
તરીકે ગણેલા ગોરજી, યતિ, શ્રીપૂન્ય, પાસથ્થા, કુશીળીઆ વગેરે કગુરુની ચુરુે ૧ 
કરવી, તેમ જ કેવળ આ લે।કના ફળની લાલસાએ શુદ્ધે સાધુઓની સેવા કરવી. 


પી ર ગાદ 
અથવા મિથ્યાત્વ પાંચ પ્રકારતું છે : ૧ આભિસહિક, ૨ અનાભિગ્રહિક, 3 * 
નિવેશિક, ૪ સાંશયિક, પ અનાભોાગિક, એતું સ્વર્‌પઃ-- 


આંભિગ્રહિકે--કલ્પિત શાસ્ર ઉપર મમત્વ રાખવું, પરપક્ષ પર કદાગડ ક 
શ્રી હરિભદ્રસૂરિ કહે છે “ મતે વીર તરક્‌ પક્ષપાત નથી, કપિલ પર દ્વેષ તથી, પિ 
વગ્રન હશે તે આદરયું છે.” આવી ખુદ્દિ રાખવી એ તો ઉક્ત મિથ્યાત્વનેો પ 
ગીતાર્થ ઉપર નિછા રાખવી અને ગુણુવાનતું પરત'ત્રપણ રાખવું તે દોષ તથી, કારણુ ૨ 
જીવોનો ખુષ્દ્િવિસશવ વિશાળ હોતે! નથી. ર 


અતાભિગ્રહિડ--સવે' દેવો! વાંદવા ચોગ્ય છે, કોઈ નિંદવા ચે[ગ્ય નથી; એમ જ 
ગુરુ અને સર્વ ધર્મો સારા છે, આવી સામાન્ય વાણી. આળસ કરીને છેસી જ 
અતે સત્યની પરીક્ષા ન કરવાની વૃત્તિ, એ ખીજ મિથ્યાત્વ, આમાં સુવણુ ને પિત્તળ, ૬? 
ને કાચ ખ'તે સરખા ગણુવામાં આવે છે તે મિથ્યાભાવ છે. 


ડે ી દુઃ 

ઝાવિનિલેરિક--પર્મતું પોતે યથાથ* સ્વરૂપ સમજે, છતાં ફોઈ પ્રકારના ક 

દ્ર ટ વા ૧40: 

ઝથી વિપરીત પ્રૂપણા કરે. અહુ'કારથી નવો! મત સ્થાપવા કે ચલાવવા માટે હ ક 
નમસ્કારાદિ પ્રાસ કરવા માટે ઘણા દુર્ભવી [જીવા આવા પ્રકારતું મિથ્યાત્વ રોવે ઘે 


રેવ, ગુરુ અને ધમ સાચા હશે કે ખોટા એવી ની 
4ને, નઝમ તો ચાપુને પણ્‌ થાય છે, પરતુ તેઓ તે તત્ત્વ કેવળીગમ્ય, એ મ 
નિ પ૭ છે, તેળીતે મિથ્યાત્વરૂપ નથી, પણુ ખરું સમાધાન જાણુવાની પ 
ઈ 3. ડેવ આદિ તતતને અ'ગે શકા તે સાંશયિક મિથ્યાત્વ, ૨. તેના સ્વરૂપને દ ) 
ન ૨૬, ૧. તેમે જાવાની ઇચ્છા તે જ્સિગાગા સે તેના કાર્ય'ભૂત થતે। પ્રશ્ન તે મ 


કિ કડ રહિત ઈને 
ન્‍/**૬ પ.મ૬--વિચારશ્‌ન્ય એોકે'દ્રિય જીવને અથવા વિરોપ સ્ાનથી ર્ષ્િત ક 


ર ર 
સાગાયક--ગુન્ 


” ઈ કસબ થવ છેલે તે જોામવવાં પડે છે (ઉદય ગમથ તરારા ઈ 
સ અવિરતિ, કપાય કને પ્રેમ એ ચાર છે. એના ૫9 ન 
“ક ન્ૂસકટ જલે ક્થર્પય સબજવાનો ભ જ જ૩ર છે. તેમાં પ્રથમ મશ 
કકક સઉ કજ શેરે હે બાકીનાં તબ ઝેતુનો વિગ્તાર કહે છે. ી 
7.૬, ચગે કેવ ૪૪ “તરગ ગમન બનન ગરન કગ્વોા અને છકાવ જ 

ડુ ક 
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“ કુષાય--સ'સારતે લાભ. તે રપ છે. તે પર વિષયચકષાયટ્વારસાં પૂરતું વિવેચન- 
થઈ ગયું છે. કોધ, સાન, સાયઇ લોભ એ પ્રત્યેકના ચાર ચાર ભેદ છે. ઉત્યુછ્ પ'હર 
દિવસ ચાલે અને દેવગતિ પ્રાસ કરાવે તે “ સ'જ્વલન ; ઉત્કુછ ચાર માસ ચાલે અને 
મતુષ્યગતિ પ્રાતત કરાવે તે “ પ્રત્યાખ્યાનાવરણુ ”; ઉત્કટ વરસ ચાલે અને તિય”ચગતિ પ્રાસ્ત 
કરાવૅ તે “ અપ્રત્યાખ્યાની ' અને ઉત્કુષ્ટ યાવજ્જીવ ચાલે અને નરકગતિ પ્રૉપ્ત કરાવે તે 
૬ અનતાતુખ'ધી. એ અનુક્રમે યથા'્યાત ચારિત્ર, સવવિરતિ, દેશવિરતિ અને સમકિતશુણુ 
પ્રાતત થવા દૈ નહિ, 

એ સોળ ભેદ થયા, તેમાં હાસ્ય, રતિ, અરતિ, શેક, ભય અતે જુગુપ્સા તથા 

| સીવેદ,; સુરુષવેદ અને નસુ'સકવેદ એ નવ તોકપાય સેળવતાં પચીશ કષાય ચાય છે. તે 
ક્મભ'ધના પ્રબળ હેતુ છે. 

ચેોગ પ'દર છે, મનેોચોગના ચાર ભેદ છે:-- 

૧. સત્ય સતોચે!ગ--ખરેખરા વિચાર કરવા તે. 

૨. અસત્ય મનાચોગ--ખોટા વિચાર કરવા તે. 

૩, સિશ્ર સનોાચોાગગ--જે વિચારમાં કેટલીક વાત સાચી ને કેટલીક ખોઢી હોય 
એ મિશ્ર મનોચોગ. 

૪. . અસત્યામૃષા સતોાચોાગ--એમાં સામાન્ય વિચારો; ખોટા કે સારાના ભેદ 
વગર; ચોલુ પ્રવાહે. ( જેમ ઘડો ઝરે છે, પર્કત ખળે છે; નદી વહે છે. ) ર 

વચનચોગના ચાર ભેદ છે $ સત્ય વચનચેોગ; અસત્ય વચતચોગ, સિશ્ર 
વચનચેોગ, અસત્યપ્મૃષા વચતચે।!ગઃ અથ' ઉપર પ્રમાણે. . 

કાચચોગના સાત ભેદ છેઃ-- 

૧. તેજસ-કાસરણુ કાય--જ્યારે જીવ એક ગતિથી ખીજી ગતિએ ન્તય છે 
ત્યારે તેને અનાદિ કાળથી સાથે રહિનારાં ભવમૂલ તરીકે પ્રખ્યાતિ પામેલાં બન્ને (લૈજસ 
ને કામ'ણુ ) શરીર સાથે હોય છે, જેમાંના તેજસથી આગળના ભવમાં આહાર લે તે પચાવી 
શકે છે. અને કામણુથી નવી નવી અવસ્થાએ પામવા સાથે નવ પુદ્દગલે। ગ્રહુણુ કરી શકે છે. 

૨. ઔદારિકસિશ્ર--આગળના ભવથી જીવ પોતાની સાથે તૈજસ-કાર્મ'ણુ લાવે 
છે તે અને ઔદારિક શરીરની જેકે શરૃઆત કરી છે, પણુ નિષ્પત્તિ થઈ નથી તે! તે 
ઔદારિકમિશ્ર કહેવાય છે. એવી રીતે વેકિય ને આહારક માટે પણુ જાણવું. 

૩, ઔદારિક--જે શરીરનાં પુદ્ગલ સ્થૂળ તેમ જ પ્રાચે ક માંસ, રુધિર અને 
ચરખીસમચ હોય છે તે. 

%. વૈકિયસિશ્ર--દશ્ય. શઈ ને અદશ્ય થું, ભૂચર . થઈ ને ખેચર થવું, સો।ટા થઈ ને 
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ગ્ભજપષે ઉત્પત્લ ઘાય છે. અ'તર્ઝુંહૂત* ગભષ્માં રહૅ છે અને પછી તેની માતા મગર- 
મચ્છની પાંપણુમાં જ તેને પ્રસવે છે. ગભ'« હોવાથી તેને મન હેય છે. તેતું શરીર 
ત'૬દલ (ચોખા) જેવડું હોય છે, અને આયુષ્ય અ'તસુંહૂર્તનું હોય છે, મગરમચ્છની 
આહાર લેવાની રીત વિચિત્ર છે. એ પાણીના મોટો જથ્થો મોહામાં ભરી લે છે અને તેમ 
કરતાં સ'ખ્યાબ'ધ માછલાંએ તેના મોઢામાં નતય છે. પછી તેના મોઢામાં «ળી ( દાંતની 
બેવડ) હાય છે, તેમાંથી તે પાણી પાછું કાઢી નાખે છે, પણુ આ જાળીમાં છિદ્રો મોટાં 
હોવાધી સ“ખ્યાખ'ધ ઝીણાં ઝીણાં માછલાંએ નીકળી જાય છે. આ વખતે ડુર્ધ્યાની ત'દુલ- 
મત્સ્ય આંખની પાંપણુમાં ખેડા બેઠો વિચાર કરે છે કે ને છું આ મગરસચ્છના સ્થાને 
હોઉ તેણ આમાંથી એક પણુ માછલાને નીકળવા દઉ' નહિ, આવા ડુર્ધ્યાનમાં જ નરકાયુ 
* ખાંધી, કાળ કરી, તેત્રીશ સાગરોપમને આઉખે સાતશી નારકીમાં ઉત્પન્ન થાય છે.” ઉત 
પાપ તદન માનસિક છે, છતાં પણુ તેની વૃત્તિ ખદ જ ખરાબ હોય છે. મન પર અ'કુશ 
ન હોય. તેની આવી જ સ્થિતિ થઈ જય છે. જેએ આખો વખત ગામની વાતે કરતા 
હાય, ફૂધળી ફરતા હોય, તેએએ આ નાની હટીકતથી ખહુ સમજવાતું છે. સ્રીઆએ 
પણુ વિકઘાત્યાગ કરવા ખાસ વિચાર કરવો! જેઈએ, એમ આ દણાંત ખતાવે છે. વળી, 
જેમ મનથી મહાપાપબ'ધ ચાય છે તેમ જ તેતે! સવર કર્યાથી મહાલાભ થાય છે તે 
માટે હુવે .જુએ. (૨; ૨૪૦) 


સતને! વેગ વિન પ્રસશચ'દ્ર 


પ્રતન્નન્દ્રરાઝયે-મંનઃપરતરસવરો । 
તસ્ય શિવસ્વાપિ) રેતમૂતો લળાવષિ ॥ ર્‌ ॥ (અરવ્ટ૧) 
“ ક્ષુણુવારમાં પ્રસન્નચ'દ્ર રાજષિને મનની પ્રવૃત્તિ અને નિવૃત્તિ અતુકમે નરક અને 
મોક્ષનું કારણુ ઘઈ” (૩) ર 
વિવેચન--મનનેો વેગ અત્યત છે. શુભ અધ્યવસાયની ધારા «યારે માનસિક 
રાજ્ય દ્વારા આત્મકુ'જ પર પડે છે તે વખતે તેના પરને મેલ એકદમ ખસી ન્તય છે, પડી 
જય છે, હુટી જય છે અને જીવ અલ્પ સસયમાં પોતાના શુદ્ધ સ્વરૂપમાં આવી ન્ય છે. 
પ્રસજ્નચદ્ર રાજષિંતું ચરિત્ર શાઅપ્રસિદ્ધ છે. તેઆને પણુ એ જ પ્રમાણે :થયું હતું. 
મેતાર્ય, સુનિ, ધજ્ઞાશાળિભદ્ર, ગજસુષ્ઠમાળ વગેરે અનેક મહાપુરુષો મનોરાજ્ય પર અ'કુશ 
પ્રાંસ કરી શુભ ગતિના ભાગી થયા છે. ધનવિજયગણિ કપસન્નચ'દ્ર રાજષિષ્તું ચરિત્ર આપે 
% અ'તર્ઝુટૂર્તના ધણા ભેદો હોવાથી નાનાં નાનાં કેટલાંક અતતમુ હ્તો મળીને પણુ અ'તમુફૂ્ત 
જ કાળ ડહી શકાય. 
2: ત'દુલમત્સ્ય તથા પ્રસત્રચદ રાજપિતી હટીકત થોડી થોડી નવમા અધિફાર્માં લખી છે, તે- 
પણુ ખાસ કારણુથી તેતું અન્ત પુનરાવર્તન કયું છે.- 





સ્ટ 


દદર 


શ્યધિકાર ] મિધાઃ#વાદિનિરો 


હવે પલટ રાલટવિંએ ગં થયું સે એઈ અ, તેએ તો મનમાં મોટી લડાઈ ડરવા 
પઢી ગયા, મોટા સમરાંગળ્માં સર્જ ડાલુએઓને મારી નાખ્યા, પણુ બાકીંથાં એક પ્રધાન 
જ રવો, શમા વખતે સવ કાઓ ખૂટી ગમાં, હાથમાં તરવાર સરખી પણી રહી નહિં, 

તાં દત્રિય વીર ડર્યા નહિં. હિમત મજબૂત રાખી માથા પરના રોપથી એને મારી 
વીશા, પેમ વિચાર ડર્યા. “વે પોતાના માથાં પરતો] ટોપ લેવા હાથ ઊચો કર્મો અતે 
માધા પરે હાય ફેરવ છે તો કેશસુંશિત તાલકુ મળ્ય! સૂરા વીર ચરે, જસાનદણિ અગી, 
'વેપર્યાસલાવ બાગ્મો અને સવેગ પ્રાસ ઘચેો. વિચાગું' કે અરે છીવ | આ તું યું કર 
હ? પના સુચ ચાને કોનું રારા ર વગર વિચાધે' તે' પધમ તતને। ભ'ગ કર્યો, આવા ગુદ્ધ 
ખધ્યવસાયમાં ધયાનરહ ધના, સ્વઆગરણની નિદા ઠરવા માંડી અને અતિંચાર આલેોવવા 
ડચ. મનથી ખાપેલાં કમ મનમી જ ખપાયી રીધાં અને સાતમી નરકને ચોગ્ય દળિયાં 

હં કર્માં' હના, તે વતિગેરી નાખ્યાં, હવે વીર પ્રભુને કળિકે ઘોડો વખત જવા દઈ 
કરીને પ્રક પૂછશ્રો જુ “જે પરમાત્મન્‌! તે રાજજિ કદાચ અત્યારે કાળ કરે તો કચાં 
«ચ ?”' પ્રભુશે ઉતતર ગાયો કે “ અતુતર વિમાને દેવ થાય. “ કેણિકને આ ઉત્તરથી 
જપારે સ્‍ાડાર્ય ઘમું, તેથી તેનું દારઇ પૂછ “ મનોરાતત્મતું સ્વરૂપ, તેનું તેર, તેને વશ 
કરવાથી ધતી અન'ત શુત્નો પ્રાપ્તિ વગેરે પ્રબુએ સમજનવ્યું, તે સમચે દેવદુ'ડુભિને 
વાવ પચે. કેજિકે પૂછયું, “છે ગ્રબુ! આ દદુભિ શેની વાગે છે ?” પ્રમુઝે કછું કે 
દ ન રાક્ 1 ઝો રાજપિને કેવળસાન પ્રાસ ઘયું છે.” ધ્ેણિક રાજને આ હકીકત 

ણી મનનો વેત કેવો બળવાન હોય છે ત બરાખર સમજાયું, 

ચ દછાતથી મતોરાત્યની વૅંગવાળી ભાવના સંમતી હરે. એ અગત્યના વિષયમાં 
વારવાર પર્યાઊયન કરવાની «રર છે. મતનું ળ'ધારણું પભુ ત્તણૂવા જેડું છે, જેને માટે 
તીશેના બે શ્લોક મનન કરવા ગોગ્ય છે. (૩; ૨૪૧) 

સનની _અગ્રનૃત્તિ-સ્થિરતા 


મતા5#સિમાચિળ, પ્લાન સેજ સ્ત્રિયારિયુ 1 
પમ ઇમતઃ એમ-માગસુ ક્વામિતઃ સામ ॥ ૪ | (અરય૬૨) 

“ રનનો પ્રતૃત્તિ ન કરવા માત્થી જ પ્યાત ઘતું નઘી, જેમ કે ગેકે'દ્રિય વગેરેમાં 
(તેએને મન ન હોવાથી મનની પ્રવૃત્તિ નથી ); પણુ જે ધ્યાન કરતારાં પ્રાણીએ ધર્સ- 
ધ્યાન અને શુક્લધ્યાતને લીધે મનથી સ્થિરતાના જાજનભૃત ધાય છે, તેએની અમે સ્તુતિ 
કરીએ છીએ.” (૪) 

વિવેચત--થી અધ્યાત્મોપનિષદ્‌ ( ચોગશાસ્ત )તા પાંચસાપ્ર કાશમાં અનુભવી યોગી 
શ્રીમાન હેમચ“્રસૂરિ કહે છે કે પવનરેોધ વગેરે કારણોથી પ્રાણાયામતું સ્વરૂપ અન્ય 
દશનકારાએ ખતાવ્યું છે તે ખહુ ઉપયોગી નથી; તે તો કાળજ્ાન માટે અને શરીર- 
આરાગ્ય સાહે «ભુવા જેવું છે. આમ કહીને ત્યાર પછી તેનું સ્વરૂપ શ્રીહેમચર્ ક્સૂરિ પોરા 
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* અધિકાર્‌ ] સિથ્યાત્વાદિનિરોધ [ ૩૩૨ 
જ્ુનિય'ત્રિત મનવાળા પવિત્ર મહાત્માએ 
સાર્થ વિરથવં વા ચન્મના *સુષ્યાતવસ્ત્િતણ્‌ | 
વિત દઞિયસ્વેમ્વઃ પારમાંત્તાન્‌ સ્તુવે થતીન્‌ ॥ છ | (અસુષ્ટુપ) 

“ સ્રાથક્તાથી અથવા નિષ્કૂળ પરિણામવાળા પ્રયત્તોથી પણુ જેએનું મન સુધ્યાન 
તરક ત્તેડાયેત્રું રહે છે અને જેએ ખરાબ વિકલ્પોથી દૂર રહે છે તેવા, સ'સારતો પાર 
પામેલા યતિઓતે અમે સ્તવીએ છીએ.” (૫) 

વિવેચન--કેઈ પણુ પ્રાણી કાર્યના પરિણામ માટે સેખમદાર નથી. તેણે શુભ 
પરિણામ આવશે એ પ્રમાણે વિચાર કરીને કાર્ય, કરવું જેઈ એ, આ શુભ ધ્યાનથી કરેલા 
કોર્યતું પરિણામ ખરાબ આવતું નથી; પણુ કદાચ ખરાબ આવે, તેોપપણુ કાર્ય” કરનારને 
પાપતે। અતુળ'ધ થતે। નથી. પોતાના ક્ષચોપશમ પ્રમાણે તેણું દીવ" દણિ પહેંચાડવી નેઈ એ. 
જેએ હમેશાં સારાં કાર્ય કરવાના મનોરથો કરે છે અને ખરાખ સ'કલ્પો કરતા નથી, 
તેએ ખરેખરા ભાગ્યશાળી છે. 

(સાર્થ ' એટલે શુભ પરિણામવાછી કાર્ય. આવા જ હેતુથી પરિણામ માટે બહુ 
ચિતા ન રાખવાતું શાસમાં કહ્યુ છે: 

મઘસ્તિ મૂસિમિર્મામ્યર્લર્મજર્ધમનોરથાઃ 1 જણસ્તિ ચત્પુતસ્તે ઇ તરુવબસ્ય લૌસ્પતૂ ॥ 

“ધ્મ'કાર્યા કરવાના મતેોરથે। જ મહાભાગ્યથી થાય છે અને ને તેઓ શુભ ફળા આપે 
તો તો સેનામાં સુગ'ધ ભળી એમ સમજવાનું છે. ” 

મન ખોટા વિચારે કરીને કેટલી જાતનાં પાપો ખાંધે છે તે આપણે ચિત્તટમન 
અપિકારમાં ન્નેયું છે. કલ્પનાશક્તિ પર જ્યાં સુધી સુનિય'ત્રિત વિચારશક્તિનો અ'કુશ' ન 
હાય, ત્યાં સુધી સુકાન વગરના વહાણુની જેમ મનેોવિકારરૂપ પવનથી આ આત્મા સ'સાર- 
સસુદ્રમાં .અસ્તન્યસ્તપણે ઝોકાં ખાય છે અને જરા ઝપાટો આવતાં એક દિશાએ તણાઈ 
જાય છે; વળી પાછે! ખીજી દિશામાં આવે છે, માટે આરત્ત:, સૌદ્રાદિ હૂર્ધ્યાનને તેભના 
ચથારૂપમે સમજીને, તજી દેવાં અને ધમ'ધ્યાન તથા શુફલથ્યાન ધ્યાવવાં, ( પ; ૨૪૩ » 

વચનઅપ્રકૃત્તિ-નિર્વધ વચન 
વોડ્તરૃસિભાત્રેળ, મૌન જે જે સ વિષ્રતિ ? । 
સિત્ર્સ વગો ચેયાં, વચોપત્ાંત્તુ તાન્‌ સ્તુવે | ૬ | (અરુ) _ 

“તવચનની અપ્રવૃત્તિમાત્રથી કેણણુ કોણ મૌન પ્રારણુ કરતું નથી ? પણુ અમે તો જે 
લચનશુસ્તિવાળાં પ્રાણીએ! નિરવદ્ય વચન બાલે છે તેઓની સ્તવના કરીએ છીએ.” (૬) 

_ વિવેચન--વચનસ'વર-અતેક કારણથી વચનની પ્રવૃત્તિ થતી નથી; એકે'દ્રિય- 


ઝ સષ્ઘ્ય]ન ટિ વ વાટ : 1 


૩૩૨ ] અધ્યાત્મકલ્પટુંસ ! ચતુદ 
પણામાં સ્વાભાવિક શરીર ઉપરાંત ખેઇદ્રિયથી પચે'દ્રિય સુધીના તિય”ચે! સ્પછ્પણે મેથ 
શક્તા નથી. શગ, સભાક્ષોભ અથવ્રા મૂગાપણાથી મનુષ્યો પણુ બોલતા નથો; પણુ ગેય 
કાંઈ લાભ થતો નથી. બોલવાની શક્તિ હોય છતાં નિરવદ્ય વચન બોલવુ', તેમાં જ ખરેખર 
ખૂબી છે. વચનગુત્તિ ધારણુ કરી હોય, ભાષા પર અ'કુશ હોય અતે બોલે ત્યારે સય 
પ્રિય, શિત અને પથ્ય વચન જ ખોલે તે નિરવવ્વ વચન કહેવાય છે. અશક્તિમાત હ્યુ 
થાય તેમાં નવાઈ નથી; શક્તિ હોય છતાં કારણુ વગર બોલે નહિ, ગ'ભીરતા રાખે થર 


ય 
મેલે ત્યારે પણુ વિચાર કરીને, પ્રમાણાપેત અને ખપ જેટલું જ હિતકારી ખોલે તેહ 
ચ'ચમવાન કહેવાય છે. (૬; ૨૪૪) 


નિવરધ વચન-વસુરાજા 
તિર્થ વતો રિ, સાવદાવવ્સેમેતઃ | 


માતા તર્જ વોર, શસુરાઝાટયો તપ્‌ || ૭ || ( ગસુષ્ક૧) 
“છું નિરવશ્ર (નિષ્પાપ ) વગ્રન ખોલ, 
“કદમ વે!ર નરકમાં ગચા છે.” (૭) 


(વેલેચન--ઉપર કહ્યું' તેમ નિર્વદ્ય-પાપરહિત-વચન બોલવાની જરૂર છે. દ્લિય 
હના સત્ય, પ્રિય અતે પથ્ય એ ત્રશે ગુણાને સમાવેશ થાય છે એમ સમજડું. ૧૫4 
ર૦૫ છે! ૬21 પુ ગૃપ્રિય હાય તે તે નિરવદ્ય નશ્રી. અને વળી વચ્‌ત મોકલવા ક 

શ -હવે તેને પતિ કરનારું તે વચન છેત્મ 55₹/“-ઝો ૩૦૦ તગત મેવ 
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ર શ્ર? 
૩3૩૪ ] અધ્યાત્મકલ્પકુમ [ચહ 


આવી રીતે ઘણ! સમય પસાર થઈ ગચે।.. એક વખત એક સાટું આશ્ચર્ય મત! 
એક શિકારી જ'ગક્ષમાં પશુ પર ખાણુ ટ્રે'કતો હતે, પણુ તેનાં ખાણું વચ્ચે ભટકી જયા 
લાગ્યાં. શિકારી આતું કારણુ કાંઈ સમજ્યો નહિ તેથી તે જગ્યા પર જઈને હાથ ફેરો 
તો! સ્કૃટિકની શિલા દેખાણી. તે એટલી તો. પારદશષ્ક હતી, કે હાથ લગાડ ક 
છે એમ પણુ દેખાતું નહોતું. આવી સુંદર શિલાને નઈ. સહાભાગ્યવાન વસું રાળાતે * 
તે ચોગ્ય છે એમ શિકારીએ ધાર્યું. વસુ રાન પાસે જઈ ખાનગીમાં તે હકીકત ત્વિદિ 
કરીને વસુતે શિલા ભેટ કરી. રાજા ખહુ ખુશી થચેો! અને શિકારીને ખહું ભેટ કરય 
પછી રાજાએ ટુશિયાર શિલ્પીએને રાખી તેમની પાસે પેલી સ્કૂટિક શિલાની સુંદર વેટિ 
સૈયાર કરાવી અને પ્રચ્છજ્ઞપણે તે ઘડનારાએને। પછી ઘાત કરી નાખ્યો આવેલ 
સિંહાસન મૂકયુ' જેથી લોકોએ એમ ન્ાણ્યું કે સત્યના પ્રભાવથી વસુ રાજાનું સિફાકેજ 
આકાશમાં અધર રહે છે. લોકોમાં વાત ચાલી કે સત્યના પ્રભાવથી રવતાએ ર૫ 
પાસે રહે છે અને તેની સેવા કરે છે. ચિ'હાસનના પ્રભાવથી કેટલાક રાજાએ તેતે ૧ 


થઈ ગયા અને તેની કીત્ષિ દશે દિશામાં વધારે પ્રસરવા લાગી. 
હવે નારદ એક વખત તે શહેરમાં આવ્યે. તે પવતને મળવા ગયે. તે વખતે 
પતત શિષ્યોને ક્ડગ્વેદ ભણાવતે। હતો. તેમાં એ વાત આવી કે અસ્થી યસ કરવો, 
તે કચન! અર્થ સમજાવતાં કહ્યું કે અસ્ત એટલે બોકડાતું ખલિદ્દાન કરી ચસ કરવો ન 
વખતે નારદ નજીક બેઠો હતે! તેણે કહ્યુ' કે “ ભાઈ પર્વત | તું આવે ખોટો અથ ક 
કેરે છે? ગુરુએ તો! આપણુને શીખન્યુ' છે કે ન સ્તાયતે ર્ત સત્ર વાવ્યાથી ન ઊગે ૯2 
રક ત્ર વરસનું ધાન્ય ' ( ડાંગર-શાલિ ) એવે। અથ અન્ન શખ્ટને થાય છે, શે 
તં ડેમ વીસરી ગગો? આ પ્રમાણે ખોટો અર્થ કરવો અચુક્ત છે, મે કરાળ 
મ પરભવમાં દુગ્'તિમાં પાડનાર છે.” પવત બોલ્યો : “ તમારું કહેવું ક 
“રટ અપવાએ એવા અર્થી કષ્યો જ નથી. વળી ' નિવ્ર'ટુ 'માં મત્ત શખ્ટને! અરથ પ! 
હ -*૫.૩ અ ક 
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॥રા પિતાજી ગળુ વરસની જની (શાલિ) ડાંગર કહેતા હતા, તેધી તે વગર વિચાચે” 
ગકારમાં જિડા છેદવાતું પણુ લીધું છે.” પતે કુ: “હવે મે' તો આ ગ્રશાષું કહી 
વધું, તે ન કથ થવાનું નધી, અછે તમને દક લાગે લે રીતે તેનું તિવારણું ટરો.” ગાને 
રાતું દવાભવેક રીલે હેત લાગ્યું, તેથી હૃદયમાં પીઝા પામતી તે વસુ રાળ પાસે 

ઈ સુર ગ્રતે માટે માતા ડા નથી કરતી ? “છે માતા ! આપના દશષનધી આજ 
હરકઇ'ભક ગુરુના દ્જન ઘયાં, ચ્યાપને છું શું આપું અઘવા આપને માટે શું કરું ? મને 
[રમાવે!.” અત ગ્રમાસે વસુ રાતએ તેમને કરા, માના બોલી ડ “વત્સ! મને સુત્રલિક્ષા 
ચાપે. હે સુત્ર ! સુસ વગર ધનધાન્ય શા કામનાં છે?” વસુ રાળએ કહ્યુ"? “ શાતા | 
મા ફા' બોલો છે! ? પર્વત તો માર પાર્ય અને પૂજ્ય છે; ગુરુઝુત્રને ગુરુતુલ્ય માનવે, 
નેવી ચતિની આજ્તા છે. શ્યાજે યતર કેપનું પાતું ઉઘાડયુ' છે કે જે મારા ભાઈને 
શરવા તેયાર ઘા છે ર માટે હે માતા ! તમે જે હકીકત હોય તે જલદી બોલે, ” પછી 
વતની માતાખએે સારદતું ગચગમન, અતત રખ્દતી સઆાખ્યાના સ'ભ'ધમાં થચેલે! વાદવિવાદ, 
રજત તધા સારદનોં તકરાર, જિાછેદતું પણુ અને વસુ રાતની ઠરેલી સાક્ષી--એે સર્જ 
ઇદીક્ત કહી બતાવી; પછી કઇં કે “તારી પાસે ન્યાય દરાવવા આવે ત્યારે હે ભાઈ ! 
તર્વતતું ર્ક્ષણુ ડેરવા માટે તું અસ એટલે બકરો એમ કહેજે, મોટા માણુસો પ્રાણુથી 
4ણ] બીવ્ત ઉપર ઉપકાર કરૈ છે, તો! વાણીયી કરવો! એમાં તો સવાલ જ શે છે ?'” 
સુ રાળ બોલ્યો? “છે માતા! શિછ્યા વગન હું કેવી રીતે બેડું ? પ્રાણના નાશ થાય 
પછ સત્યવતી સુરુષો કર્દી પણુ અસત્ય બોલતા નધી, પાપધી ડરનાર પ્રાણીએ કોઈ 
3ણ બાબતમાં અસત્ય ગોલુ જેઈ એ નહિ, તો પછી ગુરુની વાણી અન્યધા કરવા સારુ 
મોટી સાક્ષી પૂરવી એ તો ખછઠુ જ ખોહું કહેવ'ય.” “ભાઈ! તારે તો ગુરુના પુત્ર 
'રેતાં પભ સત્યતતનો આગ્રગ્ડ વધારે છે તો હક છે! મારું નસીભ !” આટથું બોલતાં 
1રૅપત્નીએ' દૃયારદ્ સુખ કર્યું ત્યાર શહ લેવાઈ ગયે! અને તેનું વચન અ'ગીકાર કર્યું. 
ક રાજી થઈને પાનાને ઘેર ગઈ: 


સગી જ 


ક. 


ખવે નારદ અને પર્વત રાજચભામાં આવ્યા. સભામાં અનેક સભ્યો, વિદ્ાનો અને 
યાધ્યસ્થ્યવૃત્તિવાળા સુરુવો મરિરાન્યા યતા. રાળ સ્કૃટિકની વેદિકાના પ્રભાવથી અદ્ધર 
ખાતા સિકાસન પર આરૂહ થયે! હતે. રાન્‍્તએ ગુરુસુત્ર અને સહાધ્યાયી નારદને આદર 
બાપ્મો. નારદે અને પજતે પોતાને! પક્ષ સ્થાપિત કર્યો અતે રાજાનું પ્રમાણુ અ'ગીકાર 
શું, સત્યનો મહિમાં બતાવ્યો અને રાજને સત્ય બોલવા સૂગન્યું* આ પ્રમાણે સર્જ 
યૂટ્ીકત કહ્યા છતાં, વતે તે સાંભળી જ ન છોય, પોતાના સત્યવારીપણાની પ્રત્તિદ્ધિને 
ખ'ગે પાતાને માધે લ#કતી સહાકફ્રજને *્યાલ ત્તણેં ક્ષણુવાર દ્ર ગચેા હય, તેમ 
મુરુપસ્નીનાં વચનને માન્ય રાખી વસુ રાન્નએ ન્યાય આપ્યો કે “ ગુરુએ અઝ શખ્દને 
ખર્થ “ખકરા શીખવ્યા છે, ” “અ અસત્ય વચન બોલતાં જ દેવો! તેના પર કોપાયમાન 


દ“પૌચપનાં ભગ જર પારમામ 


રછામૂત્ર સ નેસત, જગો સદશ અ 1 
અજ્નિર્સ્ન1ઃ પ્રોદસ્તિ, જસગ્ઝ1૬ પતે રિ॥ « ॥ (૨૧) 

( દુછ વગન આયા લેઇ સને પરગોયમાં ગયનુજમે તેર કરાવે છે ગને નરકગવિ ક 
કરાવે છે. અગ્નિથી ખળેકું કરો વાર ઊગે છે, પણ્‌ ટ? વગનગા ખળેલાં હય તેમાં પ 
ફૂરીવાર સ્નેષ્યાંકુર ફૂટતા નથી. (૮) 

વિવેચન--આ લોકમાં બે વાત સમાવી છે. ગ લોકમાં અને પરલોકમાં ડ ક 
કૂળ શું ખેસે તે સૂગવ્યું છે. દુર્જ્ગનથી ગ્યા લોકમાં વેર ઉત્પન્ન થાય છે અતે પરકષકમ 
નરકમતિ પ્રાસ થાય છે. આ લેક ઝથી ફળના ચ'ભ'ધમાં વિશેષ રીતે સમજૂવી આપા 
કહૈ છે કે ધાન્ય વાવ્યાથી ઊગે છે, પણ જે તે ધાન્ય ખળી ગયું, તો ખીજત્ પ 
પામે છે; તેથી તે ઊગતું નથી. પણ કોઈ કોઈ કડણુ ખીજ બળ્યા છતાં પણુ ઊગે ે 
પણુ જે દુવ'ચનથી ખળેલા હાય છે તેમનામાં ફરીને પ્રેમના અકર ઊગતા જ નથી. અવુ ી 
એ જાણે છેકે વચનખાણુ હૃદયમાં શલ્ય જેવું કામ કરે છે અતે એક વાર વાગ્યાં જ 
તો તે ભૂલી શકાતાં તથી; આઢલા માટે નકાસું બોલવાની ટેવ ખ'ધ કરવી. ઝુટલાક માઇક 
પોતાની ધિટ્ધત્તા કે ડહ્ાપણુ ખતાવવા સારું અકારણે પણુ અપ્રસ્તુત ખોલ્યા કરૈ ર ન 
તેમ કરીને પોતાની લઘુતા કરે છે. ખાસ કરીને નકાસું બોલવું નહિ અને કડું પછ 
ખોલવું નહિ. (૮; ૨૪૬) 


તીર્થકર સહારાજ તસે વચનઝુસિની આદેયતા 
અત પ્ત સના રીણાકાછારાવેવછોઝીવમ્‌ 1 
અવ્ામિયા જૂયુજ્નત્રચણ્તોડષે ત ॥ ૨ ॥ ( ગસ'૬૧) ] 
“તેટલા માટે જેકે તીથ”કર મહારાજને ત્રણુ જ્ઞાન હાય છે, તોપણ ટ્ીક્ષાકાળથ 
માંડીને કેવળજ્ઞાન થતાં સુધી, પાપની ખીકથી, તેએ કાંઈ પણ બોલતા નથી.” (૯) 
વિવેચન--“તેટલા માટે એટલે સાવ બોલવાથી અનિઇ કૂછી થાય છે, ય 
માટે, તીથ”કર્‌ મહારાજ પણુ છદ્દમસ્થ અવસ્થામાં મૌન ધારણુ કરે છે. સાટા સાતીને 
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પાવા શય રહૈ છે, તે'પર બદ ખ્યાત કરવા જેવું છે, આ તો. જપાનમાં આજે આમ 

મું અને વીસુવિયસ સ્‍વાળામુ'મમી ફાટથો, પાર્લામેન્ટયાં આવી તકરાર થઈ અને રાજ્યમાં 

માવી ખટપટ ચાલે છે--આવી આવી વાતો કરીને નદામો કાળક્ેપ કરવામાં આવે . છે. 

તુ પતિકાસ ભમ્વો એ જરી નાત છે, પણુ પછી એ સબ'ધી વાતે કર્રી, વિચારે 

તાવી, નામો કમ'બધ શામાટે કરવો ? શાસકાર એક વ્યવહારુ વચત કહે છે કે “ ભટ 

લે તે માંડે,” ચામાં બધી વાતોને મુદ્દે કયાથી #તય છે. (૯; ૨૪૪) 
કાયસ્‌'વર--કાચખાનું દૃણાંત 


જવમાં સરળ સવાર, ઝ્પણતસિદ્થેનતાત્‌ । 
મરતાનરતારી ૧2. ગુયરાનાન્યબૂવુઃ ॥ ૦ ॥ (સરુલવ) 
* (જીવ ઉપર ) દયા વાવીને, તારા શરીરનો સવર કર; કાચખાના દણાંત્થી શરીરને 
દર કરનાર અતે નખિ કરતાર સ્‍્પનુકમે સુખ-ડુઃખ પામે છે.” (૧૦) 
_વિવેચન--કાયસ'વર--મન અને વચનની પ્રવૃત્તિ જેમ નુક્સાન કરનારી છે, તેમ 
યાની પ્રવસ્તિ પજુ, સવથ ખેચ તો, અતત સસારપરિબ્રમણુ કરાવે છે. કાયયોગની પ્રવૃત્તિ 
રવી તે પત] કાભ છેતૃપૂજક કરવી, નિષ્ફળ અતે *કાનિકારક પ્રવૃત્તિના સવર કરવાની 
વાવશ્યક્તા બકુ જ છે. હદથોગ વગેરેથી ફારીર પર જય થાય છે, તે તો માત્ર આરોગ્યાદિ 
રૅહિક લાબ માટે થાય છે. જૈન શાસ્કાર એને બહુ અગત્ય આપતા નથી. એક વગડામાં 
#મીન પર બે કાચબા ચાલ્યા જતા ષ્યતા. તે વેળા કોઈ હિંસક જનાવર આવ્યું. તેને 
ઢેતાં « બ'ને ડોગબભાએ પોતાનાં પગ ને માથું અર લઈ લીધાં, પછી તે જનાવર દૂર 
ભુ' રહી તેનાં પમ્ર એ સાથું' ભડાર કાઢવાની રાક તેવા લાગ્યું, કેટલીક વારે એક 
ચબાગ સ્તકળઈને પપ અને માથુ બહાર કાઢયાં, એટલે પેલા જનાવરે તે પકડીને 
ને મારી નામો, બીત કાસબાએ, ઘણુ વખત થયા છતાં પણુ, પશ કે માથુ' ખહાર 
1હચાં તહિ, તેથી છેનટે ઘાદીને પેઠું જનાવર જતું રહુ. 
આ બે કાચખામાં જે કાચભાએ પોતાનાં અગેોપાંગ ગોપવી રાખ્યાં, તે સુખ પામ્ચો 
પને બીજને દુઃખ પામ્યો, માટે કાયાને! સ'વર્‌ કરવાની પણ ખરેખરી જર્‌ર છે. (૧૦; ૨૪૮) 
કાયાની અપકૃત્તિ વિ. કાયાનો જભ વ્યાપાર 
જાતસ્તમ્માજ જે છે સ્યુતસ્સન્માટ્યો યતા? ? । 
જિવદેત કરિયો વેપ, જાવર્ાંસ્ત સ્તુવે થતીન ॥ ૬૨ ॥ (ગસષ્ટજ) 
“ રાત કાયાના ગ્ર'વરથી ઝાડ, સ્ત'ભ વગેરે કોણુ કોણુ સંયમી ન થાય? પણુ 
2ઓપતું શરૉર મોક્ષ મેળવવા માટે કિયા કરવામાં ઉવત થાય છે, તેવા ચત્તિની અમે 
'તુતિ'દરીએ છીએ.” (૧૧) 


અ,.-૪૨ 


દી 
૩3૮ ] અધ્યાત્મકલ્પકુમ [ થ6 


વિવેચન--ઉપર વચનચેગ માટે કહ્યુ' તેમ જ કાયાની અપ્રવૃત્તિ માત્રથી કાંઈ 8 
થતો નથી, પરતુ જરૃરનું એ છે કે કાયાના પ્રશસ્ત પ્રવૃત્તિ થવી નઈ એ, એટલે તેતા થે 
શુભ કિયાઅતુછાન કરવાં જેઈ એ. આ પ્રમાણે મન-વચન-કાયના ચેોગેની પ્રવૃત્તિ સળ 
ઉપચે।ગી ઉપદેશ આપ્ચે।. હુવે પાંચ ઇદ્રિચોના સ'વરની વાત કરે છે. ( ૧૧; ૨૪૯) 

શ્રોચેન્દ્રિયસ'વર 
શુતિસવમયાગેળ, શરન જાન્‌ વે સ્તગસ્તિ સ ? । 
રછાસિષ્ટેગુ ચેસેવુ, ₹ામક્ેયો ત્વઝ્તન્યુસિ! ॥ ૬૨ ॥ (ગરજ) , 
1નના સ'યમમાત્રથી કેણણુ શખ્હોને ત્યજતું' નથી ? પણુ ઈછ અતે અનિદટ શ 
પર રાગદ્વેષ તજી દે, તેને સુનિ સમજવા.” (૧૨) ી 

વિવેચન--કુદરતી સયમ બે રીતે આવે છે. ચઉરિન્દ્રય સુધી ત્રોત્રેન્દ્રિય હરતી ન 
નથી, તેને અથવા બહેરાને સ્વભાવે શ્રોત્રસ'વર થાય છે. કૃત્રિમ સચમ કાનમાં ન 
નાખી ફે પૂમડાં નાખી, બેસી રહેવાથી થાય છે, આવી રીતે ખાહ્ય સ'યમથી ન 
સયમ તે! અનેક વાર થાય છે, પરતુ એવા પ્રકારના કર્માધીનપણે થયેલા ખાદ્ય ક 
કાંઈ લાભ થતો નથી, પણુ એક તરક વાચેો।!લિન, હારમોનિયમ, પિયાનો અથવા જ 
સૃદ'ગ, દિલર્‌ૃખા વગેરેના કોમળ ધ્વનિ ચાલતા હોય અને એક ખાજી કૂતરાળું ક 
ખેસૂર અને ભે'સા ર જેવા અવાજથી ચાલતું ગાયન, અથવા ગધેૈડાતું ભૂંકવું ચ્રાલળું ક 
એ ખન્તે સાંભળીને મનમાં જરા પણુ પ્રેમ કે ખેદ આવે નહિ, સમભાવ રહે, ન 


- * જ હ હરર 
ખરેખરું મહત્ત્ત છે, એ જ સુનિષણુ છે અને શએવી સમવૃત્તિવાળા પ્રકૃષ્ઠ જીવનતે 
પામતાં વખત લાગતે। નથી, 


દદ 
ક 


રે, પાઇ 

શ્રોત્રેન્દ્રિય વશ ન રાખવાથી હરણુ ખદ દુઃખી થાય છે. પારધી જયારે જાળ પ 

જ મ હ કે ષ્ડ ગ્ય 
ત્યારે હરણને તેમાં ક્સાવવા સારુ વાંસળી વગાડે છે. સુંદર સ્વરથી આકર્ષાઈ ગ 
જુ દ્રિ જુગ્ન ૭ કી ? તેને ખ્રીછ 
ઈતદ્રયપર્વશ હરણ પારષ્રીના સપારામાં આવી ન્તય છે. સાંભળવાની લેમાં 
ન ૦% * કાત જઉ 
દિશાનું ભાન રહેતું નશ્રી; તેટલા માટે શાસ્્રકાર કહે છે કે “ જીવેતવ્યતે અશાશ્રવ 


જ ી વઢી' 
ચુખને શાશ્વત «તણી અને આયુષ્યને પરિમિત ન્ાણીને ઇદ્રિયભોગથી વિ 
કરીતે નિવત'વું.” (ઈદ્રિયપરાજયશતક ) (૧૨; ર૫૦) 


જ. 


દ્ર 


ોાકામાર્ગાના 


ચશ્ચુરિન્દ્રિયસ'વર 
ચલ મેમપમાત્રાત્જે, સ્વાજોજન્્ગસ્તિ સ? । 
રદાનિવ્યવ અેતેવુ, રામકેવો સ્તતન્મુસિઃ ॥ ₹રૂ॥ા (ગનુયદ૧) 
“માતર ચદના સયમત્રી કોળ રપપ્રેક્ષીણ તજતા નથી ? પણુ ઇટ અ 
કૃપદમ. જગા કાગ છોડી છે છે, તે? અરે સુનિ છે.” (૧૩) કી 
વિલેચન--તેદદિય સુધીના સર્જ જીવો ચશ વગરના ય છે, વળી, પચ 


નુ બત? 


અધિકાર ] - . મિથ્યાત્વાદિનિરેધ " : [ કટે 


સંતુખ્ય' અને 'તિર્ય'ચમાં પણુ કેટલાક અ'ધ હોય છે, પરંતુ આવા પ્રકારના સ'યમથી શું? 
તેમ જ આંખો મીંચીને મેસી રહે, તેથી પણ શુ? તેથી કાંઈ મહાલાભ થતે! નથી; 
કદાપિ જરા જરા લાભ થાય તો તે હિસાખમાં નથી; પરતુ જપારે સુંદર ઔતું રૂપ જીએ, 
તેની હુ'સગતિ અને સુદર સુખ, છૃદયવિસ્તાર અને કદળીજ'ઘા જીએ, અથવા નાટક કે 
મુદરતની સુ'દર સિનેરી જુએ ત્યારે, તેમ જ કુછ દુગ“ધ અને રોગથી ખગડેલ શરીરવાળાને 
જુગે ત્યારે, બન્ને ઉપર સમદઘિ રહૈ તે જ ચક્ષુરિ'દ્રિયનો સ'વર થયે. કહેવાય. આતું 
નામ ખરેખરા સ'યમ છે. બાહ્ય સયમ તે! ઘણી વાર થાય છે, થઈ ન્તય છે. તેટલા 
માટે શાસ્રકાર કહે છે કે “તે જ પુરુષોને ધન્ય છે, તેને જ અમે નમસ્કાર કરીએ છીએ 
કે જે પુરુષોનાં હૃદયમાં અરપ્રી આંખે ન્તેનારી અર્થ્ાતૂ કરાક્ષ નેત્રે નેનારી સ્રી ખટકતી 
નથી. ” (ઇદ્રિયપરાજયશતક ) 

ચન્નુરિન્દ્રિયનો સ'યમ ન કરવાથી પન'ગિયું મહું દુઃખ પામે છે. દીવાના રૂપથી આકર્ષાઈ, 
ચક્યુરિન્દ્રિયને પરવશ થઈ તેમાં ઝ'પક્ષાવીને પોતાના પ્યારા પ્રાણ ખુએ છે. (૧૩; ૨૫૧) 
ર ઘ્રાણેન્દ્રિયસ'વર 

ઘ્રાળલષમમાત્રેળ, મન્યાન જાન વો સ્વગસ્તિ ત? । 
છાસિદેશુ વેતેળુ, રામદેવ લ્થગન્યુસિઃ 1 ૨9 1 (અરુ) 

“ તાસિકાના સ'યમમાત્રથી કેણુ ગ'ધોને ત્યજતું નથી ? પણુ ઇંટ અને અનિઇ 
ગ'ધોામાં જેઓ રાગદ્વેષ ત્યજી દે છે, તે જ સુનિ કહેવાય. ” (૧૪) ી 

'વિવેચત---ઉપર પ્રમાણે ભાવ સમજવો. સે'ટ, લવ'ડર, અત્તર કે સુગ'ધી પદાર્થોની 
ગ'ધ આવવાથી રાગ ન ઘાય અને વિધા વગેરેની દુગ”ધથી દ્વૅષ ન થાય, ત્યારે દ્રાણેન્ટ્રિચ- 
'સે! સ'વર થયો! સમજવો. ઈંછ અને અનિઇ વસ્તુ પર સમભાવ રાખવો, એ સ'વર છે. 
જેએ ઇદ્રિયભોગમાં ચૉંઢી રહેતા નથી, ગૃડ્ધિભાવ કે આસક્તિ રાખતા નથી, તેએ ખરા 
સ'યમવાન કહેવાય છે. તેટલા માટે શાસ્રકાર કહે છે કે “લીલો અને સૂકો એવા બે 
માટીના ગોળા ભીંત તરફે ફ્રેકચા; તે બે ગોળા ભીંતે અથડાયા; આ બેમાં જે લીલો ગોળે 
હતો તે ભીંતે ચાંટી રહ્યો અને સૂકે। ગોળો ન ચૉંટી રહ્યો. એ પ્રકારે ઈદ્રિયભોગમાં લ'પટી 
અને ડુખુ'દ્ધિ સુરષા સ'સારરૂપ લી'તમાં ચોંટી રહે છે અને જે કામભોાગથી વિરામ પામ્યા 
છે, તે સુકા ગોળાની પેઠે સ'સારભીંત પર ચોંટી રહેતા નથી.” ( ઇંદ્રિયપરાજયશતક ) 
જ ી અત્ર ચીકાશ તે રાગદ્વેષજન્ય સમજવી. ભીં'ત આગળ જતાં સુધી તો બન્નેની ગતિ 
સરખી જ હોય છે, પણુ પછી સ્થિત્ય'તર થઈ જાય છે. 

કમળની સુગ'ધમાં લપટાઈ બ્રમર તેમાં આસક્ત થઈ નય છે અતે લહેરમાં આવી 
. જઈ તેમાં બેસી રહે છે; જાણે છે કે સૂર્ય અસ્ત થતાં કમળ મીંચાઈ જશે અને પોતે 
ઝ્ે્ખાને પડશે; છતાં હમણાં ઊડું છું, ઊડું છુ, એવા વિચારમાં 'ને વિચારમાં આસક્ત- 
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હરિ. મ ક / ક # નં 
વવેચન ---ગવડારમાં પર જરવ એ દ હેં ૩% & 1”, તેના ધળ ર 
સ'સારમાં અનત ભવ પડ 
તેને યોગ્ય સાધને! રૈગાર 


મ; 


ત રખાડાવતાર છ ઈદેગ છ ગોરું ખાવાના નો ી 
કરવામાં, ગારા ખાવાના પડો મેળવવામાં અને છપર ે 
ખાવામાં આ જીવ પન્ગના માને દ. ડ્નિયામાં ખાઈમીતે -માન'ક માનતારા ક 
નીકળેલા છે ! ખાવાપીવામાં «« મોર માનનાર જિના તાતએ જીવે મનુષ્મભવતું_ 
સાધ્યળિ'દુ શુ' છે તે ગૂદી «તપ છે. વળી, આવા આભ રસમોથણુથી ઇદ્્િ પ 
નથી; અન'ત વખત મેરુપવ'તના હમલા? પાગ ગન'વમભૂા ખોરાક ખાધો, છવા ઈ 
તૃત્તિ થતી નથી. તથી રસનેન્દ્રિયને વશ કરતા મારે આચાધારળુ પ્રયાચ ક 
છે. તેટલા માટે શાસ્ઞકાર કહે છે કે “તેરે તું સંસારથી ખબીતો હો અને મરાઠા! 
ઈંચ્છા રાખતો હો, તો ઇદ્રિચિ[સે જ્ય ત 
યશે।વિજયજી; ઈદ્રિયજ્યાણક ) 


માછલાંએ પકડવા માટે માછીમાર લોઢાનો કાંટે પાણીમાં મૂકૅ છે, તેની જ 
લોટની પીંડીઓ ખાંષે છે. રસનાની લાલચે માછકું તે ખાવા આવે છે; તૈ ક 
કાંટામાં ભાંકાઈ જાચ છે. આવી « રીતે અનેક પક્ષીએ પણુ ખાવાની લાલચે જ 
ફેસાઈ જાય છે. શાસ્કાર સવ ઇદ્રિચોમાં રસનેન્દ્રિયને જીતવી સુશ્કેલ કહે છે. 


અવ્લાળ સસળ, જરતાળ મોજણી, વચાળ સ૪ સેવ વંમવર્ય | 
ગુસ્તોળ થ સળસુત્તી, અઝરો રુ્સેહિ ત્તિવ્વતિ ॥ ર 
--“ઈદ્રિયોમાં રસનેન્દ્રિય, કમમાં મોહુનીચ કર્સ, ત્રતોમાં ખ્રહ્મચયત્રત અને શું 


મનોગુત્િ એ ચારે વધાર સુશ્કેલીથી જીતી શકાય છે.” (૧૫; ૨૫૩૦ 
સ્પશ્ષ્સેન્દ્રિયસ'યસમ 


સ્વઃ સંથમમાત્રેળ, સ્વર્શાન્‌ જાન્‌ જે સ્યઞઝસ્તિ ત ? ।* | 
મનસા સ્થ સાતિણન, ચરીસ્જસિ તવજસણ ॥ ૨8 ॥ (*3%૫ 


& શ્રી 
કરવા માટે અસાધારણુ પુરુષાથ ક્રાર્વ, ( 


ત્રિ 


કાર ] . સિધ્યાત્વાહિનિરેધ ડં ૩૪૨ 


. “ચામડીને! સ્પર્શ ન કરવા માત્રથી ફકોણુ સ્પર્શતો ત્યાગ કેરતું 'તથી'? પણુ નને 
તપતું ફળ મેળવવું હોય તે! ઈછ સ્પર્શોનો મનથી ત્યાગ. કર.” (૧૬). 
વિવેચન--સસારમાં વધારે રખડાવનાર આ ઇદ્રિય છે.” એને1 વિશેષઃ આવિર્ભોવ 

ગગ વખતે થાય છે. તેને તજવાની ખાસ અગત્ય ખતાવવા સારુ એક ખાસ શ્લોક 

1વાસાં આવ્યો છે. સુંદર સ્ત્રીના કે બાળકના ગાલના સ્પશર*થી મનમાં * રગં નઃ 'થાયં 
“ચામડી પર કુછ જેવા વ્યાધિ થાય તેથી અથવા ડાંસ, મચ્છર, તાપઃ-કે “શીતનાં 

1૪ સ્પર્શથી મનમાં દ્વેષભાવ ન થાય એ સ્પર્શ રસેન્ડ્રિયને સ'યમ છે" અને બાકી ખધી 

ટની વાતે1 છે 


.સ્પશે*ન્દ્રિયને પરવશ પડીને હસ્તી મહાડુઃખ પામે છે. હાથીને જ્યારે પકડવો હેય છે 
દે એક મોટો ખાડો ખોદી તેના પર ખડ નાખી ઢાંકી દે છે. ખાડાની સામી બાજુએ 
છાની સુદર હાથણીને ₹ગીને ઊભી રાખે છે. એના પર આસક્ત “થચેલે હાથી તેને 
પવવા માટે ઉતાવળ કરી દોડતે। જાય છે; ત્યાં વચ્ચે તૃણુથી ઢાંકેલા ખાડામાં પડી જય 
“પછી કેટલાક દિવસ સુધી તેને ભૂખ્યો રાખવામાં આવે છે, માર મારવામાં આવે છે 

, પછી હમેંશને માટે કેદખાને પૂરવામાં આવે છે, અર્થાતૂ તે હમેશ માટે પરવશ પડે 
આં સર્વ  હુઃખતું કારણુ સ્પ્શ્નેન્દ્રિયપરવશપણુ' છે. (૧૬; ૨૫૪ ) 


મ બસ્તિસ'યમસમ ફે 
વસ્તિસવમમાત્રેળ, વ્રજ વે? જે ત વિષ્રતે ? । ક 

સિ 6 (“% ન ક જી 
મનઃસથમતો વેદિ, ધીર ! સેસસ્જછાખ્યતિ ॥ ૨૭ ॥ “ (અસુવ) - “ર 


* મૂત્રાશયના સ'યમમાત્રથી કેોણુ લોકે! બ્રહ્મચર્ય ધારણુ કરતા નથી શેહ રે ધારે] નું ર 
તને ખ્રહ્માચચષ્ના 'ફેળની ઈચ્છા હોય તો! મનને। સ'યમ કરીને ખ્રહ્મચર્યને ધારણુ કર્‌: ”( ૧૭) 


વિવેચન--સ્પશષનેન્દ્રિયના વિષયમાં સ્ત્રીસચચોગને વિષય સહાગૃદ્ધિનું કારણુ છે,. 
ય તેનું ખાસ મનન કરવા માટે એક જુદા શ્લોકમાં તેની વ્યાપ્ષા કરી છે. એથી એ 
પરથી જુદી ઇંદ્રિય છે એમ સમજવાતું નથી; એ સ્પશ ષ્નેન્દ્રિયના એક વિભાગ છે.- આ 
દય જટલી” ભયકર છે તે એટલા ઉપરથી જણાશે કે શાસ્રકાર કહે છે કે ખાકીની 
દેચોના વિષચોને .ભેગવતાં કેવળજ્ઞાન થવું શક્ય છેઃ સુગધ લેતાં, સુસ્વર સાંભળતાં, 
નેતાં. અને ઉત્તમ પદાર્થ ખાતાં જે આત્મસ્વરૂપ વિચારે અને પૌદ્ગલિક ભાવને 
ગ વિશ્વારે, તે કેવળજ્ઞાન પણુ પ્રાપ્ત કરી શકે છે, પણુ સ્્રીસચોગ કરતાં તે- ખની. 
? તેમ નચી. એકાંત ડૂર્ધ્યાત થાય, સાત ધાતુની એકત્રતા થાય અને મહાકિક્ટ અધ્ય્ર;. 
॥ય થાય, ત્યારે જ સ્ત્રીસચોગ ખની શકે છે. આવી રીતે એકાંત અધઃપાત, કરનારી 
રષ્તેન્દ્રિય કાંઈ અજચ્ય નથી, પણુ ગહ્યેન્દ્રિયનો ખળાત્કારે સંયમ કરવો પડે 
વ ખુ લાભ નથી. અસ'સી 'પચેદ્રિય સુધી તો નયુંસકવેદ છે,' પણુ તે ' યુરુષવેઠ 


3૪૮ ] અધ્યાત્મકલ્પદુમ [ થશ 
શરીરની તંદુરસ્તી કે કાળસ્ઞાનાદિ અલ્પ લાભ થાય છે, એમ શ્રીમદ હેમચ્રદ્રાચાય તેએતા 
ચોગશાસ્માં કહે છે, પણુ પ્રયાસના પ્રમાણુમાં કાંઈ લાભ થતો! નથી. મનના સખધરમાં 
કરવા જેવું કાય" એ છે કે મન જ્યારે ખોટે રસ્તે જતુ' હોય ત્યારે તેનાં પરિણામે વિચારી, 
તેને પાછુ વાળવું, ખોટા વિચારો કરવા દેવા નહિ, પરતુ તેની શુભ પ્રવૃત્તિ પર અકુશ 
સૂકવાની જર્‌ર નથી. શુભમાં પ્રવૃત્તિ અને અશુલથી નિવૃત્તિ, એ જ સહાયો છે થતે 
તેને માટે જ ધર્મ-શુકલાદિ ધ્યાનને! વિસ્તાર છે. “ હું કશ્રારે બે'તાળીશ દોય ર્ડિત 
આહાર કરીશ? કચારે પૌદ્દગલિક ભાવને। ત્યાગ કરી, આત્મિક તત્ત્વમાં રમણુ કરીશ? 
વગેરે વગેરે શુભ મનોરથો કરવા, એ પણુ પ્રશસ્ત મનેચોગની આચરણામાં જ ગણાય 
આવી જ રીતે વચનચેોગ અતે કાયચે।1ગ માટે પણુ સમજયડું. વચત જર કાયાની પ્રવૃત્તિ 
તદ્ન અટકાવવી અગત્યની નથી, પરંતુ એની પ્રવૃત્તિની દિશા ઝ્રેરવવી, એ ખાસ ક્તત્ય 
છે. કાયચોગના સ'બ'ધમાં ઇદ્રિય પર સ'વર કરવાતું કહેવામાં આવ્યું છે તે પણુ તેટલું જ 
ઉપચેગી છે. એક સામાન્ય નિયમ એવે છે કે ન્યાં સુધી ખાહ્ય ઇદ્રિયા પર અકુશ આવરે 
નથી ત્યાં સુધી મન વશ થવું સુશ્કેલ છે. વળી; મન પર અ“કુશ આવ્યે! ન હોય તયાંછુ 
ઇદ્રિયા પર અ'કુશ આવવો સુર્કેલ છે, આવી રીતે મન અને ઇંદ્રિયો એકખીજા પર અશ 
કરે છે અને તેઓ ખન્નેને દમન કરવા માટે અસાધારણુ આત્મવીય' સ્કૂરાવવાતી જરે 
પડે છે. એ કાયપ અશકંચ નથી, પણુ અતુભવ ન હોય તેને ખહુ વિષમ લાગે છે. ળા 
જયારે તેની ટેવ પડી જાય છે ત્યારે તો ઇદ્રિયોના વિષયોનો ભોગ ઉશ્છિદ ભોજન જેવે। લાગે છે. 

આવી રીતે ચોગરૂંધન કરવાનો પ્રયાસ કરવા સાથે જ કષાયને જય કરવાની | 
કે છે. અ'તરંગ શત્રુઓમાં કષાચે। પ્રખળ શગ્ુઓતું કામ કરે છે અને તેથી લેતા 
સ'બ'ધમાં પણુ પુરુષાર્થ. ક્રોરવવાની જરૃર પડે છે. ચોગરુ ધન અને કષાચવિજય સાથે સાથે 
ચાલતા હાય છે ત્યારે વિરતિગુણુ સ્વાભાવિક રીતે પ્રાસ થાય છે. આવી રીતે ખધહેં 
શિધિલ પડતા જાય છે, ઓછા થતા જાય છે અને છેવટે નાશ પામે છે. 

આ જન્મમાં ધન, સ્ત્રી, પુત્ર પામવાં એ સુસ્કેલ નથી. કેટલાકને સુરકેલ લાગે છે, 
પણુ ખોડું ન અનાદિ કાળથી એ વસ્તુએ મળ્યા કરે છે; એને સેળવવા માઢે પ્રયાસ કર્જ 

રી નું ભાન ભ્રૂશી «તય છે અને માનદશામાં લેવાઈ જાય છે; એને નિર 

અ મા ન છેલ્લી ગાથામાં નિઃસ'ગભાવ પ્રાત કરવા માટે ક 
ઉપદેશ ખુ મનન કરવા થોગ્ય છે. ખાય સમજવાનું એ છે કે અન'ત કાળ સુધી તથ 
કસા નઇ. જે પરું નથ તેગમત્ર ક પ કી અ ાયવિજ વ 
અને મિથ્યાત્વનિરાધ કરવા ખાસ પ્રયાસ કરવે।. જેએ1 એ ક ચઢી આત્મિક કાર્ય કરરી 
તે ઝુખી થશે અને છેવટે ઘર સસુદ્ર તરી, તેનો કાંહો પ્રાસ કરશે. 


જ ઇપ કૂ 


તિ મવિવળળો મિક્વાત્વારિનિસેધ-લવરપરેસતામાં ચતહેશોડવિવા ઈ ॥ 


( ક...” ઇડ “જૂ. જ. ન 
ફ ફર 
હાઈ ષી 
પત્દગઃ શસમૅશાસારક્ષાપરસાધૅવર- 
સઝ્ાજ-ક 
[તદન ચેરાગ્ઉપદેરા શતે ચતિથોગ્ય શિક્ષા કરી; ગત અધિકારમાં મિષ્યાત્વ, 

ગવિરતિ, કપાય અને ચોગનેો નિરોધ કરવાતો ઉપદેશ આપ્યો અને પ્રસંગે સ'વર કરવા 
ગભિત ઉપદેશ આપ્યો. હવે કેવા પ્રકારની વૃત્તિ કરવી, તે બતાવે છે. અમુક પ્રણાલિકા 
બ'ધ ધાય ત્યારે ય'ત્રની શક્તિનો ઉપચોગ કરવા માટે નવીન પ્રવાહે શોધવા નઈ એ, 
નહિ તો શક્તિનો લય થા્‌ય છે અથવા અસ્તવ્યસ્ત દિશામાં ચાલી «ય છે. આ અધિ- 
કારમાં જે વૃત્તિ-વર્તન બતાવેલ છે તેમાંની ઘણી સાધુચોગ્ય છે અને કેટલીક શ્રાવકચોગ્ય 
છે. વાંચનાર પોતાની ચોગ્યતા પ્રમાતે શિક્ષા મહણુ કરવી, આ અધિકાર ખાસ સાધુને 
ઉદ્દેશીને લખાધેલેણ છે. દરેક *્લેકતા પ્રસંગ પર વિવેચન કરવામાં આવ્યું છે. 


આપવરશયડ કેયા કરવી 
આવદ્વવતપ્તાતસુ વત્તમોદિતેળુ ગુઝપુ તમોડ્પરેષુ । 
સ દન્સ્વમુસં દિ ત ગાપ્વઝઝં, વેઘોસ્તમપ્યૉયધમામચાન્‌ ચતૂ% ॥ ૨ ॥ (રવગાસિ) 


“ આપ સુરુવાનાં ખતાવેલાં શુદ્ધ અને પાપને હરનારાં એવાં આવરયકે કરવામાં 
ચત્ન કર; કારણું કે વેયે બતાવેલું ઔષધ ખાધું ન હોય અથવા (ખાધા છતાં પણુ ને ) 
અશુદ્ધ હોય તે! તે રોગનો નાશ કરી શકતું નથી.” (૧) 


જે 


વિવેચન--આવઃશયક એટલે અવશ્ય કરવા ચોગ્ય નિત્યકર્મ, અથવા વધારે સપણ રીતે 
કહીએ તેણ સાધુ અને શ્રાવકની ક્રજિયાત નિત્યકિયા, એ છ છે :-- 


૧, સાસાયિડ--મે ઘડી સુધી સ્થધિર ચિત્તે સ્થિર આસન ઉપર સમતા રાખી 
શાંત જગ્યામાં, આત્મિક જાગૃતિ કરવી તે. એમાં અભ્યાસ, તત્ત્વચિ'તવન, ' ધ્યાન અને 
જાપ ઇત્યાદિ ક્રિચામાંથી પોતાની શક્તિ મમાણે કર્તવ્ય છે. આ શ્રાવકને માટે છે અને 
સાધુ માદ્ટે તકાવત એટલે જ છે કે તેઓ નિરંતર સામાયિક દશામાં જ વતે છે 





* સાતચાવીમતિ વારાન્તરમ્‌ 1 રોનટદ્નકમમિત્યર્યઃ 1 


ચ્વધિદાર્‌ ] ડાભવ્ૃત્તિશિક્ષોપરેડા [ પદ 


આ *લેદમાં સર્જસ ભગવાનને વેઘ સામે, આવશ્યક કિયાને ઓષપ સાથે અને 
બ્યાધ્રિને ભવપ્ધાટન સાથે ઉપમાન-ઉપસેય સ'ખ'ધ છે. (૧; ૨૬૧) 


તપસ્યા કરવી 
રપંસિ સન્યાકિષિષાસિ સિતમ, મુસ વરન્‍્યામતિશુન્દરાળિ । 
'સિદ્મસ્તિ તાન્વેવ છુરમસથિં, સ્તાયતાતીય ૬રમતાત થત ૨॥ (સઝગાસિ) 


શરૂઆતમાં કડવાં લાગે તેવાં પણુ પરિણામે સુંદર બન્ને પ્રકારનાં તપો હમેશાં 
કરવાં. તે મુકર્મના હગલાને! તુરત વિનાશ કરે છે--ઝેવી રીતે રસાયણુ દુછ રોગોને દૂર 
કરે છે તેમ,“ (૨) 


વિવેચન--બાલ્ય અને સ્ાભ્ય'તર એમ બે પ્રકારનાં તપો છે. ન ખાવું ( અનશન ), 
ગું આવું, વછા પદાર્થો ખાવા, રસનો ત્યાગ કરવો, કણ રાયન કરવાં અને અગોપાંમ 
.સ'કોસી રાખવાં એ છ ખાલા તપ છે. ટરેલ પાપતું પ્રાચક્ષિત્ત લેવું, વડીલને વિનય કરવે।, 
બાળવૃદ્ધગ્લાનનું તેયાનૃત્ય કરવું, અભ્યાસાદિ ફરવા, ધ્યાન કરવું અને ઠાયાનો ઉત્સર્ગ કરવે 
એ છ આભ્મ'લતર તપ છે. આ સર્વ તપ કરતાં કઇ પડે છે, જરા આકરું પણુ લાગે છે, 
પણુ આત્માની સાથે અનાદિ કાળધી જે દમસસૃય લાગ્યો છે, તેસે એકદમ કૂર કરવે 
સાય, ભેોશના શિવાય તેનો ત્યાગ કરવો! હોય, જત પરિભાષામાં કરીએ તો કર્મની 
“નિર્જરા કરવી હોય, તો તેનો આ જ રસ્તો છે. દરેક સપચૈ સાત અગર આઠ કર્મ 
ખાંધનાર જીવ ભોગવતી વખત બધાં કર્મો વિપાકેદયે જ ભોગવે એવો નિયમ નથી; 
તેઘી ત્તે તપસ્યા કરી આત્મપ્રદેશર્ધી ભગવી કર્મને ખેરવી નાખે તો જ એને કટુક 
વિપાકોદય વૅદવો ન પડે, તપસ્યા કરવામાં જરા આકરું લાગે છે, કારણ કે તેમાં સ્થૂળ 
જેોગોનો ત્યાગ કરવો પડે છે, તે રારૂઆતમાં કઇદાયી લાગે છે, વળી, આભ્ય'તર તપમાં 
એકાકાર વૃત્તિ રાખવી પડે છે, ક્ઘિરતા રાખવી પડે છે એ વગેરેથી જરા સુશ્કેલી આવે 
છે, પણુ તે શરૃઆતમાં જ આવે છે, તેનું પરિણામ ઘણુ સારું છે અને આગળ જતાં 
અહજ્યાસ પડથા પછી અભ્યાસની શર્શ્યાતમાં માલૂગ પડેલી સુશ્કેલીઓ પણુ લાગતી નથી. 


' છે ઉદ્રિયદમન માટે ચૌદમા અધિકારમાં કહ્યુ" છે અને જેથી મહાલાભ થઈ શકે 
છે તે ઇંદ્રિયદમનનું પરમ સાધન તપ જ છે. આવી રીતે તપસ્યાથી મહાલાભ થાય છે. 
ર્ઞાયણુ જેમ ખાતી વખતે, “કરી? પ્રસુખ સાચવવી પડતી હોવાને અગે, સખ્ત લાગે, 

પસ્ત્તુ રારીર્માં ગયા 'પછી ટુઃસાધ્ય લાગતા વ્યાધિએને પણુ મટાડે છે, તેવી જ રીતે તે 
સુશુરુરૂપ સુમિધે' બતાવેલા તપર્‌પ રસાયણુ, શાસઆતુસાર વિધિ પ્રમાણે, અપથ્યનો ત્યાગ 
કરી, ભક્ષણુ કરવામાં આવે તો. આ સ'સારી જીવને કમ'રાગ હ થઈ નાશ પાસે અને 
પરિણામે તેને અન'ત સુખ મળે. 


રૂ 


ગ્ર“ઘકર્તા ફહે છે કે તપ  કુકમનો નાશ ટરે છે, એટલું જ નહોં પણુ કુકર્મ'ની 


(દ! 


પૂર્‌ ] અધ્યાત્મકલ્પકુમ મો 


રાશિનો! નાશ કરે છે; એ ખાખત પર ખાસ ધ્યાન ખે*ચવામાં આવે છે. સહેજે ક 
થતો હોય તો બાબત સામાન્ય ગણાય, પણુ આ તો ઢગલાબ'ધ લાભ છે. (૨9 ૨૬3) 


શીલાંગ, ચોગ, ઉપસગ, સમિતિ, ગુસિ 
ચિગટશીકાલરવવાસે, મવાતિસ સિમિતયોમતિર્િઃ । 

ક પિ ન્ડ ક્ત? 

તતોવતસેસ્સસુસિમેઃ સત્‌, મત્ત શષ્તીઃ સમિતીથ સથ્વજ ॥ ર્‌ ॥ (હગ) 

સ (અઢાર) હજાર શુદ્ધ શીલાંગને ધારણુ કરનારો થા, ચોગસિદ્ધિ નિષ્પાદિતિ મૈ ધ. 
જારરીર્‌ પરની મમતા ડ્ર મૂકીને ઉપસર્ગોને સડન કર, સમિતિ અને ગુપ્તિને સારી રી 
“૦૮, નિ (૩) 

[વેવેચન--૧. શીલાંગ એટલે ચારિત્રનાં અગ. એના દશ યતિધર્મ' સાથે સ" 
"પ૨ દ્ર થાય છે, જે નયા ગ થમાં સમન્યત્ર સવિસ્તર વર્ણ વ્યા છે.* અત્ર સાધુતું રુ 
દ 2 તે ખતાવતાં તેતું સ્મરણુ માત્ર આપે છે. ર. મન-વચન-કાયાના ચોગે!તે ૧ 

સ રબને તેન! સાધન તરીકે અણાંગ ચોગની સાધના કર. ચોગરું ધનનું માહાભ્ય 2ે'- 


ન અ 
#-* નક ૫૫ હ 
નજ જહે. ફુ 


ડમ ચ્યતે નવમાં અધિકારમાં સવિસ્તર જેઈ લેવું. સ'સારસમુદ્રમાંથી ડવ 

ચડ. પરમ સાષત ગોગરુંધત જ છે. ૩. શરીર પરની મમતા છેડી દેવી અને ન 
જૂ પ પ સહન ફરવા. શરીર શુ છે ? શેનું છે ? કેતું છે $ સને હો 

ર શ આપણે દેહમમતમોગન નામના આ જ ગ્રથના પાંચમાં અધિકારમ 


ન 
2૪ 1૬ 2મ&ન્‍ 


ગતે ગિ રાખી શુદ્ધ વર્સ્ઝ્ન કરતું. 


શક જ 
જ 


(1 સિ કેવી રીતે રખાગ, તેનો માગ દેખાડવા માહે નામ 
“રા “શોક ખાચ ગનિમકારાજને ઉદ્દેશીને લખાશે છે. હા રે 
દ: 3મી ક ૬%, “નઇ અધિક કર્‌ તાર પીને આવનાર 2 ૨૫ ક” 
ર , વિગપ તિ વઃ્નનની અપે &્રા મ્‌'ી મ્‌ “શક્તા પ પણ શ 


બધ્િકાર ] શભવૃત્તિચિક્ષાપટેશ [ ૩૫૩ 


વિવેચન---3૫રના *લોાકમાં જેમ નાગનિદેષેશ કર્ચો છે તેમ જ બત્ર પણુ સાધુને 
ઉદ્્શીને ડલ મવત્તિ ગાઠે વિરેષ કાર્ગો નામગાત બતાવ્યાં છે:- 

૧. છે ગતિ] તું સ્વાધ્યાચમાં કાળ નિર્ગમન કર, તારે નકામી વાતે કરવી કે પ્રાત 
કરવી અધોગ્ય છે, કેમ કે તેથી ભાયાસમિતિ અને જીવયતના નખ્તિ જળવાતાં, સાવધ ઉપદેશ 
ક સાવધ શિ'ત્વન તને ખ્યાલ ત આવે તેમ થાય છે. અભ્યાસથી જ્તઞાનદૃણિ જાગત થાય 

છે ગ્વને પરોપકાર કરવાત્તું ગભળ સાધન મળે છે. વળી, તારે ચોગ વષ્ઠુન ફરવા, આગમતું જ્ઞાન 
મેળવવાની ચોગ્યતા મેળવવા માટે ઉદેશ, સુરેશ, બડરાતુરૂપ અતુછાન કરવાં (થ્રી ધનવિજય). 
મોગવણુન કરવાર્ન જરર્યાત ફાર નમાં બતાવી છે. એની (કયા નેતાં એથી ચોગસિદ્ધિ 
અતે મન વચન-કાયાના મોરો પર પણ સારે અકુશ પ્રાસ થાય છે, ૨. આગમમાં કહેલા 
ભાવોને મધ્યસ્ધ છુદ્ધિએ ગમું કર, કદાશય કરીતે, તાણી-તોડીને આગમના અથ* કરવાનું 
તજી રે અને તારું ફાદ્ધ દષિળિ'દુ હૂદયચદ્યુ સ) નિરંતર રાખી શુદ્ધ પ્રરૂપણ્યા કર, 
3. તારે નૃપાદિદિત રતકારનો, ગારા પદાર્ચો મળવાને કે ત'ફુરસતીનો અહ'કાર કરવો! નહિ.” 
એ અષકફાર કરવાથી કેવાં ૬ઃખપો ધાય છે, તે આપણે કપાયમાંચન દ્વારમાં નઈ ગયા 
છીએ. ૪. તારે મનમાં પભુ વિષાદ આણવો નહિ. ખેદ કરવાથી આત્મિક તત્ત્વ ક્ષીણુ પડે 
છે ગગને સ'સારભાવ તૃદ્ધિ પાસે છે. પ. ઇદ્રિયના સમૂહને તારે વશા કરવો. એ કેનલું 
દુઃખ આપે છે તે આપે ગૌદમા દાસે દશમાં અધિદારમાં તેઈ ગયા છીએ, તેમ જ વશ 
કર્યા પછી કેવો આનદ ચ્યપે છે તે પણુ એ જ સ્થળોએ જેઈ ગયા છીએ, દ. શુદ્ધ 
હેતુ માટે બિઠ્દા લેવા સારુ પર્યટન કર, સાધુ માધુકરી વૃત્તિ કરે છે એટલે જેવી રીતે 
ગધમાખ એક ફૂલથી બીજ કુલ પર બેત્રીને (તે ફૂલના દેખાવને બગાડથા વગર ) તેમાંથી 
મધ ગૃસે છે, તેવી રીતે સાધુ શાસોપ્ત ગોઝુત્રરેખાટિ આકાર પ્રમાણે છૂટાં છૂટાં ઘરોમાંથી, 
ગોજતરપ થયા વગર, શુદ આહાર લઈ; જે મળે તેમાં સતોષ માની, બેસી રહે છે. 
એનાં આારપાણી ડા હ છેલ ર માટે જ હૈય છે; શરીર પોષવા સારું ગાડાર નથી, પણુ 
ધર્મકાર્યમાં રારીર મળી ઘઈ પડે, તેવા શુ" હેતુથી શરીરને ભાડાર્પે આહાર આપવાનેા 
તેમાં આશય હોય છે, (૪; ન) 

ઉપદેશ, વિહાર 
દદલ વર્ભામિતવેત પર્શ્વાન , સદ્રોપટ્શાન્‌ સ્તપસટિ સામ્વાનત। 
ઝમારિસેષી તત્રમિત્ર જત્તે્રવે જીજે વા વિદપમત્તઃ 1 પ ॥ ,/( 3ાતિ) 

- ન માં તે અનૃકમે તાહિ, રસ અને શાતાગારવ કહેવાય છે 

ઝ જુએ પ્છો ૩૨૮ થી શર્‌ કરીતે ચ્ચાગળ છ #લેકા સુધી; તેમ જ ક ૧૪, અધિકાર દશમે, 
પ૪ ૨૦૬.: 

ન શાન્યાટ એવે! પાઠાતર છે. પોતાના પક્ષ અને બીત્તના પક્ષ તરક રાગદેપતી વૃત્તિરહિતપણે 
ઉપદેશ આપવે। એ અર્થ છે. 

અ. ૪૫ 


અધિકાર ] ડ)ભલૃત્તિરિકોપદેશ [ ૩૫૫ 
નિર્જાદ મૈાગ્ય ચ્મન્ય દધોા ઈતા પણુ લાંબો વખત રહેવું, એ શ્ાગ્તાજ્ા વિરુદ્ધ છે, અનુચિત 
છે અને પરિણામે પ્રત્યશ્ક રીને સસાર વપારનાર છે. 


દૂ 


ચ * 


73. 


ડમાં એક ઘણા અગત્યના સવાલનો નિર્ણય કર્યો છે, સાધુજીવનમાં નિવૃત્તિ 
ગાન છે કે પ્રણસિ પ્રધાન છે ? સાધુને જોકાંત સ્ધાનકે બેસી રહી કાંઈ ન કરવું એવે 
ચવ ઉદેશ નથી અને એવો નિહત્તિની સ્ધિતિ પ્રાસ કરવા પહેલાં અપ્રમત્ત પ્રવૃત્તિ કરવી 
પડે છે. અતબત્ત, *૫ પ્રશસ્ત પ્રવૃત્તિ છે અસે, વાસ્તવિક રીતે કહીએ તે, એ નિવૃત્તિ જ 
છે. ઉપદેશ દેવો, સભાએ લરવો, કરતે સમજાવવી, વિહાર કરવા, મ'શે। રચવા, અભ્યાસ 
કરવેઇ, આવશ્યક કિયા કરવો, પોગવષન કરવા વગેરે પ્રશસ્ત પ્રવૃત્તિ જ છે. અને સાધુ- 
છીવનને વખાણુવાના છૈત્‌ ઘણેખરો આ પ્રશસ્ત પ્રવૃત્તિ ઉપર જ ખ'ધાચેલો છે. કેટલીક 
વાર મવૃત્તિ શખ્દરથી « ગભરાઈ જઈને લોકો તેની વિરુદ્ધ માલે છે; પરંતુ ખુ વિચાર 
પછી નિણુ'ય ધાય છે કે જૈન શાસમાં નિવત્તિહેતુક પ્રશસ્ત પ્રવૃત્તિ પણુ ખાસ આદરણીય 


મ 


છ, ગધિડાર્વિગેષ પ્રાસ ધયા પછાં શું કર્તવ્ય છે તે અધિકારી શોધી કાર છે. (પ; ૨૬૫) 
સ્વાત્મનિરીક્ષણ-પરિણાસ 


ઝતાજત સ્ત તવોગવારિ, શસ્તોરશસીઃ છુરુતેતરે ચ । 
સર સમોસા ઇટાડય સાધ્વે, ચતસ દેને સ્તર આતયાર્થી॥ ૬॥ (શપરાલિ) 
“તપ, જપ વગેરે તે કર્યા” છેકે કર્યાં' નથી, સારાં કામ અને નઠારાં ટામે! કરવામાં 
શક્તિ-અશક્તિ કેટલી છે તે સર્જ બાબતનો હમેશાં તારા હૃદય સાથે વિચાર કર. તું 
મોહ્ષચહ્ુ મેળવવાની ઇચ્છાવાળા છે, તેથી સાધવા ચોગ્ય (ખની શાકે તેવાં) કાર્ચામાં યત્ન 
કર અતે ત્યાગ કરવા થેગ્ય કાર્યોને છોડી દે.” (૬) 


વેવેચન--આવ્મવિચારણા કરવાથી ખદ પ્રકારના લાભ થાય છે, પોતે શાં કાર્ચા 
કરે છે તેને! યાલ આવે છે અને તેમાંધી ક્યાં કાર્યોનો ત્યાગ કરવો, શુ' ઞહુણુ કરવું, 
વગેરે સ'ભ'ધી વિત્વાર આવે છે. પરિણામે કાય'રેખા અ'કિત કરવાને! નિશ્ચય થાય છે અને 
શુદ્ધ વર્તન થવાતું નિમિત્ત પ્રાતત ઘાય છે. 

રે પ્રાણી! તું તપ, જપ અને આદિ શખ્દધી પૂજ, પ્રભાવના, સ્વામિવાત્સલ્ય ( ફૂષ્ત 
જમણવાર નહિ, પણુ તેથી સ્વધ્મ'ના લોકોનો ઉત્કર્ષ ઘાચ, એવા ઉપાચે। વત્સલ ભાવથો 
વિચારવા અને તદતુસાર ચોજનાએઓ કરવી) વગેરેમાંથી શું શું' કરી શકે છે અને 
ડુ કરી શકતો! નથી તે વિચાર--આ શ્રાવકને અગે છે. સાધુને અગે તે' કેટલપ 
લોકોને ઉપદેશ આપ્યો, તે" પોતે પઠન-પાઠન કેટલાં કર્ચા', કચારે કર્યા, શાસનઉદ્યોત કેવો 
વો કર્ચા, તે વિચાર, અને કેમ કરી શકતે નથી, તે પર ધ્યાન આપ. શરીરની અશક્તિ 
કે મનની નખળાઈ છે, તે શોધી કાઢ, વળી, સુકૃત્યમાં તારી શક્તિ અને મન કેટલાં 


૯7 ૧૪ ઠડ 


અધિકાર્‌ ] ચુભત્ૃત્તિશિક્ાપટેરા [ ર૫૭ 


ખાણ જિસ અસે અતરગ કિસાનો ત્યાગ ધાય છે ત્યારે જ સમતા અને ઠામારૂપ મઢાગુણેા 
પ્રાસ ધાય છે અને ત્યાર પછો શુણુદગીએ ગહતાં વખત લાગતો! નથી. સમતા વગરનાં 
કોઈ પણુ ફાર્યને શાસકાર સામું ગણે છે, એટયું જ નહિ પણું કેટલીક વાર નકામાં કરતાં 
પણ્‌ વપારે ખરખ ગે છે; «યાદે સરતાવાળાં કાર્યોમાં ગએેક એવી જતને આનદ આવે 
છે કે જે અનુભવધી «૪ જણી શકાય. વળી, હિંસાને ત્યાગ થતાં મનમાંથી સર્જ જતના 
'માકા વિકરપો! ટર પાય છે, કારણ કે દુવિડલ્પોતું કારણં જિસા જ છે. જ્યારે પારપ્ુ' રન 
રદુખાવતું એ પણ્‌ દિ'સા છે એમ સમજવામાં આવે અને તેનો ત્યાગ કરવા ઉપાય લેવામાં 
વે ત્યારે સકરપોનું સિ નાશ પામી જય છે. આવી રીતે હિંસા તજવાથી 
મનયોગ સાધ્ય થાય છે ચ્ચને વચનપ્રલત્તિ પણુ નિર્વવ્ર થાય છે તેતું કારણુ ઉપર કણું તે જ 
સશજ “વું. 

ઝ'ઘકર્તાચ્મે મનચોશા અને વચનચોગની ડુદ્ડિ સપછ શખ્ટોમાં કડી; એ બન્નેની 
ચ્યપેકામે કાયચોગડદ્ધિ ચુચાધ્ય છ તથી સ્પઇ કહી નથી, પણુ અથ અને સ'ભ'ધ પર્ધી 
ગ્રમજ હેવી, (થી ધનવિજય મિ ; 


શીમદ્‌ યશોવિજયજી મૌનાણકશાં લખે છે કેઃ-- 


ઝુમ ઘાનઝુનાસ્મોનમેસસ્ત્રગેવ્વાપ 1 વુજ્જેપ્તત્રણસિસ્તુ ગોનાનાં તૌતસુત્તમમ્‌ ॥ 
“વાણીના અતુચ્ચારરૂપ મૌન એકે'દ્રિયાદિને વિષે પણુ સુલભ છે, પરતુ થોગોવું 
મુદ્ગલને વિષે અપ્રતતિકપ મૌન ઉત્તમ છે. આ ભાવ બરાખર છટૂંદયમાં રાખવાની જરૂર 
છે. 7? (૭; ૨૬૭) 
ભ્રાવતા$ આત્મલય 
નો જ ફા ૯ ક 
મૈત્રી તરમોઢં જરળાં ચ સવર, મષ્વસ્યતાં ચાનય *તાન્યપાત્મન 1 । 
સઝાગનાવ્યારમથટ તવસ્તાત્‌ , જતાવિરમ સમવન સેસ 1૮ ॥ (રવગાતિ) 
“જુ ચયાત્મન્‌! શત્રી, પ્રમોદ, કરુહા અને મધ્યસ્યતાને સારી રીતે ભાવ, ( અને 
“સે ૧૩) સમતાભાવ પ્રગટ કર. પ્રયત્ને કરી સદૂણાવના ભાવીને આત્મલયમાં વિસાસોા 
પામ્યા વિના (તારા) મતને કીડા કરાવ. ” (૮) 
વિવેચત--૧. શૈત્રીશાવ, પ્રમોદભાવ;, ટરુણાભાવ અને માધ્યસ્થ્યભાવ તારા હૃદયમાં 
નિરતતર ભાવ. ઝે તાર ભાવના બટ ઉ ઉપથચેોગી છે, એમાં આત્મરમણુ કરવાથી પરમ સાધ્ય 


દાથ અનુભવગાગચર ઘાય છે અતે મનને પરમ શાંતિ પ્રાસ થાય છે. એતું સૂક્ષ્મ સ્વરૂપ 
 ગ્રથમ અધિકારમાં બતાવવા પ્રયાસ કર્યો છે.” એ ભાવના શુભ વૃત્તિતું સુખ્ય અગ છે. 


નૂ્ૂ્ન્--------- 





* સાત્થ્યમાસ વાટાન્તરે સાહ્મતા સરેસમાવમિતર્થઃ 1 2 સાલ્ષયમિતિ વા વાટર સંપ્રાસુતસ્મવસ્વમાવં 
ચયાસ્કાશયેસ્યર્ષઃ 1 4 જુઓ ગ્રયમ અધિકાર શ્લોક પર-૧૬, પૂછ ૨૦-૩૦. 


ફૈપ૮ ] અધ્યાત્મકલપદૃમ [ પંથ 

૨. ભાવના ભાવતાં ભાવતાં શુદ્ધ સમતાને! ઉદય થાય છે. એ ચમતા આત્મિક ગુઉં 
છે અને સ્થિરતા એ એને। 'પાચો। છે. જ્તાન, ધ્યાન, તપ અને શીલચુક્ત ચ્રુનિએ! ર. 
સમતાચુક્ત સુનિ જેટલે ગુણુ નિષ્પાદન કરી શકતા નથી, એમ ન્યારે વાચકવર્ય ઉષા 
સ્વાતિજી તેમ જ શ્રીમદ ચશો।વિજયજી કહે છે ત્યારે સમતાના લાભની પરાકાઈ, સમળાય છે 
છે, ત્યારપછી ઇ 


૩. આ પ્રમાણે શુભ પ્રવૃત્તિ કરતાં કરતાં જ્યઃ!રે સમતા પ્રાસ થાય વિમા 
ણુ 


આત્મજાગૃતિ કરે છે; એને સાંસારિક સર્જ કાર્ચો તુચ્છ લાગે છે; એનું મન આત્મપશિથિ 
[ડે છે; એને સર્જ દિશા પ્રકુક્ષિત લાગે છે અને આત્મરમણુ એ જ કાર્ય લાગ 
શુભ ધ્યાનધારાનો વરસાદ થાય ત્યારે આત્મલય થાય છે અને એ વખતે જે શ 
થાય છે તે વચનઅગોચ્વર છે. આત્મરમણુ કરવા માટે પ્રબળ ચુરુપાર્થ' ્રારવવાતી કે 
પરે છે અને મન જ્યારે તે બાખતમાં રોકાય છે ત્યારે તેને ખાદ્ય વસ્તુતું ભાન ન 
રહેતું નથી. એવા ન્યાત્મરમણુમાં જરા પણુ અન્યત્ર વિસામો લીધા વગર પ્રવૃત્તિ 59 
એટલે નિરતર આત્મરમણુતાના કાર્યમાં ઉદ્યુક્ત થા! (૮% ૨૬૮) 
સોપહના સુભટોતેદ પરાજય 

જીર્ગાજ્” છીત્રાષિ મમસ્તમાવે, ન અ પરમો ર્સ્થર્તી વપાથાન 1 

રદાષિ સોશ્ય છમસેડપ્યનીતો, દસુસરામસ્મેસુસામમાલ્ન્‌ ! 1 ૨ 1 (કદ્ર 1) 

“ જું સમર્થ આત્મા ! કોઈ પણુ વસ્તુ ઉપર મમત્વભાવ ન કરવે!, તેમ જ ક 
શ્રરતિ શ્રને કષાય પણુ ન કરવાં. જ્યારે તું વાંછા રહિત થઈશ ત્યારે તે અતુત્તર કિ 
માં રહેનારા દેવતાઓનું સુખ પણુ તને અહીં મળશે.” (૯) 

વિલેચન--શુભ વૃત્તિનાં સાધનોનું વિશેષ દશ્્ન કરાવતાં કહે છે? 5 જ 
તારુ છે તે તારી પાસે જ છે. દે તારો નથી, પુત્ર તારા નથી, સ્ત્રી તારી નથી 
પન તારું નથી. એ ચારેનું મમત્વ અત્ર મડાપીડા કરનારું છે, એટલું જ નહિ કા 
પ્રબવમાં મ*ાદુખમ આપનાર છે.ન: જે વસ્તુએ તારી નથી તેને તારી માનીને કે! 
૧૫૨ ગ મે રાર્ચી-માધ્થી રહે છે ર તારા આત્માં સોહમદિરામાં ચકચૂર થઈ સત્યાસલળ 
વિવેક ચૃદી જય છે, તેથી તે ક્થિતિ ટૂર કરી મમત્વભાવને। ત્યાગ કરી દે. એવી 

ગર 


નર ન “ક્ત # ફે ક ન ક ત [જ 
-%૧. તાર ગઝુદ્દર વસ્તુ તતેઈ ને રાજી થવું નહિ, અસે તને પ્રિય નં લાગે ન 
1 જ 


7? ,૬3 


જ્ક્ત્ડુ ટર્ન નાર થવું નડ. વસ્તુ કોઈ ખરાખ કે આરી નથી; એ ખાખતમ 
ન ક્ર ડઝ) ન) ર ઝક 
ક.ન્વ્હઃ જ પટી છે. એ એટી માન્યતા પર બાંધેલા વિચારા તને હેરાન કરે છે, વ 
ક કફ જા રી સક દ્ર જ. ક હ ગ્રં કક પૂ 
ર ે-અર્તિસે, ખ્યાલ છેડ ૬, પછી તને આડમા શ્ક્ષોકમાં ઉપર કહ્યા તેવે 
*:“દ કે.કે કે. 
., ઝક ₹ 25 «૪ ૧૭? ક થ્યા સહયર્થ । 


ડુ ઝર ન પ ક ક અ, 
_ “2.૬: «૪.કહ “ક જૂ કઃ કથતા અપ્વકપર ખીદ્ત, ત્રીન્તે, ચાથા નતા પાચમ 


' અધિકાર્‌] - શુભવૃત્તિશિટ્વાપદેશ | ૩૫૯ 


૪. સ'સારમાં ભ્રમણુ કરાવનાર કષાચોને તારે છોડી દેવા, એતું સ્વરૂપ સાતમા 
ગપિકારમાં આપણે જ્યું છે. 


આ સર્વ મોહહરાજના સુભટે! છે, તે તારા પર જય મેળવવા આવ્યા છે; જે એને 
ફાવવા દઈરો નહિ, તો તને લાભ થરે અને જે તું તેએને જીતી લઈશ અને મારીને 
કાઢી મૂકીશ તો તો! તને મહાસુખ થશે, કારણુ કે કયાય અને મમત્વ જરે એટલે તુ” 
નિઃસ્પૃત્ઠુ થઈ જઈશ, શ્રી ઉપાધ્યાયજી કહે છે કેઃ-- 

પસ્સ્ણદા મળ્તરુઃસ; સિઃર્જુદ્સ્વ સજાજુલમ્‌ 1 પતરસ? સવાસો, છક્ષળ તુલરુઃલયોઃ ॥ 

નિઃસ્પૃઠ વૃત્તિ એ મોટામાં માઠું સુખ છે. અતુત્તર વિમાનના દેવોને સર્વથી વધારે 
સુખ છે, કારણુ કે ત્યાં ર્વામીસેવકભાવ નથી તેસ જ કામવિકારથી થતી શારીરિક કે 
માનસિક વિડબણા નધી. આ સુખ તને પ્રાતત થશે. અરે ! અમે તો કહીએ છીએ કે 
તને તેથી પણુ વધારે સુખ પ્રાતત થશે, કારણુ કે નિઃસ્પૃહ જીવ પર્‌ દુઃખ અસર કરતું 
નથી અને ફુઃખ દદ્દાચ જ પડે છે. એટલા માટે જ શુદ્ધ ચારિત્ર પાળતાં અખડપણે 
એક વર્ષ" વીતી ગયા પછી ચારિત્રવાનને અતુત્તર વિમાનના દેવો! કરતાં પણુ વધારે સુખ 
આગમકાર બતાવે છે. દુઃખ કે સુખ એ પણુ મનનાં માનેલાં છે અને તેથી તને આ 


મહાન લાભ મળશે તે ધ્યાનમાં લે. 


* આત્મામાં અન'ત જ્ઞાન છે અને અન'ત વીર્ય છે. વીર પ્રભુ જેવું બળ, અભયકુમાર 
જેવી ખુદ્ધિ, હેમચ'દ્રાચાય* જેવુ શ્રૃતત્તાન, કચવજ્ઞા શેઠ જેવું સૌભાગ્ય અને ગજસુકુમાળ 
જેવી સમતા શક્તિર્પે સર્વ આત્મામાં ભરેલી છે; સુરુષાથ? કરી તેને વ્યક્ત કરવાની 
જરૂર છે. આ હેતુથી ૪ આત્માને “ સમર્થ ' એમ ઉદ્દેશીને અત્ર બોલાવ્યો છે. ફીભ 
મવૃત્તિનાં સ્થ્રાનો અત્ર બતાવ્યાં અને ન કેળ નિદિષ્ટ કર્યું, (૯; ૨૬૯) _ 


ઉપસ'હાર ? શુષ્દ સવૃત્તિ કરનારની ગતિ 


॥તિ વસતિવર્લિણાં ચોડવધાર્ય ત્રતસ્થ-થરળવળયોમાનેકસિસઃ શ્વેત । 
સપિ મવમદારિ છેશરાસિત્ત સીસ, વિજલસિ શિરલોલ્વાનન્લ્યતાયુગ્યસાવ્યા? ૦1( માસના ) 
“ ચતિવશાના સબ'ધમાં ( ઉપર પ્રમાણે ) ખતાવેલી જે શિક્ષા ત્રતધારી ( સાધુ 
અતે ઉપલક્ષણુથી શ્રાવક ) એકાગ્ર ચિત્તથી હૃદયમાં ઠસાવે છે અને ચારિત્ર તથા ફિયાના 
ચોગોને સેવે છે, તે સ'સારસસુદ્રરૂપ ઢ્લેશને। ઢગલે એકદમ તરી જઈ ને, મોક્ષના અનત 
સુખ સાધે તન્મયપણું પામી, પાતે આન'ટ કરે છે.” 
વિવેચન--આ મમાણે તીથ”કર મહારાજાઓ; ગણુધરો અને ન શેખામણુ 


આપી ગયા છે. તેઆ આ જીવ ઉપર એકાંત ઉપકાર કરવાની નિઃસ્પૃહુ વૃત્તિથી દોરાયા 
કતા અને તેથી, આ જીવને શુભ રસ્તે દોરવા સારું; કોઈ ખાખતમાં કહેવામાં ખાકી 


હ. અધ્યાત્મકલપકુમ 


રાખ્યું નથી. આવા પરમેો!પકારી મહાત્માઓના શમ્દો લક્ષ્યમાં રાખી, જે પ્રા 
અને કિયામાં ઉઘ્યત થઈ નાચ છે, તે પ્રભુના આજ્ઞાંકિત સેવકે કહેવાય છે. આ 
સાધુએ પોતાને ચોગ્ય અતે શ્રાવકે પોતાને ચોગ્ય ઉપદેશ ગહુણુ કરવાને! છે. * 
તુસાર જે પ્રાણી ચરણુકરણુ ગુણોને અતુસરે છે, તે થોડા વખતમાં સામ 
જાય છે અને જે સોક્ષસુખનું વણન પણુ કરવું અશકય છે, તેને પોતાના આત 
“ અનત” શખ્ટ સહિત ચેગ કરાવે છે, એટલે અન'ત કાળ સુધી તે સુખ પ્રા; 
એક મહાસુખ અને વળી તે અનતકાળ સુધી, એટલે પછી એમાં વિચારવા 
કાંઇ અવકાશ રહેતે નથી. એને પ્રાસ કરવા બનતે। પ્રયાસ કરવો! એ જ કતષન્ય છે. (૧: 


-$?- 
જ 


એવી રીતે શુભવૃત્તિઉપદેશ નામનો પદરમોા અધિકાર સપૂણુ" થયે. અ 
કારમાં વૃત્તિ એટલે વર્તન અથવા પ્રવૃત્તિ એ અથ સમજવાને છે. શુભ પ્રવૃત્તિત 
પ્રસગે અત્ર બતાવવામાં આન્યા છે. તે સજે વિષય સાથે સામાન્ય સખ'ધ છે, 
એડીના સાથે ખાસ સ'બ'ધ નથી, આ અધિકારમાં સુખ્ય ઉપદેશ સાધુને આશ્રયી છે 
કેટલીક હકીકત શ્રાવકને પણુ ઉપયોગી છે. પ્રવૃત્તિના વિષચોનું પૃથક્કરણુ શ્લેકે 
કર્યું” છે, તેથી અત્ર પુનરાવતન કરવાની જરર રહેતી નથી. શુભ પ્રવૃત્તિની અનેક ₹ 
છે; તે અત્ર ભતાવી જરાકાય નહિ, તેથ્રી સૂરિમહારાજે ખહ જ જરૃરતા વિપયે]એે % 
લગાડચો છે. એ સવ" ખાખતે! પર ખાસ ધ્યાન આપવાની જરૃર છે. 

ગમાવશ્યક કિયાની જર્રિયાત પ્રથમ જ ખતાવી છે અને તે આ જમાનામાં 
જરરની છે. પ્રવૃત્તિ (અપ્રશસ્ત ) વધતી જાય છે અને ધમસાધન અલ્પ થતાં જાય 
તેલા માટે નિત્ય આવશ્યક કિયા અવશ્ય ફરવી જેઈ એ. જેમ દરરોજતનું પેપર વાંચ' 
પંચ દિવસ પેપર ન મળે તે દિશાશૂન્ય જેવું લાગે છે, તેવું જ આવશ્યક કિ 
૨2૦ થઈ જવું જેઈ એ. તષદશ્ચર્યાની ખામત પણુ એટલી જ ઉપયોગી છે. જમાને « 
પભન અનેક કાર્મા શીખવે છે, ત્યારે છોડવાનાં આ પ્રખળ સાધનો મદ થતાં 
દ., એ બદ કરવા જેવુ” છે, રાનાભ્યાસનો પણુ આ જ વિષયમાં સમાવેશ થાય છે, 
ય કતમાં રાખવા જેવું છે, 

૨ પછીના વિષ અનિમેગઃ વિડાર કરવા માટે સાધુને ઉપદેશ છે. સૂરિમડાઃ 
5.ક તેવા સ્‍ાકર ગખબ્દ્ેમાં કળે, તે તે “કહેવાને તેએ હક્કદાર છે. વિહારના વિવ 
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જ ક નિ જ શ ન, કે ણ ક ી “ ફમ 
[પિટ ક” દે ર્‌ પેનના 2 રેડે ર -- 2 મતા 79:11 ત્‌ ઇછે. પ([*0 જીતે જઈ જ 
ય" ૦ ૧. પૂ ન્‍ ય * / 71177 દી 
1, ૨૫ 2૫પિયાર પશસ્તિ “વો રે સક્‌ળાના 20૫માં સત કે વિગારે મળવ 1 


( 
* ક્‌ મ 
ગાવ્યા છે તે સશિપ્સ પત્‌ જણે છે. મનેનિમ&, મમત્તત્યાળ ઝાગે કાભ વત એ રે 


ડિ 


ર ન ર શ ી છે 
મમતામાં પરિચમાસિ પાગે છે, તેમી શર્જ હાર પર શિખર શહાતનારુ ગ ક્રાર * 
ગમતાનું રથ્સ્ય ધારણ કરવા સ્‍પત્ર હિગ્ફશ"ન કરવામાં અમ છે 


કે 


? 


(7 


ઝામતાનું ફેલ ૬ મોક્ષસ'પત્તિ 


ળવ સદામ્યાતવસેન સાસ, સમસ્ત સાન્મ પરમાર્મતેહિન । 
તરત! વરક્થાઃ શિતસપરરતે, મવસ્તિ સતો મતમીસિમેરીઃ ॥ ૬ ॥ થિ 


“જુ તાસ્વિક પદારથ'ના જણુનાર! આ પ્રમાંણે ( ઉપર પ૨ દ્વારમાં કહેલ ) નિર 
તર્‌ અભ્યાસના ચેોાગથી સમતાને આત્મા સાશ્રે જેડી દે; જેથી કરીને ભવના ભયને 
વાવાળી મોક્ષસપત્તિઓએ તને એકદમ હસ્તગત થઈ જાય.” (૧) 


વિવેચન--કાંઈક મમત્વભાવ છેડીને, કાંઈક કષાય છાંડીને, કાંઈક ચોગની નિર્મળ 
કરીને અને કાંઈક સ્વાત્મલય કરીને શુભ વૃત્તિ કરવી એ આપણે પદરમાં અધિકાર 
જોઈ ગયા. એ સર્વ પ્રશસ્ત પ્રવૃત્તિનો હેતુ સમતાની પ્રાત્તિ કરવાનો જ છે. ત્યારે ' 
આખા ગ્ર'થમાં જે જે સાધન ખઅતાવ્યાં છે, તે સવ'તું સાધ્ય સમતાપ્રાસિ છે. જે તને ' 
ગરથ વાંચતાં કાંઈ પણુ પરમાથ" સમળન્નચે। હાય, તો તે આ જ છે. 


કઝ ક 
ૃ્રાગદસ્તિ ક્ળાસેન સાસ્વમાઈન્ટવ ૧મે તત્‌ | મ 
ચજ્ઞ ઇન્ઘાસર્સ્તીત્રતપલા ઝન્મયતેરિમિઃ ॥ ( હેમચદ્રાચાય, યોગશાઃ 


સતલખ “ જે કર્મો કોયડો જન્મ સુધી તીવ્ર તપસ્યા કરતાં પણુ તોડી શકાય થુ 
તેસો સમતાને અવલ'બવાથી એક ક્ષણુ માત્રમાં નાશ થાય છે.” 


4૫ ન શ્ર્ઝ ૬.૦૧3 [ પોડ 
દ ] અચ્યાત્મકલપદ્રસ 


દ્ધ" 


નિયમ પ્રમાણે ધમ અને ધર્મીનો અભેદ છે. મીઠું ખારું છે; ત્યાં ખારાપણું એ ધર્મ 
થયે, મીટુ' એ ધમી* થયું; અત્ર ખારાશ અને મીઠું એ જુદાં નથી, તેથી ધમપ અને 
પીતો અભેદ થયે; લેવી જ રીતે જીવ કસે કરીને સ“વૃત અને અસ'વૃત છે, ઈવા 
પણુ પર્યાય અને પર્યાથીનો ઉપરના નિયમ પ્રમાણે અભેદ છે. ન 

એ જ નિયમ પ્રમાણે કર્મનો કરનાર અને મનને! પ્રેરનાર પણુ તું જ હેવાથી લું 
મદ અને મન પણ તું જ છે. 


દ્ધ 


જીન શાસ્તમાં આત્મા ઉપર જ બધે! આધાર રહે છે. એને કોઈ મદદ કરતું નથી, 
સેમ જ એને ખહારની મદદની અપેક્ષા રહેતી પણુ નથી. એની અખડ ક્થિવિમાં પ 
૩], અક્ષય; અવિતાશી, નિત્ય છે. કર્મના સ'બ'ધથી એની શુર્ધ દશા પર પડ રી 
વખ્યાં છે; એ પડ દ્ર કરવા માટે પ્રબળ પુરુષાર્થ ક્રોરવવા જોઈ એ અને તેટલા મ 
અસાપ્રારણુ ઉદ્યોગ કરવો! જેઈ એ. આ આત્મામાં અનત શક્તિ છે. એ ધારે તે! પર્વતોતે 
પણ્‌ તોડી ગકે છ્ઠ અતે વીર પરમાત્મા જેટયું સ્તાન અને ત્રકદ્ડિ સેળવી શકે છે, એડ 
માકે આપું અમપ જેઈ ગયા છીએ કે 


અતપ્તા સ તેવરરળો, બવ્વા મે જૂરલામછ । 
અવા જાનટુઘા પેળૂ , અવ્વા સે સેટ્ને વત ॥ 
ર્યા સિદ્ધાંતનું વાકય છે અને તુરત સમજાઈ જાય તેવું છે. એમાં કહે છે જ 
દામદ્વ! ગાય છે ગતે આત્માં નંદનવન છે.” એની પાસેથી કામ લેતાં આવડે તો 5 


જ ૬૨ રે; (સ્‍્પૂછ અને માનગિક ) આપે છે, એ સવ છે એ વાત દ 
““ તે નાર મ્‌ છે, એમ ખનાવી આપ, 
“ફહ ગાતા માકે અવિથાસો ત્યાગ કરવો. અજ્ઞાનથી અધ સમાન મા 
'્ઠુવન્‌ અ વગવાળ નકામું થઈ નય છે, માટે અવિદાનો ત્યાર કરી મે 
મધ; થર્ઈ ત. ગાગકાર કે છે કે કસાન તું મો ડિ ક 
(1 કે,પ.ડિક વીલ ધપાબી પણુ અજન મહાકા આપનાર છે. જયા સ 
«ન. ક સિયા ગર્ધી સાધ્ય નજરમાં આવઝગે નહિ, માટે હૈ ભાઈ: ૧ 


કે. * 


કે. 7 ક -૪૭-- ફ [* 
ક $ક' 


જ્જ ધગ્ટ કર, વીય જોર્વ. (૨) ૨૭૨) 
બમ મનાં $ ઉર મતામમતા 
(: *#: જરચકામેસરોવેલવ માધમમાવાત 1 
::: : ૪૯ ઘડે, ગવાં જગામાં મવ મેતિ ॥ ૩ ॥ ૬ ૨) 


ક * જ * ૫1.11 ૧”. 
“3₹ 6. સળ મવ લાવાંન, નિઃ હબ થુ 

ુ કાળા 
ક ! 


ટુદ'મનું અવા અમત જ દ અન ગળાનુ 


૩૪૦ ] ગધ્યાત્મકટપદ્રમ 1 ધોરક 


કરવામાં પોતાની શક્તિ ખુ સારી રીતે વાપરી છે ગેમ ગાતુમાન થાય છે. (એને માટે 
જીએ ઉપેોદૂધાત, ) આ ગઝ'થ અધ્યાત્મસ્ાનનું કલ્પવૃદા છે; માગનાર ભૂલે તો જીટી વાલ 
છે, ખાકી જે વસ્તુ માગવામાં આવશે તે કલ્પવૃક્ષ તો તુરન જ આપશે. (છ; ૨૭૭) 
ઉપસજહાર 
ર્મમિલિ મલતિમાનધીલ્ળ [ચિત્તે ₹મયતિ વો વિર્મતય મવાર્‌ દ્રાર । ર 
લ ચ સિવતમતો સમેત ગાહ્તિન લટ મગેરિતવ શ્રિયા શિવથીઃ ॥ ૮ ॥ (શર્મા) 
“ જે ખુદ્ધિમાન પુરુષો આ ગઞથતું' અધ્યયન કરીને, તેને ચિત્તમાં રમણ કરવે, વેશો! 
થ્રાડા વખતમાં સ'સારથી વિરષ્્ત થઈ જાય અને સસારરૂપ શત્રુના જયની લક્ષ્મીની સાથે 
મોક્ષલક્્મીની કીડા જર્‌ર કરે.” (૮) 
વિવેચન--આ ગ્થના અધ્યયન અને રમણુ (નિદિશ્યાસન) પર અત્ર ન 

એે'ચવામાં આવ્યું છે. જે પ્રાણી આ ગ'થતેો અભ્યાસ કરી અતુભવની જાગૃતિ શ 
તે. સર્વ વાંછિત પદાર્થોને પ્રાત કરી શકે છે. એકલે! અભ્યાસ કામને! નથી; અભ્પ્રાસને 
સડ્પચોાગ અને ડ્ુરુપથોગ ખન્ને થાય છે. દુનિયામાં ખરાબમાં ખરાબ માણુસ પણુ અભ્યાસે" 
વાળા જ થાય છે, અતે કેટલીક વાર ચેણ્યતા વગર અધ્યાત્મને। ડોળા કરવાથી હોંગ પણ 
પ્રાસ થાય છે. વસ્તુતત્તવે સાર એ છે કે, જે અભ્યાસ કરી તે અભ્યાસને ચિત્તમાં ચોંટાડી 
રે છે, મન સાથે મેળવી નાખે છે અને ચિત્તમાં રમણુ કરાવે છે, તે જ ઇચ્છિત સુખે! 
જર્‌ર મેળવી શકે છે. લોક (1-૦૯૦) નામને! અગ્રેજ વિદ્વાન થયે છે, તે કહે છે 9 
પાંચ ગિનિટ વાંચો સે તેના પર પ'દ૨ મિનિટ વિચાર કરો. આવી રીતે જેને ચન 
કરવાની ટેવ પડશે, તેજ પ્રાણી ખરેખરે સાર શોધી શકશે. મનન કર્યા વગર આત્મ 
જાગૃતિ થતી નથી; વાંચેલેો વિષય અતરંગમાં જરા પણુ અસર કર્યા વગર ઉપરે ઉપરથી 
ચાલ્યો નય છે. મનનની ટેવ પડે છે ત્યારે જ વસ્તુરડુસ્ય સમન્ય છે; નહિં તે! ફૂવાના 
કાંઠા પર બાંધેલો પબ્ધર ફોસના આખા દિવસના "પાણીના મારા પછી પણુ, પાંચ [મેતિ# 
પાણી પડવાનુ' બ'ધ થાય છે ત્યારે, જેમ કાંઠો પાણી વગરનો કોરો થઈ જાય છે, 
મનન વગરને। અભ્યાસ અ'તરંગમાં ઊતરતો જ નથી. 


એવી રીતે મનન કરવામાં આવે તો  સ'સારશગુની જયલક્ષમી અને સોક્ષલક્ષ્મી મત્ને 
ખેનપંજ્રીઓ આ છેંઝવને સાથે વરમાળા આરોપણ કરે, એ પ્રાસ કરવાની જ આપણી ઈશ 


છે. “ જય શ્રિયા! એ સાંકેતિક શખ્ટથી ગ્ર'થકર્તાનું નામ ધ્વનિત થાય છે. (4 ૨૭૮) 


સેવી રીતે સાસ્યસવ્ષ્સ્વાધિકાર્‌ નામનો સોળમા અને છેલ્લે અધિકાર પૂણુ? થયી. 
આમાં ઝંથના સર્જ વિષયનું દોહન કરી સાર ખતાવવામાં આવ્યો છે: જે છે તે સમતામે 
જ આવીને સમાય છે. સમતાના સુખ પાસે ઇંદ્ર અને ચકવર્તીનું સુખ પણુ અલય કલુ 
ત્યારે પ્દ્ી તએ સુખ ઉત્કૃછ છે એમાં જરા પણુ સેડ જ્ટેવું નશી. વળી, એ સમતાના 
પ્રભાવથી મે!ક્ષ આંગળીના ટેરવા પર આવી જ્ય છે. આથી વધારે જું કહી શકાય ?સવ 


“ શ્રાર પદમાં અનુક્રમે ૧૨-૩૦-૧૩૨-૨૦ માત્રા છેય છે. 


ગ્યધ્રિદાર્‌ ]] સાભ્યશર્વસ્ત [ હર 


ફવ ઉપર શશભાવ રાખવો, ચર્જ વસતુ ઉપર સમભાવ રાખવે!, પૌદ્ગલિક વસ્તુ પર રાગ- 
ર ડેમ ડરવા નિ અને રાગ-ટેય મી %ગાતડ જ ક ઝમ સમજું, રોાપવાન પ્રાણી ઉપર 
પળ ફરણા રાખવી ગને શરતને સેઈ સ તકરણમાં પ્રમોદ વે અને પોતે ગુણુ 
માસે કરવાની ચહ ઇચ રાખવી એ જ ગઆ જીવનને: ગુખ્પ હેતુ છે, જીવનપ્રાપ્તિનું પરમ 
સાધ્પખિ'ર છે આને પાપ થમેલ સેભવાઈ નો સદપગોગ છે. એવા વ જીવન સમતામય 
કઝવત દષેવાય છે. એની સરકારમાં આ ભવ એક દેરા સમાન સમજવો, અનાદિ 


શન 
પ. ૨ 
સ ક જ * 
ચ'સારની ઘટનામાં પસાર, સાઈ કે એરી વરસ ? 
૬? 
પ્‌ 
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જ. 


મ 


રે 


નડ 

ળે કાઈ ભુ નથી. એટલા વખતમાં 
અનેક શતતના તોફાન કરી અજી રતિયાને ભજચમચાવી મૂકવી અઘવા અપ્રામાણિક આચરણુ 
ફડ્વાં ચ્ચ પાપડ ભધ ભાકે થઈ «ડું કે દાળાં બળર કરવાં એ વસ્તુસ્વર્ષતું અજ્ઞાન, જડતા 
' અને એકાત સૂર્ખાઈ છે. અનત રાક્તિવાળો ચ્યા આત્માં કુભ પ્રવૃત્તિથી, ધારે તો, હાલ 
પૂ, આ જિ રી પછી નવ વરસમાં શહ માસ કરી શકે, આ જીવ વિનતા કારણુ અનેક 
ડુ સહન ૨ છે, તે સતના હેતું અને કારણં સમજી, મૂછ વિષષ પર આવી જયું; 
બસે તીવ્વ *્શોડમાં કં છે કે મમતા ચર્જ ડુઃખોનું મૂણ છે અને સમતા સર્જ સુખોરું 


5. 


૬ 


ગપૂશ છે, ગે શરી રીતે સગઇવું, એટલા માટે કોધાસિને શમજળયી શમાવવેા, વિવેક- 
વજ્મી શાનપવ'તસેો છેડ ડરવા, સરળતા-ઓષધિઘી મામાશલ્યતું નિવારણુ ફરવું અને 
ચબોષરૂપ અ'ગુતિમત્રધી લેભભુજ'ગને વશ કરવો. એ કપાયો. પર્‌ જય કરવે! અને 
'વિષમોને તજી દેવા, એ સમનાપ્રાપ્તિતો ઉપાય છે. એ સમતા સમકિતિદણિ તત્ત્વજિજ્તાસુને 
મત્‌ સર્જસ્વ છે. એની ખાતર ચિંતામણિ રત્ત કે કામધેનુનો ભોગ આપવે! પડે, તોપણુ 
તેને કાંઈ લાગતું નધી. 
. ભાવી રીતે શી સુનિસુદરસૂરિ મહારાજે રચેલ શ્રી અધ્યાત્મકલ્પટુમ ગથ અત્ર પૂણુ 
થાય છે. એમાં ગમતાનો! વિષય સુપ છે. એની પુષિર 1 અતેક ઉપયોગી વિષચો! પર 
' પ્રસગે વણન કગું' છે. એ ગ'ઘ કેટલે ઉપયોગી ઘથા છે તે સ'બ'ધી વિશેષ હકીકત 
કિવેચનમાં દરેક કને કષ્ઠી છે અને કાંઈક હકીકત ઉપોદૂધાતમાં પણુ ખતાવી છે. એ 
અઘ વાંચી, સમનારસ પ્રાત કરી, જીવનમાં ધાર્મિક તન્મયતા લગાવી, અખડ સમાધિ- 
સુખ અનુભવી, અવિચ્છિત્ર સાદિઅન'ત સુખ પ્રાસ કરો, એવી આ લેખકની અ'તઃકરણુની 
પાર્થના અને ૬ચ્છા છે. 
“ ન્ઞસિયળાઃ સા*્વજર્યશ્તનાપા યૉરશોર્ડધેજાર ॥' 
સાના ડહાટટાયાઉઈ રમય 
શ્રોશાન્તરતમાગનાસ્વસનોજ્વાસ્તસસવદુસાસિયો ન્રન્યો પ ન 
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થ્રી અધ્યાત્સકલ્પટ્ટુપ ગ્રંથ 
સ્‌ળા “કે કોની ભાષામાં ચોપાઈ 


પરમ જ પરમેસર રૂપ, આદિ પુરુષનઉ અકલ સરૃપ; 
સામી ગસરણુસરણુ કહાય, સકલ સુરાસ્ુર સેવે પાય. 


પ્રણુમી તાસ ચરણુઅરવિંદ, ખરતરગશ્છપતિ શ્રી જિણુચ'દ; 


ર. ર ર ક 
ક દ કે રેય “શકક ) બતાવ. 


સ'ભારી શ્રી સદ્દશુરુ નામ, ભાષા લિખું સસ્કૃત ઠામ, ॥ 
અથ્યાતમકલ્પટ્ઠુમ લદાઉ;, શ્રી સુનિગુંદરસૂરે કહ્યઉ; 
પરમાર્થ ઉપદેશન કરી, નવમ શાંતરસપતિ અણુસરી, ॥ 
અ'લર અરિ જીપી જયસચિરિ,$ શાંતરસે શ્રી વીરે વરી; 
નિરવૃતિકારી તે પરિણામ, ચરમકરણુમાં આવ્યા તામ. ૬ 
સકલ મ'ગલનિધિરૃપી હિચે, આવ્યે નિરુપમ સુખ પામીએ; 
શિવસુખ તરત રીઝે જિણે, ભાવઉ ભવિક શાંતરસ તિણ્‌. ૨ 
અમતામાંહિ રહે “લયલીન', ન રહે સ૨ સુત? ધનહ અધીન; 
છડી મમતપ તે વિષચરશ કષાચ૭, ન કરે રહે શ્રૂતડ“ચિત્ત લાય. 3 
ઘૈરાગી'”વળી શુદ્ધ પ્રમ દેવ-ગુરુ-ધ્રમ જાણુ' ચકર ત્રત સેવ**; 
ગવરરૂપી'”*ગુભ ચલગતી,?પ સેવો સમતારસ શિવમતી? ૬. ૪ 
ગેય કહા સોળ અધિકાર, સગડ એણે શાસ્ર સઝાર) 
પહિગું તિયાં સમતા ઉપદેશ, વશ્ચન કરી ભાખુ' લવલેશ. ॥ 
સાસ્ચો'પદેશા-કથન 
ભિસમાલ મત્‌ મૂકિ તુ, ભાવન બીજ અનૂપ; 
જિ તુજને દુશ્ધ્યાન સુર, ન છલઇઈ- છલના કૂપ; ત 
સદરાતા-કેથન 
7? «નુ #દ્િયમ્ડુખ થાય, નર ગુર ઇદ તણુઈ સુખ માય; 
6૬ પ૨ સ બતા ઝરમર, તે «અણી આદર ગિત્ત ધર, € 
“* ૬“ 8.. ૨.. ઉશવવાલ પેબગ'દ તરફથી અભદાવાદ કલાનાં ભ “રમાં? 
“કલ હ ળદાખમવ કય છે. વાંચનતારતી રાગવક મ 
#ફતથાઈછઈલેજ નભર ચાવાઈત પરુ આપવા છે. 
# “૬... વદ હ સભવ છે. પછીતી આબતિમાં પળ અ 
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ન 


&9 ડુ 
ઝડ 


ગુજરાતી ચોપાઈ 


સસમતાશ્ય-કેછી-કથન 


 અદીડ વિવિધ કરમ “પરકાર, ત્તણી સટ જન વચનવિકાર; 


પરણુતિ રાખી ઉદાસ ભાવ, સુનિ આસરે અડુઃખ સુખ ઠાવ. 
સસતાશ્રય-સુખ-કથન 
અરવ જતુ ઉપરિ ક્ષણ એડ, ૬૪૯ મન મૈત્રી આણે છેક; 
તે સુખ પરમ રૃપ ભોગવે, જે ઇડ પરભવ ન થયે ઠબે, 
સગસતાંશ્રત જીવલક્ષણ-કથત 
જેયતઇ મિત્ર, ન રાઃ સુન કોઇ, નિજ પર ભાવ ન હોવેઃ સેઇ; 
છદ્રિયાર્ણ ન શમે ચિત્ત જસ, ચોગી સુક્તસકપાયાવાસ, 
સસતાકારણ-ડથન 
સિ હ હરમ ક ક # ફર 
મૈત્રી કરી જીક જગજતગું. પ્રમાદ ધરિ છીવ ગુણુવ'તસું; 
કરુણા ભવપીડિત જનતસ'ગ, નિરશુણુ પરિ* ધરિ ઉદાસ રગ. 
3 મેગ્યાદિસ્વર્પ-કથન 
શૈત્રી પરહિતિચિતા જેઠ, પરદુઃખવારણુ કરુણા તેહ; 
શ્રગોદ પરસુખ સતોષસું; ઉપેક્ષા તે મધ્યગ દોપસું, 
મવીલક્ષણુ-કથન 
પરિવું જે મ કરઉ કે! પાપ, વળી ન લહઉ કોઈ ડુઃખતાપ; 
સુંકાવેા પ ગ, મતિ એ શૌત્રી કહિયે ત'ત, 


પ્રસોદલક્ષણ-કેથન 
સકલ દોષના ફેડછુયાર, વસ્તુતત્તતા દેખણુહાર; 
ગુણુવ'તનુ' એ કર્લિ* પક્ષ, 3 તું લહિ તે સુદિતા લક્ષ, 
કસ્ણા-લક્ષણ 
દીન હીન દુખિયા ભયભીત, યાચમાન જીવિત નિજ ચીત; 
તસ ઉપકારતણી જે ખુદ્ધિ, લહિ તે ૭ તું કરુણા શુદ્ધિ, 
સધ્યસ્થતા-લક્ષણ 
નેવું ફર કર્મ તેહવું, વળી સુર-શુરુ નિંદા જેહવું; 


૧૦ 


૧૨ 


૧૩ 


૧૪ 


૧૫ 


નિજ પરસ'સક ઉપરિ તિમઇ, લહિ જીઉ તે સધ્યસ્થાઇ સઈ, ૧૬ 
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ગુજરાતી ચાપાઈ 


સસતાસુ'ખ-કથન 


સકલ ચેતનાચેતન વિષે, સ્પર્શા, રપ, રવ, ગ'ધ, રસ લખે; 
“” સ્ઞામ્યભાવ જેઇસ જે ચિત્ત, તો તુઝ કરગત શિવસુખ તત્ત, 


આતતસસદવારણુ-ડુથન 
 શ્યૉંશુણુ તુઝ જિણુ વાંછે સ્તુતિ, સ્યું કરત6* મદ્ભર અદભૂવિ; 
“ તૈર્કેભીતિ ક્િણુ સુષૃતે ગઈ; સ્યું જીતૂં; યમ તેં મન જઈ. 
વેત્તત્વ-કથન 
શુણુ લેવઈ જે ગુણિયલ '₹તણુઈ; પરનિ'દા આતમને ભસે; 
સંત સમલાવે રાખે વલી, 'ખીજે વ્યત્યચે વેત્તા રલી. 
યથાથષવેન્તા-કથન 
-. નવિ જા ણે શત્રુ નઇ મિત્ર, નેવ હિતાહિત નિજ પર ચિત્ત; 
સુખ વાંછે જીઉ કરઈ “ દુઃખધેષ, ઇટ લહિસિ કિમ નિયાણુહ રેષ. 
વેત્તાફૂળાકુંથન 
2" સુકૃત જાણી સવ પરિણામ, રમણીએ રહે ચિરથિતિ ઠાસ; 
અન્ય ભવે તુ અન'ત સુખ લહઈ,; તઉ કિમ ત્રતથી નાઠંઉ વહુઈ. 
સ્વ'પરવિભ9-કથન 
દ [નિજ પર કીધું જેહ વિભાગ, રાગાદિકે તેડુ જ અરિ લાગ; 
ચઉગતિ ડુઃખ કારણુથી તનઈ; જાણુઈ નહી અસ્કિત્રિમ મને. 
ર વસ્તુ સિયે સાસ્ય-કથન 
જ અનાદિ ગાતમ નિજપર આદિ, કે કા નક પિણ નહિ ભાવ અનાદિ; 
રિપુ મિત્રઇ વલિ થિર નહી દેહ, તઉ સરિખું' ન લહે કિમ એહ ? 
ગઅનિત્યટદ્ટાવ-કથન 


ડિ તને તતથી લેપ નહી, માતપિતા સુત સ્ત્રીસુખ ગહો; 

ન હયે સુખકર લેપથી અજ્ઞ, ગત આકાર સકલગત તતન્ન. 
સામ્ય અલ્યતા-ડ્થન 

કામી છવે ચહુ સજ્તાવતત, ધની મનુષ્ય કે કમી: તત; 

ધમા ક જૈની કે યતી, જિવવ'છક કે એ શિવમતી. 


ક રે 
# કયુ, કતવ્ય બલવ્યું. 4 તના. » દેપ. 





[ અધ્યા(મે- 


૧૪ 


૧૮ 


૧૯ 


૨૦ 


૨૧ 


૨૨ 


૨૩ 


૨૪ 


રપ 


-- “કપફમ] ગુજરાતી પાપાઈ [ ૩૭૫ 


સર્જ સ્વાર્થ-કઘન . 
તેરી તિતતઈ નિન્ને? પવિષઇ, પોતીકો સ્‍્વારથ «ત્યાં લંખઇ; 
તઈ બનવી સ્વાર્થ શતિ, એ ઉપરિ કૃણું રાખે પ્રીતિ? ૨૬ 
રાગકેપનિબ્કલતા 

પામ્યું સ્વપન ઇદ્લ્તક્ષાદિકઇ, જે રતિ અરતિ નિકલ બે બકઇ; 
તિભ્રપરિ લખિ *પે સુ ભવ વિષઇ, ચિંતવવું આતમને સરખ. ૨૩ 
ન બ ગકેકેઃ પરવશ-કધન 
એ સુજ માતપિતા એ સુઇ, રાન્જત ભધવ એક અગુજ; 
ગે ધન ઉપરિ મમના ૧૨૭૪, નિજ ચમવશતા કાં નવિ લડઇ ? 
ન પન, ન પરિસન સકજન સ કોઈ, પરિચિત શ્ર ન દેવ ને સોઈ; 
મમધી કોઈ ન રખાઇ તુજ, જણી પહ ₹હિવે તો' ક. ૨૯ 
ઘને ભૃટ્તા-કંથન 
તેવે છે શવસુખનઇ ગળે, સાધનરૂપ ધનાદિક વહે) 
સુઝે વિષષવિકારે મને, પ્રીતિ ન ચાહે સમતત્તને; ૩૦ 
્ શકુ કુટઃભપણ-ખેધધ 
કરે કષાય મલિન સ્થું ચિત્ત, કો ઊપરિ અરિબુદ્ધે અત્ત; 
તે તુજ માનપિતાદિકપષે, ઈટ ઘયાં બહુ ભવઃભરમણે, ૩૧ 
કુટબે કાલુબોધ 
જ્યાં ગોચે દિ ગયાં સજ એડ, નેહાઇું આતમહ સનેહ; 
તિણે હજો તુંતિ જ પૂરવઇ, હણુણુડણાવણુ તે પભવભવઇ. ૩૨ 


ન 


5? 
૧% 


અસસથઃ? કધન , 
ન શાકે તું રાખી તેહને, તે પિણું રાખણુ , તુઝ દેહને; 
નિક્લ' મમત કરે સ્યું' એસું, પગ પગ મૂરખ સયુ મ ? ૩૩ 
ી રાગદ્દેધનિરાસ-કથન 
: સચેતની પુદ્ગલીયા જીવ, અન્ય પદારથ ગઅણુગ 'ખસદીવં 
પરે અન'ત પરિણામ સભાવ, તહાં કુણુ . રાગદ્વેષને .:દાવ.? ૩૪ 
સમતામાંતિ મગનપભે, ગેઠુ રચ્યક અધિકાર; - -: 
“હેવ અતુકમિ ખીજે લિષણુ,; લલના સુગતાચ્રાર..॥.:- 
ઇતિ પ્રથમ? સસતાધિફારઃ “- * ક 


ક્ઝકઝછ-ડ 3૫ િ શ 
૧. વિષે. '૨.- રહે. ૩, રાખે, ૪. હવે, પ. લવોભવે. ૬ નિભૂલ-ઃ છ. સંદંવ,' હમેશાં; દ. હુવે. 


“કક્ષફુમ-] 


શુજરાતી ચોપાઈ 


 સુંઝે સ્યું છીઉ વિષય પ્રમાદ, ભ્રમગત સુખ ઉત્તર ડુઃખખાદ; 


સુખ જે ઇંદ્રિય લિપ્સા સુક્ત, નિરુપમને આયતિ શિવ યુક્ત. 

_ વિષય પ્રમાદ નિવારવા, એ છઠ્ઠો અધિકાર; 

 જિણુ કષાય ઉપજે નહીં, સો સુલિસપ્તમ સાર, ॥ 

ઇતિ ષષ્ઠો વિષયગ્રસાદત્યાગાધિકાર્‌ઃ 

સહી સહીસ જીવ પીડા ઘણી, દ્વેષ વશે નરકાદિક તણી; 
સ્યું તું સ્ુગ્ધ યદિ કુવચને, કોધે નિજ સુકૃતધન હને, 
માનહીન વચને ને માન; ન છુવે તો તપ આખે માન; 
કુવંચન માને હુવે તપ નાસ, ફુઃખ લહે આતસ નરકાવાસ, 
વેરાદિકના લાભાલાભ, આતમ જાણે! આ લભવગાભ; 
માન રાખ ભાવે ૨ તપ રાખ, નિહચે* ઇહાં ડુહું ગતિ સાખ, 
સુણિ કુવચનત જે હુરવિત થાય, પાહણુ કે જસ રોસ હરખાય; 


જે મરણાંતે ન ધરે દોષ, જીઉ જાણે એ શિવગતિ પોષ. 


સ્યું ગુણુ તુજ્ઝ કષાચે કદ્દા, ડીંધુ' છે જિણુ સેવઈ સદા; 


યું રેખે નહિ એહતું દોસ, તાપ ઇહાં પરભવ હુખકેોસ, 


સ્યુ તુજ સુખ કષાચે કર્ચો, કષાયનાસથી સ્યું સુખ *ખિર્યે; 
એ બેમાં ઉત્તર કલ દેણુ, જાણી જીઉ ભજ તે અભેણુ. 
તપપ્રવૃત્તિ તો જીઉ સુખસાધ્ય, જિમ તિમ સાનસુગતિસ્ુ અખાધ્ય; 
પહિલી પ્રવૃત્તિ ન થે સુખ કઈ, ખાહુબલિને ખીજે શિવ દઈ; 
“વિચાર કરરી ઇમ તજવું માન, ડુલ'ભ તપ રાખડું નિદાન; 
પ'ડિત હરખે મન ધરિ ક્ષમા, માન મત્સર હે મૂરખ ગમા. 
શાડે "પરાભવ પિણુ તું કુપે, પાપ ચિ'તવઈ નિજ ગુણુ લુપૈ; 
ન લખે નરક વતિરશ્ચી ગતિ, વારવાર થાસ્થે ડુઃખતતિ. 
ધર્‌ સુણ્યાતસ અપકારિએ, કોધ તેહુ ધરિ અરિષટકીચે; 
તે ભવખાહિજ દછિ પીડ, અંતર અરિતે ભવ શવ ઇડ, 
ભણું કિયા તપ શમમાં રહે; માયા સહિત પધરમનઈ કહે; 
ન લહે તે ફૂલ આતમ દેહ, કિલેસ રૂપ લવાંતર છેહ. 
વહે લોભ આતમ સુખ ભણી; સેવા લ્યે સાનાદિક તણી; 
દુખ લેવાનઇ ઇહ પરવહે, વાંછા તઉ ધરિ દુહું પરિત્રહે. 


સડક 
૧. સાંભળો. ૨. અથવા, ૪શ્છે તો. ૩. નિશ્રયે, જરર. ૪. ખયું , ઓછુ થયું. 


19૦ 


૭૧ 


છર 


૭૩ 


૫૪ 


છ્પ 


૭૬ 


૭ણ 


છત્ર 


છહ્‌ 


૮૦ 


૮૧ 


| ગ્હ્હ 


દેપકુમ નુ 


ગુજરાતી ચોપાઈ 


હેરખે સ્યું પડિતતે નામ, ક્ષચોપશમ જનરજક પામ; 


' કાંઈક ભણુ એહવું જિણુ થાય, જીઉ તાહરું વાધે ગુણુમાંય. ૯૬ 


ધિગ ભણુવે જિણુ ર'જે લોક, ન ધરૅ પરહિત સ'ચમ થોક; 


“નિ કેવલ ઉદટરભર થચે,, ભણુવોા ગચે,, સયમ વળી ગયે. ૯૭ 


ધન તે ન ભણ્યા પિણુ' શુભ કૃત્ય, શુદ્ધાશય સુધ વચનાધિત્ય; 
જે આગમસપાઠી આલસૂ, ઇહ પરહિત ન કરે કમવસૂ. ૯૮ 
પ્રન તે સુગધ કથિત જિનમાગ, રાગે લ્યે સયમ મહાભાગ; 
સ્યું ભણીચે વ્યસની ટલેસિચે, જે ફદુકિય પરમાદી થિચે. હહ 
અકિય ભણુવે ફલ નહિ ત'ત, સુખને વાંછે જીઉં| ભવપ્ર'ત; 
કિયા સહિત ન ભણે ફલ તેસ, ખર ન લહે ચદન શ્રમ જેમ. ૧૦૦ 
રઆગસમ ઉપદેશે કરી, ભાખ્યું એ અધિકાર; 
" હિવ ચૌગતિ ઉપદેશ ગત, લિખુ' નવમ અધિકાર. 
મૃત્યુ હુવે જસ અણુ ડુરગ'ધ, સાગર પિણુ ખૂટે અતુખ'ધ; 
કઠિન ફેરસ કરવતથી ઘણે, દુઃખ અન'ત શીત તપ તણે. ૧૦૧ 
દેવતાકુત તીવર? વેદના, કદ સુકાર નિરંતર ઘણા; 
ભાવી નરકે ન ખિહે કાંઈ, કુમતિ જે હરખે વિષ્યયાંઇ. ૧૦૨ 
બ'ધ વહન તાડન હવે સદા, ભૂખ તૃષા દુષ્ટ ત્રણુ કદા; 
શીત તાપ નિજ પર ભય ખહું, તિયષ્ગ ગતિ દારુણુ ડુઃખ સહું. ૧૦૩ 
વૃથા' દાસપણુ અભિભવ દોષ, ગભ્*સ્થિતિ ડુગતિ ભય પોષ; 
એહુવા દેવગતે પિણુ અસુખ, સુખ તે પિણુ પરિણામે દુઃખ. ૧૦૪ 
ઈંષ્વિરંહુ અભિભવ ભય સાત, રોગ શગ ડુઃખ દે નિજ જાત; 
નિહચે” એહ મતુષગતિ વિરસ, ચિદાન'દ ચુણુ સધીય સરસ. ૧૦૫ 


એ ચૌ ગતિ દુખિણી જિય જાણી, અન'ત કાળને અતિ ભય આણી; 
જિનપ્રવચન ભાવી નિજ હિચે, કરી તિસ જિમ એ તુજ નવિ લિચે; ૧૦૬ 


' આતમ છે તુ અતિ સાહસી, સ્ુણિ ભાવી ચઉગતિ ડુઃખ કસી; 
, દેખી ષિણુ" ન ખીહે ખહું પરે, તસ વિચ્છેદ ઉઘમ નવિ “કરે. ૧૦૪ 


ઇતિ અણસે ચતુગ'ત્યાશ્રિત્યાપદેશાન્તરગતઃ શાસ્ત્રગુણાખ્યાધિકારઃ 
ડઝ .₹₹.5 


.૧: પણુ, ૨. શ્રી રગવિજય અહીં આઠમો અધિકાર પૂર્ણું કરે છે. 


કે તે પૂરે કરે છે. ૩. તીત્ર. ૪. નિશ્ચે. ૫. પણુ. 


[ ૩૮૨ 


થ્રી ધતવિજ્થગણિ ૧૦૪ મા 


ગુજરાતી ચોપાઈ [ અધ્યાત્મ- 


લપ્ન 


કર્મ જાલે ગુણ કુવિલપ, તુજ ખાંષી નરકાગનિ તલપ; 
ક કી 
છની પરે પચાસ્યે' મજન, માછીગર ૪ વિસસ ન ઘજ્ઞ; ૧૦૮ 


ઝ 


હઇ 


ગુણી મન તૂ સ્ુજ ચિરતન મીત, કાં કુવિકલ્પે ઘે ભવલીત ? 
કર્‌ જેડયાં હિવંચ ભજ સતકલપ, સકલ મિત્રાઈ કરી સવિકલપ. ૧૦૯ 
શિવસુખ નરકહ બિઘડી માંહ, આપે વક્ય અવડય થઈ આંહ; 
પ્રયત્ન કરી ગદા જીવને, વશ હુઈ સન છું કહું ઈમ તને. ૧૧૦ 


સુખડુઃખ નવિ ઘે કોઈ દેવ, કાળ મિત્ર તિમ અરિ નિતસેવ; 

એ મન થવે સકલ જીવને, ખહુ સસારિ ભમાવણુ અન. ૧૧૧ 
2 ષ્ઝ 

ગાતપમ એ જત વગા જગા ચે, કામ કિસુ યમ નિયસે ભચેા; 

કુવિકલપે જસ મન થિર નહિ, યમ-નિયમાદિ કરે સ્યું ગ્રઠઠી? ૧૧૨ 


ગરગ્રા તપ થત દત ને ધ્યાન, નિકલ વિણ જીતે મન માન; 
કષાય (ચિતા વિણુ મન રહે; અધિકેો ચોગ ભેોગગુણુ લહુ. ૧૧૭ 


જપ શિવ ન ઘે ન લે શિવ તપ, સયમ દમ નવિ મૌન તરપ; 
પ્વનાદિક સાધન સવિ વૃથા, મન વશ ઇચ્‌" સર્વ ક્લ તથા. ૧૧૪ 


લાભી ગકલ ધરમ જિન કહ્યો, વાહન સમ છેડી જે વહ્યો; 
મતપિશાગ ગ્લો તે ઇહાં, મૂરખ પડે ભવાદધિ જિહાં. ૧૧૫ 


ર્વ 


«૧% મન ૬જી અમિત્ર, કરે વચન કાયા રિયુ સજ 


મ* ૦૨મા ઝગ સઝ ગ્‌પ્રાધ, નપ્ખે જણ દુરગતે અગાધ; 


ન્‌ ઇક મુળ છોડી ળિવ જશે, તોહી તુઝ પદ અગખ હરયે. ૧૧૪ 


ક્'ન્્જર્ડ કૃતરીની પરે, ગભાવિષ્ર કુખળી અનુગરે; 


ન ર ઈ ક ઢાક #, ઝે ળ 
શ્વ પર ગહળતિ મંદિર મનયત પ્રાણી પેસણુ 5" 
૪૧ પ્રભ ચકલા નહીં ધરમ, કુવિકલ્પે જત ચિત્ત મરમ; 


ધુ! 
ો ક ન ડક ક ક. કા 
ન જપ વિધુ એડ, જખ તૃ ગે જોગી દક ૧૧૯ 


હઝ 


- રિ ટ ૮ ન રે ક પ. ર 
હ છઠ બનત વગે, અધિક પુષ્ય ૯પાર્જથટન લર 
ક પ 


હ 9 [વ 3 ટ, છ ૨૦ 

“2 7471 પહ મદ પુન્ય, “૧ તત ક્લ મૌ થઈ નહ 4, ૧ 
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ન હુ ા નો ડ્ર 


જ કુ ફે જૂ 
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દલ્ધફુમ ] _ ઝુજરાતી ચોપાઈ [ ૩૮૩ 


જોગ હેત તે સિત્તસમાપિ, યોગનિદાન અધિક મનતપ સાધી; 
, શિવસુખ વેલી તળ તપ ચૂશ, તિણુ લજીથે સમાધિ કૂલ, ૧૨૨ 


સજ્ઝામે તેગે તિમ ચરણ, કિયા વ્યાપારે ભાવનકરણુ; 
પંડિત મન રુધઈ સત ચ્ચસત, પ્રવૃત્તિ ન્રિધોગી મેલી તત, ૧૨૩ 


મનતવનતમાં બાવન પરિણામ, સિ સમાન રહ્યાં તિણુ ઠામ; 
ફુટ ધ્યાત શુક્ર «જાગતાં, નવિ પેરો ભાવન તાકતા. ૧૨૪ 


ગે સદ્રુરું ઉપદેશમય, લીખ્યો નવમ ગધિકાર; 


સંપ 


પ ભાગે વૈરાચમે, થ્રી સુનિસુંદર સાર. ॥ 
હ. ષે 
ઠાત તવસાકેત્તદમનાધિકારઃ 


ડ]' છ3 શે હસે ને ગરથ, વાંછી કામ ખેલે ડુ 'નિરર્થ; 
પોર નરક ખાઝે પૅસવા, ઇચ્છો લખે ન મૃતિ વા? ૧૨૫ 


તુઝ' લવાદિ કુકડા રઘાઉ, છેટે નહિ છવિત તરુ *%તઉ; 
તાઉ જીક યતના કરી તિદ્તું, છેટે કડાં કૃણુ લખવું ગિણે ? ૧૨૬ 
ગઅવ'છક વ5?ક સુખ દુઃખ નીવ; 


ત્ર સૂર, સાની, તું ફવ, 
ઉજમે કાં નહીં હિતમાં ઘનો ? ૧૨૪ 


દાતા લોક્તા તું તેહને, 
કુછ તુસ છડ ચિર જતર'જ૪ને, ગુણુ પરમારધ લખ તુ મને; 
૨૦ વિશદ ચરિતે ભવસસુદ, પડતાં તુઝતે પાલણુ સુદ્ર. ૧૨૮ 
પંડિત ટુ, રાક્ત છુ વલી, દાતા અદ્ભુત શુણીએ ખલી; 
વાંછે એ સદથી પરિતોપ, ન લખે કાં પરભવ લઘુ પાવ. ૧૨૯ 
સાધન બાધન જખ સરવ, પ્રમતા ન લખે નિજવશ ધરવ; 


ઇડ પરભવ જીઉ કરિ તે ચતન, લખે નહી કન ભ્રુગતે તન, ૧૩૦ 


કમ અવસર લો બુ સુદ્ગલે, અન'ત દુઃખ સહતા ૪ .દલે; 


વલી તુઝ ડુરલળ “ન્ન ધ્રમપ ઈચ, આદરવા વિણુ ૬ :ખક્ષય કિમ. ૧૩૧ 


ચુણુથુતિ વાંછે વલી નિઝુ યી, વિભુ પુણ્યે વાંછે ઝુખ ચણી; 
ગઇ ચોગ વિણુ વાંછે સિદ્ધિ, નવો વાયુ તુઝ આતમ ખુદ્ધિ, ૧૩૧ 


પદ'પદ પર અભિભવ છીઉ દેખી, ઈરવે કાં - તેથી સવિશેષ; 


અસુષ્ય આતમ ન લખે કાંઈ, વિસ્તારે કાં જઉ અઘઠાંઈ |! ૧૩૩ 


હ. મેનને મટે, 2. બચાવવા, રહવા. ૩. ઘાત, ઘા, ૪. ન્ન્યાં સુધીમાં. પ. ધર્મના. 





૩૮૪ ] ગુજરાતી ચોપાઈ [ અધ્યાત્મ- 


કો પીડી નિરદય લઘુ જીવ, વાંછે પ્રમોટથી કમ તીવ; 
એક વાર પીડે એક જત, તે તઉ પીડે વાર અનત. ૧૩૪ 
રહ્યો ષૃત્યુઝ્રુખ પિણુ જિમ $ભેક, ભક્ષણુ કરે જતુ નિચ્છેક; 
તિમ તું પણુ મૃતિ સુહમે રહ્યો, જી પીડે સ્યું જીવ ઉમદ્યો. ૧૩૫ 
આપણુપી તું વચ્રી ઇહાં, કલ્પી થોડું સુખભર જિહાં; 
વરતે છે સ્યું જીક પરભવે, નરક દુઃખ સાગર નહોં વહે. ૧૩૬ 
જ કેડી ને પાણી ખિ'દ, અખ વણિકત્રય ભિક્ષુક કદ; 
ઇણુ પરિ હારુ” મતુષ્યજનમ, થશે।!ચિસ પરમાદે દુખ ગરમ. ૧૩૭ 
સૃગ ભમરઉ પમી ને મીન, હાથી પ્રસુખ પ્રમાટ્ટે લીન; 
શેોચે જિમ નિજ દુઃખ મૃતિ ખ'ધ, ન લખે તું ચિત ભાવી અધ, ૧૩૮ 
પડચો દુઃખે કરી પહેલાં પાપ, વલી સૂરખ તસ કરે કલાષ; 
* પડતો અતિ કર્દમ જલષુર, માશ્રે શિલા ધરે થઈ સૂર. ૧૩૯ 
વાર વાર તુઝ કહીચે જીવ, ખીહે ડુઃખે ગહે સુખ નીવ; 
તતો તું કરિ હિવ વાંછિત કાંઈ, સમજ સમજ એ અવસર જાઈટ ૧૪૦ 
ધન શરીર સુખ બ'ધવ પ્રાણુ, છોડી છોડી લ્યે જિનધ્રમ સાણુ; 
દ્રે ધરમે વાંછડથા ભવભવે, પિણુ વલી ઇણેુ ડુલભ ક્રમ હવે. ૧૪૫ 
જિમ દુઃખ બહુવિધ સહે અકામ, કરી કરુણાએ સહી સકામ; 
થાડે સકામ પણુ પરભવે, સુખ અત્યત ઘણુ! ડુઃખ જવે. ૧૪૨ 
પીઠો રહે પાપ કમ વિશે, સુખ વાંછે સુવિનાશ ન લખે; 
ચિંતવતે તે સુખ વિણુસતે, ખીહે કાં નહી ડુરગતિ લતે. ૧૪૩ 
કમ કરે ૨ જિય તું તેહ, હુસ્યે અત્યંત વિપદ તિણુ રેડ; 
તેયનું ખીડ ધરે નહીં પડયે, જિહાં અત્યાકુલતા ભાવીયે. ૧૪૪ 
પાલ્યાં જે સાતે વધ્યા, સેહાલુ થાનકમાં સધ્યા; 
તે પિણ યમે ગ્રહ્યા નિર્દયી, લખિ પિણુ કાં હિત ન કરે અઈ. ૧૪૫ 


ધન અ'ધવ સુત જસ ચીંતવ્યે, જિ કલેશ પામ્યે તું હવ્યે; 
કુણુ ચુણ તસ ઇડ પરભવમાંડ, આયું કિતો જિણુ વિલપે તાંહ. ૧૪૬ 
સ્યું સુઝે ગતર્પે ભિજ્ઞ, સકલ 


. પરિગ્રડ ખ'ધવતન્ન; 
શ્ાચી નિજડિતકારી ચગ, 


પરભવપથિ કરી અવસર ભેગ. ૧૪૭ 
૧. ટેડ, ૩. પ્‌. ૩. માં, વિષે. ૪. આપદા. પ. “વે. 











-ક્પકુંમ ન] 
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સુખસું બેસે સુખસું સુવે, જીમે, રમે, ખેલે, વલી જુવે; 


* નવિ જાણે આગલી પ્રમ વિના, સ્યું ડુઇસ્યે આતમ તુજ તના.? ૧૪૮ 


શીત' તાપ માખી તૃણુ ફરસ, લિગરેક કષ્ટે ઝમકે નિરસ; 
તિણુથી ઇણુ કરમે ખહુ મેલ, ન લહે નરકવેદના હેલ, ૧૪૯ 


કૌધે કિહાં, પ્રમાદે કિહાં, કદ્દાગ્રડે કિહાં, મદસું કિહાં; 


_- મલિન કરે આતમને જીવ, ધિગ તુઝ ન ડરે નરકહું રીવ. ૧૫૦ 


વૈરાગે શવિ ખુઝવા, કર્ચો, દસમ અધિકાર; 
હુવે શુષ્ઠ ધરમતણે।, લિખુ' કહ્યો તિમ સાર. ॥ 


ઈતિ દશસે। વેરાગ્યાધિડારઃ 


૨ જીવ ધરમે હે ભવતાશ, મેલું કરે સૂરખ કાં તાસ; 


મદ મત્સર ચમાયાયઈ કરી, ઓસડ _મિલ્યું ન હેં ચુણુ પરી. ૧૫૧ 


શિથિલાઈ હુઠેૅ મત્સર કોધ, પશ્ચાતાપ કપટ છલ રોધ; 
મુચુરુ ઝુસ'ગતિ, માન પ્રમાદ, સુકૃત મલિનકરણુ ઇણુ વાદ. ૧૫૨ 


વધ જિમ તુઝ નિજ ગુણુશ'સ, મચ્છરી ધરિ તિમ પર પરશ'સ; 


નિજ પ્રશ'સ પરને નવી વહે, ઇટ દાન વિણુ કિમ તે લહે ? ૧૫૩ 


જન ગુણુ લેતાં હરખે ઘણું, પરભવ તિણુ શુણુરહિતપણુ'; 
લેતાં દોષ ધરે નહીં તાપ, તો પરભવ ગુણુ થિરતા વ્યાપ, ૧૫૪ 


હરખે નિજ ગુણુ - પરિ પર કહ્યો, તિમ જે વૈરી ઉપરી વહે; 
નિજ ગર્હાયે જિમ ઉપતાપ, તિમ રિસુને જાણ્યા યુણુ ચાપ. ૧૫૫ 


જિમ નિજ ગર્હાં તવનાપણુે, આતમ તાપ હરખ તું જણે; 
તિમ પરને ચિંતવિ ચિટ્ટુ વિષે, ઉદ્ાસથી હુવે વેત્તા પખે. ૧૫૬ 


સ્તવવાથી ન હુવે કે ગુણી, પરભવ હિત નહીં પ્યાતે ઘણી; 
એ અપગુણુ ઉત્તર જાણુતે, વૃથા સાનગહિલો કાં હતો ? ૧૫૭ 


કુણુ કુણુ ન કરે જન ખહિસુખી, પ્રમાદ મત્સર કુબાધ સુખી; 
મેલું એ- દાનાદિક ધરમ, અણુ પિણુ કર સુધ સુકૃત કરમ. ૧૫૮ 
છાતું સુન્ય ધરે જિમ શેોભ, પરગટ કરતાં તિમ નહીં થોભ; 


[ ૩૮પ 


ર હિત જિમ મહિલાતણા, વસ્ત્ર છજ્ઞ ઉરથલ ગુણુ ઘણા, ૧૫૯ 


લાજ સ 


૧. તને. ૨. માયાએ. ૩. મિશ્ર કરેલુ. 
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સ્ક 


ટ્રે નર્યો પરવીથી પ્રગ2; 
તપ્‌-કિટિયા દાને પૂજણે; 
કપથ્ય કગેરે ન હુવે નીરેગ; 
ક્‌'ત્ર ૨ચતર રતન 
દાત પૂ પોાસડ શુણ કરે, 


રીલે! નાન્ડ હિમ તમ હશ, 


ડગની કયા પિણ દૃ તૃણ રર 


વિના ભાવ ઉપચે!ગે કરી; 


7. 
છ 2૮૫? 
5 ૭%: 


પમ 


2] પરમ ઉપદેશ એ; 


દેવ ધરમ શુરુ જાણુવા, 


શિવ ન 


પ્રઝ્રુખ, થોડા પિણુ 


ત સુથુ સુશવે દેખવે, આતમ તુઝ જાઈ શુણુ નહો હવે; 


તિપટ. 


«9 ગુણુમત્સરપણે; 
આતુર લેગે. 


મૂછ -કર્યાં તરુ પડે 


રસાયને પિણુ 
શુદ્ધતા ફેલ સુખ 


શુદ્ધપણુ, ઈમાં ગિરપરે. 


અગત લવ પિણુ રૂજને લણે$ 


પમષ્લેશ તિમ હ ભવનાશ. 


કિરિયા 


આવશ્યક આદરી; 


કક ન લહે કાંઇ, આતમ લખિ કરી ભાવ મિલાઈ. 


ભાષ્યું ઈણ્‌ અધિકાર; 
સુણુ દ્વાદશમ વિચાર. ॥ 


કત્યેકપ્દશામેપ ધસમ'શુદ્ચધ્વિકારઃ 


ગ્ડ્ડ ત્સ્તમાં ગુરુ પરધાન, 


કરં ઝે 3૬1 ત્‌ષ્ડૂન આસાર, 


જે ભાખે હિત ધરમ 


નિદ્ટાન$ 


મૂર્ખ કામ જનિક્લકો કરે, 


““ પૂગ્મજી પ્રાખ્્ી અહીં, શિવ ન લહે, જસ સુરે શુદ્ર તહીં; 


(દ ૧૬૧૫ ૨ ?ન કરી, 


માગો, 
«ઉ જ્મ 


જ * 
**૧ ન્ટ 


પવાષ્ય, 
વત વતા તરા, 
4 1% ઇવ ભાણો, 
મ બવક, ડિ 
“.“?% ૧૭5 


૬ ટ ન #. 
જૂ.” #“હૃ 


બઝમ્‌ઉડવાર 


કુ ભખ, 


“7 પૂરળથલન 


«વાવ 


જાણુ વેદ ખતાથે જરી. 
ઝેહને તેડ ખૂડવા પડી; 
૪ુગુરુ પૂચાય પકે લાવમાંહઃ 


પ્્રાતિપ રાખે નિજ પર્‌ મમ 
કધ ગુરુદેવ ધરમ ગુળુધણીં- 
, કલે રનિત તે કુ મરમી 
“% ગુ કરે ત્ેતારથી ડઇ5 


શ્રી અાયાવારે ભ 
ત# 


ઝુબુધળી; 
કતિવુબમાં શાયનતમથા. 
આજા; 


€7*!ઃ 


ક... 


«/નનું 


નવ ગાશાં 


1 ગ્ધ્યાત્મન 


૧૬૦ 
૧૬૧ 
૧૬૨ 
૧૬૩ 


૧૬૪ 


૧૬૫ 


“્] 


દપંકુમ'] ઝજરાતી ચોપાઈ [ ૩૮૭ 
ગફુ દેવગુરું ધર્મે મરે, દછિશગ ધિગ ચઉગણું પરે; 


ર 
ને 


ગોાચિધિ પરબવ તું વે દશે, પગી દુપધભક્મે સિમ કલે, ૧૪૧ 


ઝે હુ મઝ વે જ ક ત કુ હ 
ચમાં નીસ અબભદ્સ ન ઘે, 'વઆંઝ ગાય વે દૂધ ન વવ; 
નાપધે 'પન દ નૃપષશેવ, નાપે પગુરું પરમ શિવમેવ, ૧૪૨ 


પ્લ લતિ સ્પતિ પિતા જ ગાત, વિવાલ'ધવ ગુજ નિજ જત; 
. ન વે જિત્યિને ફેડ જિતિલ્ણા, સખ આપે ગુરુ જુર ધમ પણી 


કમ 


૧છ૩ 


ક. 


ઉ. ૬. ક. 

તત્વ માન પિતા ચુરુ તેઠ, બોધી તેડે યુદ ધમ જે; 

મ ૭ જ. ક. મ 

નાંખે ફાવમાં તે સમ કોઈ, વેરી નળી રહે ધમ લેઈ. ૧૪૪ 
રવપૂજ ઝુસુસેવા લા, પિતર ભરતિ ને સુકૃત સાજ; 
વ્યજ્ાર કહ જે પરઉપકાર, ઇક પરભવ ૪૦ સ'પદકાર, ૧૪૫ 
જ્તિ્મભગનિ સુનિની *ગ્યવગન્યા, કર્મ અયોગ્ય અધરમહ ધ્વન્યા; 
પરવ'ચન માલાપ અવગ્જુત, કરે સુરૂષતે વિષદા મલિન. ૧૪૬ 


ભરતે પૂ્િસ નહી જિન ભળી, ભણી સુરુપ્રમ મ કરિશિ વિરમણી; 
સનિમિત્ત ચ્રનિગમિત્ત મેલી પાપ, કિળુ હેતે વાંછે શિવમાપ, ૧૪છ 


ગ3પ૫૬ «તે સિંહ જિમ લિલ્યો, કોઇ સુગુરુ તારે સુઝ મિલ્ય; 
. હોઇક તે બોળે શવફપ, 4યાલ સમાન અછુશિલ્યો ભૂપ. ૧૭૮ 


ભપે" તહાવે રતીશ્રીચ અદા, ભૂખ્યો મૂઠ ભચે' ઘર તદા; 
દરિદ્રી તે કલ્પદ્રમ છતે, જે પ્રમાદિ ગુરુષ્રોાગ હતે. ૧૭૯ 


ન પરમચિ'ત ન સુરુદેવ ભગત, વૈરાગ્ય લેવા નડી જસ ચિત્ત; 
તેઠનો જનમ પશુની પરે, નિષ્કળર્પ થયો ખડું પરે. ૧૮૦ 
જ નૈ રેવકામ ન સઘકામ, જસ ધન ખરશચાણ્‌। નહીં આમ; 
તસ પનત ઉપાજવે ભવકૃપે, પડતાં સ્યું આલખણુ હુચે. ૧૮૧ 
કહ રૅવગુરુ ધર્મમય દ્વાદરામો ગ્મધિકાર; 
હિવર્ે ગુનીવરરિષ્યાપષે, લિષુ' ચઘા શરાચાર ॥ 


ઈતિ ક્ાદશમો। ઝુસ્સદ્ધયધિકારઃ' 
નસું, જસ મન વિષય કષાચે 'ગસું; 


ભવભયવારક સુનિવર ર 
ર્મે ભાવન ' સજમને ઠામ. ૧૮૨ 


“ શાગદ્રેષ રહિત પરિણામ, 
“------:--------- ગર ર 
. ૧, વાંઝણી, વ્યા. રે. અવસા, અવગગૃતા. ૩. તરસ્યો. ૪. છવ. 
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લ્યે શચ્યા પુસ્તક આહાર, પર પાસે એ તપ આચાર; 


પ્રમાદથી પરભવસે કિસી, ત્રણુત્રકણીયાની તુજ ગતિ થસી, ૧૯૪ 
સ્ુનિવર તુજ્ઝ નહીં કા સિદ્ધિ, કિરિયા તપચેોગે ગુણુખુદ્ધિ; 
તે પિણુ તું કાં માને ભર્ચેપ, સ્તુતિ વાંછે સ્યું દુઃખે પર્ચો. ૧૯૮ 
નિર્ભાગી આતમ ગુણહીન, સ્તુતિ વાંછે અણુહુંતઈ દીણુ; 
રચી ' પરથી લાલે તાપ, ઇઈડભવ પરભવ કુગતિ પાપ, ૧૯૯ 


ગુણુહીજ્રા જન નમનાદિકે, સુખ વાંછે હરખભર ચડે; 


“ સહિષ વૃષભ ખર જનમની પરે, ગુણુ વિણુ તુઝ તિણુ મૂલ ન સરે, ૨૦૦ 


સુનિ જે ઉજમે નહિ ચુણુ વિષે, વ'દન સેવ કરાવે સિષે; 


ન'દાઇસ પરભવ ગતિ ગયો, હસી તિણેુ તું અભિભવ લયે1. ૨૦૧ 


દાન માન શ્રુતિ વ'ન કયે, હરખે માયા ૨જે પચેષે; 
નવિ નાણુ નને સુકૃત નામ, કુણુ તું તિણુ લૂટયો તુઝ ગામ ? ૨૦૨ 


સુગધ કહ્યે ન ઠુવે તું ગુણી, કંચે? દાન પૂજાવિધિ ઘણી; 


_ શુણુવિણુ ન હુવે તુઝ “ભવનાસ, સ્યું સ્તવનાચે લ્યે ગુણુગ્રાસ. ૨૦૩ 


શણી શાસ્ર સત્‌ અસતૂ વિચિત્ર, આલાપે સાયાચે તત્ર; 


. જે જનને રજે ઇહભવે, કુણ તે તું કુણુ સુનિ પરભવે. ૨૦૪ 


ચર પરસ્ુખ પરિગ્રહ ગ્ુનિ છાંડી, ધર્માપગરણુ છલ તે માંડી; 
કુર્‌ રય્યાદિક ઉપગ્રહપણે, નિશ્વે વિષ નામાંતર જણે. ૨૦૫ 
કર્‌ પરમ સાધન પરિત્રહે, તુસે નામે મૂરખ કિહે; 
નવિ નાણે સોનાને ભાર, નાવ ન ખૂડે ગ્પારાવાર, ૨૦૬ 
પાપકપાય કરમ ભાજને, સુનિ હુવે પિણુ ઈંહાં ધરમસાધને; 
રસાયંસે પિણુ સુખ તેહને, ન હુવે અસાધ્ય રજ જેહુને, ૨૦૪ 
જિને કહ્યા સુનિ સયમરખા, જે તે વસ “પાતર પરસુખા; 


: સોણ્યા તેણું હે ભવપીડવે; નિજશસ્ને રિયે નહ ડુખ હૅવે. ૨૦૮ 


સયમ છલથી પર અલિલવે,; ભારે યુસ્તક પ્રસુખે રવે; 


. વૃષભ ઉ'ટ સહિષાદિક રૂપ, ધરી વહિસ તું ભાર અનૂપ, ૨૦૯ 


પા. ક જ 
વસ્ર પાત્ર તતુ પુસ્તક લોભ, કર્વે ન હૈ સચમસોભ; 


લેશે પડયું ભવનિષિમાંહિ, સયમ * રોભે શિવગતિ છાંહિ: ॥ 


. ૧. રીસ, છો. ર. સસારના નાશ, અત. ૩. દરિયે. ૪. પાત્ર. 


[ ૩૮ 


-કલ્પકુમઃ]], 


ગુજરાતી ચોપાઈ 


મમાદથી ભવસગમુદ્દે તુઝ, પડવો વલી પરમંત્સર ઝુઝ; 


, દીસે તે' ગલ બાંધી શિલા, જલ પર આવવે!' તઉ 'સુસકલા. ૨૨૪ 


9. 


મહાતપી કે સહે ઉદીર, ઉગ તપાઠિક નિજ'રા હીર; 
ચાડે કઇ પ્રસંગે થયે, તે પિણુ અણુવાંછે સુનિ નચે।. ૨૨૫ 
દાંન માન નતિ પ્રસુખે જેહ, નવિ હરખે વિપષરીતે તેહ; 
લાભાલાભ પરીસડુ સહી, ચતી તે ખીજે વિટમહી, ૨૨૬ 
મમંતા પરતો શ્રાવક વિષે, તદીય તાપે તપીચે! થશે; 


નિજ સન અણુસવરતે સદા; ભમણુહાર ભવતાપે સુદા, ૨૨૪ 


નિજ ઘર છ'ડયુ* પરઘર ચિત, તાપે કુણુ ચુણુ નામ મહત; 
આજીવિકા વેષે તુજ ચલે, ડુરગતિ કાં નવિ ગોચે કલે. ૨૨૮ 
કરીશ ન પાપ ઇંચ ભાખતે, કરતો પિણુ દેહે લ્યે ખતો; 
શય્યાદિકે પ્રેરો! લોગ, મન વચતે સ્થો! છે સુનિચોગ. ૨૩૦ 


કિસ મમત્વે મોટિમપણે, સાવદ્ય વછયો પિણુ નિજ જણે; 


“ સેનામે પાલિ નવિ પેટ, મારી હણે પ્રાણુને નેટ ? ૨૩૦ 


તજ પદવી કે ચુરુ પરસાદ, પામી વેષ ભણી ગથનાઇ; 
સુખરાઈથી વશી કરી લોગ, લષે ઇંદ્રપદ ડુરગતિ ન્તેગ. ૨૩૧ 


પાગ્રી પિણુ શ્રારિત એ ફુલભ૨;, વિષય પ્રમાદ રચ્યો જ્યું કલભ; 
ભવકૃપે પડતો તું સુનિ, અન'ત કાળે લેસી ડુઃખખની. ૨૩૨ 


કષ્ટે. -બાધિ રતન એ લહ્યો; યુગસમિલા દૃષ્ટાંતે ગહ્યો; 
કરી કરી અતરગ રિપુ વશે, અણુથાતો નિજ હિત ને કસે. ર૩૩ 


ડુસમણુ એ તુઝ વિષય પ્રમાદ, અણુગોપ્યા મનવચનદેહાદ; 


. એડ અસ યમ સતરે વલી, એથી ખીહતો ચલિ* પ્રમગલી. ૨૩૪ 


પામી શુરુ છડી નિજ ગેહ, ભણી શાસ્ર તતવાચક જેહ; 


'નિજ. નિરવાહ ચિંતાથી ટલ્યો, તો સુનિ હિવ યતને કાં ગલ્યો. ૨૩૫ 


સ'યમચે!ાગ વિરાધનપણે, રહ્યો પડિસ લભવરાશે ઘણે; 


* શાસ શિષ્ય પુસ્તક ને ઉપધિ, નિજ જન નહી કોઈ શરણે સસધિ, ર૩૬ 


ક્ષણુ પિણુ જેહનો સુખ સુરભવે, પલ્ય ફોડી ખાણું ઉપજવે; 
સાધિક કાં તો સ'યમ હરે, અને પ્રમાદ થકો કાં ફ્રે, ૨૩૪ 


-*1* સુશ્કેલ. ૨. દુર્લભ, ૩. ચાલ. 


[ ર૯૨ 


કઃ 


1. આંખોાતે, 2. શરીર, . 


ગુજરાતી ચ્‌ાપાઈ 


કૃત સચમ આદશમાં રહી, શખ્દ્દેને કુણુ છેડે નહિ; 
છ અનિઇપાે ઝો વિષે, રાગ દ્વૈષ તને ગ્રુનિ ઇંષે, ૨૫૦ 


કે સથમમાલે 'આંખિસે, રૂપ પ્રતે ન તજે પતિદિતે; 


છ અઆનિદપ એ વિષે, શગ દ્વેષ તજે જુનિ ઇપે. ૨૫૧ 


નાસા .સચમમાચે કરી, કૃણુ કુણુ ત તજે ગ'ધને ધરી; 
ઇઇ ક્મનિષપદે એ વિષે, રાગ દ્રેષ તજે સુનિ ઇષે, ૨૫૨ 


# 1 ક. # 
“7ર સમમમામે વળી, રચાં પ્રતે કૃુણુ ત નછે.- રલી) 
તજ રાન . ચાધે ઈટ અનિણ, તે વ'છે તું તપફ્લ શિણ, ર૫૩ 


શરીર -રયમરૂપે ઇહ, સ્પર્શ પ્રતે કુણુ ન તજે કિડાં) 


* ઇંટ અનિણપારે એ વિષે, રાગ દ્વેપ તજે સુનિ. ઇષે, ૨૫૪ 


ર તપુર સ ચમમાચે રથી, કૃણુ કુણુ બ્રહ્મ ન તણે વલી; 


જ 


' સન સ'યમવે. તું અવધાર, પંડિત જે તે ક્લ મન ધાર. રપપ 


.સિપય ઈંદ્રિય સ'યોગ અભાવ, ઘદી ન કે સયમને1 દોવ; 
“રાગ હેમ વિભુ જસ સનયોગ, તે સ'ચમધારી મૃત્યુલોગ; ૨૫૬ 


સવર્‌ પડિત સરવ કપાય, જે સ્ેવ્યે સુ નરકંગત્તિ થાય; 
પામ્યા મહાતપી પિણુ ઇબે, કુરુડ-વુરુડ સુખ ૬ુરગતિ તિણ્: ૨૫૪ 
તપ. યમ પ્રગ્ુખ નડી જેહને, .અવિતધ વચને ન બોલે મને; 
જેઢને છે તપ નિયમસુ કાંઈઇ,. તે ત્રિણુ થોગ સ'વરે આંઈ. ૨૫૮ 
ઘાતું સકલ સવરને વિષે, શિવસ'પદ કારણુ ને રખે; 

તજી કષાયાદિક કુવિકલપ, કરી મન સવર તું બુધ , જલપ. ર૫૯ 
તે ઇમ આતમ હે સ'વરી, સદા સુખે સવ સગ પરિદહિરી; 
નિઃરા'૩ ગભાવપણે સ'વરે, તે બે શિવપદ યુગપદ વરે. ૨૬૦ 
“સવર ગુણુ વિસ્તારતા, બે ચવદમ અધિકાર; 

કુભચલશ્રતિમાંહે હિવઇ, લિખિશ વચન તે ધાર. 1. 


“ઈતિ ચતુર્દરો! મિથ્યાત્વનિરોધાધિકારઃ 


'કરી જીઉ ચતન આવશ્યક વિષે, જિનભાષિત- સુદ્ધ તમપણશિષે; 
એસડ ન પારી. રશોગ- અશુષ્ટ, અણુખાધો, - વેદે. કહો, 'કુર્ષ ૧૬૧ 


ગુજરાતી ચાપાઈ 
માં .ધૂલિ નિજપરમાંહ્‌, સપદ - આપદ. આતમ : આંહુ; 
યે સમતા ભમતા વિના, ચાહે. .'તે. 'ઝુખીઆઃ ઘના. ૨૭૪ 
તે તેહુ જ તું શુરુ સેવ, પડિત તે ભણુ. શાસ “સુલેવ; 
ગમ લેહ જ તતપરિ્ભાવ, સમતા સુધા હુવે જે" દાવ, રછપ 
કલ શાસ્ર નઈ ઉધરી, મેલ્યો એ સમસતામૃવ ડરી; 
મા એ લાભી પડિતાં, એ શિવસુખ આપે- છે? કિતાં. ર૭૬ 
તમ શાંતસુધારસ ભર્યો, શ્રીસુનિસુદરસૂ(રે તિણુ' કર્યો; 
માતમ ભાવે ક્યાઇવો;, પરહિત કલ્પતરુ : ભાઇવો, ૨૭૪ 
ખુદ્ધિવ'ત ભણી ચિત્તમાંહિ;ઃ તરત રમાડી વિરમી તાંહ; 
મવ તે પામી જયસિરી, પરભવ સહ્જે' લ્યે શિંવષુરી, ૨૭૮ 
શાંતસુધારસ પૂરમે, ભાખ્યૉ એ અંધિકૅર; 
સોલેહી પૂરા ઇંડાં, લિખીયા 'શાસ્રવિચાર, ૧ 
ચિદાનદ લંગવાન તું, - પરમાતમ ' ગુણુવ'ત; 
અક્ષયનિધિ નિજ સમરતો, પાસે બાધી મહુ'તત ૨ 


[ ડેલ્રપ 


અમૂરતી ને સૂરતી, થાયે પચ પ્રકાર . .... 


તેમાં ચરમકરણુ વસે, અતર કરણુ પસાર, ૩% 
રાઈ ઘડી હે ઉપશમી, તે વલી આદિ કષાય; 
કશ્વે પડતાં પામીચે, શુણુ સાસાદન ભાય. ૪ 
તીન મોહની નઈ વલી, છુરલા ચ્યાર કષાય; _ 
૫ કરતિ સાતે ક્ષય કર્યા, . ક્ષાથિક -- ભાવે -પ્રાય,--*- ૫” 
એ સિથ્યાત અભાવથી, ..તીને બોધિ અરૂપ; 
જે હૈ ચરમકરણુપણે, વીને ,.સુજસર્પ, દ 
' શુદ્ધ ?અશુદ્ધ અવિશુદ્ધમાં, પહિલઇ સુજે આય; 
રહતાં હે ક્ષય ઉપશસી, ચરમ સમય શુદ્ધ પાય. છ 
પદક બોઇંધપણું લહે, નિરમલ દલ ઇઠાં - હાય; 
તિણુ રૂપી કહિચે બિહૂ, આતમ નિજ ચુણુ જોઈન ૮ 


બાધ લહી જે કોઈ ઈહાં, નવા લખસ્ચે એ શાર; . 
-.મેરવવા તંપ જપ *સકતિ, ભજસ્થે તે” ભવપાત્ર:' “- 


ત. 


 ૧..તત્ત. ૨. પ્રકૃતિ. ૩, અશુદ્ધિ, ૪ શક્તિ. 


કુજરાતી ચોપાઈ [:અધ્યાભમન 
લિખ્ચો1 શાસ્ત્ર ભાષાપણે, સમઝે સગલા લેગ; 
ઈમ નરવિજયતણે વચન, પરમારથ ઉપયોગ, ૧૦ 
દેખી દેખી વચન તે, લિખીચા મતિ ' અતુસાર; 
પ'ડિત દેખી સોધત્યે, દે દછિ ઉપકાર, ૧૧ 
સવત સતર સત્યોત્તરે, માસ શુકલ વેશાખ; 
રવિવારે પાંચ્રમી દિતે, પૂણુ" થયે! અભિલાષ, * ૧૨ 
ખરતર ગછમાંહેં સરત, આચારજ ગણ્‌ધાર; 
શ્રી જિણુત્ર'દ સૂરીસવર, સોમ્યગુણે સિરઠાર. ૧૩ 


તાસ સીસ ગુરુ ચરણુરજ, સમ તે ર્‌ગવિલાસ; 
નિજ પર આતમહિત ભણી, કીને આદરિ જસ, ૧૪ 


'ભશિજ્યો! ગુણુજ્યે।ઃ વાંચજ્યે, એ અધ્યાતમ રાસ; 
જિમજિમ મનમાં ભાવસ્યે।, તિમ તિમરેથસ્થરે પ્રકાસ, ૧૫ 


અધ્યાત્મડેલહ્પટુમ ગ્ર'થની ઝુજરપ્તી ચેપપાઈ 


સમાસ. 


કક્્કકક્વ્્સચ્ગછઝૂટક 





હુ 

ર તૂ. રૂ7 રૂ. 
સડસ્રાવધાની 

| ક મૂનિસુંદરસરિકૃત 

! પ દ 

)( કો અધ્યાત્મડલ્પદ્રમ 

નુ 2 

!. ગ વવેત્રન શમાપ્મ 


અધ્યાત્મકલ્પઠ્ઠુમના મૂળ શ્લોકોનો અકારાદિ અતુક્રમ 


જારળ ચસ્વ સ રાવિકલ્વેઃ 
શિર્છલાષ્વ' તતસો વશ્ીદનતાત્‌ 
ફુ ચેથુ પાસ્સુણાસ જપમનીનાં 
[ળીચસા સાસ્યાસિવસ્ત્રળામુવા 
ત પત ્તિતા દીન્ના- .. 
પયસ્પજરિવત્તછુલાથ : શામિર્ટ્િયાર્ધેઃ 
મરપ્મેસિડવવશ1 સ્સત્ે્‌ 
સણીસિનોર્ડ્સાય્જિે કિનામસે 
ષી સિમાતેળ જાસ્તિ નમ 
સષીસ્યનુછાનતપઃ રતાશ ન્‌ ક 
સપ્ભાવિ શા સર્્લાછાચત્રા- 
લારિરાત્તા ત શસિજઃ પસે વા 
શત્તિત્યતાય મસ માવનાઃ શા 
જયાસ્તાજ્ઞવસ્ેવાળાં _ 
શેમેપ્યમસા વરસ િવૅગ્‌- 
શમેપ્યમાંલાસવસારમજાસિ 


શાચ્છાર્તલિારિિ લજ્ઞતારસ વચા જ્થન્તે 


“માગીયિજારિવિવિા તમા તિરાર્સાઃ 
બાજ્ીવિજારશે વિર ચઘાતિવેવમેવઃ 
“માત્ીવિત સીવ ! સવણ્તરડવિ વા 
જાતન | વર્સ્ત્વતતિ સાર્દાલ% 
લાસ્ાતમપરિણ વડ્લચિસ્વા 

. .શાપાતર્યે પરિતાતડુઃ્ 
શારસ્મેમેસ્તિો શિમસ્તિ થતઃ 

 શાર્ચાધિતો વાત ગુળવાસસ્વન લહ્ન 
અ ત્તવ છવાેજીછારઘાતાઃ 
ર પાડ ચલત્નમાવ્લો-'. 

ચતુર્પસિરુઃ સતલીઃ છાસ 


થાસવરિષ્ષાં ચોડ્વધ્યાર્ય ત્રતર્થઃ 


મિસ મતિનાનપીસ્ય રિ સત્ત ' 
રાસુત્ર ચ જરા” 
.. રશા્યસ્યસુતિસ સ વસોમિ અર્થે 


ઃ છુતાક્ષેઃ 


₹ૃછદ્‌ 
દ્છુ'ક્‌ 
દત 
૨૨૬ 
ર્દ્ર 
શ્જ્‌ 
૬૪ 
૬૪૭ 
દ્ધ 
૬૨૦ 
૨૮૩ 
છું૦ 
ર૦૦ 
૨૦ 


જટસ્રસાજિપ્ગુટીવિસ્ટુજાધ્ર- 

વવ સટ્ાડમ્યલવજ્તેન સાસ્ધ્ય 
ણત મે ત્તમચિતા સનતીથે 
વથર્માવ સતવાવ્વ વોધિરત્ને 
વાધ મદર્વાથ મમનવતો વા 
જેિ યત્જેસ્યાછિલાથ જિસસ 
સ્તારળ ર ગવ | જરોજિ તાનિ 
વાચાઃસંલળુ પ્રાક્ષ! 

જેન ધર્મો છત્રસો મિજલ્યય 
જાસ્તે સિર્સુન ! શર સતશ્ઝસેન ' 
સયસ્તમ્માન જે જે સ્યુઃ 
વર(રાગદાજૂ ૧ વરુચિધાશુશિતાઢિટુ' લાહ્‌ ' 
જિમરકેચાલિવેવમજિનો જઘૂન્‌ 
દછુ મુર્લાલ મત્વરેઃ પથ 

[જિ કવાત્રજછીય જુવે સ્વં 





ર્દર 


ર્દર 
“૬ર 
શ્શ્ફે 
ર્દ્ટેં 
રર 
- શ્ર્ષ્‌ 
શ્૮્ડ 
રૂદ્ર્ઠ 
૨૦ 
શ્શ્છં 
૨૬૫ 
બુ 


હિર ગીવ | મારઘાલ 5 દલર્ત્રયમીરસેડર્થાન્‌ ૨૮૩ 


4 મોર્સે પખ્ડિતતામમાત્રાદ્‌ 
કેક 


ર ઝોજલત્ઝસિસમરવરનાષનાથેઃ “3 
ક શ્દ્રૂ 


જીવ્મગાથેઃ છુવિજ્રવસુત્રજેક 

છીક્ષો છુવલ્યાઃ છુમથો વિચિત્રા' 

કુ્યાજ્ન જુત્રારવ મમરવમ વ 

વૈ ત તાવમિસિ પ્રતિજ્ઞા 

કુ. ત ઝાલિઃ પિતર નળો વા 

જતાણલ સ્વરસ્ષ તસવોસવાર્‌િ 

જ્ઞાતી છિ શર્વે વારિનાસર્રયે 

કા સંસળુ સ્વા ર 
જ સુળારતવ યતઃ સ્તતિમિડઈ- ' 

વો સુળસ્તવ જાટ્દા સ છ્વાધેઃ 

છૂર્વર્મેઝુ નિ સ 

ઇચિસ્કવાએેઃ છવ ત્રમારેઃ 


કત્રવાસ્સુબતપાન્યગવાશ્યેઃ 
ક્ષેલુ સો વર્ષા ચલ્લર્ષિ સ્વમેલ્‌- 


છ 


શબે 
૨૭૬ 


છેજ 


 ઈર્જટ 


ર ર૬૦ 


ર ૨૪૨ 
શષ 


"રૂ૭ 


"૬ ક્ર 


ન કૂર્‌ 


* ૨૭ 


ક 


૨ 
મદ્‌ 


સત્ત છવપોતોક્તરથાન્‌ ચવેષ-- 
સમેવાલતગવજાદ્વેરતાઃ 
સુળસ્તવેવરોં સઈળનાં પરેવામ 
સળસ્તતુતીર્વા્છાતસ સિશળોડવિ 
મુળાંસ્તવાધશ્રિટ્ત તમઃસ્થમી ઞનાઃ 
સળેણુ તોસ્રરછીત સેન્તુને | તતઃ 
સળેવિટ્ટીનોર્ડાવ ગતાતતિસ્તુતિ- 
સુરૂતવાપવાપ્વપણાન સેટમ્‌ 
સણ્ાઈલિ ક્ચ્વાડડદાતિવુસ્સવોવપ્રીન્‌ 
ઘ્રાળલંચમમાતેળ 
સજી સંચમનાત્રાત્વે 
ત્રતુષ્વરેઃ [લઇ જવ સ્વત્તાત્મેઃ 
ત્તર્તારિથમસ્તાઃત્રવલાસ્તયાંલા- 
'સતવાજજ ] મા સ્ઘાક્ીઃ 
સેતનેતગય્મતેષ્વસિજેષુ 
વેતોડથેચે સાથિ સિર્સ્તસલલ | તીર 
તેજ્ાન્છઝલીર્તવિતું વર્છોજટુઃ- 
ચૌરેસ્તથા વામવરેસેણીતે 
જસેજુ શલત્ણુ ગુળાનત્રમોટ્સે 
જવો સ સુવલ્ધે ન તપો રિમેટં 
સ્યશ્રીસન્તરાકીળાં 
ન્વાતસ્તિ વામા સિાન્િટાઃ સતજ્ષાઃ 
ધસતેપ્લર્મારસ્યસિનાતવણા 
સિજ્ઞાસંચનતાતેળ 
જ્ઞાસેડાસ્ત લંચમતવોમિરમીસિરાટતન્‌ 
તરવૅણુ સર્વેજુ જુર: ધપા 
તજેવમાલ્મા જતસવરઃ સ્થાત્‌ 
તપર્ચવતવાવર્યજરાનપૂતતેઃ 
તપાસ તસ્વાદ્દિવિધાઈને 1સિસ્વે 
તયોઝપાયાઃ સ્વ્રજછાય ઘર્માઃ 
તમેવ સેવર્વ 3૨ ત્રયસ્તાર 


લીવ્ર! વ્વથાઃ છુસ્જતા વિષિધાશ્સ ચત્રા- 


ત્તે તીળા મવર્વાઈલધ નુસિવરઃ 
સેમેવે્ડાવ ચવક સુર્સાસિચ્છન્‌ 
સ્વવત્વા શ૪ં સ્વં પસ્સેટચિસ્તા- 
તસ સ્જુટાં સ્વર્મસવકમેણાએ 


જ 
ટ 
ર૮ 


૨૪૩3 


૬૦૨ 


૨્છ્ર્‌ 
ર૪૦ 
ર્દ્જ્‌ 
૨્ર્૨ર્‌ 
ર૬ 
ર્ફ્ર્‌ 

બ્ર્‌ 
શૂછટ 
રદ્દ 
ર્જ્દ્‌ 
ર્દર 

ખરૂ 
૨૦૨ 
૨૨૬ 


તાળાનઝસપરિ 

તાં ત નજળા મંતર નતો જે 
સ્તતઃસનમમાનેન 

ત્યમેન ઝન સન્તમ્તતમેન 

સ્વમેવ મોઃ સતિમાંન3ન્નમાળની્‌ 
ટ્ર્સ્‍્ત પર્તાતિતમેત પર્સ્નાગ 

જજ શ૪સ્તેજુ મમત્તતુિઃ 
૧ાક્તિ્વઝઝો ઝુન્જેવવૂત્તા 
દાનમાનનાતિતન્કનાવટેઃ 
જાનશ્રતષ્તાનતપોડચનાટે 
ઢીનેજ્વાલેજુ મીતેછુ 

રીવો નથાડરવોર્ડાવ તયાંસિ ઇસ્તિ 
છુષઃ જમત્વિવાજમૂવતિવરઃ 

કઃ વશા વછુતિખ સતઇલેડન૧૧ા4ઃ 
રેછે ચિયુસ કવ જિમવ ત વેરિલ 
દ્ય્વસ્સતાય્તા ધનલાધતો ન 
દ્રિષરિત્તમે તે તિવવવ્રમાવઃ 
રુર્મઃતસો વર્નુતોડવિ વુરર્ય અયુંઃ 
લસ્લે રુતિન્‌ | ચલવજાસ્વોણુ 
ઘનાજલૌસ્તસ્વત્નાનસૂતવિ 

ઘસ્યઃ સ સુમ્્રમતિસ્વ્ઝુટ્તાદરાશ- 
ઘર્ચાઃ જેડ્વ્વતવીતિતોડીવે ત#ઝ- 
ઘર્મસ્ત્રાવસસેડસ્તિ મુટ્સઈવર- 
ધિનાનશેર્તાયાલ ર સવન્‌ ઝનાન્‌ 
ખુત્ઃ વમાકેમવવારસ્ઘો મુને : 

તત જાડવિ સિસ્ટમ અ લેડલિશાનિ 
સ સ્તજાર્વે સ સ સરકાર્યે 

ત પર્મોચસ્તા સુક્સેવમસ્દિઃ 

સ ચસ્ઘ શધિ્ઝ ત અ વોડવિ શશુઃ 
ત લેસ્લિ શગત્ૂન્છુટર્શ સૈવ 
સાતઞીસિજાધળસિનીસનવાટ્સિન્તા 
સાસ્તાર્ડવ ચસ્ત્ેસિ સતેડલિ પૂર્વ 
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